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Oz

Bu calismada Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar: Miizik Béliimii Orta Ogretim 6grencilerinin meslek derslerinden
biri olan solfej dersindeki dikte galismasinin geleneksel ve modern ydntemleri incelenmistir. Geleneksel Fransiz solfej
Ogretisinde sadece piyano ile yapilan dikte yontemi ile modern bir Fransiz 6gretisi olan Formation Musicale (Genel Mizik
Formasyonu) anlayisinda solo galgi, duo, trio, Kuartet, oda miizigi, orkestral yapit gibi farkli ¢algisal olusumlardan ve
repertuvardan secilen eserler ile yapilan dikte yontemi karsilastilmistir. Bu iki yaklagimin olumlu ve olumsuz yonleri
incelenmistir. Bu inceleme i¢in Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar1 Miizik ve Bale Ortaokulu 8. Siif 6grencilerinin
4 yillik solfej dersleri gozlemlenmistir. Egitimlerinin ilk yilindan itibaren piyano ve farkli galgilarla ¢alinmis dikteler
yaptirilmustir. Cesitli orkestral eserler ile dinleyerek analiz ¢alismasi yapilmigtir. Egitimlerinin dérdiincii yilinda, her tirli
orkestral galgiy1 taniyabildikleri, dinletilen eserlerin donemsel &zellikleri gibi pek ¢ok konuda yeterli donanima sahip
olduklart goriilmistiir. Calisma sonucunda mizikal formasyon anlayisi cgercevesinde uygulanan dikte c¢aligmalariyla
Ogrencilerin motivasyon ve konsantrasyonlarinin arttigi, yazma konusundaki on yargilarinin azaldigi, caldiklart ve
dinledikleri miziklere daha butuncil bir agidan yaklagtiklar1 gozlemlenmis ve mizikal kilturlerine bityiik katkilar saglandigi
fark edilmistir. Bu ¢alismada dikte 6gretisine Noel Gallon tek, iki ve U¢ sesli dikte kitaplarindan érnekler verilmistir

Anahtar Terimler: Solfej, Miizikal Duyus, Dikte, Dinleme, Mizikal Bellek, Analiz.
Abstract

In this study, traditional and modern methods of dictation in the solfege course, which is one of the vocational courses of
Anadolu University State Conservatory Music Department Secondary Education students, were examined. In the traditional
French solfeggio teaching, the dictation method is done only with the piano, and in the understanding of Formation Musicale
(General Music Formation), which is a modern French teaching, the dictation method is made with works selected from
different instrumental formations and repertoire such as solo instruments, duos, trios, quartets, chamber music, orchestral
works has been compared. The positive and negative aspects of these two approaches have been examined. For this analysis,
4-year solfege lessons of Anadolu University State Conservatory Music and Ballet Secondary School 8th grade students
were observed. Since the first year of their education, they have had dictations played on the piano and different instruments.
Analysis was carried out by listening to various orchestral works. In the fourth year of their education, it was observed that
they were able to recognize all kinds of orchestral instruments and had sufficient equipment in many subjects such as the
periodic features of the works performed. As a result of the study, it was observed that the students’ motivation and
concentration increased, their prejudices about writing decreased, they approached the music they played and listened to
from a more holistic perspective, and it was realized that great contributions were made to their musical culture with the
dictation studies implemented within the framework of musical formation. In this study, examples of dictation teaching are
given from Noel Gallon's single, two and three voice dictation books.

Keywords: Solfege, Musical Hearing, Dictation, Listening, Musical Memory, Analysis.

GIRIS

Solfej dersi denildiginde akla ilk gelen her ne kadar “nota okuma” olsa da, dersin igerigi ve
beklentileri olduk¢a kapsamlidir. Calgi, orkestra, koro gibi meslek derslerinin temelini olusturan
solfej dersinin ana ilkesi, O0grenciyi ritmik, teorik ve miizikal baglamda diger meslek derslerine

donanimli bir sekilde hazirlamaktir. Yeni bir yaklasim olan formasyon miizikal anlayisi ile ise
ogrencinin biligsel, algisal, entelektiiel, duygusal ve sosyal gelisimine biiyiik katk1 saglar.
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Isvigre’li pedagog, besteci ve mizisyen E.J. Dalcroze’a gore solfej; duyma, dinleme, cevap verme,
sarki sdyleme, calma, hatirlama ve tanimlama kapasitesini gelistirmeyi amaclayan alistirma ve
caligmalar1 ifade eder. Amag, duyulan ile yazilanlar arasinda bir baglanti kurmak, ayrica ses veya
enstriman yardimi olmadan i¢ duyus kavramin gelistirmektir. Dalcroze un solfej sisteminde, isitme
ve entonasyonu gelistirmek icin ozel egzersizleri vardir. Genellikle baglangig egzersizlerinde
kullanilan perdeler sinirli degildir ancak tiim diyatonik diziler kullanilmaktadir (Kemalbay Eren,
2019, p.137).

Solfej dersi kapsaminda yapilan baglica ¢alismalar su sekildedir:
- Nota Okuma

- Ritim Okuma

- Sarki Okuma

- Teori

- Duyus

- Dikte

- Cal-Oku (sight singing)

- Desifre

Bu caligmada solfej derslerinin en énemli kalemlerinden biri olan “Dikte” ¢aligmasi ele alinacaktir.
Dikte, en genel anlamiyla “duyulanin yaziya gegirilme islemi”dir. Miizik egitiminin yanm sira dil
egitimi gibi farkli alanlarda da uygulanmaktadir. Kelimenin etimolojik yapisina bakacak olursak:

Fransizca dicter "1. kelimeleri tane tane sfyleyerek yazdirmak, 2. buyurmak" fiilinden alintidir. Fransizca
fiil Latince dictare "bildirmek, buyurmak™ fiilinden alintidir. Bu s6zciik Latince dicere, dict- "soylemek”
fiilinin tekrarlanan eylem (frequentative) halidir. Latince fiil Hintavrupa Anadilinde yazili 6rnegi
bulunmayan *deik- "parmagiyla isaret etmek, belirtmek, belirlemek, adim1 koymak" biciminden
evrilmistir (https://www.etimolojiturkce.com/kelime/dikte).

“TDK’ya gore dikte; Bir bagkasina o anda sdyleyerek yazdirma, yazdirim anlamina gelmektedir”.

Miizik egitimi alaninda dikte kelimesi ise duyulan miizigin notasyona-yaziya gegirilme eylemidir.
Dikte yaparken once dinleme eylemiyle duyma, sonrasinda duyulan ezginin zihinsel tekrar1 ve en son
olarak da yazma iglemi gergeklesir. Bu bir dongiidiir. Birey duyuyorsa sdyleyebilir, sdyleyebiliyorsa
yazabilir ve yazabiliyorsa duyuyordur.

DUYMAK SOYLEMEK

YAZMAK

Sekil 1. Dikte Yazma Eylemi Dongusu

Dikte yazabilme becerisi kisiden kisiye degisebilecegi gibi, solfej egitiminde en ¢ok zorlanilan
calismalardan biridir. Ancak iyi bir mizisyen olabilmek igin saglam bir miizikal duyus ve kuvvetli bir
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bellek gerekir. Yapilan ¢alismalar da tim bu gereklilikleri destekleyen ve gelistiren ¢alismalardir.
Dikte yazma becerisini etkileyebilecek pek ¢ok etmen bulunmaktadir. Bunlardan bazilarim su sekilde
Ozetleyebiliriz:

- Bireyin algisal becerisi.

- Bireyin bilissel becerisi.

- Bireyin isitsel becerisi.

- Bireyin miizik teorisi baglamindaki becerisi.
- Cevresel etmenler.

Solfej egitiminde higbir ¢alisma birbirinden bagimsiz degildir. Dolayisiyla dikte ¢alismasi da sadece
calian ezgiyi duymaya ve yazmaya ¢alismak seklinde yapilamaz. Yazma becerisinin %50’si duyma
becerisi ise %50’si de 6grenilmis teorik bilginin kullanilabilmesidir. Ogrenci dikte yazarken:

- Ezgisel yapida blyuk ve sik atlamalarla karsilastiginda, teorik olarak bildigi “aralik” bilgisinden
yararlanabilmek.

- Moddulasyon ile karsilastiginda yine teorik bilgisinden faydalanarak olasi yakin ton iliskilerini
diistinebilmek.

- iki ya da ii¢ sesli diktede tonal ve fonksiyonel baglamda armoni bilgisini kullanabilmek.

- Muzikal ctimleleri farkedip, cimle sonundaki kalislardan yola ¢ikarak seslerle iliski kurabilmek gibi
teori bilgisinden bir ¢ok sekilde faydalanabilir.

A- Geleneksel Solfej Anlayisinda Uygulanan Dikte Calismalari

Solfej derslerinde dinleme-duyma etkinligi kapsaminda pek ¢ok dikte ¢alisma yontemleri vardir.
Bunlardan bazilarin: sdyle siralayabiliriz:

1- Nokta (Ses) Diktesi
2- Aralik Diktesi

3- Akor Diktesi

4- Melodi Diktesi

5- Ritim Diktesi

1. Nokta (Ses) Diktesi

Melodiyi olusturan iki temel 6ge ses ve ritimdir. Dikte yaparken karsilasilan iki temel problem ortaya
cikar.

- Duyus beceri eksikliginden dolay1 dikte yazamamak.
- Ritmik beceri eksikliginden dolay1 dikte yazamamak.

Ogrencilerin ¢ogu dikte yazamadigini ya da yazamayacagini diisiiniir. Oysa Ki problem, bazen ritmik
yaptya hakim olamadigindan, bazen de aralik duyus becerisinin henliz yeterli diizeye gelememesinden
kaynaklanmaktadir. Nokta diktesinin faydasi, 6grencinin 6l¢ii, zaman ve ritmik yapidan bagimsiz bir
sekilde melodik hatt1 algilayabilmek ve yazabilme becerisine katkida bulunmasidir. Asagidaki 6rnekte
birinci sekilde normal ritmik degerleriyle yazilmis bir dikte 6rnegi, ikinci sekilde ise 6lgli ve ritmik
kaliplar kullanilmadan yapilan nokta dikteye birer 6rnek gormekteyiz.
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Sekil 3. Nokta Diktesi
2. Aralik Diktesi

Teori konular1 kapsaminda 6grenilen araliklarin, duyus etkinlikleri ile pekistirilmesi ve farkindalik
bilincinin olusturulmasmi amaglayan ¢alismalardir. Farkli bi¢imlerde uygulanabilir.

Piyanoda ya da farkh enstriimanlarla calinan araliklarin adlandirilmasi

Sekil 4°de gorulen araliklar piyanoda ¢alinir. Olgii aralarinda 0grencilerin yazabilmesi icin 3-5 saniye
beklenir. Hepsi bittikten sonra, 6grencilerin kontrol etmesi, diizeltmesi ve yazamadigi 6lgl varsa

yapabilmesi icin dl¢ii aralarinda beklemeden bagtan sona calinir.
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Sekil 4. Calinan Araliklar

Ogrencilerden duyduklarini nota ile degil, sekil 5°deki gibi aralik adlandirmasiyla yazmast istenir

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports

&Science Education 377


http://www.ijtase.net/

iS5 ISSN: 2146 - 9466
PENES IJTASE WWw.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education — 2023, volume 12, issue 4

1- M3 2-T5 3- M2 4-m7 5- Triton (A4/E5)

Sekil 5. Duyulan Araliklarin Yaziya Gegirilmesi
Baslangig sesleri verilerek ¢alinan arliklarin nota ile yazilmasi ve araliklarin adlandirilmasi

Belirli bir tonalite diisinmeksizin, duyulan araliklarin adlandirilmast ve nota ile yazilmasimi
amaclayan caligmadir.
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Sekil 6. Araliklarin Nota ile Yazilmasi1 ve Adlandiriimasi.
Olcii sistemi icinde yazilh metotlardan yapilabilecek iki partili cahsmalar

Kontrpuantik yap1 ¢ergevesinde, belirli bir tonaliteye ve 6l¢ii rakamina bagh olarak yapilan duyus
caligmasidir. Hem yatay, hem dikey duyma yetisinin gelismesini saglar.
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Sekil 7. Tonal Disiplin Cercevesinde Yapilan Calismalara Ornek (Noel Gallon, 2 Partili Dikte)
3. Akor Diktesi

Teori konular1 kapsaminda Ogrenilen akor konularinin, duyus etkinlikleri ile pekistirilmesi ve
farkindalik bilincinin olusturulmasini amaglayan g¢alismalardir. Yapilan ¢alismalarla akor renklerini
tantyabilme, adlandirabilme yetisi gelisecektir. Farkli bigimlerde uygulanabilir:

- Verilen sesler iizerine ¢alinan 3 sesli akorun diger seslerini yazmak

Belirli bir tonaliteye bagli olmadan, ilk sesleri referans olarak verilen akorlarin diger iki sesinin
yazilmasini amaglayan ¢aligmadir.
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Sekil 8. Calinan Akorun Eksik Seslerinin Yazilmasi
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Verilen sesler Uzerine ¢calinan 3 sesli akorun diger seslerini yazmak, akoru tanimlamak.

Belirli bir tonaliteye bagli olmadan, ilk sesleri referans olarak verilen akorlarm diger iki sesinin
yazilmasi Ve akorun tlirtiniin tanimlanmasini amaglayan ¢alismadir.
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Sekil 9. Calinan Akor Seslerinin Yazilmasi Ve Tanimlanmasi
Verilen tek ses iizerine degisen 3 Sesli akorun diger seslerini yazmak

Belirli bir tonaliteye bagli olmadan, verilen tek referans ses (izerine c¢alinan farkli akor seslerinin
duyulmasi ve yazilmasini amacglayan ¢alismadir.
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Sekil 10. Akor Seslerinin Yazilmasi
- Olci sistemi iginde yazih metotlardan yapilabilecek ii¢ partili cahsmalar

Belirli bir tonaliteye ve 6l¢ii rakamina bagh olarak yapilan duyus ¢alismasidir. Hem yatay, hem dikey
duyma yetisinin gelismesini saglar. Derece, fonksiyon ve akor baglaniglar1 kurallar1 gibi temel teori ve
armoni konularini iyi bilmek, yazma pratigine katk: saglayacaktir.
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Sekil 11. Tonal icerisinde Yapilan Calismalara Ornek (Noel Gallon 3 partili dikte)
4. Melodi Diktesi

Solfeji miikemmel olarak tamamlayici sey miizik diktesidir. Terclime olunacak konu terciime edilecek
dillere nazaran ya da yazi yazmak okumaya nazaran ne ise dikte de solfeje nazaran o dur
(Lavignac,1939: 25).

Melodi diktesini, c¢alinan melodinin sesleri ve ritimleriyle es zamanli yazilmasi olarak
tanimlayabiliriz. Metodik olarak yapilan dikte ¢alismalar1 ¢ogunlukla simetrik 6l¢ii yapisindadir. 6 ya
da 12 olgiiden olugur. Nadir olarak asimetrik Ol¢ii yapilart ile de karsilagiriz. Geleneksel solfej
anlayisinda yaygin olarak kullanilan ve tercih edilen ¢algi piyanodur.
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Dikte yazmaya baglamadan Once 6grencilerin tonaliteyi bulabilmeleri igin referans ses (la), 6lci
rakamini bulabilmeleri i¢in de ¢alinacak tempo verilmelidir. Bu dogrultuda, bir solfej 6gretmeni farkli
birkag¢ ¢alma big¢imiyle ¢calismay1 yaptirabilir:

- Dikte bastan sona ¢alindiktan sonra ikiser 6l¢iilik gruplar halinde ¢alinir. Her grup 2 ya da 3 defa
tekrar edildikten sonra yeni iki 6lcuye gecilir.

- Dikte bastan sona ¢alindiktan sonra tonalite ve 6l¢li rakami saptanir. Diktenin zorluguna gére 4-8
defa olmak {izere yavas tempoda bastan sona ¢alinir. Her bastan sona ¢alma sonrasinda 6grencilerin
hatalarini diizeltmeleri i¢in kisa siire beklenir ve tekrar bastan sona ¢alinir.

- Dikte bastan sona ¢alindiktan sonra miizik ctimleleri dogrultusunda 2 ya da 4 6l¢iliuk gruplar halinde
calinir. Burada amag, melodinin ctimle cimle farkedilmesini saglamaktir.

Ister tek sesli, ister iki sesli ve ister 3 sesli dikte olsun, dikte yazarken &grenci tiim teorik bilgisini
(tonalite, aralik,akor, derece, kalis, modiilasyon,vs.) kullanmali ve kullanabilmelidir.

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar: Miizik ve Bale Ortaokulu solfej derslerinde uygulanan
dikte calismalarinda kullanilan baslica metotlar arasinda N. Gallon, J. Rueff, S. Petit ve ders
Ogretmeninin sinif diizeyinde yazdig: dikteler yer alir.

Konservatuvar Orta Ogretim solfej derslerinde uygulanan baslica melodi dikte gesitleri soyledir:
- Tek Sesli Melodi Diktesi

- iki Sesli Melodi Diktesi

- Ug sesli Melodi Diktesi

Tek Sesli Melodi Diktesi

Tek sesli melodi dikteleri kolaydan zora dogru olmak tizere su sekilde siniflandirilir:
-Baslangig seviyesi (cok kolay dikteler)

- Kolay seviye

- Orta seviye

- Zor seviye

- Cok zor seviye

Baslangi¢ seviyesi dikteleri (¢ok kolay seviye) yanasik hareket eden melodilerden olusur. Biraz daha
ileri diktelerde 3’10 atlamalar gortlur. Tek diyez- tek bemollii tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler
birlik, noktal ikilik, ikilik, dortliik ve sekizlik’dir. Kullanilan 6l¢ti rakamlar 2/4 ve 3/4' diir. Dikteler
Eksen sesiyle baslar ve biter.
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Sekil 12. Baglangi¢ Seviyesinde Tek Sesli Dikte

Kolay seviye diktelerinde yanasik hareket biraz daha az gorulir. 3’li, 4’14, 5°li ve 8’li atlamalar
kullanilir. Iki diyez- Iki bemollii tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler birlik, noktal: ikilik, ikilik,
dortliik, sekizlik ve noktali dortllk, ikilik sus ve dortlik sus’tur. Kullanilan 6l¢ii rakamlar1 2/4, 3/4,
4/4, 6/8’dir. Yakim tonlara modiilasyon baslar.
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Sekil 13. Kolay Seviyede Tek Sesli Dikte

Orta seviye diktelerinde yanagik hareket biraz daha azdir, ¢ikici-inici kromatik yap1 kullanim1 baglar.
3°1i,4°1i, 5°1i, 6’1, 7°1i ve 8’li atlamalar kullanilir. Ug diyez- tic bemollu tonaliteleri kapsar. Onceki
degerlere ilave olarak onaltilik deger ve tiim gruplama sekilleri (tafatefe, tattefe, tatte, taaafe, tafaaa),
senkop (sekizlik -dortlik-sekizlik), bir dortiik degere esit iicleme ve uzatma bagi kullanilir. Olgii
rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4 ve 6/8’dir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon kullanilir.
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Sekil 14. Orta Seviyede Tek Sesli Dikte

Zor seviye diktelerinde melodi yapisinda atlamalar ¢ok daha fazladir. Tiim aralik atlamalar1 kullanilir.
Bes diyez- bes bemollii tonaliteleri kapsar. Onceki degerlere ilave olarak onaltilik deger ve tiim
gruplama sekilleri (tafatefe, tattefe, tatte, taaafe, tafaaa), senkop (sekizlik-dortliik-sekizlik), bir dértlik
degere esit ticleme, sekizlik sus ve uzatma bagi kullanilir. Olgii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 9/8 ve
12/8’dir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon kullanilir.
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Sekil 15. Zor Seviyede Tek Sesli Dikte
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Cok zor seviye diktelerinde melodi yapisinda atlamalar ve altere sesler olduk¢a sik gorulir. TUm
aralik atlamalart kullanilir. Yedi diyez- yedi bemollii tonaliteleri kapsar. Onceki degerlere ilave
olarak onaltilik sus kullamlir. Olgii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 9/8 ve 12/8’dir. kileme, (cleme,
besleme, altilama gibi yapay bélinmeler kullanilabilir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon yapilir.
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Sekil 16. Cok Zor Seviyede Tek Sesli Dikte

iki Sesli Melodi Diktesi

Ayni anda ¢alan iki farkli partinin es zamanli ayristilmasini amaclayan galigmalardir.

Iki sesli melodi dikteleri kolaydan zora dogru olmak iizere su sekilde simiflandirilir:

- Baslangic - Kolay seviye

- Orta seviye

- Zor seviye

- Cok zor seviye

Baslangig dikteleri (kolay seviye) yanasik hareket eden melodilerden olusur. Tek diyez- tek bemolli
tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler birlik, noktali ikilik, ikilik ve dortlik’diir. Kullanilan 6l¢ii
rakamlar1 2/4 ve 3/4" dir. Bir parti hareket ediyorsa diger parti duragandir (uzun deger).
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Sekil 17. Baslangi¢ Seviyesinde Iki Sesli Dikte
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Orta seviye diktelerinde melodide yanasik hareketin yani sira 3°lii atlamalar gorliir. Iki diyez- iki
bemollii tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler birlik, noktali ikilik, ikilik, dortlik, sekizlik ve noktali
dortlik’dir. Kullanilan 6l¢ii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4 ve 6/8’dir. Yakin tonlara modulasyon baslar. Bir
parti yogun hareket ediyorsa diger parti daha daz hareketlidir.
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Sekil 18. Orta Seviyede Iki Sesli Dikte

Zor seviye diktelerinde melodi yapisinda atlamalar ¢ok daha fazladir. Tiim aralik atlamalar1 kullanilir.
Bes diyez- bes bemollii tonaliteleri kapsar. Onceki degerlere ilave olarak onaltilik deger ve tiim
gruplama sekilleri (tafatefe, tattefe, tatte, taaafe, tafaaa), senkop (sekizlik -dortlik-sekizlik), bir
dortlilk degere esit iicleme, sekizlik sus ve uzatma bag1 kullamlir. Olcii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4, 68,
9/8 ve 12/8’dir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon kullanilir.

3° Série (de 414 60)
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Sekil 19. Zor Seviyede Tek Sesli Dikte

Cok zor seviye diktelerinde melodi yapisinda atlamalar ve altere sesler cok fazla gorulur. Tim aralik
atlamalar1 kullanilir. Yedi diyez - yedi bemolli tonaliteleri kapsar. Onceki degerlere ilave olarak
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onaltilik sus kullamilir. Olgii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 9/8, 12/8°dir. Yakmn ve uzak tonlara
modiilasyon kullanilir.
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Sekil 20. Cok Zor Seviyede Tek Sesli Dikte
Ug sesli Melodi Diktesi

Aym anda ¢alan (i¢ farkli partinin es zamanli ayristilmasini amaglayan ¢alismalardir. iki ya da ii¢ sesli
yazarken st partiyi yazmak her zaman i¢in daha kolaydir, ezgi akilda kalir. Dolayisiyla iki ve (¢ sesli
diktelerde ilk dinlemede dikkati bas partisine yoneltmek gerekir. Ug sesli diktede orta partiyi ayirt
etmek sorunuyla karsilagiriz. Bazen alt parti, bazen de iist partiyle karistirilabilir. Bu noktada saglam
teori bilgisi cok gereklidir. Oncelikli olarak bas partisine dikkat edilip yazilir, bu arada ezgi
cogunlukla yine akilda kalacaktir. Ara parti de akorun renginden hangi derece olduguna dikkat ederek
yazilabilir.

Ug sesli melodi dikteleri kolaydan zora dogru olmak tizere su sekilde simiflandirilir:

- Baslangig - Kolay seviye
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- Orta seviye
- Zor seviye

- Cok zor seviye

Kolay seviye diktelerinde orta parti ve Ust parti daha kii¢tk atlamalar yapar, bas partisi ise 4’10, 5’li ve
oktav atlamalar yapabilir. Tek diyez - tek bemollu tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler birlik,
noktali ikilik, ikilik ve dortliik’diir. Kullanilan 6l¢ii rakamlar1 2/4 ve 3/4' dir. Bir parti hareket

ediyorsa diger partiler duragandir (uzun deger).
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Sekil 21. Kolay Seviyede Ug Sesli Dikte

Orta seviye diktelerinde orta parti ve Ust parti 4’10, 5’li atlamalar yapar, bas partisi ise 4’10, 5’li, 6’1
ve oktav atlamalar yapabilir. iki diyez- iki bemollii tonaliteleri kapsar. Kullanilan degerler birlik,
noktali ikilik, ikilik, dortliik, sekizlik ve noktali dortliik’diir. Kullanilan 6l¢ii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4 ve
6/8’dir. Yakin tonlara modiilasyon baslar. Bir parti yogun hareket ederken bir parti daha az hareketli

ve diger parti de duragandir.
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Sekil 22. Orta Seviyede Ug Sesli Dikte
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Zor seviye diktelerinde melodi yapisindaki atlamalar ¢ok daha fazladir. TUm aralik atlamalari
kullanilir. Ug parti de ritmik yonden hareketlidir. Bes diyez- bes bemollii tonaliteleri kapsar. Onceki
degerlere ilave olarak onaltilik deger ve tiim gruplama sekilleri (tafatefe, tattefe, tatte, taaafe, tafaaa),
senkop (sekizlik-dortliik-sekizlik), bir dortliik degere esit tigleme, sekizlik sus ve uzatma bagi
kullanilir. Olgii rakamlar1 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 9/8 ve 12/8°dir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon
kullanilir.
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Sekil 23. Zor Seviyede Ug Sesli Dikte

Cok zor seviye diktelerinde melodi yapisindaki atlamalar ve altere sesler sik¢a goriiliir. Tiim aralik
atlamalar1 kullamlir. Ug parti de ritmik yonden fazlaca hareketlidir. Yedi diyez- yedi bemolli
tonaliteleri kapsar. Onceki degerlere ilave olarak onaltilik sus kullanilir. Olgii rakamlari 2/4, 3/4, 4/4,
6/8, 9/8 ve 12/8’dir. Yakin ve uzak tonlara modiilasyon kullanilir.
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Sekil 24. Cok Zor Seviyede Ug Sesli Dikte

5. Ritim Diktesi

Ogrenilmis ritmik kaliplarin, stnif miifredatina uygun bir 6l¢ii yapisinda yazilmasidir. 4,8,12 ya da 16

Olcl olarak karsimiza ¢ikar. Ritim diktesi galigirmanin amaci, orta ve zor melodi diktelerinde
karsilagilan ritmik problemleri salt bir sekilde ele almak ve ¢cozmektir.

Tek Partili Ritim Diktesi
Ogrenilmis teorik ve ritmik konular: igeren tek partili diktedir. Sadece ritim agirlikli yapilabilecegi

gibi artiktlasyon ve gurluk de icerebilir. Alkisla, bir vurmali ¢algiyla, herhangi bir enstrimanda
yapilacak dogaclama melodi ile yada vokal olarak uygulanabilir.
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Sekil 25. Tek Partili Ritim Diktesi
B- Muzikal Formasyon Anlayisinda Dikte -Duyus Calismalari

Ulkemizde kullanilan solfej egitim modeli agirhikli olarak Fransiz  egitim modelidir.
Konservatuvarlarin kuruldugu giinden beri yaygin olarak kullanilan temel kitaplar vardir; A.Lavignac
“Solfége des Solféges™, P. Bona “Rhythmical Articulation (A Complete Method)”, F.Fontaine “Traité
Pratique du Rythme Mesuré”. Tipki egitim modeli olarak aldigimiz Fransa’daki gibi, bu kaynaklar
faydali olabilecegi gibi artik giliniimiizde ders materyalini olusturan tek kaynak da olmamali.
Fransa’da 1982’den itibaren miizik egitiminde yeni yontem arayislarina girildi.

90’l1 yillarda Fransa’da yapilan arastirmalarda 6grencinin miizik okur yazarliginit ve duyus becerisini sadece
egitim amagli solfej metotlar1 iizerinden gelistirme ¢abasinin, 6grencinin kapsamli ve yetkin bir miizik kiiltiirii
ve deneyimi kazanmasimi desteklemedigi tespit edilmis ve geleneksel solfej metotlart yerine Formation
Musicale (Miizikal Formasyon) ad1 verilen yeni bir yaklagim benimsenmistir (C6loglu, 2023).

Bu yeni yaklagimda, 6grencileri nitelikli bir miizik egitiminden gecirmek ve onlara hem bireysel hem
de toplu bir Uretim olan miizige kendi Katkilarini getirebilecekleri, yaptiklari islerin niteligi tizerine
elestiri gelistirebilecekleri bir egitim ortami saglayabilmek amaglanir. Yapilan tiim ¢aligma bir biitiine
baglanabilir ve “neyi, neden, nasil?” yaptiklarinin bilincinde olan miizisyenlerin Yyetistirilmesi
ongorulur.

Muizikal formasyon ders igerigini su sekilde siniflandirabiliriz:
- Dinleme- duyus (Dinleyerek analiz)

- Partisyon okuma ve analiz

- Sarkilama

- Ritim (Ritmik formasyon)

- Cal-Oku

Dinleme — duyus etkinligini daha detayl1 ele alacak olursak, miizik egitimine iligskin kategorilerin en
temel nitelik tagiyanlarindan biridir. Dinleme- duyma etkinligi yalniz biitiin bir miizik egitimi siirecini
kapsamakla kalmaz, bireyin mizik yasantisinin da temelini olusturur. Dolayisiyla ¢ok saglam bir
egitim etkinligine doniisebilmelidir. Dinleyerek analiz ve dikte, bu ¢alismanm 6nemli iki disiplinidir.
Dinleme etkinligi iic 6nemli asamadan olusur:

. Duydugunu tekrar etme
. Adlandirma ve tanima
. Yazma

Bu ii¢ asama hem dinleyerek analiz, hem de dikte icin gegerlidir. Dinleyerek analiz galismasinin
birinci asamasi olan duydugunu tekrar etme boliminde oncelikle galisilacak eser bastan sona
dinletilir. Dinlenilen mizik climlesinin tekrari su iki temel yontem ile yapilabilir:

- Dinlenilen climlenin nota ismi kullanmadan ses ile tekrar1 (heceler ile)
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- Dinlenilen ctimlenin hareket yoluyla (ezgi gizgisinin hareketsel ifadesi ile motiflerin ayrimi) tekrart:
El- kol kullanimi ile ezgisel ¢izgi, tim bedenin kullanimi ile (oturup ayaga kalkarak) kaliglar ve
oncil-soncul ciimle yapilarinin ¢alisilmasidir. Téim bu farkindaliklarin etkin bir bi¢imde olusabilmesi
icin o6grencinin etkinlik sirasinda volkal ses, bedensel hareket (jestlerle), alkis ya wood block, ritim
cubuklari, ¢elik {iggen, tef, marakas vb. vurmali ¢algilar ile (Orff ¢algilari) eslik etmesi beklenir. Sayet
smif igerisinde Orff ¢algilar1 mevcut degilse sinif ortaminda bulunabilecek materyaller ile de (kalem,
masaya ya da kitaba vurma, su siselerini tirtir gibi kullanma ya da sallayarak marakas gibi kullanma,
kitap-defterlerinin spiral tellerini kalem ile siirterek tirtir gibi kullanma, vs...) ¢alisma yiiriitiilebilir.
Bunun yani sira 6grencilerin kendi ¢algilari ile de etkinlik ydrGtilebilir.

Dinleme etkinligi, oOgrenciye asagidaki temel kavramlarn farkindaligi konusunda Katkida
bulunacaktir:

Teori ve Terminoloji

Tonalite / Modalite

Olgu turti (kag zamanli-kagarlr)
Araliklar

Akorlar

Fonksiyonlar

Register farkliligi

Ses yiiksekligi

Hiz terimleri

Sabit ve degisken tempo terimleri
Gurluk

Artikulasyon bigimleri

Ritmik Olusum

Kullanilan ritmik 6geler (dinlenilen eserin ritmik yapisinin ortaya ¢ikarilmast)

Parcanin belirleyici (karakteristik) ritmik motifinin saptanmasi (6rnegin Beethoven 5. Senfoni ilk
motifi)

Belli bir partinin ritmik olusumunun ayristirtlmasi
Form

Clmlelerin baslangig ve bitislerinin saptanmasi
Kalislar: YK/TK (ileri siniflarda tiim kalislar ¢aligilir)

Calgisal Olusum ve Calma Bicimleri

Yapitin igerdigi calgilar

Kullanilan ¢algisal teknikler

Doku (Yazi Bicimi)

Yapitin dikey-yatay partilerinin incelenmesi

Yapitin tird
Senfoni, Kuartet, Opera, Kongerto,vb.

Muzik Tarihi ve Stil
Yapitin bestecisi ve donemi 6zelligi hakkinda bilgi
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Yaz1 Bicimi

Alanin kullanimi (mizanpaj)

Olgii rakamu ile donanimin dogru sirayla yazilmast*

Partiler arasi iligki (dikey farkindalik)

Tamamlamali dikte (yatay-dikey farkindalik)

Giirliik ve hiz terimlerinin partisyon tizerinde dogru yere yazilmasi ve ne kadar siireceginin bilinmesi

Etkinligin ikinci agamasi olan adlandirma ve tanima kisminda, dinlenilen eserdeki dgelerin 6grenci
tarafindan sdzel olarak adlandirilabilmesi (notalama) beklenir. Ogrencinin, kullandigi kavramlarin
adiny, isaretini ve iglevini bilmesi, tanimlayabimesi, s6zlerle agiklayabilmesi ve nota lizerinde gordugii
zaman iliski kurabilmesi 6nemlidir.

Etkinligin son asamasi olan yazmada ise duyulan, tekrar edilen, s6zel olarak adlandirilan ve
tanimlanan 6gelerin dogru bir bigimde biitiin veya tamamlamali olarak yaziya gecirilmesi beklenir.

Dinleyerek analiz kisminda sorulacak sorular her ne kadar segilen eserin belirleyici 6zelliklerine bagl
olsa da, yaygin olarak 6grenciden su temel sorular1 cevaplamasi beklenir:

- Yapitin tonu - modu - mikrotonal yapisi
- Parganin dlizenli ya da dlzensiz 6l¢l yapisi

- Yapitin tiri - ¢algisal olusumu (solo ¢algi, vokal, duo, trio, quartet, yayli orkestra, senfonik orkestra,
vs.) ve calma bigimleri

- Tema-eslik ayrim:

* Calg1 piyano ise temay1 ve esligi calan parti

* Orkestral bir muzik ise temay1 galan galgi/calgilar

- Climle analizi/kalislar ve climlelerin ka¢ 6lciiden olustugu ve ciimlelerin adlandiriimasi
- Doku (yaz1 bigimi)

Tiim bu etkinlikler egitimin baslangi¢ siniflarindan itibaren uygulanabilmektedir. icerik ve uygulama
bicimi, egitim verilen sinif yasi ve dizeyine gore zorluk bakimindan farklilik gosterecektir. Yapilan
bir ¢alisma, tim bu kategoriler arasinda baglantilar kurulabildigi oranda basar1 saglayabilir.

Tamamlamah Dikte

Dinleyerek analiz ¢caligmasinin yani sira dikte, duyma ve yazma becerisine biiyiik katki saglayan bir
caligsma da tamamlamali dikte ¢aligmalaridir. Bu tiir dikte ¢alismalarinda 6grenci bos bir kagit ile bas
basa birakilmaz. Bulundugu sinif diizeyine gore zorlanacag diistiniilen ritmik ya da melodik
pasajlarin kismen verildigi gorilmektedir. Bu yardimci pasajlar sayesinde karsilastigi bir problemle
nasil basa cikabilecegini 6grenir. Oz giiveni olusur. Gilvenle yapabildigini gérmesi de daha sonra
yapacagi dikte calismalarinda istek uyanmasina sebep olacaktir. Sekil 26’da J.C. Jollet, nin Dictée
Musicales vol.1 kitabinda baslangic diizeyinde piyano igin, Sekil 27’ de yine ayni kitaptan baglangic
seviyesinde trio ile ¢alinan tamamlamali dikte 6rnekleri gormekteyiz.

L A A.Saygun Musiki Nazariyat: Birinci Kitap sf.102
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Sekil 26. J.C. Jollet,’nin Dictée Musicales vol.1 (Piyano) Tamamlamali Dikte
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C. BEUVRES INSTRUMENTALES
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Hata Bulma Calismasi

Baska bir dikkat ve duyus calismasi olarak da hata bulma ¢alismalar1 6nerilir. Ogrenciye, hatasiz olan
calisma kagidi verilir. Dogrusu verilen parcada ritmik, dinamik, ses, oktav, artikllasyon, siisleme
iseretleri gibi konularda yapilacak hatalarin saptanmasi istenir. Calismaya baslamadan once kag tane
hata yapilacag istege gore soylenebilir. Sekil 28. Ve Sekil.29°da J.C. Jollet,’nin Dictée Musicales
vol.1 hata bulma galigmasi i¢in hem 6grenci, hem 6gretmen materyaline 6rnek verilmistir.
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Sekil 28. J.C. Jollet, nin Dictée Musicales vol.1 Hata Bulma Calismas1 (Ogrenci )
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Sekil 29. J.C. Jollet,’nin Dictée Musicales vol.1 Hata Bulma Calismas1 (Ogretmen)
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Sonug

Konservatuvar solfej dersinde yapilan dikte calismalar1 “geleneksel yaklasim” ve “mduzikal formasyon
yaklagimi” agisindan incelendiginde formasyon miizikal yaklasimiyla yapilan ¢alismalarin ¢ok daha
verimli ve yasamsal oldugu goriilmistiir. Eski yaklasimla yapilan ¢alismalarin tek c¢algi olarak
piyanoyla ve sinirlt bir oktav igerisinde uygulanmasi, profesyonel miizisyen yetistiren konservatuvar
egitiminde monotonluk ve kisirliga sebep olmaktadir. Eski yaklagim anlayisinda kullanilan metotlar
onem kazanirken, mizikal formasyon yaklagiminda miizigin kendisiyle egitim anlayisi dikkat
cekmektedir. Muzik repertuvarinin solfej dersi igerisinde ¢ok 6zel bir yeri vardir. Repertuvar hem
dersin ana malzemesini olusturur, hem de 6gretmenin mifredat: belirlemesinde énemli rol oynar.
Miizik repertuvari, dikte ¢alismasindan okuma etkinliklerine, dinleyerek analizden partisyon lzerinde
analize, calgisal olusum ve renkleri tanimaktan farkli iisluplar1 6grenmeye dek pek cok calisma
alaninin 6gretmen ve Ogrenci i¢in en zengin ve en dogru kaynagini olusturur. Farkli calgisal
olusumlarla yapilan ¢aligmalar sonucunda Ogrenciler sadece ezgiyi duymaya ¢alismayacak, farkli
tinilar ve registerleri de ayirt edebileceklerdir.

Dikte baglaminda mizikal formasyonun getirdigi en biiyiikk kazammlardan biri ise yapilacak
“Dinleyerek Analiz” etkinligi ile birlikte eserin hem yapisal, hem galgisal olusum, hem de ezgisel
acidan ele alinmasi ve bitiniyle mizikal farkindahigin olusmasidir. Dinleyerek analiz, dikte
yapmadan Once eser hakkinda yonlendirici birtakim sorular ile genel bir fikir olusturur ve 6grenciyi
dikte yazma asamasina hazirlar.

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar1 Miizik ve Bale Ortaokulu solfej derslerinde uygulanan
dinleyerek analiz ve tamamlamali dikte uygulamalari i¢in kullanilan baglica metotlar arasinda Jean-
Clément Jollet’nin Dictées musicales. Volume 1-4 (6gretmen Ve 6grenci kitaplart mevcut), Annie
Ledout’nun 99 Tests d’Ecoute vol 1-4 (6gretmen ve 6grenci kitaplari meveut) ve Sophie Penitzka’nin
J’Ecoute, J’Ecris vol 1-4 (6gretmen ve 6grenci kitaplari mevcut) bulunmaktadir. Kaynaklarin dogru
ve etkin kullanimi Onerilir. Bu temel kaynalarin yani sira ders dgretmeninin miizik repertuvarindan
kendi secip hazirlayacagi ¢alismalar da blyik onem tasir.
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EXTENDED ABSTRACT

Since the early 20th century, many new approaches have been sought in the field of music education.
In areas such as pre-school music education, instrument education, solfege education, etc., instead of
the curriculum and teacher-centered traditional education approach, educational methods that
emphasize student activity and creativity have emerged over time. When it comes to traditional
solfege education, the first thing that comes to mind are methods and some song and rhythm reading
books such as Fontain, Pozzoli, Lavignac. These books, which were used as course materials in
solfege lessons, were considered indispensable in the traditional approach. However, over time, it
was observed that this teaching did not support students' musical personalities and had an extremely
dry theoretical structure. As a result of these observations, the benefits and shortcomings of solfege
lessons were identified, new searches were initiated, and new methods were developed that offer a
holistic approach. The Musical Formation approach, which is widely used in France and Belgium but
little known in Turkey, was developed in Paris in 1977 as a result of a study conducted by the
Ministry of Culture and took its current form. In this study, the traditional and modern methods of
dictation in the solfege course, which is one of the vocational courses of the secondary education
students of Anadolu University State Conservatory Music Department, are examined. The traditional
French understanding of solfege and the modern French understanding of solfege, Musical
Formation, are discussed comparatively and the positive and negative aspects of both approaches are
explained. For this study, four years of solfege lessons of eighth grade students of Anadolu
University State Conservatory of Music and Ballet Secondary School were observed and in this
context, dictation studies with piano and different instruments and listening and analysis studies were
carried out with various orchestral works selected from the music repertoire. Dictation exercises can
be practiced by playing music recordings or as a live performance in the classroom. The music
samples to be played from the recording should be well researched. A clean sound recording and a
correct interpretation should be chosen. As it is known, the internet environment is a platform that
does not always contain solid sources and often serves popular culture. As an instructor, you should
be selective in providing the right material by making a good preparation before the lesson. As a
result of working with a carefully selected work, in addition to the information about the work and
the composer, students will also be interested in the art of interpretation. They will also have an idea
about the art. For live performances in the classroom, the musicians to be selected must be well-
equipped. High school and undergraduate students who can play at a smooth tempo, with a clean
voice and can make correct musical phrases are ideal for these studies. It is very important to get
together with the person who will play the dictation at least one day before the lesson and work on
the selected piece. In these studies, important details such as the intonation integrity of the group, the
balance between the parties, determining the correct breathing places, and playing the values equally
by all parties should not be ignored. From time to time, it is necessary to include students with good
instrumental and musical skills for live vocalizations in the classroom. In this case, it will be
necessary to work more with the students before practicing. As a result of the four-year education in
which the Musical Formation approach was applied, it was seen that the students reached a much
more comprehensive knowledge and experience compared to the other method. It was observed that
dictation studies increased students' motivation and concentration, decreased their prejudices about
writing, they approached the music they played and listened to from a more holistic perspective, and
made great contributions to their musical culture. Among the main methods used in the solfege
lessons of Anadolu University State Conservatory Music and Ballet Secondary School solfege
lessons for listening analysis and complementary dictation practices are Jean-Clément Jollet's
Dictées musicales. Volume 1-4 (teacher and student books available), Annie Ledout's 99 Tests
d'Ecoute vol 1-4 (teacher and student books available) and Sophie Penitzka's J'Ecoute, J'Ecris vol 1-4
(teacher and student books available). In addition to these basic resources, the teacher's own
selection and preparation of works from the musical repertoire is of great importance. Since the early
20th century, many new approaches have been sought in the field of music education. In areas such
as pre-school music education, instrument education, solfege education, etc., instead of the
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curriculum and teacher-centered traditional education approach, educational methods that emphasize
student activity and creativity have emerged over time.
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