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Oz

Bu calismanin amaci, ortaokul 8. sinif 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik
basar1 diizeylerini belirlemek ve bu degiskenler arasindaki iliskiyi incelemektir. Calisma, tarama modelinde korelasyonel bir
calisma olarak tasarlanmistir. Calismanin orneklemini, Hatay il merkezindeki bir ortaokulda 8. smiflar arasindan kiime
ornekleme yontemine gore segilen toplam 317 (158 kiz, 159 erkek) 6grenci olugturmustur. Veri toplama araci olarak, Bar-on
duygusal zeka Olgegi, bilimsel siireg beceri testi ve fen bilimleri dersi karne notlar1 kullanilmistir. Verilerin analizinde
oncelikle betimsel istatistikler kullanilmistir. Daha sonra degiskenler arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Calismanin sonunda, 6grencilerin duygusal zeka ve alt-boyutlarindaki diizeylerinin yiiksek,
temel siireg becerileri orta tistii, biitiinlestirilmis siire¢ becerileri diisiik olmak tizere toplam bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin
orta, fen bilimleri dersi akademik basarilar1 diizeylerinin orta istii oldugu belirlenmistir. Ayrica duygusal zeka, bilimsel
stire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarilart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Terimler: Akademik basari, bilimsel siire¢ becerileri, duygusal zeka, fen dersi.

Abstract

The purpose of this study is to investigate the relationship between emotional intelligence, science process skills and science
academic achievement of 8™ grade students. The study is designed as a correlational study in the survey model. The sample
of the study consisted of 317 8" grade students at secondary school including 158 females and 159 males who were selected
according to cluster sampling method at a secondary school that selected according to convenience method in a city center in
south of Turkey. As a data collection tool; "Bar-On Emotional Intelligent Scale", "Science Process Skill Test" and “the year-
end report card grade of the science lesson™ were used. The obtained data were firstly analyzed using descriptive statistics
such as mean, standard deviation and percent. Then, Pearson correlation analysis was used to determine whether there was a
relationship between variables. At the end of the study, results revealed that students’ emotional intelligent and sub-
dimensions levels are high, basic proses skills are upper-intermediate, integrated proses skills are low and total scientific
process skills are intermediate, science course academic achievement levels are upper-intermediate. Moreover, the results
revealed that there is a statistically significant relationship between emotional intelligence and scientific process skills, also
between emotional intelligence and science achievement.

Keywords: Academic achievement, emotional intelligence, science course, science process skills.
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GIRIS

Insanlarin karsilastiklar1 problemlere ¢dziim iiretirken secenekler olusturma ve seceneklerden birine
karar verme konusunda bazi bireylerin digerlerinden daha iyi oldugu diisiincesini ¢gok uzun siire 6nce
kabullendigi bilinmektedir (Atalay, 2014). Bu konuda iyi olan bireyler, herkesle ayn1 bilgilere sahip
olmalarina ragmen eldeki bilgileri degerlendirip isleme koyma ve sonu¢ alma konusunda
digerlerinden ¢ok daha basarilidir (Davis, 2004). Tanima, algilama, bilme ve anlayis anlamlaria
gelen ve zeka olarak adlandirilan bu 6zelligin resmi olarak o6lgiilmesi i¢in19. yiizyil sonlarina kadar
¢ok ciddi emekler harcanmustir. 11k olarak, 20. yiizyilin baslarinda IQ testleri ortaya ¢ikarak ciddi bir
oranda kabul gormiis ve “IQ tarzi diisiinme” ile insanlar zeki ya da degil seklinde siiflandirilmigtir
(Goleman, 1998). Daha sonra aym zeka seviyesinde olan bireylerde bu fonksiyonlarin farkli
oldugunun, bu bireylerin farkli kisilik yapilarina, davranis bigimlerine ve ¢6ziim yollarina sahip
olduklarinin farkina varilmistir (Atalay, 2014). Boylece, bazi bireylerde el becerileri daha iyi
gelisirken, baz1 bireylerde soyut konularda daha bagarili olmas1 gibi durumlar farkli zeka tiirlerinin
ortaya ¢ikarmasina neden olmustur.

Howard Gardner 1983 yilinda, tek tiir zekanin sart olmadigmi belirterek 1Q kuramcilarina karsi
gelmis ve yedi zeka tipinden olusan coklu zeka kuramini ortaya koymustur. Bu yedi zeka tipi;
matematik-mantiksal, s6zel, uzamsal (gorsel), bedensel kinestetik, miiziksel-ritmik, sosyal-kisilerarasi
ve kisisel-igsel zekadir. Biligsel zekanin tek bagina hayat bagarisim1 garanti etmediginin ve kiginin
hayatindaki basaris1 iizerine katkisinin c¢ok yiiksek olmadigmmin anlasilmas: tizerine Gardner’in
“kisisel zeka” olarak adlandirdig1 sosyal-kisilerarasi ve kisisel-i¢sel zekadan yola ¢ikarak duygusal
zeka kavrami ortaya atilmistir (Hangiil ve Uzel, 2012). Baz1 arastirmacilara gére duygusal zeka hayat
basarisim etkileyecek en nemli kisisel faktorlerden biridir (Ismen, 2004).

Duygusal Zeka

Duygusal zekanin farkli tamimlart olmasina ragmen Bar-on, bireyin oOncelikle kendisi ve
cevresindekileri anlayabilmesi, bireylerle iyi iliskiler kurabilmesi ve c¢evresine uyum saglayarak
cevresindeki problemlerle basa ¢ikabilmesi olarak tanimlamistir (Cakar ve Arbak, 2004). Duygusal
zekas1 yiiksek olan bireyler ¢evresel uyum giiciinii arttirarak basariya ulasirlar (Atalay, 2014).
Duygusal zeka bireylerin kendisinin ve ¢evresindeki insanlarin duygularini tanimasina, anlamasina ve
tepkilerini bu duygulara gore ayarlamasina yardimei1 olan gelistirilebilir yeteneklerden olusmaktadir.
Bu nedenle bireylerin hem is yasamlarinda hem de 06zel yasamlarinda mutluluk ve basariyi
yakalayabilmeleri i¢in bu yeteneklerini en iyi sekilde kullanmasi gerekir. Duygusal zekasini kullanan
bireyler, sosyal iliskilerde daha fazla tercih edilen, isbirligi ve yardimlagsmaya egilimli, problemler
karsinda yilmayan ve ¢0ziim arayisinda olan, iletisim kabiliyetleri yiliksek bireyler olarak toplumda
yer edinebilirler (Eymen, 2007).

Bilimsel Siire¢ Becerileri

Bireyler hayatlarinin her asamasinda problemlerle karsilagsmaktadirlar. Bireylerin problemlere nasil
baktig1 ve problemlerle basa cikabilme &zellikleri duygusal zekalariyla ilgiliyken bu problemlere
¢cOzlim Onerisi getirme, alternatifleri diisiinme, ¢6ziim yolunu uygulayarak sonuca gitmeleri ise onlarin
analitik zekalar1 ve bilimsel siire¢ becerileriyle ilgilidir (Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttas,
2011). Hazir ve Tiirkmen (2008) bilimsel siire¢ becerilerinin analitik diisiinmeyi sagladigini ifade
etmistir. Bilimsel siire¢ becerileri genel olarak temel siire¢ becerileri ve biitiinlestirilmis siire¢
becerileri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Temel siire¢ becerileri, biitlinlestirilmis siire¢ becerileri
icin on gereklilik olan ve bu becerilerin temelini olusturan becerilerdir (Bilgin, 2004). Biitiinlestirilmis
siire¢ becerileri ise bir problemden yola ¢ikarak, bu probleme bilimsel bir yolla ¢6ziim getirmek i¢in
hipotez kurup deney tasarlamaktan sonucun ortaya konulmasina kadar gecen siirecte kullanilmasi
gerekli olan becerileri kapsamaktadir (Bilgin, 2004). Bilimsel siire¢ becerilerini 0grencilere
kazandirmak onlarda kavramlari ezberlemek yerine problemlerin ¢dziim siirecinde ¢esitli deneyimler
yasatarak kisisel ve anlamli 6grenmelerini saglamakta, bu durumda onlarin g¢evresindeki olanlari
anlamlandirmalarina ve hayatlart boyunca &grenmelerine yardimci olmaktadir (Tirkmen ve
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Kandemir, 2011; Wilke ve Straits, 2005). Yetisecek olan nesillere bilimsel siire¢ becerileri
kazandirnlmadig1 siirece; Ogrencilerin gilinliik hayatta karsilastigt olaylar1 sorgulamalarinda ve
aragtirmalarinda, bilgiye ulasma cabalarinda, karsilasti§i problemlere bilimsel yollarla ¢oziim
getirmelerinde, elestirel  diisiinebilmelerinde, karar verme siire¢lerinde ¢esitli  giligliikler
yasayacaklardir (Aktas ve Ceylan, 2016).

Bireylerin bilimsel diisiinmelerini ve giinliikk hayatta karsilastiklar1 problemleri ¢6zmeleri, onlarin
oncelikle bilimsel silire¢ becerilerini ve problemleri ¢6zmek icin kendilerini taniyip Ozgiiven
kazanmalartyla miimkiin olacaktir. Ayrica bireylerin karsilagtiklart problemlere nasil baktigi, bu
problemlerle basa ¢ikabilme konusunda kendilerine olan inanglar1 ve problemleri ¢6ziime kavusturma
kararlhiliklart gibi 6zellikleri onlarin duygusal zekalariyla ilgiliyken bu problemlere ¢oziim Onerisi
getirme, alternatifleri diisiinme, ¢6ziim yolunu uygulayarak sonuca gitmeleri ise onlarin analitik
zekalartyla dolayli olarak bilimsel siire¢ becerileriyle ilgilidir. Diger taraftan bireylere cevrelerini,
cevrelerinde gerceklesen olay ve olgulart anlamlandirmalarini ve karsilastiklar1 problemlere bilimsel
olarak ¢6ziim getirme becerilerini kazandirmay: hedefleyen derslerin basinda fen bilimleri dersi
gelmektedir. Dolayisiyla kavramsal olarak duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri
dersi hedeflerinin birbiriyle iligkili oldugu goriilmektedir.

Yapilan ¢aligmalar fen bilimleri dersi akademik basarisi ile bilimsel siire¢ becerileri arasinda pozitif
yonlii giiglii bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur (Aktas ve Ceylan, 2016; Aydogdu, 2006;
Karar ve Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014). Diger taraftan son yillarda duygusal zekanin da
akademik basarinin bir yordayicisi oldugu ortaya konulmustur (Atalay, 2014; Costa ve Faria, 2015;
Ghaemi ve Anari, 2014; Hangil ve Uzel, 2012; Sar1 & Hunt, 2020). Bununla birlikte egitimde
duygusal zeka m1? analitik zeka mi1? dikkate alinmali konusu son yillarda toplum ve bilim insanlar
arasinda tartisilan konular arasimma girmistir. Bazi arastirmacilar analitik zeka ile birlikte duygusal
zekanin da egitimde dikkate alinmasi gerektigini 6ne siirmiistiir (Costa ve Faria, 2015). Alan yazinda
lise 6grencilerinin matematik ve fen dersleri olan fizik, kimya ve biyoloji ders basar1 ile duygusal
zekalar1 arasinda iliskiyi inceleyen sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir (Yiiksel ve Geban, 2014).
Duygusal zeka ile genel akademik basar1 arasinda bir iliski oldugu goriilmiis olsa da bazi
arastirmacilar akademik basarinin farkli konu alanlarinda duygusal zekanin yordama giiciiniin farkli
olacagini ifade etmistir (Agnoli, ve dig., 2012; Qualter, Gardner, Pope, Hutchinson, & Whiteley,
2012; Vidal-Rodeiro, Emery, ve Bell, 2012). Bu nedenle duygusal zeka ile farkli konu alanlarindaki
akademik bagari arasindaki iligkinin incelenmesi 6nem kazanmaktadir. Ortaokul 8. sinif, 6grencilerin
hem zihinsel ve bedensel gelisiminde O6nemli bir doniim noktasi olmast hem de hayatlarina yon
verecek sinavlardan biri olan liselere giris sinavi hazirlik doneminde kendi kararlarin1 verme ve bu
kararlar1 siirdiirme konusunda kritik bir donem olmasi nedeniyle 6nemlidir. Ancak alan yazinda
egitimin her kademesinde c¢esitli arastirmalar yapilmasina ragmen ortaokul 8. simf 6grencilerinin
duygusal zekalari, bilimsel silire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilart arasindaki iliskiyi
inceleyen bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Bu durum son yillarda iyice popiiler olan duygusal zeka ile
bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarisi arasinda bir korelasyon olup
olmadigin1 merak konusu haline getirmistir.

Bu calismanin genel amaci 8. simif 6grencilerin duygusal zekalari, bilimsel siire¢ becerileri ve fen
bilimleri akademik basar1 diizeylerini belirlemek ve bu degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya
koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda agagidaki arastirma sorularina cevaplar aranmustir.

Ortaokul 8. siif dgrencilerinin;

1. duyusal zeka diizeyleri nedir?

2. bilimsel siire¢ beceri diizeyleri nedir?

3. fen bilimleri dersi akademik basar1 diizeyleri nedir?

4. duyusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basari diizeyleri
arasinda bir iligki var midir?
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YONTEM

Arastirmanin Modeli

Olaylar veya durumlarla ilgili degiskenler arasindaki iligkiyi ortaya koymay1 amaglayan c¢aligmalarda
korelasyonel model tercih edilir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bu ¢alisma, 8. sinif 6grencilerinin
duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basar1 diizeylerini belirlemeyi
ve bu degiskenler arasindaki iligkiyi incelemeyi amagladigindan dolay1 korelasyonel bir ¢aligmadir.

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmaciin rastgele yontemle orneklemi belirme sansinin zor oldugu ve amacina hizmet eden
kolay ulasabilecegi 6rneklemle galistigi durumlarda uygun 6rnekleme yontemini tercih edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Bu ¢alismada Hatay il merkezinde uygun 6rnekleme yontemine gore bir
ortaokul secilmistir. Orneklemi olusturacak oOgrencilerin, evrenin ozelliklerini tam anlamiyla
yansitabilmesi amaciyla kiime O6rnekleme yontemiyle siniflar segilmistir. Kiime drnekleme yontemi
belli 6zelliklere sahip gruplar arasindan rasgele yontemle siniflarin se¢ilmesidir (Yildirim ve Simsek,
2011). Segilen ortaokuldan okul yoneticilerinin goriisleri dogrultusunda siniflarin birbirine karsi
goreceli durumu dikkate alinarak 4 sinif yiiksek, 3 smif orta ve 4 simif diisiik basar1 diizeyine sahip
olmak iizere 11 siif secilerek 6rneklem olusturulmustur. Orneklemde 158 kiz, 159 erkek olmak iizere
toplam 317 8. siif 6grencisi yer almustir.

Veri Toplama Araclan

Bu caligmada veri toplama araci olarak, “Bar-on duygusal zeka 6lgegi”, “bilimsel siire¢ becerileri
testi” ve fen bilimleri dersi akademik basarist icin “fen bilimleri dersi yilsonu karne notlari”
kullanilmigtir. Kullanilan veri toplama araglari agsagida detayli olarak verilmistir.

Bar-On Duygusal Zeka Olgegi Cocuk ve Ergen Formu: Orijinali Bar-On ve Parker tarafindan 7-18
yas araligindaki ¢ocuklara ve geng bireylere yonelik olarak gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce’ye
uyarlanmast ise Koksal (2007) tarafindan yapilmistir. 60 maddeden olusan olcek “beni ¢ok
tamimliyor” ile “beni az tammliyor” arahginda degisen 4’lii likert tipinde diizenlenmistir. Olgekte yer
alan 12 madde olumsuz 48 madde ise olumlu ifadelerden olusmaktadir. Cevaplarin giivenirligini
arttirmak amaciyla olumsuz ve olumlu ifadeler Olgekte rastgele sirayla dagitilmustir. Olgegin
cevaplanmasi igin belirlenen ideal siire 20-25 dakikadir. Olgek, bireylerarasi, birey i¢i, stres yonetimi,
uyum, genel ruh hali ve olumlu etki olmak tizere 6 alt boyuttan olusmaktadir. Bu ¢alismada 6l¢egin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,86 olarak hesaplanmustir.

Bilimsel Siire¢ Beceri Testi: Orjinali Smith ve Welliver (1994) tarafindan gelistirilen bilimsel siire¢
beceri testinin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Aktas (2016) tarafindan yapilmistir. 4 segenekli olmak tizere
coktan se¢meli 50 maddeden olusan test, alan yazinda temel siire¢ becerileri olarak tanimlanan 7 alt
boyut (gbzlem, siniflama, ¢ikarim, tahmin, 6lgme, iletisim kurma, verileri yorumlama, uzay zaman
iligkisini kurma) ve biitiinlestirilmis siire¢ becerileri olarak tamimlanan 6 alt boyut (yaparak
tanimlama, hipotez kurma, deney tasarlama, degiskenleri tanimlama, verileri yorumlama, model
olusturma) olmak iizere 13 alt boyutun tamamini 6lgmektedir.

Fen Bilimleri Dersi Akademik Basarisi: Ogrencilerin fen bilimleri dersi akademik basarilarini
belirlemek i¢in egitim 6gretim y1l1 igerisinde gordiikleri fen bilimleri dersi basarilarimi degerlendirmek
amaciyla yapilan sinavlar kullanilmistir. Bu sinavlarin sonuglar1 karnelerinde yer alan fen bilimleri
dersi yilsonu notlar1 olarak toplanmig ve kullanilmigtir.

Verilerin Analizleri

Arastirmanin amagclar1 dogrultusunda ortaokul 8. sinif 6grencilerinin duygusal zeka, bilimsel siire¢
becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarilarini belirlemek amaciyla, ilk Once aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri kullanilarak betimlemeler yapilmistir. Olgeklerden
ve alt-boyutlarindan alinabilecek en yiiksek puan yiiz olacak sekilde ayarlanip puan ortalamalari
yiizde oran olarak ifade edilerek verilmistir. Ogrencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ ve fen
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bilimleri akademik basar1 diizeyleri yiiksek, orta ve diisik olmak {izere 3 kategoride
degerlendirilmistir. Akkoyunlu, Y1lmaz-Soylu ve Caglar (2010) dlgeklerinde seviye puan araliklarini
olustururken dlgekten alinabilecek en yliksek ve en diisiik puan araligin esit araliklara bolerek seviye
araliklarini belirlemistir. Bu ¢alismada kategorilerin deger araliklar1 belirlenirken 6lgeklerden alinan
puanlar yiizliik sisteme ¢evrilerek 100 puani ii¢ araliga boliinmiistiir. Ancak dlgme araglari goktan
secmeli maddelerden olustugundan ve bu durumun sans basarisi dogurdugundan dolayr diisiik
kategori aralif1 genis tutulmustur. Sonug olarak 0-40 puan aralig1 diisiik basari, 40-70 orta basar1 ve
70-100 yiiksek basar1 diizeyi olarak belirlenmis ve bu araliklar dikkate alinarak degerlendirmeler
yapilmistir. Daha sonra 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi
akademik basarilar1 arasinda bir iliski olup olmadigimi tespit etmek amaciyla Pearson korelasyon
analizi kullanilmisgtir. Analiz sonucunda elde edilen korelasyon katsayilarinin yorumlanmasinda 0,00-
0,30 dusiik, 0,31-0,70 orta ve 0,71-1,00 aras1 yiiksek korelasyon olarak degerlendirilmistir
(Biiytikoztiirk, 2009). Bu arastirmada 6nem diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirma siirecinde elde edilen veriler arastirma sorulari temelinde; ortaokul 8. smnif
ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri, bilimsel siire¢ beceri diizeyleri, fen bilimleri dersi akademik
basar1 diizeyleri ve duygusal zeka, bilimsel siire¢ beceri diizeyleri, fen bilimleri dersi akademik
basarilari arasindaki iligki olmak tizere dort baglik altinda sunulmustur.

Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri
Ortaokul 8. smif 6grencilerinin duygusal zeka dlgegi ve alt-boyutlarindan aldig1 puanlarmn aritmetik
ortalamalari, standart sapmalar1 ve yiizde oranlar1 Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerinin duygusal zeka 6lgegi ve alt-boyutlarindan aldigi puanlara ait aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri

Duygusal Zeka Olcegi Alt-Boyutlar n X SS %
Bireyigci 317 15,66 4,18 65,25
Bireylerarasi 317 38,71 5,51 80,65
Stres yonetimi 317 33,12 6,99 69,00
Uyum 317 28,94 6,10 72,35
Genel Ruh Hali 317 46,83 6,44 83,63
Olumlu Etki 317 14,94 2,75 62,25

Duygusal Zeka Olcegi Toplam Puan 317 178,21 21,41 74,25

X=aritmetik ortalama; SS=standart sapma; %=yiizde oran

Tablo 1 incelendiginde 8 siif 6grencilerinin duygusal zeka toplam puan ortalamalarinin %74,25
(X=178,21; SS=21,41) ile yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Duygusal zeka 6lgegi alt-boyutlari
olan; genel ruh hali %83.63 (X=46,83; SS=6,44) ve bireylerarasi %80,65 (X=38,71; SS=5,51) ile
puanlarin olduke¢a yiliksek oldugu goriiliirken, uyum %72,35 (X=28,94; SS=6.10) ve stres yonetimi
%69 (X=33,12; SS=6,99) ile yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, duygusal zekanmn alt-
boyutlarindan bireyigi %65,25 (X=15,66; SS=4,18) ve olumlu etki %62,25 (X=14,94; 2,75) ile orta
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin Bilimsel Siire¢ Beceri Diizeyleri
Ortaokul 8. smif Ogrencilerinin bilimsel siire¢ beceri testi ve alt boyutlarindan aldigi puanlarin
aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve ylizde oran degerleri Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2 incelendiginde, 8. sinif 6grencilerinin temel siireg becerilerinin orta, biitiinlestirilmis siire¢
becerilerinin ise diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin temel siire¢ becerilerinden en
basarilidan en az basarili olana dogru siralanisi; ¢ikarim yapma %82,34 (X=3,29; SS=0,85), giziem
yapma %66,67 (X=2,01; SS=0,92), tahmin yapma %66,56 (X=2,66; SS=0,93), di¢me %63,72
(X=3,82; SS=1,60), iletisim kurma %62,15 (X=3,73; 1,62), smflama yapma %60,25 (X=2,41;
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SS=0,91) ve uzay zaman iliskisi kurma %45,82 (X=1,83; SS=1,24) oldugu goriilmektedir. 8. simif
ogrencilerinin genel olarak temel siire¢ becerilerinde %65 oraninda orta diizeyde bir basariya sahip
oldugu goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin temel siire¢ becerileri arasinda en basarili oldugu siire¢
becerisi ¢ikarim yapma iken en az bagarili oldugu siire¢ becerisinin uzay zaman iliskisi kurma oldugu
gbze carpmaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerinin bilimsel siire¢ beceri testi ve alt-boyutlarindan aldig1 puanlara ait aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri

Bilimsel Siire¢ Becerileri X SS %
Gozlem Yapma 2,01 0,92 66,67
Simiflama Yapma 2,41 0,91 60,25
Cikarim Yapma 3,29 0,85 82,34
Temel Siire¢ Becerileri Tahmin Yapma 2,66 0,93 66,56
Oleme 3,82 1,60 63,72
fletisim Kurma 3,73 1,62 62,15
Uzay Zaman Hiskisi Kurma 1,83 1,24 45,82
Yaparak Tanimlama 1,30 0,98 43,22
Hipotez Kurma 0,86 0,82 42,90
Biitlinlestirilmis Siireg Deney Tasarlama 2,70 2,13 38,53
Becerileri Degiskenleri Tanimlama 1,46 1,20 36,44
Verileri Yorumlama 2,63 2,04 37,58
Model Olusturma 1,33 1,25 33,36
BSBT Toplam 26,67 8,46 53,34

Ogrencilerin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinden en basarilidan en az basarili olana dogru siralaniss;
yaparak (isevuruk) tanimlama %43,22 (X=1,30; SS=0,98), hipotez kurma %42,90 (X=0,86; SS=0,82),
deney yapma %38,53 (X=2,70; SS=2,13), verileri yorumlama %37,58 (X=2,63; SS=2,04),
degiskenleri tanimlama %36,44 (X=1,46; SS=1,20) ve model olusturma %33,36 (X=1,33; SS=1,25)
oldugu goriilmektedir. 8. smif dgrencilerinin genel olarak biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinde %40
oraninda diisiik bir basariya sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica biitlinlestirilmis siire¢ becerilerinde
puanlarin standart sapmasinin oldukea yiiksek oldugu géze carpmaktadir.

Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersi Akademik Basar1 Diizeyleri

Ortaokul 8. smif dgrencilerinin fen bilimleri dersi akademik bagarilari, 6grenim gordiikleri sekizinci
sinifin birinci ve ikinci donemlerinde almis olduklari fen bilimleri dersini degerlendirmek amaciyla
yapilan smav sonuglarinin aritmetik ortalamasi ile belirlenmistir. Sekizinci sinif 6grencilerinin yilin
sonunda karnelerinde yer alan fen bilimleri dersi yilsonu karne notlari toplanmistir. Fen bilimleri dersi
karne notlar1 ortalamasinin 73,27, standart sapmasinin ise 13,81 oldugu tespit edilmistir. Bu durum 8
sinif dgrencilerinin fen bilimleri dersi akademik basarilariin orta derecenin istiinde oldugunu
gostermektedir.

Ogrencilerin Duygusal Zeka, Bilimsel Siire¢ Becerileri ve Fen Bilimleri Dersi Akademik
Basarilar1 Arasindaki fliski

8. smif Ogrencilerinin duygusal zekalari, bilimsel silire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik
basarilar1 arasinda bir iliski olup olmadigini tespit etmek amaciyla Pearson korelasyon analizi
yapilmis ve Pearson korelasyon analizi sonuglari Tablo 3°te verilmis ve bu li¢ degisken arasindaki
iliski Sekil 1°de sematize edilmistir.

Tablo 3. Pearson korelasyon analiz sonuglari

Duygusal Zeka Bilimsel Siire¢ Becerileri Fen Bagarisi
Duygusal Zeka 1
Bilimsel Siire¢ Becerileri 0,113* 1
Fen Basarisi 0,193** 0,363** 1

*p<0,05; ** p<0,01; n=317.
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Duygusal Zeka

r=0,113
Bilimsel Siire¢ Fen Akademik
Beceri r=0363 Basarisi

Sekil 1. Duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen basarisi arasindaki iliski

Tablo 3 incelendiginde 8. sinif 6grencilerinin duygusal zeka dlgeginden aldiklart puanlarin ortalamasi
ile bilimsel siire¢ becerileri testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda (r@17y=0,113; p<0,05),
duygusal zeka 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi ile fen bilimleri dersi akademik basar1 puan
ortalamalar1 arasinda (r317)=0,193; p<0,01) istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon (r<0,30) oldugu
goriilmektedir. Ayrica bilimsel siire¢ becerileri testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalan ile fen
bilimleri dersi akademik basari puan ortalamalari arasinda (r@17=0,363; p<0,01) istatistiksel olarak
anlaml1 bir korelasyon (0,30<r<0,70) goriilmektedir.

Ortaokul 8. simif ogrencilerinin duygusal zeka, bilimsel siireg beceri ve fen bilimleri akademik
basarilarinin her ii¢line ait puanlarin birbirleriyle arasinda anlamli bir iliski vardir. Duygusal zeka ile
bilimsel siire¢ beceri ve duygusal zeka ile fen bilimleri akademik basaris1 arasindaki bu iligkiler diigiik
diizeyde iken bilimsel siire¢ beceri ve fen bilimleri dersi akademik basarisi arasindaki iliski orta
diizeydedir.

TARTISMA ve SONUCLAR

Bu calismada ortaokul 8. siuf 6grencilerinin duygusal zeka ve duygusal zeka alt-boyutlar1 ve fen
bilimleri dersi akademik basarilarinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu durum 8. sinif
ogrencilerinin genel ruh durumlarinin iyi, kendileriyle ve arkadaslariyla barisik ve giinliik yasam
problemlerini ¢dzmeye istekli oldugunu gostermektedir. Bar-On’a gore duygusal zekanin, bireyin
kendini ve ¢evresindeki insanlari anlamasi, bireylerle pozitif iliskiler kurabilmesi, gevresine uyum
saglayabilmesi ve cevresindeki problemlerle bas edebilmesini saglayan yeteneklerden meydana
geldigi (Atalay, 2014; Cakar ve Arbak, 2004) ifadesi de bu yorumu desteklemektedir. Bu 6grencilerin
duygusal zeka ve alt-boyutlar1 diizeylerinin yiiksek olmasinin muhtemel nedeni yaslari itibariyle
karsilastig1 problemlerin nicelik ve nitelik olarak sinirli ve basit olmasindan ve bu problemlerle baga
cikabilmelerinden dolay1 pozitif diisiincelerinden kaynakli olabilir. Habibah ve dig., (2007)
Malezya’da risk altinda olan orta okul Ogrencilerinin duygusal zekalarmin orta diizeyde oldugu
bulgusu ve Festus (2012) Nijerya’da ortaokul 6grencilerinin duygusal zekalarinin yiiksek diizeyde
oldugu bulgusu, ozellikle ortaokul caglarinda sinirlt ve basit problemlerle karsilasan 6grencilerin
problemlerle bas edebilme duygusunun yiiksek olmasina neden oldugu yorumunu desteklemektedir.
Yine ortaokul dgrencilerinin duygusal zekalarmin yiiksek oldugu (Giiven ve Ciray-Ozkara, 2016;
Odabasi, 2013; Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttas, 2011) buna karsin iiniversite dégrencilerinin
duygusal zekalarinin orta diizeyde (Ogan ve Yiicel-Toy, 2017) oldugunu ortaya koyan ¢aligmalar da
bu yorumu desteklemektedir.

Bu c¢alismada ortaokul 8. smif dgrencilerinin temel siire¢ becerilerinin orta, biitlinlestirilmis siire¢
becerilerinin diisiik ve toplam bilimsel siire¢ becerinin ise orta diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin biitiinlestirilmis siirec becerilerinin temel siire¢ becerilerinden daha diisiik olmasinin
nedeni biitlinlestirilmis siire¢ becerilerinin temel siire¢ becerilerini iceren daha karmasik ve iist diizey
stire¢ becerilerini icermesidir. Egitimin farkli kademelerinde yapilan ¢aligmalarda &grencilerin temel
siire¢ becerilerinin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinden daha yiiksek oldugu bulgulari da bu ¢aligma
bulgulartyla uyumludur (Aktag ve Ceylan, 2016; Boylik ve dig., 2011; Kozcu-Cakir ve Sarikaya,
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2018; Karar ve Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014; Karapmar ve Sasmaz-Oren, 2015). 8. Simf
Ogrencilerinin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinin diigiik olmasi ortaokullarda 6grencilerin 6grenme
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan yazili smav ve liselere giris smavlarinin ¢oktan se¢meli
sorulardan olusmasindan kaynaklanabilir. Bu durum 6grencilerin karsisina gelen se¢eneklerden birini
tercih etmeleri aligkanlig1i kazanarak bilimsel siire¢ becerilerini kullanmasini geri plana itmis ve
bilimsel siire¢ becerilerinin kazanilmasini giiglestirmis olabilir. Bir bagka neden ise 6gretmenlerin fen
derslerinde deney calismalarma yeteri kadar yer vermemeleri veya yapilan deneylerde siireg
becerilerine vurgu yapmamalari olabilir. Giines, Sener, Topal-Germi, ve Can (2013) fen derslerinde
ara¢ gere¢ eksiklikleri nedeniyle 6gretmenlerin yarisinin deney yapmak istemedikleri ifadeleri bu
nedeni desteklemektedir.

Bu calismada ayrica ortaokul 8. smif 6grencilerinin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen
bilimleri dersi akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu anlasilmistir. Bu iliski bilimsel
sire¢ becerileri ile fen dersi akademik basarilar1 arasinda orta diizeyde iken duygusal zeka ile fen
dersi akademik basaris1 ve duygusal zeka ile bilimsel siire¢ becerileri arasinda diisiik diizeydedir.
Bilimsel siire¢ becerileri ile akademik basar1 (Aktas ve Ceylan, 2016; Aydogdu, 2006; Karar ve
Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014), duygusal zeka ile akademik basarisi (Atalay, 2014; Costa ve
Faria, 2015; Ghaemi ve Anari, 2014; Hangiil ve Uzel, 2012) arasinda bir iliski oldugu &nceki
caligmalarda ortaya konulmustur. Az sayida ¢aligmada ise duygusal zeka ile akademik basari arasinda
iliskinin olmadigint ortaya koyan ¢alismalarda mevcuttur (Diken ve Aydogdu, 2018). Diken ve
Aydogdu (2018)’nun ¢aligmasinda farkin olmamasinin nedeni kullandiklari akademik basari testinin
sadece genetik konusuna yonelik olmasindan kaynaklanabilir. Diger taraftan 6grencilerin duygusal
zekalar ile bilimsel siire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilart arasindaki iliskiyi ortaya koyan
calismaya rastlanmamistir. Fen bilimleri dersinin deney ve gozleme dayanan dogasi geregi fen
bilimleri dersi akademik basarist ile bilimsel siireg becerileri arasinda pozitif bir iliskinin olmas1 gayet
dogal bir sonugtur. Diger taraftan duygusal zeka ile fen dersi akademik basarisinda bir iliskinin
olmasi, duygusal zekasi yiiksek olan bireylerin kendisini ve c¢evresinde olup biteni daha iyi
anlamlandirmasi, diger bireylerle olumlu iligkiler kurabilmesi, bulundugu ¢evreye hizli bir sekilde
uyum saglamasi ve cevreyle basa cikabilmesini saglayan yeteneklere sahip olmasindan dolayi
deneysel ve gozlemsel siirecleri daha rahat anlamlandirabilmesinden kaynaklanabilir. Bu
anlamlandirma yine deneysel ve gozlemsel siireglerle i¢ ice olan fen dersi ve bilimsel siire¢
becerilerinde yiiksek bagarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu korelasyon ayrica kendini ve
¢evresini taniyan bireylerin sadece sozel ve sosyal alanlarda degil ayni zamanda sayisal alanlarda da
basarili olmanin yollarini bulabildiklerini ortaya koymaktadir. Bu bulgulara dayali olarak duygusal
zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarisinin birbirinden olumlu bir
sekilde etkilendigi sdylenebilir. Fen dersi akademik basarisi ve bilimsel siire¢ becerilerinin iligkili
oldugu problem ¢6zme becerisi (Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttag, 2011), yaraticilik (Akkan,
2010) ve elestirel diisinme (Erdem, Ilgan ve Celik, 2013) gibi degiskenler ile duygusal zeka arasinda
pozitif bir iligki oldugunu ortaya koyan dnceki ¢aligmalarin bulgular1 bu yorumu destekler niteliktedir.
Diger taraftan siralanan ¢alismalarin bulgulari, kendini ve gevresini taniyan bireylerin, yani duygusal
zekas1 yliksek olan bireylerin, deneysel ve gozlemsel siireclerle ilgili konularda basarili olacagi
nedenini de desteklemektedir.

Sonug olarak 8. simif dgrencilerin duygusal zeka ve fen dersi akademik basar1 diizeyleri yiiksek
oldugu anlagilmigtir. Bu durum neticesinde Ogrencilerin  kendilerini ve  ¢evrelerini
anlamlandirabildikleri ve sorunlariyla basa cikabildikleri sdylenebilir. Ogrencilerin bilimsel siirec
becerileri orta diizeyde olmakla birlikte temel siire¢ becerileri orta, biitiinlestirilmis siire¢ becerileri ise
diisiik diizeydedir. Bu c¢aligmada elde edilen veriler ve Onceki c¢alismalarin sonuglar1 birlikte ele
alindiginda ortaokul 6grencileri basta olmak {izere egitimin her kademesinde 6grencilerin 6zellikle
biitiinlestirilmis siire¢ becerileri olmak iizere genel anlamda bilimsel siire¢ becerileri konusunda
yetersiz oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ beceri ve fen
dersi akademik basarilari arasinda anlamli bir iliski goriilmesi nedeniyle duygusal zeka, bilimsel siireg
becerileri ve fen dersi akademik basarisinin birbirini olumlu sekilde etkiledigi sonucuna vartlmistir.
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Bu baglamda duygusal zekas:i ve bilimsel siire¢ becerileri yiiksek olan bireylerin fen dersi akademik
basar1 diizeylerinin de yiiksek olacagi sdylenebilir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular ve onceki
caligmalarin bulgular temelinde yiiriitiilen tartismalar sonucunda akademik basarida sadece analitik
zekanin degil ayn1 zamanda duygusal zekanin da etkili oldugu, bu nedenle egitimde duygusal zeka
kazanimlarinda tizerinde durulmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir.

Oneriler
Bu calismada elde edilen bulgular ve yapilan tartismalar sonucunda asagidaki oOneriler
getirilmistir.

v' 8. siif dgrencilerinin duygusal zeka diizeylerinin yiiksek olmasi yani sira alt boyutlarda
bireyi¢i ve olumlu etki boyutu diizeylerinin diger boyutlardan daha diisiik olmasi nedeniyle
8. smif 6grencilerinde bu boyutlarin temsil ettigi 6zelliklerden bireyin kendini daha iyi
tanimas1 ve topluma katki saglayacak nitelikte kendileri gelistirmeleri amaciyla 6grenciler
gerek rehber Ogretmenleriyle gerekse okul yoneticileri araciligiyla bilgilendirilmeli ve
desteklenmelidir.

v' 8. simif 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeyleri orta seviyede oldugu goriildiigiinden
dolayr Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programlarinda yapilan deneylerle bilimsel siireg
becerilerinin uygulamalarina daha fazla yer verilmesi onerilmektedir. Bilimsel siireg
becerilerinin orta diizeyde olmasinin nedenlerinden birinin okullarda yeteri kadar deney
yapilmamasi oldugundan dolay1 okullardaki imkéanlar arttirarak §grencilerin bilimsel siire¢
becerilerini daha kolay edinebilmeleri, yaparak ve yasayarak oOgrenebilmeleri amaciyla
okullarda gerekli laboratuvarlar olusturulmasi ve ara¢ geregler temin edilmesi
onerilmektedir.

v" Ogrencilerin duygusal zekalar1, bilimsel siire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilari
arasinda pozitif yonde bir iligkinin oldugu anlasilmasindan dolay1 fen bilimleri dersinin
ogretiminde bilimsel siire¢ becerilerin yaninda duygusal zeka kazanimlarina da vurgu
yapilmali ve iizerinde durulmalidir.

v' Bu c¢aligmada tarama modeli kullanilarak kagit kalem testleriyle 6grencilerin kendilerini
tanimlamalar1 istenmistir. Bu nedenle ¢alismada kullanilan 6lgme araglari nitel veri toplama
araclar1 kadar detayl bilgi vermediginden dolay1 sinirl kalmigtir. Bundan sonra ytiriitiilecek
caligmalarda nitel veri toplam araglariin kullanilmasi ve bu 6l¢me araglariyla desteklenmesi
Onerilmektedir.

v Bu ¢alisma tarama modeli kullanilarak yiritilmistir. Bundan sonra yiiriitiilecek
caligmalarda duygusal zeka kazanimlarini fen etkinlikleri icerisine dahil ederek konu temelli
ve etkinlik temelli (duygusal zeka etkinlikleri, duygusal zeka temelli fen konulari etkinlikleri
gibi) caligmalarin yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

It is known that the idea of some people being better in decision making than other people was
accepted long time ago (Atalay, 2014). Individuals who are good at this field are more successful at
reaching results evaluating and processing the available information even though they have the same
information as everyone else (Davis, 2004). The fact that it is designated as intelligence that means
recognition, perception, knowing and understanding, was measured by 1Q tests at the beginning of the
20th century and was widely accepted. Then situations such as some individuals developed better
hand skills, while some individuals were more successful in abstract subjects led to the emergence of
different types of intelligence. Howard Gardner opposed the 1Q view in 1983 underlining the idea that
one type of intelligence is not essential and argued that there are seven major types of intelligence.
These are mathematical-logical, verbal, spatial (visual), physical-kinesthetic, musical-rhythmic,
social-interpersonal and personal-internal intelligence. On the understanding that cognitive
intelligence alone does not guarantee the success of life, the concept of emotional intelligence
emerged from personal intelligence consisting of interpersonal and internal intelligence (Hangiil &
Uzel, 2012). Emotional intelligence was first described by Mayer and Salovey (1993) as the ability of
the individual to monitor his/her' and others' emotions, to differentiate emotions and to use the
information obtained from them to direct their thoughts and behaviors. Individuals face problems at
every stage of their lives. The way individuals look at problems and how to cope with problems are
related to their emotional intelligence; their solutions to these problems, their thinking about
alternatives, and reach to the conclusion applying their solutions steps are related to their analytical
intelligence. (Ismen, 2001; Yilmaz-Karabulutlu et al., 2011). Hazir and Tiirkmen (2008) stated that
scientific process skills provide analytical thinking. Scientific process skills are skills that facilitate
learning, enable students to become active in the teaching process, gain awareness of taking
responsibility in their learning, increase persistence in learning, and gain research paths and methods
(Cepni et al., 1996). Studies related to scientific process skills have revealed a positive relationship
between science course academic achievement and scientific process skills (Aktas & Ceylan, 2016;
Aydogdu, 2006; Karar & Yenice, 2012; Meri¢ & Karatay, 2014). On the other hand, in recent years,
some studies have shown that emotional intelligence is a strong predictor of academic achievement
(Atalay, 2014; Costa & Faria, 2015; Ghaemi & Anari, 2014; Hangiil & Uzel, 2012; Sar1 & Hunt,
2020). However, the issue that "is emotional intelligence or analytical intelligence must be considered
in education?" has been discussed among the society and scientists. Some researchers have suggested
that emotional intelligence, as well as analytical intelligence, should be considered in education
(Costa & Faria, 2015). In the literature, many studies have been conducted independently that
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examines the relationship between scientific process skills and academic achievement, emotional
intelligence and academic achievement. However, there is no study examining the relationship
between emotional intelligence and scientific process skills and science academic achievement of
individuals. Determining the relationship between emotional intelligence and scientific process skills
and academic achievement in science will reveal the necessity of whether emotional intelligence
should be represented in science courses and taken into consideration in science teaching. Therefore,
the purpose of this study is to investigate the relationship between emotional intelligence, science
process skills and science academic achievement of 8" grade students. This study is a correlational
study at the survey model as it aims to identify the current situation and reveal the relationships
between variables. The sample of the study consisted of 317 8" grade students secondary school
including 158 females and 159 males who selected according to cluster sampling at a secondary
school in a city center in south of Turkey. As a data collection tool; "Bar-On Emotional Intelligent
Scale", "Science Process Skill Test" and “the year-end report card grade of the science lesson™ were
used. The obtained data were analyzed firstly descriptive statistics such as mean, standard deviation
and percent. Then, Pearson correlation analysis was used to determine whether there was a correlation
between variables. At the end of the study, results revealed that students’ emotional intelligent and
sub-dimensions levels are high, basic process skills are upper-intermediate, integrated process skills
are low and total scientific process levels are intermediate, science course academic achievement
levels are upper-intermediate. However, the results revealed that there is a statistically significant
correlation between emotional intelligence and scientific process skills, as well between emotional
intelligence and science achievement. This correlation was found to be higher between scientific
process skills and academic achievement of science courses. All these results indicate that emotional
intelligence also supports analytical intelligence since it is related to scientific process skills and
science course academic achievement and therefore emotional intelligence should be taken into
consideration in education.
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