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Oz

Bu arastirmada sinif 6gretmenlerinin ortiik bilgiye iligkin goriislerinin, ortiik bilgiyi calistiklar: okulda kullanim amaglarinin
ve yontemlerinin belirlenip derinlemesine ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Caligmada nitel aragtirma desenlerinden olan
bireylerin kendi bakis agisindan algi ve deneyimlerini ortaya ¢ikarmayi amaglayan betimleyici fenomenoloji deseni
kullanilmigtir. Arastirmanim calisma grubunu 2019-2020 &gretim yili giiz doneminde Izmir ili Bayrakli ilgesinde gorev
yapmakta olan ve olgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenen sekiz sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Veriler arastirmacilar
tarafindan gelistirilmis, agik uglu sorulardan olusan yari yapilandirilmig sekiz sorunun yer aldigi gériisme formu kullanilarak
elde edilmistir. Her katilimcr i¢in goriismeler 25-50 dakika arasinda stirmiis, katilimeilarin izinleri dahilinde goriismeler ses
kaydma almmugtir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerde kullanilan sorular arastirmacilar tarafindan alan yazimin taramasi
yapilarak hazirlanmistir. Hazirlanan sorular igin uzman goriisii alinarak sorularin kapsam gecerliligi saglanmaya ¢aligilmustir.
Aragtirmanin inandiricihigt igin verilerin dékiimii oldugu gibi yapilmis, ortaya ¢ikan veriler i¢in katilimei onaylari alinmigtir.
Elde edilen bulgular o6rtiik bilginin kurum igerisinde kullanilmasinin yaygin oldugunu, orgiitin ve kurumun amaglari
dogrultusunda bireylerin daha giiglii iletisim kurmalarina, kendilerini gelistirmelerine ve yiiksek bilgiye sahip olmalarina
olanak sagladigini gostermektedir.

Anahtar Terimler: Ortiik bilgi, acik bilgi, 6gretmen

Abstract

In this research, it has been targeted to reveal the views, determine the purposes and methods of classroom teachers using the
tacit knowledge in schools. Descriptive phenomenology pattern, which aims to reveal the perceptions and experiences of
individuals who are among qualitative research patterns from their own perspective, was used in the study. 8 classroom
teachers in Bayrakh, izmir during the academic year of 2019 - 2020 form the population of the study. The population has
been reached through criterion sampling method. Data has been gathered through a semi-structured interview, which was
developed by the researcher through the revision of the related literature. Interviews for each participant lasted between 25 to
50 minutes. The interviews were recorded in voice within the permission of the participants. Data has been gathered through
a semi-structured interview, which was developed by the researcher through the revision of the related literature. Content
validity of the interview questions has been provided with the editing of an expert. For the credibility of the research, the
data was dumped as is. The participants’ approvals were also obtained for the resulting data. The results of the study show
that the use of tacit knowledge within the organization, it is widespread and enables individuals to communicate more
effectively, develop themselves and have high knowledge for the purposes of the organization and the institution.

Keywords: Tacit knowledge, explicit knowledge, teacher

GiRiS

Orgiitsel performans ve rekabet avantaji elde etme konusunda stratejik etkileri olan ortiik bilginin
onemi Tirkiye’de egitim kurumlari baglaminda ¢ok fazla ¢alisilmadigi sdylenebilir. Bu anlamda
ortiik bilgi, bilgi yonetiminin en énemli pargalarindan biridir ve sadece fark edilmesi, paylasiimasi
yeterli degildir. Orgiitteki daha fazla isgorenin ortiik bilgiden yararlanabilmesi igin 6rgiit ¢evresinin
uygun hale getirilmesi ve isgorenlerin farkindaliginin arttirilmas:  gerekmektedir. Orgiitlerin
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yonetimlerinde, calisanlar degerli birer kaynak olarak goriilmekle birlikte c¢alisanlarin bilgi ve
deneyimlerinden miimkiin olabildigince ¢ok faydalanmanin kuruma onemli kazanimlar getirdigi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda kurumlarin var olan bilgi birikimlerinden nasil yararlandiklarini igeren
kurumdaki c¢alisanlarin bilgi birikimlerinden olusan kurumsal bilgi, kurumun basarisina etki eden bir
etmen olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yildirim ve Ozdemirci, 2019). Orgiit isgorenlerinin sahip oldugu
ve siireg icerisinde elde ettigi ortiik bilginin olduk¢a dnemli oldugu ifade edilebilir.

Barutcugil (2002)’e gore dinamik nitelikli, yalnizca kullanildik¢a depolanabilir olan bilgi; ihtiyag
duyulan yere, zamana, kisiye gore degeri degisen bir kavramdir. Bilgi kullanildigi zaman var olmakta,
kullanildik¢a depolanabilmektedir. Bireyde kendini diisiinceler, ongoriiler, sezgiler, fikirler, alian
dersler, uygulamalar ve yasanan deneyimler olarak gostermekte olan bilgi; insanin ¢evresinde olanlari
eksiksiz ve dogru bir bigimde kavramasimi saglayan kisisellestirilmis tanimlamadir (Dogan, 2003).
Kaynagina gore bilgi tiirleri agik ve 6rtiik bilgi olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Buz daginin gériinen
kismini ifade eden agik bilgi; sozlerle, rakamlarla, bilimsel formiillerler ya da kodlanmis sistematik
yontemlerle ifade edilebilmektedir. Buz daginin goriinmeyen kismina karsilik gelen, bireyin eylem ve
deneyimleri tizerine kurulmus olan ortiik bilgi ise kisisel, formile edilmesi ve bir baskasiyla paylagimi
veya bir baskasina iletilmesi son derece zor bir bilgi tiiriidiir. Ortiik bilgiye bireylerin duygulari,
tecriibeleri, 6nsezileri, inanglari, degerleri 6rnek verilebilir (Nonaka ve Takeuchi, 1995; Ira & Bulut,
2018).

Bilgiye erisimin zahmetsizce gergeklesebildigi XXI. yy’da giniimiz kurumlarim bilgi
teknolojilerinden daha etkin ve verimli yararlanabilmelerinin, kurumsal bilginin boyutlarindan olan
ortiik bilginin tespitine ve yonetimine bagl oldugu sdylenebilir (Yildirim ve Ozdemirci, 2019). Ortiik
bilgi kavramu ilk olarak Macar bilim adami ve felsefecisi Michael Polanyi tarafindan ortaya atilmustir.
Ona gore bitiin bilgiler birey tarafindan fiziksel ve zihinsel siiregler sonunda elde edilmektedir ve
fiziksel beden sahip oldugumuz tiim bilginin temelidir (Polanyi, 1969). Nonaka & Takeuchi (1995)’
ye gore ortiik bilginin kaynag bireyin 6znel ve formiiliize edilmesi zor olan kisisel deneyimleri
olmakla birlikte, 6rtiik bilgi paylasimlar ve igbirlik¢i deneyimler sonucu elde edilen bilgidir. Polanyi
(1966; 1969) ortiik bilgi kavramini sozlerle ya da eylemlerle apagik ortaya konulamayan bilgi olarak
tanimlamis, ortiik bilgiyi olaylarin anlagilmasinin karsisindaki arka perde olarak gormiistiir. Bagka bir
deyisle ortik bilgiyi aciklanmasi, viicut bulmasi zor; bilincin derinlerinde goémiilii bilgi olarak
tanimlamuistir. Ona gore bildiklerimiz soyleyebileceklerimizin ¢ok daha fazlasidir ve her bilgi agik ve
ortiik olmak tizere birbirinden ayrilmaz pargalara sahiptir. Polanyi daha 6nce gordigiimiiz bir kisinin
yiziinii binlerce hatta yiizlerce kisinin arasindan ayirt edip taniyabildigimiz halde bunu nasil
yaptigimizi kelimelerle ifade edemememizi, veya bisiklet siiren bir kimsenin bisikletin nasil
stirilecegini gosterip eylemi nasil gergeklestirdigini ifade edememesini ortiik bilgiyle agiklamaktadir
Dogan (2006) erisilebilirligi, ortaya cikarilmasi ve yonetilmesi son derece zor olan ortiikk bilginin
ozelliklerini su bagliklar altinda toparlamistir:

a) Formiillere ya da kelimelere yansitilamama: Ortiik bilginin ifade edilmesinde yasanan giicliiktiir.

b) Eylem ya da deneyim tabanli olma: Ortiik bilgiyi paylasmanin en basat ve giivenilir yolu
deneyimdir.

¢) Bir rehber esliginde kazanima: Ortiik bilgi eylemlerle, deneyimlerle kazanilmaktadir.

d) Zamanla ve azalarak paylasiima: Ortiik bilgi gecisleri ilk zamanlarda artan bir grafik gosterse de
zamanla azalma egilimine girerek belli bir tepe noktasinda durmaktadir.

e) Yenilik ve yaraticiligin temelini olusturma: Ortiik bilginin dis diinyaya yansiyan uzantis1 olan agik
bilgi dahil tiim buluslarin temeli 6rtiik bilgiye dayanmaktadir.

f) Rakiplerce goriilememe: Belirli bir kaliba sokulamayan ortiik bilgi gizlidir.
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g) Bireye 6zgii olma: Ortiik bilginin iiretim ve gelisim merkezi kisinin kendisidir.

h) Bilingsiz sekilde gelisme ve bilimsel ilkelerle aciklanamama: Ortiik bilgi birikimli deneyimler ve
eylemler sonucunda olusmaktadir.

Yildirrm ve Ozdemirci (2019)’nin ifade ettigi gibi kurumlar igin ender, degerli, taklit edilmesi,
aktarilmasi ve yerine konmasi zor olan ortiik bilgiler; kurumlarin fark yaratabilmesi ve bu farkliligin
strdiirtlebilirligi bakimindan olduk¢a o6nemlidir. Bu nedenle ortiikk bilginin bireysel boyuttan
cikarilarak ortak bir orgiit degerine doniistiiriilmesi gerekmektedir (Dogan, 2007). Yapilan ¢alismalar
bilginin; en ¢ok o bilgiyi iireten kisiler tarafindan paylasildiginda, diger ¢aliganlara anlatildiginda ve
yeni 6grenenlerin s6z konusu bilgiyi kullanmalari siirecinde ayni kisiler tarafindan takip edildiginde
degerli oldugu saptanmustir (Aydintan, Goksel ve Bingdl, 2010). Orgiitsel bilgi yaratma siirecinde
kurumlar acik bilgi ile 6rtiik bilgi arasindaki etkilesim yani doniisiim yoluyla bilgi olusturmaktadir.
Bilgi doniisimii siiresince acik bilgi hem nicelik hem de nitelik olarak genislemektedir. Bilgi
dontisiimiinde sosyallesme (socialisation), dissallagsma (externalisation), kombinasyon (combination)
ve icsellestirme (internalisation) olmak tizere dort farkli basamak bulunmaktadir. Bilgi donistim
stirecini  (socialisation, externalisation, combination, internalisation- SECI) aciklayacak olursak
(Nonaka, Toyama & Konno, 2000):

Sosyallesme (Ortiik Bilgiden — Ortiik Bilgiye): Deneyimlerin paylasilmas: yoluyla értiik bilginin
doniistiiriildiigii siirectir. Ortiik bilginin olusturulmasinin zor olmasi nedeniyle cogu zaman értiik bilgi,
bireylerin birlikte vakit gegirmeleri ya da ayni ortamda yasamalar1 gibi ortak deneyimleriyle
kazanilmaktadir. Bu siiregte bireylerin sosyallesmesi ¢aligtiklart kurumun igerisinde informal gruplar
seklinde olabilecegi gibi kurum disinda da gergeklesebilmektedir. Deneyimlerin, fikirlerin, imgelerin,
zihinde yaratilan modellerin ve teknik becerilerin paylasilmasini kapsayan faaliyetler; gozlem, taklit
ve uygulama ile gerceklestirilen is basinda egitim, sosyallesme siirecine 6rnek verilebilir.

Dissallasma (Ortiik Bilgiden - A¢ik Bilgiye): Ortiik bilginin acik bilgiye déniistiiriildiigii siirectir.
Ortiik bilgi agik bilgi haline geldiginde bilgi baskalarinin paylasimima agik hale gelmis olmaktadir.
Ortiik bilginin basarili bir bicimde acik bilgiye déniistiiriilmesi metafor, antoloji ve modelin sirali
kullanimina baglidir.

Kombinasyon (A¢ik Bilgiden — Ac¢ik Bilgiye): Acik bilginin karmasik ve sistematik acik bilgi
kiimelerine dontstiiriilmesi  stirecidir. Agik bilgi, kurumun iginden ya da dis ¢evresinden
toplanmaktadir. Toparlanan bilgiler birlestirilip diizenlenmekte ve islenerek yeni bilgiler
olusturulmaktadir. Bilgisayarli iletisim aglarinin ve biiyiik 6lcekli veri tabanlarmin kullanimi
kombinasyon basamagini kolaylastiric1 6zellik gostermektedir.

I¢sellestirme (Agik Bilgiden — Ortiik Bilgiye): Yaparak ogrenmeyle yakindan iliskili olan
igsellestirmede ¢aliganlar orgiitlerindeki agik bilgiyi okuyarak ya da eylemlerine dokerek ortiik bilgi
tabanlarin1 zenginlestirmektedirler ve boylece agik bilgi ortiik bilginin iginde yer almig olmaktadir.
Igsellestirmeyle meydana gelen bilgi, orgiit i¢inde paylasilarak bireyler tarafindan ortiik bilgi
tiretiminde kullanilmaktadir. Mesleginde kendisine rehberlik edecek ilgili belgeleri okuyup, kazandig
bilgilere gore mesleki bilgisini yeniden sekillendiren ¢alisanin agik bilgiyi ortiik bilgi veri tabanim
giiclendirmek i¢in kullanmasi igsellestirmeye 6rnek verilebilir.

Bu calismanin amaci simif 6gretmenlerinin ortiik bilgiye iligkin goriislerini, ortiikk bilgiyi c¢aligtiklart
okulda kullanim amaglarin1 ve yontemlerini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara yanitlar
aranmistir:

1. Caligmakta oldugunuz okulda giinliik islerinizi yaparken ne tiir bilgilerden yararlaniyorsunuz? Bu
bilgileri nasil kullantyorsunuz? Giinliik ve okul yonetimi ile ilgili islerinizde, okuldaki 6gretim ile
ilgili islerde hangi bilgileri kullaniyorsunuz? Nigin?
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2. Okulun amaglarinin gergeklestirilmesinde ne tiir bilgiler kullanilmaktadir? Nigin?
3. Kendinizi 6gretmenlik meslegi alaninda gelistirirken ne tiir bilgiler kullaniyorsunuz? Nigin?

4. Okulda egitim-6gretim siirecinde okul yonetimiyle birlikte aldiginiz kararlarda ne tiir bilgi
kullanmaktasiniz? Neden?

5. Okulunuzda gozlemlediginiz zaman yoneticiler hangi durumlarda ne tiir bilgileri kullanmaktadir?
Agiklar misiniz?

6. Okulunuzda gozlemlediginiz zaman 6gretmenler hangi durumlarda ne tiir bilgileri kullanmaktadir?
Agiklar misiniz?

7. Okul yonetimiyle olan iliskilerinizde kullanmakta oldugunuz bilgi tiirleri nelerdir? Bu bilgi tiirlerini
nasil kullaniyorsunuz?

8. Eklemek istediginiz goriisleriniz vasa bunlar nelerdir?

YONTEM

Arastirma betimleyici fenomenoloji olarak desenlenmistir. Bireylerin kendi bakis agisindan algi ve
deneyimlerini ortaya c¢ikarmaktadir (Ersoy, 2016). Arastirmanin katilimcilart sinif 6gretmenlerinden
olusmaktadir. Ogretmenlerin ortiik bilgiye yonelik gériisleri ve kullammlarmi belirlemek amaciyla
amach 6rneklem tiirlerinden 6lgiit 6rnekleme kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008). Arastirmaya
2019-2020 6gretim yili giiz doneminde izmir Bayraklr ilcesinde devlet ilkokullarinda gérev yapmakta
olan sekiz sinif 6gretmeni katilmustir.

Tablo 1. Katilimeilarm Kisisel Ozellikleri

Katilimer Cinsiyet Yas Medeni Egitim Mesleki Kurumdaki Hizmet
Durum Durumu Kidem Siiresi
Erkan Erkek 38 Bekar Lisans 11 4
Ahmet Erkek 31 Bekar Lisans 10 2
Melike Kadin 35 Evli Lisans 11 7
Dilek Kadim 50 Evli Lisans 15 6
Zeynep Kadin 42 Evli Doktora 13 5
Tiilin Kadim 46 Evli Lisans 17 6
Serap Kadm 49 Evli Lisans 16 8
Elif Kadm 51 Evli Lisans 18 9

*Katilimcilarm isimleri degistirilmisgtir.

Tablo 1’e gore, katilimcilarin 6’s1 kadin, 2’si erkektir. Yedi katilimer lisans egitimi almistir. Bir kisi
doktora egitimi almigtir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmigtir. Her katilimct
icin gorismeler 25-50 dakika arasinda siirmis, izinleri dahilinde ses kaydina almmgtir. Veriler
Moustakas’in (1994) belirttigi fenomenolojik veri analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Veri
analizinin basamaklari: “1) onemli ifadelerin belirlenmesi, 2) ortak ifadelerin gruplanmasi, 3) anlam
kiimelerinin temalandirilmasi, 4) yapisal ve dokusal betimlemelerin olusturulmasi ve 5) yapisal ve
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dokusal betimlemelerin birlestirilmesi”dir (Ersoy, 2016, s. 92). Arastirmanin inandiriciligt igin
verilerin dokiimii oldugu gibi yapilmis, ortaya cikan veriler igin katilimci onaylart da alimmustir.

BULGULAR

Katilimeilarin  goriisme  sorularina verdikleri cevaplar “giinliik islerde kullanilan bilgi tiirleri”
“‘ogretmenlerin kurum igerisinde kullandiklar1 bilgi tirleri”, “okul yoneticilerinin kullandig: bilgi
tirleri”, “okulun amaglarmin gergeklesmesinde kullanilan bilgi tiirleri” ve “mesleki gelisim igin
kullanilan bilgi tirleri” olmak {izere 5 (bes) temada toplanmistir. Bu temalar, kurum igerisinde
kullanilan bilgi tiirleri ve onlara ait alt temalar belirlenerek ortaya konmustur. Bilgi tiirlerine iligkin 27
gosterge bulunmustur. Kurum igerisinde kullanilan bilgi tiirleri ve gostergeleri Tablo 2’de
gosterilmektedir.

Tablo 2. Kurum igerisinde Kullanilan Bilgi tiirleri

Bilgi Tiirleri
A.1. Eski bilgilerden yararlanma
A.2. Kitap, dergi, akademik yayin ve medya araglari
A. Giinliik Islerde Kullanilan Bilgi tiirleri A.3.Tecriibe aktarimi yapilmasi
A.4. Resmi bilgileri kullanmak, kendinden emin hareket etmeyi
saglar

A.5. Meslektaglarin deneyimlerinden faydalanma

B.1. Okul yonetimi ile bilgi aligverisinde bulunma
B. Ogretmenlerin Kurum Icerisinde Kullandiklar:  B.2.Y6netmelik ve mevzuata uygun kararlar alma
Bilgi Tiirleri B.3.Meslektaslar arasinda bilgi aligverisinde bulunma
B.4. Universite egitimi sirasinda 6grenilen bilgi

C.1. Cikarlar1 dogrultusunda yonetmelik ve mevzuatlara bagl
kalma

C. Okul Yéneticilerinin Kullandig Bilgi Tiirleri C.2.Gerektiginde inisiyatif kullanabilme
C.3.Meslektaslarla bilgi ve fikir aligverisinde bulunma
C.4.Yoneticilerin- 6gretmenlerin g6zlemlerine gore- kendi 6znel
deneyimlerinden elde ettikleri bilgileri kullanmasi
C.5. Dostluk iliskileri yoluyla bilgiyi kullanma

D.1. Informal yollarin kullamlmasi
D.2. Okul paydaglarinin fikir aligverisinde bulunmasi

D. Okulun Amaglarinin Gergeklesmesinde D.3.Yonetmelik ve mevzuattan yararlanma

Kullamilan Bilgi Tiirleri D.4.Resmi yazilarin ve biirokratik bilgilerin kullanilmasi
D.5.Usta-girak iligkisi ile bilgi edinme

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 140


http://www.ijtase.net/

> ZIJTASE S et ot

International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 2020, volume 9, issue 4

Bilgi Tiirleri

E.1.Proje yapma

E.2.Doktora yapma

E.3.Seminer, kitap, dergi, yayn takibi, medya araglari
E. Mesleki Gelisim Icin Kullanilan Bilgi Tiirleri E.4.Deneyim aktariminda bulunulmasi

E.5. Farkinda olmadan tecriibeli 6gretmenden 6grenme

E.6. informal iliskiler ile 6grenme

E.7. Sivil toplum 6rgiitlerinde ¢alisma

E.8. Sivil toplum 6rgiitlerinde bilgi paylagimi

“Giinliik islerde kullanilan bilgi tiirleri” temasina iligkin katilimcilar; meslektaslarin deneyimlerinden
faydalanma, Kitap, dergi, akademik yayin ve medyadan faydalanma, tecriibe aktarimi yapilmasi,
mevzuat ve yonetmelikler seklinde, agik bilgi ve ortiik bilginin kullanim seklini ifade etmiglerdir.

Erkan 6gretmen asagidaki gortsii belirtmistir:
“Giinliik islerimizi yaparken eski bilgilerden yararlaniyoruz. Universitede dgrendigimiz
bilgilerden yararlaniyoruz. Iste kullandigimiz medya araclarindan okudugumuz Kitaplardan
ve tabi ki meslektaglarimizin bilgilerinden faydalaniyoruz. Onlarin tecriibelerini de
kullaniyoruz.”

Katilimeilar, giinliik islerde kullandiklari bilgi tiirlerinde mevzuat ve yonetmeliklere bagli kaldiklarini
fakat gerekli durumlarda inisiyatif kullanilmas: gerektigini belirtmislerdir. Buna goére kurum
icerisinde giinliik islerde kullanilan bilgi tiirlerinin okul paydaslarinin iletisim ve paylagimlarina bagl
olarak degisiklik gosterdigini soyleyebiliriz. Ahmet 6gretmen bununla ilgili goriisiinii su sekilde
belirtmistir:
“Mesleki gelisimlerimden, okuldaki arkadaslarimin edindigi bilgilerden yararlaniyyorum.
Resmi evrakiar/yazilardaki bilgilerden yararlaniyorum. Resmi yazilardaki bilgileri kullanmak
kendimden daha emin (olarak) hareket etmemi sagiryor.”

“Ogretmenlerin Kurum Icerisinde Kullandiklar: Bilgi Tiirleri” temasma iliskin katilimeilar; okul
yonetimiyle olan iligkinin, okul yonetimiyle yapilan bilgi ve fikir aligveriginin énemli oldugunu
vurgulamiglardir. Kurum igerisinde 6gretmenlerin kullandiklar1 bilgi tiirlerinde okul yonetiminin
roliiniin biiyiik l¢iide etkili oldugunu belirtmislerdir. Melike Ogretmen:
“Oncelikle idarecilerime sormay: tercih ederim. Ama onlara ulasamadigimda ya da onlart
asiyorsa ogretmen arkadaslarimdan faydalanirim. Onlara da sorarim: Siz bunu nasil
yapmustimiz? diye. Bilgi paylasimi yaparim. Ama onemli olan tabi ki oncelikle birebir
idarecilerle olan bilgi paylasimi.”

“Okul Yoneticilerinin - Kullandigi Bilgi  Tiirleri” temasma iliskin katilimcilar; mevzuat ve
yonetmeliklere bagli kalma, gerektiginde inisiyatif kullanabilme ve bilgi alisverisinde bulunmanin
onemli oldugunu belirtmislerdir. Bu duruma gore Tugge dgretmen:
“Yoneticiler, deneyimlerini oznel bilgilerini daha ¢ok kullaniyorlar. Islerine geldiginde de
mevzuat ve yonetmelikler kapsaminda simirlarini ¢iziyorlar.”

Serap 6gretmen:
“Okul yonetimi genelde ogretmenlerden mesleki mevzuatlar vb. koyarak bilgi ister, calisma
ister; ancak islerin yiiriirliikte bu sekilde oldugunu diisiinmiiyorum. (Islerin) daha ¢ok tabiri
caizse ahbap cavusy iliskisiyle yiiriidiigtinii diigtiniiyorum.”

“Okulun Amaclarmin Gergeklesmesinde Kullanilan Bilgi Tiirleri” temasina iliskin katilimcilar;
informal yollarin kullanilmasi, okul paydaslarmin fikir aligverisinde bulunmasi, yonetmelik ve
mevzuattan  yararlanma, resmi yazilarin ve Dbirokratik bilgilerin kullanilmas1 goriislerini
belirtmislerdir. Bununla ilgili olarak Dilek Ogretmen:
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“Okulun amaclarimin gergeklestirilmesinde milli egitim genel amaglar: var. Belirli kriterler
var bizim oéniimiize konan. Bunlar iizerinden hareket ediyoruz; ama bunlar yapilirken daha
¢ok usta ¢urak iliskisiyle yiiriiyor. Insanlar kendilerinden daha tecriibeli ogretmenlerden
farkinda olmadan égrendikleriyle birlikte hareket ediyorlar diye diisiiniiyorum. Yani daha ¢ok
informal etkiler soz konusu.”

“Mesleki Gelisim I¢in Kullanilan Bilgi Tiirleri” temasina iliskin katilmcilar; kaynak arastirmast,

akademik kariyer, seminer, kitap, dergi, yaym takibi, deneyim aktariminda bulunulmas: tizerinde

durmuslardir. Buna gére Zeynep Ogretmen:
“Burada kaynak olarak kitaplar: kullandim. Zamaninda kisileri de kullandim. Cok okudum,
¢ok sordum, ¢ok arastirdim. Ciinkii ben simif é6gretmeni degilim. Simif ogretmenligini
ogrenmem i¢in epey caba harcamam gerekti; ama burada sadece yazili kaynaklar yeterli
olmadi. Hala da olmuyor. Bilgi alisverisi ¢ok yaptuim. Deneyimli arkadaslara ¢ok sordum.
Doktora yaptim; ama biyolojide yaptim. Ama séyle projenin  hazirlanmasinda ne
yapabilecegimi iyi biliyorum. Ciinkii hem yiiksek lisans hem doktoram ayr: ayri projelerdi. En
biiyiik bilgi kaynagim o aslinda. Bir de gorev aldigim 6gretmen akademisi vakfi... Son 10
yildwr orda kismi zamanl egitmenim. O ¢ok etkili benim bilgiye ulasmamda. Kurs demeyelim.
Ben anlatiyorum ¢iinkii. Egitmenim orda. Orda paylastigimiz seyler, meslektaslarimdan
aldigim bilgiler benim 6gretmenligimi ¢ok etkiledi.”

SONUC VE ONERILER

Inova (2009)’ya gore ¢ok eski zamanlardan bu yana sermaye, hammadde ve emek , ‘bilgi’ yaratmak
ve eyleme gegmek icin temel kaynak olarak kullanilmistir. Bilgi, pek ¢ok ekonomik kaynagin ve uzun
vadeli avantajli kabul edilebilir rekabetin kaynagi olan istisnai bir fon olarak kabul edilmektedir. Liu
& Cui (2012) ortiik bilgiyi orgiitsel bilginin ana govdesi ve hem bireysel hem orgiitsel inovasyon
yetenegi olusturmadaki anahtar olarak tanimlamaktadir.

Buna gore kurumsal bilginin etkililiginde anahtar rol oynayan ortiik bilginin kullanimi, agik bilgiye
erisimin ¢ok Kolay oldugu gliniimiizde kurumlarin kendine ait bir kimlik olusturmasi, giinliik yonetim
icin kritik ozellik tasimasi ve rekabet avantajinin kaynagi olmasi adina tiim kurumlar igin 6nemlidir.

Yapilan arastirma sonucunda egitim 6rgiitlerinde gorev yapan siif 6gretmenlerinin ortik bilgiyi bes
temada kullandiklar belirlenmistir. Bu o6rtiikk bilgi temalar1 “giinliik islerde kullanilan bilgi tiirleri”
Scogretmenlerin Kurum igerisinde kullandiklart bilgi tiirleri”, “okul yoneticilerinin kullandigi bilgi

tirleri”, “okulun amaglarmin gergeklesmesinde kullanilan bilgi tiirleri” ve “mesleki gelisim igin
kullanilan bilgi tiirleri”dir.

Elde edilen veriler 1siginda egitim orgiitlerinde ortiik bilginin etkin kullanimina iligkin olarak

asagidaki oneriler gelistirilmistir:

1. Ogretmenlerin ve okul ydneticilerinin sahip olduklar: értiik bilginin calistiklar okulun gelisiminde
pozitif katkisinin olacagina dair farkindalik olugturmalhidirlar.

2. Okulda yonetsel isleri yaparken kullandiklar1 ortiik bilginin olumlu katkisina iliskin farkindalik
gelistirmelidirler.

3. Ortiik bilginin okul isleyisindeki 6neminin farkinda olmali ve okul paydaslar1 arasinda ortiik
bilginin paylasimini saglayacak ortamlar olusturmalidirlar.

4. Ozellikle yoneticiler ortiik bilgilerinin katkistyla gérevlerini yerine getirirken Kkarar verme
stirecinde ortiik bilgiden yararlanmalidir.

5. Ortiik bilginin aktarimmin saglanmasi i¢in paylasimlarin artirilmasi, hizmetici egitim faaliyetlerinin
diizenlenmesi 6rgiitiin amaglarinin ger¢eklesmesine olumlu katki saglayacaktir.

6. Calisanlarin sahip oldugu ortik bilginin ¢esitliligi ve alanmnin genigligi okul basarisinin
artirllmasinda da etkili olacaktir.

7. Ortiik bilgiye yénelik farkindaligim yiiksek olmasi krizlerin etkili sekilde yonetilmesine de etki
edecektir.
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EXTENDED ABSTRACT

In the twenty-first century, when access to information can be realized effortlessly, the fact that
today's institutions can benefit from information technologies more effectively and efficiently depends
on the detection and management of tacit knowledge. Tacit knowledge is the most important part of
information management and not only is it noticeable to share, but it must also be disseminated in
order for more employees in the organization to benefit from this shared information. The importance
of tacit knowledge and the strategic implications of organizational performance and competitive
advantage in obtaining Turkey's context is not much studied in educational institutions. Therefore, in
this research, it has been targeted to reveal the views, determine the purposes and methods of
classroom teachers using the tacit knowledge in schools. Descriptive phenomenology pattern, which
aims to reveal the perceptions and experiences of individuals who are among qualitative research
patterns from their own perspective, was used in the study. 8 classroom teachers in Bayrakl, izmir
during the academic year of 2019 - 2020 form the population of the study. The population has been
reached through criterion sampling method. Data has been gathered through a semi-structured
interview, which was developed by the researcher through the revision of the related literature.
Interviews for each participant lasted between 25 to 50 minutes. The interviews were recorded in
voice within the permission of the participants. Data has been gathered through a semi-structured
interview, which was developed by the researcher through the revision of the related literature.
Content validity of the interview questions has been provided with the editing of an expert. For the
credibility of the research, the data was dumped as is. The participants’ approvals were also obtained
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for the resulting data. The answers given by the participants to the interview questions were gathered
in six themes. These are: “types of information used in daily work”, “types of information used by
teachers in daily work”, “types of information used by school administrators”, “types of information
used in realizing the goals of the school”, “types of information used for professional development”,
and “types of information used by school stakeholders in joint decisions”. Participants on the theme of
"types of information used in daily work™; they expressed the use of explicit information and tacit
knowledge in the form of making use of the experience of colleagues, using books, magazines,
academic publications and media, transferring experience, and legislation and regulations. The
participants regarding “types of information used by teachers in the institution” emphasized that the
relationship with the school management and the exchange of information and ideas with the school
management is important. Participants regarding “types of information used by school administrators”
stated that it is important to adhere to legislation and regulations, to take initiative when necessary and
to exchange information. The participants regarding the “types of information used in achieving the
schools objectives™ stated their views on the use of informal means, the exchange of ideas of school
stakeholders, the use of regulations and legislation, the use of official letters and bureaucratic
information. Participants on “types of information used for professional development” focused on
resource research, academic career, seminars, books, journals, publication follow-up, and experience
transfer. The results of the study show that the use of tacit knowledge within the organization, it is
widespread and enables individuals to communicate more effectively, develop themselves and have
high knowledge for the purposes of the organization and the institution. The use of tacit knowledge is
important for all institutions in order for the institutions to establish their own identity, to be critical
for daily management and to be the source of competitive advantage.
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Oz

Aragtirmada, kiigiik ¢ocuklarin akran iligkilerindeki asir1 hareketlilik ve korkulu kaygili olma diizeylerinin sosyal-duygusal
yeterlilik iizerindeki kisa ve uzun siireli etkileri ele alinmigtir. Arastirmaya, 4-6 yas grubundan 40 g¢ocuk katilmistir.
Arastirmada, Cocuk Davranis Olgegi’nin asir1 hareketlilik ve korkulu-kaygili olma alt boyutlar1 ile Sosyal Duygusal lyi
Olus, Psikolojik Saglamlik Olgegi kullamlmistir. Bulgulara gore giiz dénemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, ayn1 dénemdeki
sosyal iligki kurma/sosyal performans, kendini kontrol/6zdiizenleme, sorumluluk bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif
alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bigimde yordamaktadir. Giiz donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, bahar
donemindeki kendini kontrol/6zdiizenleme ve sorumluluk bilinci-gorev yonelimi diizeylerini anlamli bi¢imde
yordamaktadir. Bahar donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, ayn1 donemdeki sosyal iligki kurma/sosyal performans, kendini
kontrol/dzdiizenleme, stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik, sorumluluk bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif alma-
kesfetme meraki diizeylerini anlamli bicimde yordamaktadir. Giiz donemindeki korkulu kaygili olma diizeyi, ayni
donemdeki sosyal iligki kurma/sosyal performans, kendini kontrol/6zdiizenleme, kendine giiven-atilganlik, sorumluluk
bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bigimde yordamaktadir. Giiz
donemindeki korkulu kaygili olma diizeyi, bahar donemindeki sosyal iliski kurma/sosyal performans, kendini
kontrol/6zdiizenleme, kendine giiven-atilganlik, sorumluluk bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif alma-kesfetme
meraki diizeylerini anlamli bi¢imde yordamaktadir. Bahar dénemindeki korkulu kaygili olma diizeyi, ayn1 dénemdeki tim
sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenlerini anlamli bigimde yordamaktadir.

Anahtar Terimler: Akran iligkileri, sosyal ve duygusal yeterlik, psikolojik saglamlik, okul 6ncesi.

Abstract

The purpose of this study is to examine the long and short-term effects of hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful
levels of preschool children on the social-emotional well-being and psychological resilience variables. Forty children from
age groups of 4-6 have participated in the study. In the study, the Child Behavior Scale (hyperactivity-distractibility and
anxiety-fearful subscales) and Social-Emotional Well-Being and Resilience Scale (PERIK) were used. According to results
the hyperactivity-distractibility level in the autumn term significantly predicted the levels of making contact/social
performance, self-control/thoughtfulness, task orientation and pleasure in exploring in the same term. The hyperactivity-
distractibility level in the autumn term significantly predicted the levels of self-control/thoughtfulness and task orientation in
the spring term. The hyperactivity-distractibility level in the spring term significantly predicted the levels of making
contact/social performance, self-control/thoughtfulness, emotional stability/coping with stress, task orientation and pleasure
in exploring in the same term. The anxiety-fearful level in the autumn term significantly predicted the levels of making
contact/social performance, self-control/thoughtfulness, self-assertiveness, task orientation and pleasure in exploring in the
same term. The anxiety-fearful level in the autumn term significantly predicted the levels of making contact/social
performance, self-control/thoughtfulness, self-assertiveness, task orientation and pleasure in exploring in the spring term.
The anxiety-fearful level in the spring term significantly predicted the levels of social-emotional well-being and resilience
variables in the same term.

Keywords: Peer relationships, social-emotional well-being, resilience, preschool.

GIRIS

Aile, toplumun en kiigiik birimi olmakla birlikte cocugun ilk sosyal ortami olma 6zelligi tagimaktadir.
Kiigiik ¢ocuklarin sosyallesme siireci, okul dncesi egitim kurumlarindaki akran ve 6gretmen etkilesim
etkilesimleriyle devam etmektedir. Okul oncesi egitim kurumuna baslayan ¢ocuk, ailesinin diginda
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farklt bir ortamla karsilasir. Bu ortam, ¢ocugun sosyal iliskiler gelistirebilmesi agisindan biiyiik
Ooneme sahiptir. Soyle ki, okul oncesi egitim kurumlari, kigiler arasi iligkilerin ve toplumsallagsma
adina 6nemli bir doniim noktas1 sunmaktadir (Giilay Ogelman ve Erten, 2013). Akranlariyla birlikte
olma firsati1 veren okul Oncesi egitim kurumlari, 6zellikle sosyal normlara uyma, paylasma,
yardimlagma, igbirligi yapma, sorumluluk alma, kisilerarasi problem ¢ézme gibi sosyal becerilerin
gelismesine katki saglayarak cocuklara hem yetiskinlerle hem de akranlariyla iletisim kurma firsati
sunar (Dinger ve dig., 2019).

Yasamm ilk yillarindan itibaren g¢ocuklarin gelisimlerine paralel olarak akranlariyla gecirdikleri
zaman da artmaktadir (Giilay, 2009a). Cocugun hayatinda 6nemli bir yere sahip olan akranlar, ayni
zamanda degerli bilgi kaynaklaridir. Ayrica gocuklar birbirlerinin rol modeli olabilmektedir. Bu
sayede akranlar, oyun sirasindaki etkilesimlerle yaratici diisiinme becerilerini, uygun olan, olmayan
davraniglart birbirlerine 6gretebilmektedir. Cocuklarin problem ¢6zme becerileri, akran etkilesimleri
sirasindaki ¢atismalar sayesinde de gelismektedir (Faroog ve Kai, 2016; Killen ve Coplan, 2011).
Akran iliskileri incelendiginde, bir¢ok farkli 6zelligi barindirdii ve ¢ocuklarin 6zelliklerine gore
farkl1 dinamiklere sahip olabilecegi goriilmektedir. Akran iligkileri, sosyal c¢evreye, Kkiiltiire,
cocuklarm bireysel oOzelliklerine, grup dinamigine, 6gretmen-cocuk iliskisine, smif yonetimi
stratejilerine gore sekillenmektedir. Bu baglamda akran iliskileri, olumlu ve olumsuz davranis
bicimlerini kapsayan ¢ok yonlii bir iligki tiirtidiir (Song, 2006).

Okul o6ncesi egitim kurumlarindaki akran iligkileri, yetiskinlerin sosyal diinyasina iliskin bir model
sunmaktadir. Uzmanlar, yetigkinlikte gdézlemlenen tutum ve davraniglarin bircogunun kdkeninin
cocukluk yasantisi ve deneyimlerine dayandigini ifade etmektedir (Masten, Gewirtz ve Sapienza,
2013; Mastow, 2004).

Bilingli anne-babalar ve 6gretmenler, cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin desteklenmesinin ¢ok
onemli olduguna inanmaktadir. Cocuklar kendilerini iyi hissettiklerinde, saglikli ve giivende
olduklarinda, akademik basarilarinin da olumlu yonde etkilenebildigi bilinmektedir (Mary ve Ulich,
2009). Sosyal duygusal iyi olus, duygular, ¢esitli davranislari, kisilerarasi iligkileri, hedefleri ve giiglii
bireysel yonleri igeren genis kapsamli bir terimdir. Sosyal duygusal iyi olus, bireyin karsilastig
zorluklarla, stresli durumlarla bag etme becerileri ile giinliik etkinliklerin sorunsuz bir sekilde yerine
getirilmesini saglayan olumlu bir refah ve rahatlik durumu olarak tanimlanabilir (Lam ve Wong,
2017).

Sosyal duygusal iyi olus, yasamin tiim donemlerinde 6nem tasiyan bir kavramdir. Cocuklukta ise
genel olarak okulda ve yasamlarinda basarili olabilmeleri i¢in gelistirmesi gereken bazi becerileri
ifade eder. Son yillarda sosyal ve duygusal gelisim alanindaki ¢alismalar, gelisim ile sosyal ve
duygusal iyi olus arasinda 6nemli bir iligki oldugunu yansitmaktadir. Egitimcilere, okul 6ncesi donem
cocuklarinin sosyal duygusal iyi olus agisindan da olumlu gelisim gosterebilmesi i¢in 6nemli gérevler
diismektedir (Lam ve Wong, 2017; Mary ve Ulich, 2006). Konu ile ilgili alan yazin incelendiginde,
sosyal olarak yetkin ve sosyal-duygusal olarak iyi gelismis ¢ocuklarin, akademik basari,
yetiskinlikteki is hayatinda verimli olarak istihdam edilme, giivenli ve devamli sosyal iliskiler kurma
olasiliklarmin artabilecegi ifade edilmektedir (Jones, Greenberg ve Cowley, 2015). ingiltere’deki
Halk Sagligi Organizasyonu (2014) tarafindan yiiriitiilen aragtirmanin sonuglarina gore erken
donemde elde edilen sosyal duygusal iyi olus becerileri, ilerleyen yillarda suc¢ faaliyetlerinde
bulunma, madde kullanimi ve zihinsel saglik sorunlartyla karsilagma ihtimallerini azaltmaktadir
(Public Health England, 2014). Sosyal duygusal agidan iyi olan ¢ocuklar, okulda arkadaslari ile
uyumlu iligkiler gelistirebilmekte ve akademik olarak daha basarili olabilmektedirler (Duckworth ve
Seligman, 2005).

Psikolojik saglamlik, sosyal duygusal iyi olus gibi son yillarda iizerinde gittikce daha ¢ok durulan
kavramlardan biridir. Bektas ve Ozben (2016), psikolojik saglamlik kavrami ile es anlamli olarak
“saglamhik”, “dayamklilik”, “yilmazhik”, “gii¢liilik”, “toparlanma”, ve “psikolojik dayaniklilik”
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kavramlarina dikkat ¢ekmislerdir. Masten (2001)’a gore psikolojik saglamlik, kisinin olumsuz
durumlar ve problemler kargisinda giiclii olmasini ve sorunlart ¢dzmeye odaklanmasimi ifade
etmektedir. Karairmak (2006)’a gore psikolojik saglamlik, “Bireyin olumsuz bir durumla
karsilastiginda, risk faktorleri ve koruyucu faktorlerin etkilesimi sonucu hayatindaki degisime uyum
saglamasidir.” Earvolino-Ramirez (2007) ise psikolojik saglamligi “hastalik, depresyon veya bir
baska kotli durumdan g¢abucak iyilesme, toparlanma ve eski haline kolayca donebilme yetenegi”
olarak tanimlamislardir. Psikolojik saglamlik, en genel tanimiyla, zor sartlara ve risk faktorlerine
ragmen, kisinin bu olumsuz sartlarin {istesinden basartyla gelebilme ve bu sartlara uyum saglayabilme
yetenegi olarak tanimlanabilir (Aktan ve Onder, 2018; Balaban-Dagal ve Baymdir, 2018; Oz ve
Bahadir-Yilmaz, 2009). Psikolojik saglamlik diizeyi ile kisinin karsi karsiya kalabilecegi risk
faktorleri yasa, cinsiyete, mizaca ve kiiltiire gore farklilik gosterebilmektedir. Diisiik sosyo-ekonomik
diizey, anne-babanin hasta olmasi, siddet, anne-baba yoksunlugu, go¢ gibi faktorler, psikolojik
saglamlik agisindan risk faktorii olabilmektedir (Masten ve Garmezy, 1985; Werner ve Smith, 1982,
1992).

Psikolojik saglamlik ¢ocugun bireysel 6zelliklerinden ve ¢evre kosullarindan (aile, akranlar, toplum,
kiiltiir, ekonomik kosullar) etkilenmektedir (Sipahioglu, 2008). Okul 6ncesi donemde olumlu akran
iligkilerin kurulmasi, sosyal beceriler, okula hazir bulunusluk ve psikolojik saglamligin gelistirilmesi
icin gerekli bir gelisimsel gorevdir. Erken ¢ocuklukta saglikli gelismeyi destekleyen her adim aym
zamanda psikolojik saglamligin da gelismesine destek olabilecektir (Hall ve dig., 2009). Yasamin ilk
yillarindaki c¢ocuk-cocuk arasindaki iligkiler, sosyal ve duygusal gelisimle ilgili becerilerin elde
edilmesi acisindan 6nem tagimaktadir.

Yukaridaki aciklamalar dogrultusunda, okul 6ncesi donemde psikolojik saglamlik ve sosyal duygusal
iyi olus diizeylerinin tespit edilmesinin c¢ocuklara destek olunabilmesi agisindan 6nemli oldugu
goriilmektedir. Okul oncesi egitim kurumlarindaki akran iliskileri degiskenlerinin psikolojik
saglamlik ve sosyal duygusal iyi olus agisindan degerlendirilmesinin, bireysel yeterliklerin ve grup
atmosferinin olumlu y6nde desteklenebilmesi agisindan onemli oldugu sdylenebilir. Diger yandan
Tiirkiye’deki konu ile ilgili alan yazin incelendiginde, konu ile ilgili ¢alismalarin yapildig: belirlenmis
fakat kiiclik ¢ocuklarin akran iliskilerinin sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik agisindan
incelendigi boylamsal bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Buradan yola ¢ikarak arastirmanin amaci, okul
oncesi donemdeki bazi akran iligkileri degiskenlerinin sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik
saglamlik degiskenleri {izerindeki kisa ve uzun stireli etkilerinin incelenmesidir.

Aragtirmanin alt amaglar1 sunlardir:

1. Giiz donemi basindaki bazi akran iligkileri degigkenlerinin (asir1 hareketlilik, korkulu-kaygili
olma) ayn1 dénemdeki sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenleri iizerinde
yordayici etkisi var midir?

2. Giiz donemi bagindaki bazi akran iligkileri degiskenlerinin (agir1 hareketlilik, korkulu-kaygili
olma) bahar donemi basindaki sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenleri
iizerinde yordayici etkisi var midir?

3. Bahar doénemi basindaki bazi akran iliskileri degiskenlerinin (asir1 hareketlilik, korkulu-
kaygili olma) ayni donemdeki sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenleri
tizerinde yordayici etkisi var midir?
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YONTEM

Arastirmanin Deseni
Arastirmada, iliskisel tarama yontemi kullaniimistir.

Katilmcilar

Arastirmaya, Istanbul’da 6zel bir anaokulunda tam giin egitim alan 4-6 yas arasindan 40 ¢ocuk (17
(42.5%) erkek, 23 (57.5%) kiz) katilmistir. Cocuklarin yas ortalamasi, 60 aydir. Cocuklarin tamami
normal gelisim 6zellikleri gostermektedir.

Veri Toplama Araclar1 ve Uygulanmasi )
Arastirmada veri toplama araglari olarak Cocuk Davrams Olgegi'nin asirt hareketlilik ve korkulu-
kaygili olma alt boyutlari ile Sosyal Duygusal Iyi Olus, Psikolojik Saglamlik Olgegi kullanilmustir.

Cocuk Davrams Olgegi: Ladd ve Profilet tarafindan 1996°da akranlariyla olan iliskilerini
degerlendirmek amaciyla gelistirilen bir 6lgektir (Ladd ve Profilet, 1996). Giilay (2008) tarafindan
uyarlama ¢alismalar yapilarak Tiirk¢e’ye kazandirilmistir. Al alt 6lgekten olusan 44 maddeli olcek,
“Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Tamamen Uygun” ifadeleriyle degerlendirilmektedir. Alt 6l¢ekler
ve madde sayilar asagidaki gibidir (Ladd ve Profilet, 1996):

1. Akranlarina karsi saldirganlik (7 madde)

2. Akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davraniglar gostermek (10 madde

3. Akranlarma kars1 asosyal davranislar gostermek (7 madde)

4. Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma (9 madde)

5. Akranlar1 tarafindan dislanma (7 madde)

6. Asir1 hareketlilik (4 madde). Olgek, okul dncesi egitimi dgretmenleri tarafindan doldurulmaktadir
(Giilay, 2008). Bu arastirmada 0l¢egin asir1 hareketlilik ve korkulu-kaygili olma alt boyutlari
kullanilmustir.

Sosyal Duygusal Iyi Olus, Psikolojik Saglamhk Olgegi (Social-Emotional Well Being and
Resilience Scale-PERIK): Mayr ve Ulich (2006) PERIK’i gelistirirken, “iyi olma” ve “olumlu
gelisim” kavramlarina odaklanmustir. Olgekle ilgili yapilan son ¢alismada, 6lgegin 6 alt dlgekli ve 30
maddelik son haline ulasilmistir (Mayr ve Ulich, 2009). Alt dlgekler, “Sosyal Iliski Kurma/Sosyal
Performans, Kendini  Kontrol/Ozdiizenleme, Kendine Giiven/Atilganlik,  Stresle  Basa
Cikma/Duygusal  Dengelilik,  Sorumluluk  Bilinci/Gorev ~ Yonelimi, Kesfetmekten Keyif
Alma/Kesfetme Merak1” seklindedir. Besli likert tiirtindeki Ol¢egin puanlamasi, “Her zaman=5,
Cogunlukla=4, Bazen=3, Nadiren=2, Hi¢=1" seklindedir. Her bir alt Ol¢ekte bes madde yer
almaktadir. Olgme arac1, okul éncesi egitimi dgretmenleri tarafindan doldurulmaktadir. PERIK 2018
yilinda Tiirk¢e’ye uyarlanmistir (Durmusoglu Saltali ve dig., 2018).

Bu arastirmada, okul &ncesi egitimi 6gretmenleri her bir cocuk icin Cocuk Davranis Olcegi’nin Asirt
Hareketlilik ve Korkulu-Kaygili Olma alt dlgekleri ile Sosyal Duygusal lyi Olus, Psikolojik Saglamlik
Olgegi’ni 2019 yilinin Ekim ay1 ile 2020 yilinin Subat aymda olmak iizere iki kez doldurmuslardir.
Ogretmenler, arastirma dncesinde konu ve 6lgme araclari ile ilgili bilgilendirilmislerdir.

Veri Analizi

Aragtirmada, verilerin analizinde SPSS 20.0 paket programi kullanilmistir. Kii¢iik ¢ocuklarin asiri
hareketlilik ve korkulu-kaygili olma diizeylerinin sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik
diizeyleri iizerindeki yordayici etkisinin incelenmesi adina Basit Dogrusal Regresyon Analizi
tekniginden yararlanilmistir.
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BULGULAR

Tablo 1. Asirt hareketlilik ile sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik arasindaki korelasyonlar
ve basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

Degiskenler r R R F Std. E. B t p
Asir1 hareketlilik-Giiz* -532**** 532 .283 15.007 .065 -.532 -3.874 .00Q*****
Sosyal iligki kurma/sosyal performans-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.652**** 652 425 28.072 .068 -.652 -5.298 .000*****
Kendini kontrol/6zdiizenleme-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.234 234 055 2197 .069 -234 -1.482 147
Kendine giiven-atilganhk-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.201 201 .041 1604 .093 -201 -1.267 .213
Stresle basa ¢itkma-duygusal dengelilik-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.699**** 699 489 36.317 .047 -.699 -6.026 .00Q*****
Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -480**** 480 .231 11.383 .065 -480 -3.374 .002***
Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-Giiz*

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.308 308 .095 3987 .096 -308 -1.997 .053
Sosyal iliski kurma/sosyal performans-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Giiz* -595%*** 505 354 20.801 .080 -595 -4.561 .000*****
Kendini kontrol/6zdiizenleme-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.068 .068 .005 .175 .089 -.068 -418 .678
Kendine giiven-atilganhik-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.045 .045 .002 .078 .124 -.045 -279 782
Stresle basa cikma-duygusal dengelilik-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Giiz* -483**** 483 234 11584 .076 -483 -3.403 .002***
Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Giiz* -.292 292 085 3534 079 -292 -1.880 .068
Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-

Bahar**

Asir1 hareketlilik-Bahar** -516**** 516 .266 13.783 .078 -516 -3.713 .001****

Sosyal iliski kurma/sosyal performans-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Bahar** - 701**** 701 492 36.780 .064 -.701 -6.065 .000*****

Kendini kontrol/6zdiizenleme-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Bahar**
Kendine giiven-atilganhik-Bahar** -.304 304 .092 3870 .076 -304 -1.967 .056

Asirt hareketlilik-Bahar** -.324*** 324 105 4459 105 -324 -2.112 .041***

Stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik-Bahar**

Asir1 hareketlilik-Bahar** -.613**** 613 .376 22.880 .062 -.613 -4.783  .000*****

Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Bahar**

Asirt hareketlilik-Bahar** -444%*** 444 197 9.317  .067 -.444 -3.052 .004***

Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-
Bahar**
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* Birinci 6l¢iim-Giiz ** Ikinci 6l¢iim-Bahar *** p<.005, **** p<.001, ***** p<.000

Tablo 1’de giiz doneminde yapilan ilk Ol¢iimde, akranlara yonelik asir1 hareketlilik diizeyi aym
donemdeki sosyal iliski kurma/sosyal performans (r =-.532), kendini kontrol/6zdiizenleme (r = -.652),
sorumluluk bilinci-gorev yonelimi (r = -.699) ve kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (r = -.480)
diizeyleriyle olumsuz diizeyde anlamli iliski i¢indedir (p<.001). Asir1 hareketlilik diizeyi arttikca,
(kendine giiven-atilganlik ve stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskenleri harig) sosyal
duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri azalmakta; asir1 hareketlilik diizeyi azaldikca
(kendine giiven-atilganlik ve stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskenleri hari¢) sosyal
duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri artmaktadir. Giiz donemindeki asir1 hareketlilik
diizeyi, ayn1 dénemdeki sosyal iligki kurma/sosyal performans (R=.532, R?= .283, F=15.007, p<.000),
kendini kontrol/6zdiizenleme (R=.652, R*= .425, F=28.072, p<.000), sorumluluk bilinci-gorev
yonelimi (R=.699, R?= 489, F= 36.317, p<.000), kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (R=.480,
R?= 231, F= 11.383, p<.005) diizeylerini anlamli bicimde yordamaktadir. Giizdeki asir1 hareketlilik
diizeyi, aym donemdeki kendine giiven-atilganlik ve stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik
degiskenlerini anlamli bi¢imde yordamamaktadir.

Tablo 1’e gore giiz doneminde yapilan ilk 6lgiimde, akranlara yonelik asir1 hareketlilik diizeyi bahar
donemindeki kendini kontrol/6zdiizenleme (r = -.595), sorumluluk bilinci-gérev yonelimi (r = -.483)
diizeyleriyle olumsuz diizeyde anlamli iliski i¢indedir (p<.001). Asir1 hareketlilik diizeyi arttikca,
kendini kontrol/dzdiizenleme ve sorumluluk bilinci-gorev yonelimi diizeyleri azalmakta; asiri
hareketlilik diizeyi azaldikca kendini kontrol/6zdiizenleme ve sorumluluk bilinci-gérev yonelimi
diizeyleri artmaktadir. Giiz donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, bahar donemindeki kendini
kontrol/6zdiizenleme (R=.595, R>= .354, F= 20.801, p<.000) ve sorumluluk bilinci-gérev yonelimi
(R=.483, R*= .234, F= 11.584, p<.005) diizeylerini anlamli bi¢imde yordamaktadir. Giizdeki asir
hareketlilik diizeyi, bahar donemindeki sosyal iliski kurma/sosyal performans, kendine giiven-
atilganlik, stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik ve kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki
degiskenlerini anlamli bigimde yordamamaktadir.

Tablo 1°de bahar donemindeki akranlara yonelik asirt hareketlilik diizeyi ayn1 donemdeki sosyal iliski
kurma-sosyal performans (r = -.516), kendini kontrol-6zdiizenleme (r = -.701), stresle basa ¢ikma-
duygusal dengelilik (r = -.324), sorumluluk bilinci-gorev yonelimi (r = -.613) ve kesfetmekten keyif
alma-kesfetme meraki (r = .480) diizeyleriyle olumsuz diizeyde anlamli iligki i¢indedir (p<.005,
p<.001). Asir1 hareketlilik diizeyi arttikca, (kendine giiven-atilganlik degiskeni hari¢) sosyal duygusal
iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri azalmakta, asir1 hareketlilik diizeyi azaldik¢a (kendine
giiven-atilganlik degiskeni hari¢) sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri
artmaktadir. Bahar donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, ayn1 donemdeki sosyal iliski kurma-sosyal
performans (R=.516, R*= .266, F= 13.873, p<.001), kendini kontrol-6zdiizenleme (R=.701, R?>= .492,
F= 36.780, p<.000), stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik (R=.324, R?= .105, F= 4.459, p<.005),
sorumluluk bilinci -gorev yonelimi (R=.613, R>=.376, F= 22.880, p<.000), kesfetmekten keyif alma -
kesfetme meraki (R=.444, R>= .197, F= 9.317, p<.005) diizeylerini anlamli bigcimde yordamaktadir.
Bahardaki asir1 hareketlilik diizeyi, aym1 donemdeki kendine giiven-atilganlik degiskenini anlamh
bi¢imde yordamamaktadir.

Tablo 2. Korkulu kaygili olma ile sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik arasindaki
korelasyonlar ve basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

Degiskenler r R R? F Std. E. B t p

Korkulu kaygih olma-Giiz* -.686**** 686 .471 33.782 .085 -.686 -5.812 .000*****

Sosyal iliski kurma/sosyal performans-Giiz*
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Korkulu kaygili olma-Giiz* -521**** 521 272 14.187 115 -521 -3.767 .001****
Kendini kontrol/6zdiizenleme-Giiz*

Korkulu kaygih olma-Giiz* -.688**** 688 474 34232 .078 -.688 -5.851 .000*****
Kendine giiven-atilganhk-Giiz*

Korkulu kaygili olma-Giiz* -.287 287 .083 3422 .138 -287 -1.850 .072
Stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik-Giiz*

Korkulu kaygili olma-Giiz* - 738**** 738 545 45483 067 -738 -6.744 .000*****
Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Giiz*

Korkulu kaygili olma-Giiz* - 724%*** 724 524 41.787 077 -724 -6.464 .000*****
Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-Giiz*

Korkulu kaygili olma-Giiz* - 702*%*** 702 .493 36.890 .109 -702 -6.074 .000*****
Sosyal iliski kurma/sosyal performans-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Giiz* -408**** 408 .167 7.600 .138 -.408 -2.757 .009***
Kendini kontrol/6zdiizenleme-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Giiz* -548**** 548 300 16.307 .113 -548 -4.038 .000*****
Kendine giiven-atilganhk-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Giiz* -213 213 .045 1805 .184 -213 -1.343 187
Stresle basa ¢itkma-duygusal dengelilik-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Giiz* -54T7*RF* 5AT 299  16.209 111  -547  -4.026 .00Q*****
Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Giiz* -592**** 592 351 20553 .101 -592 -4.534 .000*****
Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-

Bahar**

Korkulu kaygili olma-Bahar** - 748**** 748 559 48.244 092 -748 -6.946 .000*****
Sosyal iliski kurma/sosyal performans-Bahar**

Korkulu kaygih olma-Bahar** -460*%*** 460 .211 10.184 122 -460 -3.191 .003***
Kendini kontrol/6zdiizenleme-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Bahar** -617**** 617 .381 23.360 .096 -.617 -4.833 .000*****
Kendine giiven-atilganhk-Bahar**

Korkulu kaygil olma-Bahar* -338*** 338 .114 4.886 .161 -.338 -.2211 .033***
Stresle basa cikma-duygusal dengelilik-Bahar**

Korkulu kaygili olma-Bahar** -507**** 507 .257 13.146 .103 -507 -3.626  .001****

Sorumluluk bilinci-gorev yonelimi-Bahar**
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Korkulu kaygili olma-Bahar** -555**** 555 308 16.934 .095 -555 -4.115 .000*****

Kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki-
Bahar**

* Birinci 6l¢iim-Giiz ** Ikinci 6lgiim-Bahar *** p<.005, **** p<,001, ***** p<,000

Tablo 2°de giiz doneminde yapilan ilk 6l¢iimde, akranlara yonelik korkulu kaygili olma diizeyi ayn
donemdeki sosyal iliski kurma-sosyal performans (r = .-686), kendini kontrol-6zdiizenleme (r = -
.521), kendine giiven-atilganlik (r = -.688), sorumluluk bilinci-gérev yonelimi (r = -.738) ve
kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (r = -.724) diizeyleriyle olumsuz diizeyde anlamli iligki
icindedir (p<.001). Korkulu kaygili olma diizeyi arttik¢a, (stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik
degiskeni harig) sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri azalmakta; korkulu kaygili
olma diizeyi azaldik¢a (stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskeni hari¢) sosyal duygusal iyi
olus, psikolojik saglamlik degiskenleri artmaktadir. Gliz donemindeki korkulu kaygili olma diizeyi,
aynt donemdeki sosyal iliski kurma-sosyal performans (R=.686, R>= .471, F= 33.782, p<.000),
kendini kontrol-6zdiizenleme (R=.521, R?>= 272, F= 14.187, p<.001), kendine giiven-atilganlik
(R=.688, R?>= 474, F= 34.232, p<.000), sorumluluk bilinci-gorev yonelimi (R=.738, R?>= .545, F=
45.483, p<.000), kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (R=.724, R?>= .524, F= 41.787, p<.000)
diizeylerini anlamli bi¢imde yordamaktadir. Giizdeki korkulu kaygili olma diizeyi, aym1 donemdeki
stresle baga ¢ikma-duygusal dengelilik degiskenini anlamli bigimde yordamamaktadir.

Tablo 2’de gore giiz doneminde yapilan ilk 6l¢iimde, akranlara yonelik korkulu kaygili olma diizeyi
bahar dénemindeki sosyal iliski kurma-sosyal performans (r = .-702), kendini kontrol-6zdiizenleme (r
= -.408), kendine giiven-atilganlik (r = -.548), sorumluluk bilinci-gérev yonelimi (r = -.547) ve
kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (r = -.592) diizeyleriyle olumsuz diizeyde anlamli iligki
icindedir (p<.001). Korkulu kaygili olma diizeyi arttik¢a, (stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik
degiskeni hari¢) sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri azalmakta; korkulu
kaygili olma diizeyi azaldikga (stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskeni hari¢) sosyal
duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri artmaktadir. Giiz donemindeki korkulu kaygili
olma diizeyi, bahar donemindeki sosyal iliski kurma-sosyal performans (R=.702, R*= .493, F=
36.890, p<.000), kendini kontrol/6zdiizenleme (R=.408, R?>= .167, F= 7.600, p<.005), kendine giiven-
atilganlik (R=.548, R>= .300, F= 16.307, p<.000), sorumluluk bilinci-gorev yonelimi (R=.547, R>=
299, F= 16.209, p<.000), kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (R=.592, R?>= 351, F= 20.553,
p<.000) diizeylerini anlamli bi¢imde yordamaktadir. Glizdeki korkulu kaygili olma diizeyi, bahar
donemindeki stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskenini anlamli bi¢imde yordamamaktadir.

Tablo 2°de bahar donemindeki akranlara yonelik korkulu kaygili olma diizeyi ayn1 donemdeki sosyal
iliski kurma / sosyal performans (r = .748), kendini kontrol-6zdiizenleme (r = -.460), kendine giiven-
atilganlik (r = -.617), stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik (r = -.338), sorumluluk bilinci-gérev
yonelimi (r = -.507) ve kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki (r = -.555) diizeyleriyle olumsuz
diizeyde anlaml iliski icindedir (p<.005, p<.001). Korkulu kaygili olma diizeyi arttik¢a, sosyal
duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri azalmakta; korkulu kaygili olma diizeyi azaldik¢a
sosyal duygusal iyi olus, psikolojik saglamlik degiskenleri artmaktadir. Bahar donemindeki korkulu
kaygili olma diizeyi, ayn1 donemdeki sosyal iliski kurma/sosyal performans (R=.748, R>= .559, F=
48.244, p<.000), kendini kontrol-6zdiizenleme (R=.460, R>= 211, F= 10.184, p<.005), kendine
giiven-atilganlik (R=.617, R>= 381, F= 23.360, p<.000), stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik
(R=.338, R>= .114, F= 4.886, p<.005), sorumluluk bilinci-gérev yonelimi (R=.507, R>= 257, F=
13.146, p<.001), kesfetmekten keyif alma-kesfetme merak: (R=.555, R?= .308, F= 16.934, p<.000)
diizeylerini anlaml1 bigimde yordamaktadir.

TARTISMA

Bu arastirmada, kiigiik ¢ocuklarin akran iliskilerindeki asir1 hareketlilik ve korkulu-kaygili olma
diizeylerinin sosyal-duygusal yeterlilik iizerindeki etkileri ele alinmigtir. Arastirmanin bulgularina
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gore gliz donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, ayn1 donemdeki sosyal iligki kurma/sosyal
performans, kendini kontrol/6zdiizenleme, sorumluluk bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif
alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bi¢imde yordamaktadir. Giizdeki agir1 hareketlilik diizeyi,
ayn1 donemdeki kendine giiven-atilganlik ve stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik degiskenlerini
anlamli bigimde yordamamaktadir. Giiz donemindeki asir1 hareketlilik diizeyi, bahar donemindeki
kendini kontrol/6zdiizenleme ve sorumluluk bilinci-gérev yonelimi diizeylerini anlamli bigimde
yordamaktadir. Giizdeki asir1 hareketlilik diizeyi, bahar donemindeki sosyal iliski kurma/sosyal
performans, kendine giiven-atilganlik, stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik ve kesfetmekten keyif
alma-kesfetme meraki degiskenlerini anlamli bi¢imde yordamamaktadir. Bahar donemindeki asirt
hareketlilik  diizeyi, aym1 donemdeki sosyal iliski kurma/sosyal performans, kendini
kontrol/6zdiizenleme, stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik, sorumluluk bilinci-gérev yo6nelimi,
kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bicimde yordamaktadir. Bahardaki agiri
hareketlilik diizeyi, aym1 donemdeki kendine giliven-atilganlik degiskenini anlamli bigimde
yordamamaktadir. Goriildigli tizere akranlar arasindaki asir1 hareketlilik, kendine giiven-atilganlik
disindaki sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenlerini ¢ogunlukla kisa siireli olarak
yordayabilmektedir. Genel agidan bakildiginda da, asiri hareketlilik diizeyi, uzun siireli olarak
yalnmizca kendini kontrol/6zdlizenleme ve sorumluluk bilinci-gérev yonelimi degiskenlerini
yordamigtir. Asir1 hareketliligin uzun siireli etkilerinin daha diisiik diizeyde olmasi, cocuklarin zaman
icerisinde birbirlerini taniyarak sinif ortamina uyum saglamalar ile agiklanabilir. Akran iliskilerindeki
asir1 hareketlilik, cocugun arkadaslarinin davranislarina odaklanip, gézlem yoluyla 6grenmesi ile ilgili
firsatlarii sinirlandirabilmektedir (Cunningham, Siegel ve Offord, 1985). Okul oncesi donemde
akranlariyla olumlu ve basarili iliskiler kuran c¢ocuklar, akranlari tarafindan kabul edilecek ve
sevilecektir. Akran iligkilerinde cesitli sorunlar yasayan c¢ocuklar ise gelisimsel agidan da bazi
gecikmelerle karsilagabilirler. Yasamin ilk yillarindaki etkili akran iligkileri ¢ocuklari sosyal ve
duygusal sorunlara kars1 korurken, olumsuz deneyimler birtakim sorunlar1 da beraberinde getirebilir
(Hay, 2005).

Giiz donemindeki korkulu kaygili olma diizeyi, aynm1 donemdeki sosyal iliski kurma/sosyal
performans, kendini kontrol-6zdiizenleme, kendine giiven-atilganlik, sorumluluk bilinci-gérev
yonelimi, kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bi¢cimde yordamaktadir.
Giizdeki korkulu kaygili olma diizeyi, ayn1 donemdeki stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik
degiskenini anlamli bicimde yordamamaktadir. Giiz donemindeki korkulu kaygili olma diizeyi, bahar
donemindeki sosyal iliski kurma/sosyal performans, kendini kontrol/6zdiizenleme, kendine giiven-
atilganlik, sorumluluk bilinci-gérev yonelimi, kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki diizeylerini
anlamli bigcimde yordamaktadir. Giizdeki korkulu kaygili olma diizeyi, bahar dénemindeki stresle basa
cikma-duygusal dengelilik degiskenini anlamli bi¢imde yordamamaktadir. Bahar donemindeki
korkulu kaygili olma diizeyi, aym1 donemdeki sosyal iliski kurma/sosyal performans, kendini
kontrol/6zdiizenleme, kendine giiven-atilganlik, stresle basa ¢ikma-duygusal dengelilik, sorumluluk
bilinci-gorev yonelimi, kesfetmekten keyif alma-kesfetme meraki diizeylerini anlamli bigimde
yordamaktadir. Akranlara kars1 korkulu-kaygili olma, kisa stireli olarak bahar doneminde tiim sosyal
duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenlerini yordamistir. Uzun siireli olarak da stresle
basa ¢ikma-dengelilik disindaki sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenlerini
yordamustir. Akran iligkileri, igbirligi, uzlagsma, problem ¢6zme becerilerini 6grenmeyi ve sosyal hayat
icerisinde etkili bir sekilde kullanmay1 saglayabilmektedir (Rubin, Bukowski ve Parker, 1998). Sosyal
hayatta korkulu ve kaygili olma, yeni insanlarla tanigma, konusma, grup icinde c¢alisma gibi
durumlarda da stres diizeyini arttirabilmektedir (Best Start Resource Centre, 2018; National Institute
of Health, 2014). Cocukluk donemindeki sosyal ¢ekingenlik ve akran grubundan uzak kalmak, uzun
vadeli olarak sosyal motivasyonu diigiirebilir, kigiler arasi iliskileri olumsuz yonde etkileyebilir
(Coplan ve dig., 2004).

Gorildiigi gibi bu arastirmada elde edilen bulgular, dolayli olarak alan yazinda da desteklenmektedir.

Diger c¢ocuklarla iliskilerinde korkulu-kaygili bir yaklagim iginde bulunan kiigiik ¢ocuklar, sosyal
iligkilerinde sorun yasayabilirler. Bununla birlikte kendini kontrol etme, atilgan olma, kendine giiven
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duyma, sorumluluk alma, kesfetme gibi i¢sel siireclerde de gerileme yasanabilir. Akranlariyla saglikli
iligkiler i¢inde olan ¢ocuklarin, basta sosyal gelisimleri olmak {izere diger gelisim alanlarinda da kisa
ve uzun vadede olumlu ilerlemeler saglayacagina inanilmaktadir (Giilay, 2009b). Ladd (2009), okul
oncesi egitim kurumlarindaki arkadagliklarin ¢ocuklardaki 6z yeterliligi ve 6z 6zgiiveni pekistirdigini,
okula uyumu kolaylastirdigini ifade etmistir. Arastirmanin bulgulari, korkulu-kaygili olmanin agiri
hareketlilige gore sosyal duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik degiskenleri lizerinde kisa ve uzun
stireli olarak daha etkili olabildigini gostermektedir. Kaygi, belli bir diizeyde kaldig: takdirde saglikli
ve normal bir durum olarak degerlendirilmektedir. Ancak kayginin sosyal hayati etkileyebilecek
boyutta uzun siireli olarak devam etmesi, depresyon ve sosyal yetersizlikle iligkili bulunmustur (Child
Mind Institute, 2018).

SONUC ve ONERILER

Caligmanin bulgular ve alan yazindaki bilgiler dogrultusunda, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran
iliskilerinin, sosyal duygusal iyi olusun desteklenmesi agisindan Onem tasidigi sOylenebilir.
Akranlariyla iyi gecinen, basarili iliskiler gelistiren c¢ocuklar, kendilerini iyi hissedecek, mutlu
olacaktir. Akran iligkileri ile olumlu ruh hali, birbirlerini karsilikli olarak destekleyebilecek, sosyal
duygusal iyi olusun devamini saglayabilecektir. Bu nedenle konu ile ilgili sonraki ¢alismalarda, daha
genis drneklem gruplariyla, daha uzun siireli boylamsal galigmalar gerceklestirilebilir. Ogretmenler ve
anne-babalar, kiiglik cocuklarm akran iliskileri, sosyal duygusal iyi oluslar1 hakkinda
bilgilendirilebilir. Sosyal duygusal iyi olusu kisa ve uzun siireli olarak etkileyebilecek diger
degiskenlerle ilgili calismalar yayginlagtirilabilir. Ayrica kiiclik cocuklarin psikolojik saglamliklarini
gelistirmeye yonelik egitim programlar1 hazirlanabilir. Ozellikle boylamsal ¢alismalar ile ¢ocuklarmn
akran iligkilerinin uzun vadeli etkileri ¢esitli degiskenler esliginde degerlendirilebilir. Konu ile ilgili
aragtirmalarin  yayginlastirilmasi, cocuklarin sosyal ve duygusal yeterlilikleriyle baglantili
degiskenlerin ortaya konulmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the long and short-term effects of hyperactivity-distractibility
and anxiety-fearful levels of preschool children on the social-emotional well-being and psychological
resilience variables. In this context, the sub goals of the study are as follows:

» Do the variables of peer relationships (hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful) at the
beginning of the autumn term have a predictive effect on the social-emotional well-being and
psychological resilience variables in the same term?

» Do the variables of peer relationships (hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful) at the
beginning of the autumn term have a predictive effect on the social-emotional well-being and
psychological resilience variables at the beginning of the spring term?

» Do the variables of peer relationships (hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful) at the
beginning of the spring term have a predictive effect on the social-emotional well-being and
psychological resilience variables in the same term?

Forty children (17 (42.5%) boys, 23 (57.5%) girls), aged four to six years and receiving full-day
education in a private kindergarten in Turkey, participated in the study. The mean age of the children
was 60 months. All of the children displayed normal development properties. In the study, the Child
Behavior Scale (hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful subscales) and Social-Emotional
Well-Being and Resilience Scale (PERIK) were used. The Child Behavior Scale is a measurement
tool developed by Ladd and Profilet (1996) to evaluate the peer relationships of preschool children
according to the information provided by teachers. The scale consists of six subscales and a total of 44
items. The subscales are as follows: Aggression with peers, prosocial behaviours with peers, asocial
behaviours with peers, anxiety-fear, exclusion by peers, hyperactivity-distractibility. Items are scored
as “Never”, “Sometimes”, and “Always”. Child Behaviour Scale was adapted to Turkish in 2008. In
this study, hyperactivity-distractibility and anxiety-fearful subscales were used. Social-Emotional
Well-Being and Resilience Scale, Mayr and Ulich (2006) focused on well-being positive development
concepts when developing this assessment tool. PERIK was developed based on the concepts of
mental health, resilience, and school readiness. In a recent study related to the scale, the final form of
the scale with six subscales and 30 items, was attained. The scale consists of six subscales. The
subscales are as follows: Making contact-social performance, self-control-thoughtfulness, self-
assertiveness, emotional stability-coping with stress, task orientation and pleasure in exploring. The
scoring of the five- point likert scale is performed as follows: “Always=5, Usually=4, Partly=3,
Seldomly=2, Never=1". The highest and lowest scores to be obtained from each subscale are 30 and
1, respectively. The scale is completed by teachers in the name of children. PERIK was adapted to
Turkish in 2018. In this study, the preschool education teachers completed the Child Behaviour Scale
and Social-Emotional Well-Being and Resilience Scale for each child twice (in October of 2019 and
in February of 2020). The teachers were informed about the topic and assessment instruments before
the study. According to results the hyperactivity-distractibility level in the autumn term significantly
predicted the levels of making contact/social performance, self-control/thoughtfulness, task
orientation and pleasure in exploring in the same term. The hyperactivity-distractibility level in the
autumn term significantly predicted the levels of self-control/thoughtfulness and task orientation in
the spring term. The hyperactivity-distractibility level in the spring term significantly predicted the
levels of making contact/social performance, self-control/thoughtfulness, emotional stability/coping
with stress, task orientation and pleasure in exploring in the same term. The anxiety-fearful level in
the autumn term significantly predicted the levels of making contact/social performance, self-
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control/thoughtfulness, self-assertiveness, task orientation and pleasure in exploring in the same term.
The anxiety-fearful level in the autumn term significantly predicted the levels of making
contact/social performance, self-control/thoughtfulness, self-assertiveness, task orientation and
pleasure in exploring in the spring term. The anxiety-fearful level in the spring term significantly
predicted the levels of social-emotional well-being and resilience variables in the same term.
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Oz

Aragtirmanin amaci Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’ni gelistirmek, dlgegin gecerlik ve giivenirligini incelemektir. Caligma
300 dgrenci iizerinde gerceklestirilmistir. Olcegin yap: gecerligini saptamak amaciyla kullanilan A¢imlayici Faktér Analizi
incelemesinde dlgegin toplam varyansinin %50’sini agiklayan bir yapiya ulasilmistir. Agimlayict Faktor Analizi bulgusuna
bakildiginda, toplam 15 madde 3 faktér altinda toplandign gériilmektedir. Elde edilen faktorler Akademik iliskiler, Romantik
Mliskiler ve Arkadashk iliskileri olarak adlandirlmistir. Cok Boyutlu Kirilganhk Olgegi’nin 6lgiit gecerligini test etmek icin
Reddedilme Duyarhgi Olgegi (RDO) kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda Cok Boyutlu Kirlganlik Olgegi ile
Reddedilme Duyarlig1 Olgegi’nden alan puanlar ile arasida .53 (p<.001) diizeyinde iliskili oldugu sonucuna varilmistir.
Giivenirlik arastirmasinda i¢ tutarlik katsayis1; Akademik Iliskiler alt boyutu i¢in .76, Romantik liskiler alt boyutu igin .76 ve
Arkadashk Iliskileri alt boyutu icin ise .60 bulunmustur. Olgegin 2 hafta arayla yapilan Test-Tekrar Test giivenirlik
calismasinda .70 (p<.001) korelasyon degeri elde edilmistir. Son olarak madde toplam analizinde, ifadelerin .27 ile .52
(p<.001) toplam puan ile iliskisi oldugu sonucuna ulasilmisgtir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak Cok Boyutlu Kirilganlik
Olgegi’nin psikoloji ve egitim alaninda kullanilabilecek, giivenilir ve gegerli bir 6lgme arac1 oldugu ifade edilebilir.

Anahtar Terimler: Kirilganlik, cok boyutlu kirilganlik 6l¢egi, gecerlik, giivenirlik

Abstract

The aim of the research is to develop the Multidimensional Fragility Scale, to examine the validity and reliability of the scale.
The study was carried out on 300 students. In the Exploratory Factor Analysis study used to determine the construct validity
of the scale, a structure that explains 50% of the total variance of the scale was reached. When Exploratory Factor Analysis
findings are analyzed, it is seen that a total of 15 items were collected under 3 factors. The factors obtained were named as
Academic Relations, Romantic Relationships and Friendship Relationships. Rejection Sensitivity Scale (RDS) was used to
test the criterion validity of the Multidimensional Fragility Scale. As a result of the analysis, it was concluded that the scores
obtained from the Multidimensional Fragility Scale and the Rejection Sensitivity Scale were related to .53 (p <.001) level.
Internal consistency coefficient in reliability research; It was found to be .76 for Academic Relations sub-dimension, .76 for
Romantic Relations sub-dimension and .60 for Friendship Relations sub-dimension. Correlation value of .70 (p <.001) was
obtained in the Test-Retest reliability study performed at 2-week intervals. Finally, in the item total analysis, it was concluded
that the expressions were related to the total score between .27 and .52 (p <.001). Based on these findings, it can be stated
that the Multidimensional Fragility Scale is a reliable and valid measurement tool that can be used in the field of psychology
and education.

Keywords: Fragility, multidimensional fragility scale, validity, reliability

GIiRiS

Kirilganlik genel acidan, fiziksel, sosyal ve psikolojik bir 6zellige sahiptir. Temelde farkli yonden
zarar veren ve tehdit yaratan etkilere karsi bireyin hedef olarak duyarli ve agik olmasi konusuyla
iligkilendirilir (Scanlon ve Lee, 2007). Bu kapsamda kisi olumsuz yasant1 tecriibelerine yonelik daha

acik ve hassas olabilmektedir. Cevresel, kisisel ve bilissel seklinde beliren faktorler, insanlarin
kirilganlik seviyeleri iizerinde 6nemli diizeyde etki gostermektedir (Gudjonsson, 2010).
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Bir¢ok ¢esitli tanimlamalarin olmasina karsin genel anlamiyla psikolojik taraftan “kirilgan” olan birey,
psikolojik problemlere daha yatkin durumdadir (Ingram ve Price, 2010). Giinliik kullanim y6niinden
kirilganlik saglik sorunlarina, ihmal edilmeye ve zarar gérmeye karsi fazla duyarli olmak bigiminde
nitelendirilmektedir. Kisilerin yasadiklar1 kirilganligin seviyesi biiyilk oranda bireysel algilardan
kaynaklandigi sdylenmektedir. (Arslan, 2015: 728)’a gore bakildiginda bilissel yonden kirilganlik,
kisinin hayatinda istenmeyen sonuglara doniik gelistirdigi hassasiyetler seklinde yer bulmaktadir.
Insanin gegmis yasam tecriibeleri de bu hususta énemli bir gorev iistlenmektedir. Ornek verildiginde
eger bir kisi 6nceki yasaminda istismara ugramigsa, bu durum sadece istismarin olustugu zamani degil
ilerleyen biitiin gelisim agamalarini etkiledigi i¢in insanin psikolojik kirilganlig: tizerinde fazlaca bir
etki olusturmaktadir. Kirilganlik genel olarak bireyler tarafindan kullanilsa da zarar gérme tehlikesi
olan gruplar igine alabilmektedir. Orselenebilirlik, incinebilirlik olarak da kullanimi olan kirilganlik
kavraminin temelini olusturan kirilmak eylemi TDK tarafindan “incinmek, giicenmek, bagkasina kars1
kirgin duruma gelmek” bigiminde tanimlanmaktadir (TDK, 2017).

Kirilganlik ek olarak arzulanmayan, istenmeyen sonuglara karsi olusan kisisel hassasiyet anlaminda da
belirtilmis ve gerceklestirilen caligmalarda kaygili &grencilerin okul degisikliklerini fazla stresli
bulmalarinda asil etken olarak belirtilmistir (Crawford, Wright ve Masten, 2006: 357). Aday’in (2002)
gerceklestirdigi aragtirmada ise kirilganliga sosyal yonden yaklasilmis ve kirllganligin hem sebebinin
hem de yanitinin toplumsal baglamda incelenmesi gerektigi, herkesin toplum biinyesinde hayatina
devam eden bir kisi olarak kirilgan oldugu dikkat c¢ekilmistir. Aday (2002) arastirmasinda kirillgan
kisileri sosyal sagliklilik, psikolojik ve fiziksel acisindan tehlike altindaki bireyler olarak aciklamistir.
Bunun yaninda yapilan ¢alismalar kirillganligin sosyal baskiyla baglantili oldugunu; homofobi, irke¢ilik
vb. ayrimciliga maruz kalma, sosyo-ekonomik zorlanma benzeri faktorlerin kirilganligi besledigini ve
yarattigini 6ne siirmiistiir (Huebner ve arkadaslari, 2014).

Beck (2002: 29-61) ise kirilganlig1 insanin kisilik yapisi ile alakali bir kavram bigiminde incelemis ve
kirilganlhigin kisileri psikolojik sorunlara hazirladigmni savunmustur. Insanlar herhangi bir tehdit unsuru
olarak algiladiklar1 olayla karsi karsiya geldiklerinde psikolojik problemler yasamaktadirlar. Buna
benzer durumlarda bireylerin denk geldikleri durumu yorumlamalari ve algilamalari kati, benmerkezci
ve secicidir; dolayisiyla kisilerin standart bilissel aktiviteleri islevsel yonden aksama gosterir. Cogu
birey, psikolojik sorunlara hazir olmasina sebep olan kendine has bir duyarliliga ve kirginliga sahiptir.
Bu dogrultudaki kirilganligin ise kisinin bireysel yapisiyla ilgili olabilecegi savunulmaktadir
(Gokgakan ve Gokgakan, 2005: 94). Beck (2002: 29-61) bilissel depresyon modelinde gosterildigi
iizere insanlarin sahip olduklar1 islevsel goriinmeyen tutumlar yani biligsel semalar depresyonun
olugsmasina neden olan en énemli kirilganlik etkenlerinden biri olarak bahsedilmektedir. Farkli agidan
kisilerin fonksiyonel olmayan aligkanliklara hakim kisilik yapisina sahip olmasi, makul olmayan
semalar1 harekete iten ve psikolojik problemlere karsi kirilganlhiginin yiikselmesine sebep olan
durumdur (Dykman ve Johll, 1998: 340). Mongrain ve Blackburn (2005: 752) kisinin 6zdegerini
digerlerinin kendisi konusunda ne fikirde oldugu iizerinden tartisilmasi, kendisi icin yiiksek kriterler
olusturamadig1 durumda kendini ikinci sinif birey olarak degerlendirmesi vb. fonksiyonelsiz, mantikli
olmayan, problemli diisiincelere sahip olmasi negatif semalar1 ateslemekte ve depresyon benzeri
onemli psikolojik problemlere kars1 kirilganlig1 yiikseltmekte oldugunu belirtmistir.

Cogu zaman kirilganlik kavramiyla yatkinlik ve zayiflik kavramlari benzesik yerlerde
kullanilabilmektedir (Uysal, 2015: 557). Kirilganlik, psikolojik agidan bozuk ya da rahatsiz bir durum
olma ihtimalini yiikselten dogal bir yatkinlik etkinlik bi¢ciminde bir kavramsallagtirmayla ifade
edilebilir. Daha dnceki senelerde ortaya konulan psikopatoloji modelleri dogal yatkinlik ve kirilganlik
faktorlerini genetik veya biyolojik etkenlere dayandirsa da giincel alanyazinda kirilganlik kavramu,
kisileri psikolojik problemlere daha yo6nelimli hale getiren bilissel ya da kisilerarasi degiskenler
benzeri psikolojik faktdrleri de ic¢inde barindiracak bigiminde genigletilmigtir (Monroe ve Simons,
1991: 406).
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Kirilganlik yasantilarinin kisinin fizyolojik, sosyal ve psikolojik fonksiyonelligini etkileyen stres ve
kaygiy1 olusturdugu da bilinmektedir (Uysal, 2015: 558). Her insan yasaminin belli bir zamaninda
kirilganlik yasamaktadir fakat bazi kisilerde bu durum daha ¢ok sorunun ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir, ¢linkii kirilganlik bireysel faktorlerden oldugu Slgiide ¢evresel faktorlerden de etkilendigi
goriilmektedir. Kirilganlik yasayan birey sayisindaki yiikselis bu durumu daha agik konuma getirmistir
(Rogers, 1997: 67). Bu nedenle, giincel psikolojik ¢aligmalarda kirilganlik, daha ¢ok tizerinde zaman
harcanan bir konu halini almistir (Ingram, 2003: 79).

Literatlir taramas1 sonucunda kirilganligi ¢ok boyutlu olarak dogrudan 6lgen bir 6lgme aracina rast
gelinmemistir. Bu durum ortaya konulan bu ¢alisma i¢in énemli seviyede zorlayici hale gelmistir.
Gelistirilen Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi'nin 6grenci ve bireylerin yasayabilecekleri olasi kirilganlik
duygusunu 6l¢mede katki saglayacagi beklenmektedir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli
Olgegin gelistirilmesi siirecinde, genel tarama modeli kullamlmistir. Arastirma betimsel, nicel bir
caligmadir.

Calisma Grubu

Calismanin amaci iiniversite dgrencilerine yonelik kirilganlik 6lgegi gelistirmek olmasindan dolay:
aragtirmanin  O6rneklemini Samsun ilinde Ogrenimine devam eden 300 {iniversite Ogrencisi
olusturmaktadir. Caligmaya dahil olan 6grenciler 2019-2020 egitim ve 6gretim yilinda Samsun ilinde
bulunan Ondokuz Mayis Universitesinde 6grenim goren ogrenciler icerisinden tesadiifi orneklem
yoluyla secilmistir. Calisma grubunun 173’1 erkek ve 127’si kiz 6grencilerden olusmaktadir.

Veri Toplama Araclar

Reddedilme Duyarhig Olgegi (RDO)

Kisilerin reddedilme duyarligi derecelerini ortaya koymak amaciyla Downey ve Feldman (1996)
tarafindan gelistirilmis 18 maddeden meydana gelen bir 6lgektir. Varsayima gore 18 ifade olasi
reddedilme durumlartyla iligkili bicimde gen¢ yetiskinlerin kisilerarasi hayatlarmi temsil eden
durumlarin igerisinden se¢ilmistir. Bu durumlara gore verilen yanitlar 2 boyutta farklilagsmistir; a)
sonuca iligkin endise ve kayginin seviyesi, b) reddedilme veya kabul beklentisi. Reddedilme Duyarligi
Olgegi, insanlarm her bir durumun neticesine iliskin kaygi veya endiselerinin diizeylerini
gostermelerini gerekli kilan likert tipi bir oOlgek smifindadir; (6) ¢ok endiselendim, (1) hig
endiselenmedim. 18 maddenin 17’sinin faktor yiikk degerleri .40’tan fazladir ve biitiin maddelerin
faktor yiikleri .30°dan fazladir. Reddedilme Tutarligi Olgegi’nin i¢ tutarhik katsayisi yiiksek deger
gostermektedir (0=.83). Ek olarak Reddedilme Tutarhg Olgegi yiiksek diizeyde Test-Tekrar Test
giivenirligi bulunmaktadir. Birinci uygulamanin ardindan ii¢ hafta ertesi i¢in kisa zamanli Test-Tekrar
Test giivenirlik incelemesinde gecen iki zaman arasindaki korelasyon katsayis1 .83(p<.001) ve birinci
uygulamadan dort ay sonrasi icin korelasyon degeri .78 (p<.001) olarak hesaplanmustir. Olgegin
Tiirk¢e'ye uyarlamasi Erozkan (2004) tarafindan gercgeklestirilmis, Cronbach Alfa i¢ tutarlilik degeri
.83 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Olgek ifadelerinin hazirlanmas1 asamasinda ilk olarak kirilganlik konusunda gergeklestirilen
caligmalar incelenmistir. Bu ¢alismalarin ardindan 41 ifadelik bir madde havuzu diizenlenmistir. Bir
sonraki siirecte bu maddeler Egitim Programlari ve Ogretimi ile Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
alaninda uzman olan ii¢ 6gretim iiyesi ve bir dil uzmanina inceletilmistir. Alinan uzman goriisii ve
yapilan degerlendirmelerin sonucunda geriye kalan 25 madde ile pilot uygulamasina adim atilmistir.
Bu 25 madde 50 6grenciden ulasilan bir pilot gruba uygulanmis ve bu asama sonucu Ogrenciler
yoniinden bos birakilan ya da anlasilamayan maddelere rastlanmamistir. Kalan 25 madde (1) Higbir
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Zaman, (2) Bazen, (3) Sik Sik, (4) Her Zaman seklinde 4’lii likert tipi bir derecelendirme olgegi
olusturulmustur. Bu maddeler iizerinde giivenirlik ve gegerlik analizleri uygulanmistir.

Islem Yolu
Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi, iiniversite seviyesi ogrenciler tarafindan gergeklestirilmistir.
Universite dgrencilerinden ¢alismaya katilmaya istekli ayn1 zamanda géniillii olan kisilere, uygulama
yapilmadan Oncesinde maddelere nasil yanit verecekleri ve calismanin hedefine doniik bilgiler
verilmistir.

Verilerin Analizi

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin gecerlik c¢alismasinda yapr gegerligi biinyesinde Agimlayict
Faktdr Analizi (AFA) ile dlgiit gecerligi incelenmistir. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin giivenirligi
icin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi ile madde toplam korelasyonu test edilmistir. Giivenirlik ve
Gegerlik analizlerinde SPSS 17.0 paket programi kullanilmustir.

BULGULAR

Gecerlik Calismalari

Yapi1 Gegerligi

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin yap1 gegerligini belirlemek amaci ile yapilan Ag¢imlayict Faktor
Analizinde ilk olarak tiim ifadeler igerisinde korelasyon matrisi hesaplanarak énemli derecede manidar
korelasyon gosterip gostermedigine bakilmistir. Faktor analizinin incelenmesine uygunluk saglar
Ozellikte manidar iliskinin oldugu bulunmustur.

Verilerin faktor analizine gore uygunlugu Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) ile Barlett Testi ile
incelenmeye ¢alisilmistir. Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) degeri .60’tan fazla bulunmasi ve Barlett
Testinin anlamli deger almasi gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2007). Bu arastirmada Kaiser-Mayer-
Olkin (KMO) orneklem uygunluk degeri .84, Barlett Sphericity Testi x> katsayis1 1030.858 (p<.001)
bulunmustur. Buna gore dlgek ifadelerine verilen yanitlarin faktorlesebilecegi saptanmistir. Literatiirde
bir ifadenin faktor yiik katsayisi i¢in en az .32 oldugu yoniinde agiklamalar mevcuttur (Biiytlikoztiirk,
2010). Bununla beraber Biiyiikoztiirk (2010) faktor yiik degerlerinin incelemek hedefiyle yiiklerin
biiyiikliigli i¢in kesim noktasinin hangi degeri alacagina iligkin kararin ¢alismacinin tercihleriyle
alakali bir problem oldugunu ifade etmistir. Bu agiklamadan yola ¢ikarak .32 faktor yiik katsayisi
kesim noktasi olarak dikkate alinmistir. Faktorlestirme islemine ge¢meden oOnce faktor yiik
katsayisinin ortaya konulmasi amaciyla bu calismada Ac¢imlayici Faktor Analizinin temel bilesenler
teknigiyle Varimax Dondiirme Teknigi ile Scree Plot sonucunda faktor analizi 3 faktdr ¢oziimlemesi 3
faktor ile kisitlandirilmigtir. Faktér degeri .32’nin asagisinda kalan veya binisik olan 10 madde
Olgekten atilmistir. Toplam varyansin %49.59°unu agiklayan 3 faktdrli ve 15 maddeden meydana
gelen bir yapiya ulasilmigtir. Biitiin faktorlere ait ifadelerin faktor yiikleriyle faktér varyanslart ve
aciklanan varyans degerleri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi Faktor Yiikleri ve Madde Toplam Korelasyonlari

Madde No Akademik lliskiler Romantik iliskiler Arkadashk iliskiler Madde Toplam
Korelasyonu
(Faktor 1) (Faktor 2) (Faktor 3)
20 74 45
15 .68 .50
6 .66 34
12 .64 40
18 .54 45
22 .48 41
7 A7 A7
5 .83 .33
8 a7 37
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2 73 .36
14 .62 51
1 .69 .38
24 .69 27
21 .55 A7
4 .49 .52
Ozdeger 3.05 2.48 1.91
Aciklanan 9020.32 %016.51 %12.76
Varyans
Toplam Aciklanan Varyans %49.59

Bu ii¢ alt boyutun adlandirilmasinda faktorlerde toplanan ifadelerin igerikleri gbz oniine alinmistir.
Birinci faktorde yer alan maddelerin daha ¢ok kisilerin okul, ders, sinav, akademik basarilariyla iliskili
oldugu belirlenmis ve bu faktér akademik iligkiler ismi altinda konumlandirilmigtir. Akademik iligkiler
faktorii altinda toplanan 7 maddenin faktor yiik degerleri .47 ile .74 arasinda farklilik gostermektedir.

Ikinci faktore dahil edilen maddeler daha ¢ok bireylerin duygusal iliskiler, ask, sevgililik durumlarryla
alakali oldugundan bu faktér romantik iligkiler olarak isimlendirilmistir. Bu faktér 4 ifadeden
olusmaktadir ve maddelerin faktor yiikleri .62 ile .83 arasinda degismektedir.

Uciincii faktore yiiklenen maddelerin daha cok kisilerin dostluk, arkadaslik durumlarini ilgilendiren
konular oldugu saptanmis ve bu faktor arkadaslik iliskileri adi altinda degerlendirilmeye alinmustir.
Arkadaslik iligkileri faktoriinii olusturan 4 maddenin faktor yiik katsayilari .49 ile .69 arasinda deger
almaktadir.

Olciit Gegerligi

Cok Boyutlu Kirilganhik Olgegi’nin 6lgiit gegerligini test etmek amaciyla Reddedilme Duyarlig:
Olgegi (RDO) kullanilmistir. Gergeklestirilen analizler sonucunda Cok Boyutlu Kirilganlik
Olgegi’nden alinan puanlar ile Reddedilme Duyarhigi Olgegi puanlari arasinda .53 (p<.001) iligki
bulunmustur. Ulasilan bulgular incelendiginde Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin, Reddedilme
Duyarhigi Olgegi ile arasinda orta diizeyde anlamli bir iliskinin oldugu gériilmiistiir. Elde edilen
sonuglar, 6l¢iit gegerliginin gerekliliklerini yerine getirdigi sdylenebilir.

Giivenirlik Calismalari

Test-Tekrar Test Caliymasi

Olgegin giivenirligini saptamak amaciyla Test-Tekrar Test yontemi tercih edilmistir. 40 bireyden
olusan bir 6grenci grubuna iki hafta arayla iki uygulama gergeklestirilmistir. Giivenirlik ¢alismasi
hedefiyle Pearson Momentler Korelasyon degeri bulunmustur. Uygulanan 6n test ile iki hafta ardindan
yapilan son test arastirmasindan sonra Pearson Momentler Korelasyon degeri .70 olarak
hesaplanmigtir. Tavsancil (2010)’a gore giivenirlik degerinin pozitif yonlii ve en az .70 olmasi
gerekmektedir. Bu agiklamalara gére Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin giivenilir bir 6lgme aract
oldugu sdylenebilir.

Cronbach Alpha Giivenirligi

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin i¢ tutarligmni ortaya koymak amaci ile Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsay1 degeri bulunmustur. 15 maddelik 6l¢egin tamaminin i¢ tutarlik (Cronbach alfa) degeri .80
olarak belirlenmistir. {lgili alanyazinda .70 Cronbach Alpha degeri gelistirilmesi hedeflenen Slgme
aracinin giivenilir olmasi yoniinde kabul edilen asgari diizey olarak kabul edilmistir (Creswell, 2012).
Analizler neticesinde ulasilan .80'lik Cronbach Alpha katsayis1 Cok Boyutlu Kirillganlik Olgegi'nin
giivenirlik diizeyi i¢in kabul edilebilir ve yeterli seviyede oldugu goziikmektedir.

Cok Boyutlu Kirillganlik Olgegi'nin alt boyutlara yénelik Cronbach Alpha ig¢ tutarlik degerleri ise,

Akademik Iligkiler alt dlgegi icin .76, Romantik iliskiler alt lgegi icin .76 ve Arkadaslik Iliskileri alt
Olcegi icin .60 olarak ortaya konulmustur. Sencan (2005, s.562-590), gelistirilmeye calisilan bir
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Olcegin alt faktorlere gore i¢ tutarlik degerinin en az .60 olmasi gilivenirlik igin kabul edilebilir
seviyede oldugunu belirtmektedir. Bu bulgulara bakildiginda Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi'nin ig
tutarligimin kabul edilebilir seviyede oldugunu gostermektedir. Tablo 2’de Cok Boyutlu Kirillganlik
Olgegi'nin giivenirligine yonelik bilgiler verilmektedir.

Tablo 2. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi I¢ Tutarlik Giivenirlik Katsayisi

Akademik iliskiler Romantik fliskiler Arkadashk iliskileri Cok Boyutlu
(1. Alt Boyut) (2. Alt Boyut) (3. Alt Boyut) Kirilganhk Olcegi
Cronbach Alpha .76 .76 .60 .80

Madde Toplam Korelasyon Analizi

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin alt boyutlar: ile bu &lcekleri olusturan maddelerin igerisindeki
iliskiyi arastirmak icin Madde Toplam Korelasyon Analizi uygulanmistir. Gergeklestirilen istatistik
incelemesine gore maddelerin yer aldig1 faktorlerle aralarindaki iliski .47 ile .83 arasinda farklilastig:
bulgusuna varilmustir. Ek olarak her bir maddenin Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin toplam puani
ile iligkisine gz gezdirildiginde korelasyon degerleri .27 ile .52 (p<.001) arasinda degismektedir.

Puanlarin Degerlendirilmesi

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi'nde toplam 15 madde yer almaktadir. 4°lii likert tipi derecelendirme
sundugundan dolay1 bu dlgekten elde edilebilecek en yiliksek puan 60 olmakla birlikte en diisiik puan
15°tir. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin alt boyutlarindan alman puanlar arttik¢a kisinin sozii gegen
boyuta iliskin Ozelliklere yiiksek seviyede sahipligini yansitmaktadir. Cok Boyutlu Kirillganlik
Olgegi’nin tahmini uygulama siiresi 8-10 dakika arasinda degismektedir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

300 dgrenciye uygulanan Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi ile ilgili 41 maddelik taslak dlgeginden 15
maddeden olusan bir 6lcek elde edilmistir. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin gegerlik arastirmasinda
yap1 gegerligi incelenmistir. Yap1 gecerligini ortaya koymak amayla A¢imlayici Faktor analizleri
uygulanmustir. Bilyiikoztiirk (2010) 6lgme araci gelistirme aragtirmalarinda agiklanan toplam varyans
oraninin %41’in tistiinde bir deger almasinin ve 6lgekteki maddelerin faktor yiiklerinin .32’nin {istiinde
bulunmasimin 6lgme aracinin gegerliginin kabulii icin yeterli kosul oldugunu belirtmistir. %41°lik
aciklanmis olan toplam varyansi saglayabilmek adina faktdr yiik degerlerini .32°nin altinda olanlar
Olcekten cikartilmigtir. Calismada gergeklestirilen Ac¢imlayici Faktér analizinin aradindan ulagsilan
bulgular bu gerceve planinda degerlendirilmeye alindiginda olgekte 3 faktor altinda toplanan 15
maddenin faktor yiikk katsayilar1i .32’nin istiinde bulundugu ve toplam varyansin %49.59’unu
acikladig1 saptanmustir. Sonug olarak ise Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin faktor yiik degerleri ve
aciklanan varyans yiizdeleri 6lgme araci gelistirme arastirmalarinda yap1 gegerligi tarafindan yeterli
oldugu goziikmektedir. Diger bir gecerlik incelemesinde Cok Boyutlu Kirillganlik Olgegi ile
Reddedilme Duyarlig1 Olcegi arasinda .53 seviyesinde bir iliski oldugu belirlenmis ve 6lciit gecerligi
sartlarmi1  yerine getirdigi bulunmustur. Bu sayede boyutlar1 yalin sekilde belirlenmis,
cevaplandirilmasi basit, birey ve 6grencilere uygun bir 6lgegin bu ¢aligma ile gelistirilmesinin alana
oldukca oOnemli bir katkisinin olacagi tahmin edilmektedir. Arastirmanin bu ¢ergevesinde,
baslangictaki hedefine ulastig1 agiklamasi yapilabilir.

Gergeklestirilen giivenirlik calismasinda Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin Test-Tekrar Test yontemi
tercih edilmistir. 2 hafta arayla yapilan uygulamada Pearson Momentler Korelasyon degeri .70 olarak
saptanmistir. Yine farkli bir glivenirlik belirleme yollarindan olan Cronbach Alpha katsayilarinda Cok
Boyutlu Kirillganlik Olgegi’nin tamami igin .80, alt boyutlar icin ise .60 ile .76 arasinda farklilik
gosteren degerler aldig1 goze carpmaktadir. Giivenirlik arastirmasi amaciyla incelenen son istatiksel
bulgular Madde Toplam Korelasyonu ile saglanmistir. Maddelerin yer aldiklar: faktorler ile iliskisi .47

ile .83 arasinda degistigi bulunmustur. Ulasilan sonuglara gére Cok Boyutlu Kirillganlik Olgegi’nin
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yeterli bir giivenirlik diizeyine vardig1 tespit edilmistir. Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi’nin psikoloji
ve egitim alaninda kullanilabilecek, giivenilir ve gegerli bir 6lgme araci oldugu ifade edilebilir.

Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi ile yapilacak her bir calisma dlgegin daha da saglam ve giiglii 6l¢gme
yapabilmesine fayda saglayacaktir. Olgme aracinin farkli yas gruplarinda da uygulanabilir duruma
getirilerek giivenirlik ve gegerlik arastirmalar1 yapilabilir. Olgegin uzak ve yakin erimli yordama
gecerligi arastirilmalidir. Bununla birlikte lgme aracinin 6grenci 6rneklemi haricinde de yetiskin ya
da geng oOrneklemler iizerinde gerceklestirilerek gilivenilir ve gecerli sekilde kullanilip
kullanilamayacaginin belirlenmesi gerektigi yoniinde 6neri sunulabilir.

Etik Beyan

“Cok Boyutlu Kirilganlik Olgegi: Gelistirilmesi, Gegerlik ve Giivenirlik Caligmas1” baslikl1 ¢alismanin
yazim stirecinde bilimsel, etik ve almti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamis ve bu ¢aligma herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme icin
gonderilmemistir.
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EXTENDED ABSTRACT

It is also known that vulnerability experiences create stress and anxiety that affect one's physiological,
social and psychological functionality. Every person experiences vulnerability at a certain time in their
lives, but in some people this causes more problems, because fragility is seen to be influenced by
environmental factors as well as individual factors. The increase in the number of individuals
experiencing fragility has made this situation more obvious. For this reason, fragility has become a
topic that has been spent more time on in current psychological studies. Since the aim of the study is to
develop a fragility scale for university students, the sample of the study consists of 300 university
students who continue their education in Samsun. The students included in the study were selected
from the students studying at Ondokuz Mayis University in Samsun in the 2019-2020 academic year.
173 of the study group consisted of male and 127 female students. At the stage of preparing scale
expressions, studies on fragility were first examined. After these studies, a pool of 41 items was
organized. In the next process, these items were examined by three lecturers and one language
specialist who are experts in Education Programs and Teaching, Guidance and Psychological
Counseling. As a result of the expert opinion and evaluations made, the pilot implementation was
initiated with the remaining 25 items. These 25 items were applied to a pilot group of 50 students, and
as a result of this stage, no items were left empty or understandable for students. The remaining 25
items (1) Never, (2) Sometimes, (3) Frequently, (4) Always, a 4-point Likert-type rating scale was
created. Reliability and validity analyzes were applied on these items. The Multidimensional Fragility
Scale was conducted by university level students. The volunteers who were willing to participate in
the study from the university students were given information about how they would respond to the
items before the application and the target of the study. In the validity study of the Multidimensional
Fragility Scale, the criterion validity was examined with Exploratory Factor Analysis (AFA) within
the structure validity. Cronbach Alpha internal consistency coefficient and item total correlation were
tested for the reliability of the Multidimensional Fragility Scale. SPSS 17.0 package program was used
for reliability and validity analysis. A scale of 41 items was obtained from the draft scale of 41 items
related to the Multidimensional Fragility Scale applied to 300 students. In the validity research of the
Multidimensional Fragility Scale, the construct validity was examined. Exploratory Factor analyzes
were applied to reveal the construct validity. Biiyiikoztiirk (2010) stated that taking the total variance
ratio above 41% in the measurement tool development researches and factor loadings of the items in
the scale above .32 are sufficient conditions for the acceptance of the measurement tool. The factor
load values below .32 were removed from the scale in order to provide the total variance explained
with 41%. When the findings obtained from the Exploratory Factor analysis conducted in the study
were evaluated in this framework plan, it was found that the factor load coefficients of 15 items
collected under 3 factors on the scale were above .32 and explained 49.59% of the total variance. As a
result, it seems that the factor load values of the Multidimensional Fragility Scale and the explained
variance percentages are sufficient by the construct validity in the development research tool. In
another validity study, it was determined that there was a relationship between Multidimensional
Fragility Scale and Rejection Sensitivity Scale at the level of .53 and found that it fulfilled the criteria
validity criteria. In this way, it is estimated that the development of a scale that is determined in a
simple manner, easy to answer, and suitable for individuals and students with this study will have a
significant contribution to the field. In this framework of the research, it can be explained that it
reached its original target. In the reliability study performed, the Test-Retest method of the
Multidimensional Fragility Scale was preferred. Pearson Moment Correlation value was found to be
.70 in the application performed at intervals of 2 weeks. It is also noticeable that Cronbach Alpha
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coefficients, which are different ways of determining reliability, have values that vary between .80 and
.76 for the entire Multidimensional Fragility Scale and for sub-dimensions. The latest statistical
findings examined for the purpose of reliability research were provided by Item Total Correlation. The
relationship of the items with the factors they have been found to vary between .47 and .83. According
to the results, it was determined that the Multidimensional Fragility Scale has reached a sufficient
level of reliability. It can be stated that the Multidimensional Fragility Scale is a reliable and valid
measurement tool that can be used in the field of psychology and education.
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Oz

Bu calismanin amaci, ortaokul 8. sinif 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik
basar1 diizeylerini belirlemek ve bu degiskenler arasindaki iliskiyi incelemektir. Calisma, tarama modelinde korelasyonel bir
calisma olarak tasarlanmistir. Calismanin orneklemini, Hatay il merkezindeki bir ortaokulda 8. smiflar arasindan kiime
ornekleme yontemine gore segilen toplam 317 (158 kiz, 159 erkek) 6grenci olugturmustur. Veri toplama araci olarak, Bar-on
duygusal zeka Olgegi, bilimsel siireg beceri testi ve fen bilimleri dersi karne notlar1 kullanilmistir. Verilerin analizinde
oncelikle betimsel istatistikler kullanilmistir. Daha sonra degiskenler arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Calismanin sonunda, 6grencilerin duygusal zeka ve alt-boyutlarindaki diizeylerinin yiiksek,
temel siireg becerileri orta tistii, biitiinlestirilmis siire¢ becerileri diisiik olmak tizere toplam bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin
orta, fen bilimleri dersi akademik basarilar1 diizeylerinin orta istii oldugu belirlenmistir. Ayrica duygusal zeka, bilimsel
stire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarilart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Terimler: Akademik basari, bilimsel siire¢ becerileri, duygusal zeka, fen dersi.

Abstract

The purpose of this study is to investigate the relationship between emotional intelligence, science process skills and science
academic achievement of 8™ grade students. The study is designed as a correlational study in the survey model. The sample
of the study consisted of 317 8" grade students at secondary school including 158 females and 159 males who were selected
according to cluster sampling method at a secondary school that selected according to convenience method in a city center in
south of Turkey. As a data collection tool; "Bar-On Emotional Intelligent Scale", "Science Process Skill Test" and “the year-
end report card grade of the science lesson™ were used. The obtained data were firstly analyzed using descriptive statistics
such as mean, standard deviation and percent. Then, Pearson correlation analysis was used to determine whether there was a
relationship between variables. At the end of the study, results revealed that students’ emotional intelligent and sub-
dimensions levels are high, basic proses skills are upper-intermediate, integrated proses skills are low and total scientific
process skills are intermediate, science course academic achievement levels are upper-intermediate. Moreover, the results
revealed that there is a statistically significant relationship between emotional intelligence and scientific process skills, also
between emotional intelligence and science achievement.

Keywords: Academic achievement, emotional intelligence, science course, science process skills.
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GIRIS

Insanlarin karsilastiklar1 problemlere ¢dziim iiretirken secenekler olusturma ve seceneklerden birine
karar verme konusunda bazi bireylerin digerlerinden daha iyi oldugu diisiincesini ¢gok uzun siire 6nce
kabullendigi bilinmektedir (Atalay, 2014). Bu konuda iyi olan bireyler, herkesle ayn1 bilgilere sahip
olmalarina ragmen eldeki bilgileri degerlendirip isleme koyma ve sonu¢ alma konusunda
digerlerinden ¢ok daha basarilidir (Davis, 2004). Tanima, algilama, bilme ve anlayis anlamlaria
gelen ve zeka olarak adlandirilan bu 6zelligin resmi olarak o6lgiilmesi i¢in19. yiizyil sonlarina kadar
¢ok ciddi emekler harcanmustir. 11k olarak, 20. yiizyilin baslarinda IQ testleri ortaya ¢ikarak ciddi bir
oranda kabul gormiis ve “IQ tarzi diisiinme” ile insanlar zeki ya da degil seklinde siiflandirilmigtir
(Goleman, 1998). Daha sonra aym zeka seviyesinde olan bireylerde bu fonksiyonlarin farkli
oldugunun, bu bireylerin farkli kisilik yapilarina, davranis bigimlerine ve ¢6ziim yollarina sahip
olduklarinin farkina varilmistir (Atalay, 2014). Boylece, bazi bireylerde el becerileri daha iyi
gelisirken, baz1 bireylerde soyut konularda daha bagarili olmas1 gibi durumlar farkli zeka tiirlerinin
ortaya ¢ikarmasina neden olmustur.

Howard Gardner 1983 yilinda, tek tiir zekanin sart olmadigmi belirterek 1Q kuramcilarina karsi
gelmis ve yedi zeka tipinden olusan coklu zeka kuramini ortaya koymustur. Bu yedi zeka tipi;
matematik-mantiksal, s6zel, uzamsal (gorsel), bedensel kinestetik, miiziksel-ritmik, sosyal-kisilerarasi
ve kisisel-igsel zekadir. Biligsel zekanin tek bagina hayat bagarisim1 garanti etmediginin ve kiginin
hayatindaki basaris1 iizerine katkisinin c¢ok yiiksek olmadigmmin anlasilmas: tizerine Gardner’in
“kisisel zeka” olarak adlandirdig1 sosyal-kisilerarasi ve kisisel-i¢sel zekadan yola ¢ikarak duygusal
zeka kavrami ortaya atilmistir (Hangiil ve Uzel, 2012). Baz1 arastirmacilara gére duygusal zeka hayat
basarisim etkileyecek en nemli kisisel faktorlerden biridir (Ismen, 2004).

Duygusal Zeka

Duygusal zekanin farkli tamimlart olmasina ragmen Bar-on, bireyin oOncelikle kendisi ve
cevresindekileri anlayabilmesi, bireylerle iyi iliskiler kurabilmesi ve c¢evresine uyum saglayarak
cevresindeki problemlerle basa ¢ikabilmesi olarak tanimlamistir (Cakar ve Arbak, 2004). Duygusal
zekas1 yiiksek olan bireyler ¢evresel uyum giiciinii arttirarak basariya ulasirlar (Atalay, 2014).
Duygusal zeka bireylerin kendisinin ve ¢evresindeki insanlarin duygularini tanimasina, anlamasina ve
tepkilerini bu duygulara gore ayarlamasina yardimei1 olan gelistirilebilir yeteneklerden olusmaktadir.
Bu nedenle bireylerin hem is yasamlarinda hem de 06zel yasamlarinda mutluluk ve basariyi
yakalayabilmeleri i¢in bu yeteneklerini en iyi sekilde kullanmasi gerekir. Duygusal zekasini kullanan
bireyler, sosyal iliskilerde daha fazla tercih edilen, isbirligi ve yardimlagsmaya egilimli, problemler
karsinda yilmayan ve ¢0ziim arayisinda olan, iletisim kabiliyetleri yiliksek bireyler olarak toplumda
yer edinebilirler (Eymen, 2007).

Bilimsel Siire¢ Becerileri

Bireyler hayatlarinin her asamasinda problemlerle karsilagsmaktadirlar. Bireylerin problemlere nasil
baktig1 ve problemlerle basa cikabilme &zellikleri duygusal zekalariyla ilgiliyken bu problemlere
¢cOzlim Onerisi getirme, alternatifleri diisiinme, ¢6ziim yolunu uygulayarak sonuca gitmeleri ise onlarin
analitik zekalar1 ve bilimsel siire¢ becerileriyle ilgilidir (Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttas,
2011). Hazir ve Tiirkmen (2008) bilimsel siire¢ becerilerinin analitik diisiinmeyi sagladigini ifade
etmistir. Bilimsel siire¢ becerileri genel olarak temel siire¢ becerileri ve biitiinlestirilmis siire¢
becerileri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Temel siire¢ becerileri, biitlinlestirilmis siire¢ becerileri
icin on gereklilik olan ve bu becerilerin temelini olusturan becerilerdir (Bilgin, 2004). Biitiinlestirilmis
siire¢ becerileri ise bir problemden yola ¢ikarak, bu probleme bilimsel bir yolla ¢6ziim getirmek i¢in
hipotez kurup deney tasarlamaktan sonucun ortaya konulmasina kadar gecen siirecte kullanilmasi
gerekli olan becerileri kapsamaktadir (Bilgin, 2004). Bilimsel siire¢ becerilerini 0grencilere
kazandirmak onlarda kavramlari ezberlemek yerine problemlerin ¢dziim siirecinde ¢esitli deneyimler
yasatarak kisisel ve anlamli 6grenmelerini saglamakta, bu durumda onlarin g¢evresindeki olanlari
anlamlandirmalarina ve hayatlart boyunca &grenmelerine yardimci olmaktadir (Tirkmen ve
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Kandemir, 2011; Wilke ve Straits, 2005). Yetisecek olan nesillere bilimsel siire¢ becerileri
kazandirnlmadig1 siirece; Ogrencilerin gilinliik hayatta karsilastigt olaylar1 sorgulamalarinda ve
aragtirmalarinda, bilgiye ulasma cabalarinda, karsilasti§i problemlere bilimsel yollarla ¢oziim
getirmelerinde, elestirel  diisiinebilmelerinde, karar verme siire¢lerinde ¢esitli  giligliikler
yasayacaklardir (Aktas ve Ceylan, 2016).

Bireylerin bilimsel diisiinmelerini ve giinliikk hayatta karsilastiklar1 problemleri ¢6zmeleri, onlarin
oncelikle bilimsel silire¢ becerilerini ve problemleri ¢6zmek icin kendilerini taniyip Ozgiiven
kazanmalartyla miimkiin olacaktir. Ayrica bireylerin karsilagtiklart problemlere nasil baktigi, bu
problemlerle basa ¢ikabilme konusunda kendilerine olan inanglar1 ve problemleri ¢6ziime kavusturma
kararlhiliklart gibi 6zellikleri onlarin duygusal zekalariyla ilgiliyken bu problemlere ¢oziim Onerisi
getirme, alternatifleri diisiinme, ¢6ziim yolunu uygulayarak sonuca gitmeleri ise onlarin analitik
zekalartyla dolayli olarak bilimsel siire¢ becerileriyle ilgilidir. Diger taraftan bireylere cevrelerini,
cevrelerinde gerceklesen olay ve olgulart anlamlandirmalarini ve karsilastiklar1 problemlere bilimsel
olarak ¢6ziim getirme becerilerini kazandirmay: hedefleyen derslerin basinda fen bilimleri dersi
gelmektedir. Dolayisiyla kavramsal olarak duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri
dersi hedeflerinin birbiriyle iligkili oldugu goriilmektedir.

Yapilan ¢aligmalar fen bilimleri dersi akademik basarisi ile bilimsel siire¢ becerileri arasinda pozitif
yonlii giiglii bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur (Aktas ve Ceylan, 2016; Aydogdu, 2006;
Karar ve Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014). Diger taraftan son yillarda duygusal zekanin da
akademik basarinin bir yordayicisi oldugu ortaya konulmustur (Atalay, 2014; Costa ve Faria, 2015;
Ghaemi ve Anari, 2014; Hangil ve Uzel, 2012; Sar1 & Hunt, 2020). Bununla birlikte egitimde
duygusal zeka m1? analitik zeka mi1? dikkate alinmali konusu son yillarda toplum ve bilim insanlar
arasinda tartisilan konular arasimma girmistir. Bazi arastirmacilar analitik zeka ile birlikte duygusal
zekanin da egitimde dikkate alinmasi gerektigini 6ne siirmiistiir (Costa ve Faria, 2015). Alan yazinda
lise 6grencilerinin matematik ve fen dersleri olan fizik, kimya ve biyoloji ders basar1 ile duygusal
zekalar1 arasinda iliskiyi inceleyen sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir (Yiiksel ve Geban, 2014).
Duygusal zeka ile genel akademik basar1 arasinda bir iliski oldugu goriilmiis olsa da bazi
arastirmacilar akademik basarinin farkli konu alanlarinda duygusal zekanin yordama giiciiniin farkli
olacagini ifade etmistir (Agnoli, ve dig., 2012; Qualter, Gardner, Pope, Hutchinson, & Whiteley,
2012; Vidal-Rodeiro, Emery, ve Bell, 2012). Bu nedenle duygusal zeka ile farkli konu alanlarindaki
akademik bagari arasindaki iligkinin incelenmesi 6nem kazanmaktadir. Ortaokul 8. sinif, 6grencilerin
hem zihinsel ve bedensel gelisiminde O6nemli bir doniim noktasi olmast hem de hayatlarina yon
verecek sinavlardan biri olan liselere giris sinavi hazirlik doneminde kendi kararlarin1 verme ve bu
kararlar1 siirdiirme konusunda kritik bir donem olmasi nedeniyle 6nemlidir. Ancak alan yazinda
egitimin her kademesinde c¢esitli arastirmalar yapilmasina ragmen ortaokul 8. simf 6grencilerinin
duygusal zekalari, bilimsel silire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilart arasindaki iliskiyi
inceleyen bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Bu durum son yillarda iyice popiiler olan duygusal zeka ile
bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarisi arasinda bir korelasyon olup
olmadigin1 merak konusu haline getirmistir.

Bu calismanin genel amaci 8. simif 6grencilerin duygusal zekalari, bilimsel siire¢ becerileri ve fen
bilimleri akademik basar1 diizeylerini belirlemek ve bu degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya
koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda agagidaki arastirma sorularina cevaplar aranmustir.

Ortaokul 8. siif dgrencilerinin;

1. duyusal zeka diizeyleri nedir?

2. bilimsel siire¢ beceri diizeyleri nedir?

3. fen bilimleri dersi akademik basar1 diizeyleri nedir?

4. duyusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basari diizeyleri
arasinda bir iligki var midir?
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YONTEM

Arastirmanin Modeli

Olaylar veya durumlarla ilgili degiskenler arasindaki iligkiyi ortaya koymay1 amaglayan c¢aligmalarda
korelasyonel model tercih edilir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bu ¢alisma, 8. sinif 6grencilerinin
duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basar1 diizeylerini belirlemeyi
ve bu degiskenler arasindaki iligkiyi incelemeyi amagladigindan dolay1 korelasyonel bir ¢aligmadir.

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmaciin rastgele yontemle orneklemi belirme sansinin zor oldugu ve amacina hizmet eden
kolay ulasabilecegi 6rneklemle galistigi durumlarda uygun 6rnekleme yontemini tercih edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Bu ¢alismada Hatay il merkezinde uygun 6rnekleme yontemine gore bir
ortaokul secilmistir. Orneklemi olusturacak oOgrencilerin, evrenin ozelliklerini tam anlamiyla
yansitabilmesi amaciyla kiime O6rnekleme yontemiyle siniflar segilmistir. Kiime drnekleme yontemi
belli 6zelliklere sahip gruplar arasindan rasgele yontemle siniflarin se¢ilmesidir (Yildirim ve Simsek,
2011). Segilen ortaokuldan okul yoneticilerinin goriisleri dogrultusunda siniflarin birbirine karsi
goreceli durumu dikkate alinarak 4 sinif yiiksek, 3 smif orta ve 4 simif diisiik basar1 diizeyine sahip
olmak iizere 11 siif secilerek 6rneklem olusturulmustur. Orneklemde 158 kiz, 159 erkek olmak iizere
toplam 317 8. siif 6grencisi yer almustir.

Veri Toplama Araclan

Bu caligmada veri toplama araci olarak, “Bar-on duygusal zeka 6lgegi”, “bilimsel siire¢ becerileri
testi” ve fen bilimleri dersi akademik basarist icin “fen bilimleri dersi yilsonu karne notlari”
kullanilmigtir. Kullanilan veri toplama araglari agsagida detayli olarak verilmistir.

Bar-On Duygusal Zeka Olgegi Cocuk ve Ergen Formu: Orijinali Bar-On ve Parker tarafindan 7-18
yas araligindaki ¢ocuklara ve geng bireylere yonelik olarak gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce’ye
uyarlanmast ise Koksal (2007) tarafindan yapilmistir. 60 maddeden olusan olcek “beni ¢ok
tamimliyor” ile “beni az tammliyor” arahginda degisen 4’lii likert tipinde diizenlenmistir. Olgekte yer
alan 12 madde olumsuz 48 madde ise olumlu ifadelerden olusmaktadir. Cevaplarin giivenirligini
arttirmak amaciyla olumsuz ve olumlu ifadeler Olgekte rastgele sirayla dagitilmustir. Olgegin
cevaplanmasi igin belirlenen ideal siire 20-25 dakikadir. Olgek, bireylerarasi, birey i¢i, stres yonetimi,
uyum, genel ruh hali ve olumlu etki olmak tizere 6 alt boyuttan olusmaktadir. Bu ¢alismada 6l¢egin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,86 olarak hesaplanmustir.

Bilimsel Siire¢ Beceri Testi: Orjinali Smith ve Welliver (1994) tarafindan gelistirilen bilimsel siire¢
beceri testinin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Aktas (2016) tarafindan yapilmistir. 4 segenekli olmak tizere
coktan se¢meli 50 maddeden olusan test, alan yazinda temel siire¢ becerileri olarak tanimlanan 7 alt
boyut (gbzlem, siniflama, ¢ikarim, tahmin, 6lgme, iletisim kurma, verileri yorumlama, uzay zaman
iligkisini kurma) ve biitiinlestirilmis siire¢ becerileri olarak tamimlanan 6 alt boyut (yaparak
tanimlama, hipotez kurma, deney tasarlama, degiskenleri tanimlama, verileri yorumlama, model
olusturma) olmak iizere 13 alt boyutun tamamini 6lgmektedir.

Fen Bilimleri Dersi Akademik Basarisi: Ogrencilerin fen bilimleri dersi akademik basarilarini
belirlemek i¢in egitim 6gretim y1l1 igerisinde gordiikleri fen bilimleri dersi basarilarimi degerlendirmek
amaciyla yapilan sinavlar kullanilmistir. Bu sinavlarin sonuglar1 karnelerinde yer alan fen bilimleri
dersi yilsonu notlar1 olarak toplanmig ve kullanilmigtir.

Verilerin Analizleri

Arastirmanin amagclar1 dogrultusunda ortaokul 8. sinif 6grencilerinin duygusal zeka, bilimsel siire¢
becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarilarini belirlemek amaciyla, ilk Once aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri kullanilarak betimlemeler yapilmistir. Olgeklerden
ve alt-boyutlarindan alinabilecek en yiiksek puan yiiz olacak sekilde ayarlanip puan ortalamalari
yiizde oran olarak ifade edilerek verilmistir. Ogrencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ ve fen
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bilimleri akademik basar1 diizeyleri yiiksek, orta ve diisik olmak {izere 3 kategoride
degerlendirilmistir. Akkoyunlu, Y1lmaz-Soylu ve Caglar (2010) dlgeklerinde seviye puan araliklarini
olustururken dlgekten alinabilecek en yliksek ve en diisiik puan araligin esit araliklara bolerek seviye
araliklarini belirlemistir. Bu ¢alismada kategorilerin deger araliklar1 belirlenirken 6lgeklerden alinan
puanlar yiizliik sisteme ¢evrilerek 100 puani ii¢ araliga boliinmiistiir. Ancak dlgme araglari goktan
secmeli maddelerden olustugundan ve bu durumun sans basarisi dogurdugundan dolayr diisiik
kategori aralif1 genis tutulmustur. Sonug olarak 0-40 puan aralig1 diisiik basari, 40-70 orta basar1 ve
70-100 yiiksek basar1 diizeyi olarak belirlenmis ve bu araliklar dikkate alinarak degerlendirmeler
yapilmistir. Daha sonra 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi
akademik basarilar1 arasinda bir iliski olup olmadigimi tespit etmek amaciyla Pearson korelasyon
analizi kullanilmisgtir. Analiz sonucunda elde edilen korelasyon katsayilarinin yorumlanmasinda 0,00-
0,30 dusiik, 0,31-0,70 orta ve 0,71-1,00 aras1 yiiksek korelasyon olarak degerlendirilmistir
(Biiytikoztiirk, 2009). Bu arastirmada 6nem diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirma siirecinde elde edilen veriler arastirma sorulari temelinde; ortaokul 8. smnif
ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri, bilimsel siire¢ beceri diizeyleri, fen bilimleri dersi akademik
basar1 diizeyleri ve duygusal zeka, bilimsel siire¢ beceri diizeyleri, fen bilimleri dersi akademik
basarilari arasindaki iligki olmak tizere dort baglik altinda sunulmustur.

Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri
Ortaokul 8. smif 6grencilerinin duygusal zeka dlgegi ve alt-boyutlarindan aldig1 puanlarmn aritmetik
ortalamalari, standart sapmalar1 ve yiizde oranlar1 Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerinin duygusal zeka 6lgegi ve alt-boyutlarindan aldigi puanlara ait aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri

Duygusal Zeka Olcegi Alt-Boyutlar n X SS %
Bireyigci 317 15,66 4,18 65,25
Bireylerarasi 317 38,71 5,51 80,65
Stres yonetimi 317 33,12 6,99 69,00
Uyum 317 28,94 6,10 72,35
Genel Ruh Hali 317 46,83 6,44 83,63
Olumlu Etki 317 14,94 2,75 62,25

Duygusal Zeka Olcegi Toplam Puan 317 178,21 21,41 74,25

X=aritmetik ortalama; SS=standart sapma; %=yiizde oran

Tablo 1 incelendiginde 8 siif 6grencilerinin duygusal zeka toplam puan ortalamalarinin %74,25
(X=178,21; SS=21,41) ile yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Duygusal zeka 6lgegi alt-boyutlari
olan; genel ruh hali %83.63 (X=46,83; SS=6,44) ve bireylerarasi %80,65 (X=38,71; SS=5,51) ile
puanlarin olduke¢a yiliksek oldugu goriiliirken, uyum %72,35 (X=28,94; SS=6.10) ve stres yonetimi
%69 (X=33,12; SS=6,99) ile yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, duygusal zekanmn alt-
boyutlarindan bireyigi %65,25 (X=15,66; SS=4,18) ve olumlu etki %62,25 (X=14,94; 2,75) ile orta
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin Bilimsel Siire¢ Beceri Diizeyleri
Ortaokul 8. smif Ogrencilerinin bilimsel siire¢ beceri testi ve alt boyutlarindan aldigi puanlarin
aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve ylizde oran degerleri Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2 incelendiginde, 8. sinif 6grencilerinin temel siireg becerilerinin orta, biitiinlestirilmis siire¢
becerilerinin ise diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin temel siire¢ becerilerinden en
basarilidan en az basarili olana dogru siralanisi; ¢ikarim yapma %82,34 (X=3,29; SS=0,85), giziem
yapma %66,67 (X=2,01; SS=0,92), tahmin yapma %66,56 (X=2,66; SS=0,93), di¢me %63,72
(X=3,82; SS=1,60), iletisim kurma %62,15 (X=3,73; 1,62), smflama yapma %60,25 (X=2,41;
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SS=0,91) ve uzay zaman iliskisi kurma %45,82 (X=1,83; SS=1,24) oldugu goriilmektedir. 8. simif
ogrencilerinin genel olarak temel siire¢ becerilerinde %65 oraninda orta diizeyde bir basariya sahip
oldugu goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin temel siire¢ becerileri arasinda en basarili oldugu siire¢
becerisi ¢ikarim yapma iken en az bagarili oldugu siire¢ becerisinin uzay zaman iliskisi kurma oldugu
gbze carpmaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerinin bilimsel siire¢ beceri testi ve alt-boyutlarindan aldig1 puanlara ait aritmetik
ortalama, standart sapma ve yiizde oran degerleri

Bilimsel Siire¢ Becerileri X SS %
Gozlem Yapma 2,01 0,92 66,67
Simiflama Yapma 2,41 0,91 60,25
Cikarim Yapma 3,29 0,85 82,34
Temel Siire¢ Becerileri Tahmin Yapma 2,66 0,93 66,56
Oleme 3,82 1,60 63,72
fletisim Kurma 3,73 1,62 62,15
Uzay Zaman Hiskisi Kurma 1,83 1,24 45,82
Yaparak Tanimlama 1,30 0,98 43,22
Hipotez Kurma 0,86 0,82 42,90
Biitlinlestirilmis Siireg Deney Tasarlama 2,70 2,13 38,53
Becerileri Degiskenleri Tanimlama 1,46 1,20 36,44
Verileri Yorumlama 2,63 2,04 37,58
Model Olusturma 1,33 1,25 33,36
BSBT Toplam 26,67 8,46 53,34

Ogrencilerin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinden en basarilidan en az basarili olana dogru siralaniss;
yaparak (isevuruk) tanimlama %43,22 (X=1,30; SS=0,98), hipotez kurma %42,90 (X=0,86; SS=0,82),
deney yapma %38,53 (X=2,70; SS=2,13), verileri yorumlama %37,58 (X=2,63; SS=2,04),
degiskenleri tanimlama %36,44 (X=1,46; SS=1,20) ve model olusturma %33,36 (X=1,33; SS=1,25)
oldugu goriilmektedir. 8. smif dgrencilerinin genel olarak biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinde %40
oraninda diisiik bir basariya sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica biitlinlestirilmis siire¢ becerilerinde
puanlarin standart sapmasinin oldukea yiiksek oldugu géze carpmaktadir.

Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersi Akademik Basar1 Diizeyleri

Ortaokul 8. smif dgrencilerinin fen bilimleri dersi akademik bagarilari, 6grenim gordiikleri sekizinci
sinifin birinci ve ikinci donemlerinde almis olduklari fen bilimleri dersini degerlendirmek amaciyla
yapilan smav sonuglarinin aritmetik ortalamasi ile belirlenmistir. Sekizinci sinif 6grencilerinin yilin
sonunda karnelerinde yer alan fen bilimleri dersi yilsonu karne notlari toplanmistir. Fen bilimleri dersi
karne notlar1 ortalamasinin 73,27, standart sapmasinin ise 13,81 oldugu tespit edilmistir. Bu durum 8
sinif dgrencilerinin fen bilimleri dersi akademik basarilariin orta derecenin istiinde oldugunu
gostermektedir.

Ogrencilerin Duygusal Zeka, Bilimsel Siire¢ Becerileri ve Fen Bilimleri Dersi Akademik
Basarilar1 Arasindaki fliski

8. smif Ogrencilerinin duygusal zekalari, bilimsel silire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik
basarilar1 arasinda bir iliski olup olmadigini tespit etmek amaciyla Pearson korelasyon analizi
yapilmis ve Pearson korelasyon analizi sonuglari Tablo 3°te verilmis ve bu li¢ degisken arasindaki
iliski Sekil 1°de sematize edilmistir.

Tablo 3. Pearson korelasyon analiz sonuglari

Duygusal Zeka Bilimsel Siire¢ Becerileri Fen Bagarisi
Duygusal Zeka 1
Bilimsel Siire¢ Becerileri 0,113* 1
Fen Basarisi 0,193** 0,363** 1

*p<0,05; ** p<0,01; n=317.
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Duygusal Zeka

r=0,113
Bilimsel Siire¢ Fen Akademik
Beceri r=0363 Basarisi

Sekil 1. Duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen basarisi arasindaki iliski

Tablo 3 incelendiginde 8. sinif 6grencilerinin duygusal zeka dlgeginden aldiklart puanlarin ortalamasi
ile bilimsel siire¢ becerileri testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda (r@17y=0,113; p<0,05),
duygusal zeka 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi ile fen bilimleri dersi akademik basar1 puan
ortalamalar1 arasinda (r317)=0,193; p<0,01) istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon (r<0,30) oldugu
goriilmektedir. Ayrica bilimsel siire¢ becerileri testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalan ile fen
bilimleri dersi akademik basari puan ortalamalari arasinda (r@17=0,363; p<0,01) istatistiksel olarak
anlaml1 bir korelasyon (0,30<r<0,70) goriilmektedir.

Ortaokul 8. simif ogrencilerinin duygusal zeka, bilimsel siireg beceri ve fen bilimleri akademik
basarilarinin her ii¢line ait puanlarin birbirleriyle arasinda anlamli bir iliski vardir. Duygusal zeka ile
bilimsel siire¢ beceri ve duygusal zeka ile fen bilimleri akademik basaris1 arasindaki bu iligkiler diigiik
diizeyde iken bilimsel siire¢ beceri ve fen bilimleri dersi akademik basarisi arasindaki iliski orta
diizeydedir.

TARTISMA ve SONUCLAR

Bu calismada ortaokul 8. siuf 6grencilerinin duygusal zeka ve duygusal zeka alt-boyutlar1 ve fen
bilimleri dersi akademik basarilarinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu durum 8. sinif
ogrencilerinin genel ruh durumlarinin iyi, kendileriyle ve arkadaslariyla barisik ve giinliik yasam
problemlerini ¢dzmeye istekli oldugunu gostermektedir. Bar-On’a gore duygusal zekanin, bireyin
kendini ve ¢evresindeki insanlari anlamasi, bireylerle pozitif iliskiler kurabilmesi, gevresine uyum
saglayabilmesi ve cevresindeki problemlerle bas edebilmesini saglayan yeteneklerden meydana
geldigi (Atalay, 2014; Cakar ve Arbak, 2004) ifadesi de bu yorumu desteklemektedir. Bu 6grencilerin
duygusal zeka ve alt-boyutlar1 diizeylerinin yiiksek olmasinin muhtemel nedeni yaslari itibariyle
karsilastig1 problemlerin nicelik ve nitelik olarak sinirli ve basit olmasindan ve bu problemlerle baga
cikabilmelerinden dolay1 pozitif diisiincelerinden kaynakli olabilir. Habibah ve dig., (2007)
Malezya’da risk altinda olan orta okul Ogrencilerinin duygusal zekalarmin orta diizeyde oldugu
bulgusu ve Festus (2012) Nijerya’da ortaokul 6grencilerinin duygusal zekalarinin yiiksek diizeyde
oldugu bulgusu, ozellikle ortaokul caglarinda sinirlt ve basit problemlerle karsilasan 6grencilerin
problemlerle bas edebilme duygusunun yiiksek olmasina neden oldugu yorumunu desteklemektedir.
Yine ortaokul dgrencilerinin duygusal zekalarmin yiiksek oldugu (Giiven ve Ciray-Ozkara, 2016;
Odabasi, 2013; Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttas, 2011) buna karsin iiniversite dégrencilerinin
duygusal zekalarinin orta diizeyde (Ogan ve Yiicel-Toy, 2017) oldugunu ortaya koyan ¢aligmalar da
bu yorumu desteklemektedir.

Bu c¢alismada ortaokul 8. smif dgrencilerinin temel siire¢ becerilerinin orta, biitlinlestirilmis siire¢
becerilerinin diisiik ve toplam bilimsel siire¢ becerinin ise orta diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin biitiinlestirilmis siirec becerilerinin temel siire¢ becerilerinden daha diisiik olmasinin
nedeni biitlinlestirilmis siire¢ becerilerinin temel siire¢ becerilerini iceren daha karmasik ve iist diizey
stire¢ becerilerini icermesidir. Egitimin farkli kademelerinde yapilan ¢aligmalarda &grencilerin temel
siire¢ becerilerinin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinden daha yiiksek oldugu bulgulari da bu ¢aligma
bulgulartyla uyumludur (Aktag ve Ceylan, 2016; Boylik ve dig., 2011; Kozcu-Cakir ve Sarikaya,
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2018; Karar ve Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014; Karapmar ve Sasmaz-Oren, 2015). 8. Simf
Ogrencilerinin biitiinlestirilmis siire¢ becerilerinin diigiik olmasi ortaokullarda 6grencilerin 6grenme
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan yazili smav ve liselere giris smavlarinin ¢oktan se¢meli
sorulardan olusmasindan kaynaklanabilir. Bu durum 6grencilerin karsisina gelen se¢eneklerden birini
tercih etmeleri aligkanlig1i kazanarak bilimsel siire¢ becerilerini kullanmasini geri plana itmis ve
bilimsel siire¢ becerilerinin kazanilmasini giiglestirmis olabilir. Bir bagka neden ise 6gretmenlerin fen
derslerinde deney calismalarma yeteri kadar yer vermemeleri veya yapilan deneylerde siireg
becerilerine vurgu yapmamalari olabilir. Giines, Sener, Topal-Germi, ve Can (2013) fen derslerinde
ara¢ gere¢ eksiklikleri nedeniyle 6gretmenlerin yarisinin deney yapmak istemedikleri ifadeleri bu
nedeni desteklemektedir.

Bu calismada ayrica ortaokul 8. smif 6grencilerinin duygusal zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen
bilimleri dersi akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu anlasilmistir. Bu iliski bilimsel
sire¢ becerileri ile fen dersi akademik basarilar1 arasinda orta diizeyde iken duygusal zeka ile fen
dersi akademik basaris1 ve duygusal zeka ile bilimsel siire¢ becerileri arasinda diisiik diizeydedir.
Bilimsel siire¢ becerileri ile akademik basar1 (Aktas ve Ceylan, 2016; Aydogdu, 2006; Karar ve
Yenice, 2012; Meri¢ ve Karatay, 2014), duygusal zeka ile akademik basarisi (Atalay, 2014; Costa ve
Faria, 2015; Ghaemi ve Anari, 2014; Hangiil ve Uzel, 2012) arasinda bir iliski oldugu &nceki
caligmalarda ortaya konulmustur. Az sayida ¢aligmada ise duygusal zeka ile akademik basari arasinda
iliskinin olmadigint ortaya koyan ¢alismalarda mevcuttur (Diken ve Aydogdu, 2018). Diken ve
Aydogdu (2018)’nun ¢aligmasinda farkin olmamasinin nedeni kullandiklari akademik basari testinin
sadece genetik konusuna yonelik olmasindan kaynaklanabilir. Diger taraftan 6grencilerin duygusal
zekalar ile bilimsel siire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilart arasindaki iliskiyi ortaya koyan
calismaya rastlanmamistir. Fen bilimleri dersinin deney ve gozleme dayanan dogasi geregi fen
bilimleri dersi akademik basarist ile bilimsel siireg becerileri arasinda pozitif bir iliskinin olmas1 gayet
dogal bir sonugtur. Diger taraftan duygusal zeka ile fen dersi akademik basarisinda bir iliskinin
olmasi, duygusal zekasi yiiksek olan bireylerin kendisini ve c¢evresinde olup biteni daha iyi
anlamlandirmasi, diger bireylerle olumlu iligkiler kurabilmesi, bulundugu ¢evreye hizli bir sekilde
uyum saglamasi ve cevreyle basa cikabilmesini saglayan yeteneklere sahip olmasindan dolayi
deneysel ve gozlemsel siirecleri daha rahat anlamlandirabilmesinden kaynaklanabilir. Bu
anlamlandirma yine deneysel ve gozlemsel siireglerle i¢ ice olan fen dersi ve bilimsel siire¢
becerilerinde yiiksek bagarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu korelasyon ayrica kendini ve
¢evresini taniyan bireylerin sadece sozel ve sosyal alanlarda degil ayni zamanda sayisal alanlarda da
basarili olmanin yollarini bulabildiklerini ortaya koymaktadir. Bu bulgulara dayali olarak duygusal
zeka, bilimsel siire¢ becerileri ve fen bilimleri dersi akademik basarisinin birbirinden olumlu bir
sekilde etkilendigi sdylenebilir. Fen dersi akademik basarisi ve bilimsel siire¢ becerilerinin iligkili
oldugu problem ¢6zme becerisi (Yilmaz-Karabulutlu, Yilmaz ve Yurttag, 2011), yaraticilik (Akkan,
2010) ve elestirel diisinme (Erdem, Ilgan ve Celik, 2013) gibi degiskenler ile duygusal zeka arasinda
pozitif bir iligki oldugunu ortaya koyan dnceki ¢aligmalarin bulgular1 bu yorumu destekler niteliktedir.
Diger taraftan siralanan ¢alismalarin bulgulari, kendini ve gevresini taniyan bireylerin, yani duygusal
zekas1 yliksek olan bireylerin, deneysel ve gozlemsel siireclerle ilgili konularda basarili olacagi
nedenini de desteklemektedir.

Sonug olarak 8. simif dgrencilerin duygusal zeka ve fen dersi akademik basar1 diizeyleri yiiksek
oldugu anlagilmigtir. Bu durum neticesinde Ogrencilerin  kendilerini ve  ¢evrelerini
anlamlandirabildikleri ve sorunlariyla basa cikabildikleri sdylenebilir. Ogrencilerin bilimsel siirec
becerileri orta diizeyde olmakla birlikte temel siire¢ becerileri orta, biitiinlestirilmis siire¢ becerileri ise
diisiik diizeydedir. Bu c¢aligmada elde edilen veriler ve Onceki c¢alismalarin sonuglar1 birlikte ele
alindiginda ortaokul 6grencileri basta olmak {izere egitimin her kademesinde 6grencilerin 6zellikle
biitiinlestirilmis siire¢ becerileri olmak iizere genel anlamda bilimsel siire¢ becerileri konusunda
yetersiz oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica 6grencilerin duygusal zeka, bilimsel siire¢ beceri ve fen
dersi akademik basarilari arasinda anlamli bir iliski goriilmesi nedeniyle duygusal zeka, bilimsel siireg
becerileri ve fen dersi akademik basarisinin birbirini olumlu sekilde etkiledigi sonucuna vartlmistir.
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Bu baglamda duygusal zekas:i ve bilimsel siire¢ becerileri yiiksek olan bireylerin fen dersi akademik
basar1 diizeylerinin de yiiksek olacagi sdylenebilir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular ve onceki
caligmalarin bulgular temelinde yiiriitiilen tartismalar sonucunda akademik basarida sadece analitik
zekanin degil ayn1 zamanda duygusal zekanin da etkili oldugu, bu nedenle egitimde duygusal zeka
kazanimlarinda tizerinde durulmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir.

Oneriler
Bu calismada elde edilen bulgular ve yapilan tartismalar sonucunda asagidaki oOneriler
getirilmistir.

v' 8. siif dgrencilerinin duygusal zeka diizeylerinin yiiksek olmasi yani sira alt boyutlarda
bireyi¢i ve olumlu etki boyutu diizeylerinin diger boyutlardan daha diisiik olmasi nedeniyle
8. smif 6grencilerinde bu boyutlarin temsil ettigi 6zelliklerden bireyin kendini daha iyi
tanimas1 ve topluma katki saglayacak nitelikte kendileri gelistirmeleri amaciyla 6grenciler
gerek rehber Ogretmenleriyle gerekse okul yoneticileri araciligiyla bilgilendirilmeli ve
desteklenmelidir.

v' 8. simif 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeyleri orta seviyede oldugu goriildiigiinden
dolayr Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programlarinda yapilan deneylerle bilimsel siireg
becerilerinin uygulamalarina daha fazla yer verilmesi onerilmektedir. Bilimsel siireg
becerilerinin orta diizeyde olmasinin nedenlerinden birinin okullarda yeteri kadar deney
yapilmamasi oldugundan dolay1 okullardaki imkéanlar arttirarak §grencilerin bilimsel siire¢
becerilerini daha kolay edinebilmeleri, yaparak ve yasayarak oOgrenebilmeleri amaciyla
okullarda gerekli laboratuvarlar olusturulmasi ve ara¢ geregler temin edilmesi
onerilmektedir.

v" Ogrencilerin duygusal zekalar1, bilimsel siire¢ becerileri ve fen dersi akademik basarilari
arasinda pozitif yonde bir iligkinin oldugu anlasilmasindan dolay1 fen bilimleri dersinin
ogretiminde bilimsel siire¢ becerilerin yaninda duygusal zeka kazanimlarina da vurgu
yapilmali ve iizerinde durulmalidir.

v' Bu c¢aligmada tarama modeli kullanilarak kagit kalem testleriyle 6grencilerin kendilerini
tanimlamalar1 istenmistir. Bu nedenle ¢alismada kullanilan 6lgme araglari nitel veri toplama
araclar1 kadar detayl bilgi vermediginden dolay1 sinirl kalmigtir. Bundan sonra ytiriitiilecek
caligmalarda nitel veri toplam araglariin kullanilmasi ve bu 6l¢me araglariyla desteklenmesi
Onerilmektedir.

v Bu ¢alisma tarama modeli kullanilarak yiritilmistir. Bundan sonra yiiriitiilecek
caligmalarda duygusal zeka kazanimlarini fen etkinlikleri icerisine dahil ederek konu temelli
ve etkinlik temelli (duygusal zeka etkinlikleri, duygusal zeka temelli fen konulari etkinlikleri
gibi) caligmalarin yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

It is known that the idea of some people being better in decision making than other people was
accepted long time ago (Atalay, 2014). Individuals who are good at this field are more successful at
reaching results evaluating and processing the available information even though they have the same
information as everyone else (Davis, 2004). The fact that it is designated as intelligence that means
recognition, perception, knowing and understanding, was measured by 1Q tests at the beginning of the
20th century and was widely accepted. Then situations such as some individuals developed better
hand skills, while some individuals were more successful in abstract subjects led to the emergence of
different types of intelligence. Howard Gardner opposed the 1Q view in 1983 underlining the idea that
one type of intelligence is not essential and argued that there are seven major types of intelligence.
These are mathematical-logical, verbal, spatial (visual), physical-kinesthetic, musical-rhythmic,
social-interpersonal and personal-internal intelligence. On the understanding that cognitive
intelligence alone does not guarantee the success of life, the concept of emotional intelligence
emerged from personal intelligence consisting of interpersonal and internal intelligence (Hangiil &
Uzel, 2012). Emotional intelligence was first described by Mayer and Salovey (1993) as the ability of
the individual to monitor his/her' and others' emotions, to differentiate emotions and to use the
information obtained from them to direct their thoughts and behaviors. Individuals face problems at
every stage of their lives. The way individuals look at problems and how to cope with problems are
related to their emotional intelligence; their solutions to these problems, their thinking about
alternatives, and reach to the conclusion applying their solutions steps are related to their analytical
intelligence. (Ismen, 2001; Yilmaz-Karabulutlu et al., 2011). Hazir and Tiirkmen (2008) stated that
scientific process skills provide analytical thinking. Scientific process skills are skills that facilitate
learning, enable students to become active in the teaching process, gain awareness of taking
responsibility in their learning, increase persistence in learning, and gain research paths and methods
(Cepni et al., 1996). Studies related to scientific process skills have revealed a positive relationship
between science course academic achievement and scientific process skills (Aktas & Ceylan, 2016;
Aydogdu, 2006; Karar & Yenice, 2012; Meri¢ & Karatay, 2014). On the other hand, in recent years,
some studies have shown that emotional intelligence is a strong predictor of academic achievement
(Atalay, 2014; Costa & Faria, 2015; Ghaemi & Anari, 2014; Hangiil & Uzel, 2012; Sar1 & Hunt,
2020). However, the issue that "is emotional intelligence or analytical intelligence must be considered
in education?" has been discussed among the society and scientists. Some researchers have suggested
that emotional intelligence, as well as analytical intelligence, should be considered in education
(Costa & Faria, 2015). In the literature, many studies have been conducted independently that
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examines the relationship between scientific process skills and academic achievement, emotional
intelligence and academic achievement. However, there is no study examining the relationship
between emotional intelligence and scientific process skills and science academic achievement of
individuals. Determining the relationship between emotional intelligence and scientific process skills
and academic achievement in science will reveal the necessity of whether emotional intelligence
should be represented in science courses and taken into consideration in science teaching. Therefore,
the purpose of this study is to investigate the relationship between emotional intelligence, science
process skills and science academic achievement of 8" grade students. This study is a correlational
study at the survey model as it aims to identify the current situation and reveal the relationships
between variables. The sample of the study consisted of 317 8" grade students secondary school
including 158 females and 159 males who selected according to cluster sampling at a secondary
school in a city center in south of Turkey. As a data collection tool; "Bar-On Emotional Intelligent
Scale", "Science Process Skill Test" and “the year-end report card grade of the science lesson™ were
used. The obtained data were analyzed firstly descriptive statistics such as mean, standard deviation
and percent. Then, Pearson correlation analysis was used to determine whether there was a correlation
between variables. At the end of the study, results revealed that students’ emotional intelligent and
sub-dimensions levels are high, basic process skills are upper-intermediate, integrated process skills
are low and total scientific process levels are intermediate, science course academic achievement
levels are upper-intermediate. However, the results revealed that there is a statistically significant
correlation between emotional intelligence and scientific process skills, as well between emotional
intelligence and science achievement. This correlation was found to be higher between scientific
process skills and academic achievement of science courses. All these results indicate that emotional
intelligence also supports analytical intelligence since it is related to scientific process skills and
science course academic achievement and therefore emotional intelligence should be taken into
consideration in education.
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Oz

Bu arastirma isitme engelliler ilkokuluna devam eden &grencilerin sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Arastirmaya Istanbul ilindeki isitme engelliler ilkokuluna devam eden yirmi bes isitme yetersizligi olan &grenci dahil
edilmistir. Arastirmada "Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgcegi" kullanilmistir. Verilerin degerlendirmesinde cinsiyet
farklihigmm sosyal beceri diizeyi iizerindeki etkisini arastirmak icin Mann Whitney U Testi kullanilmistir. Ogretmenlerin
ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerine iliskin verdikleri yanitlar incelenip 6grencilerin aldiklart puanlarin frekans ve yiizde
degerleri belirlenmistir. Belirlenen frekans ve yiizde degerleriyle, "Sosyal Beceri Degerlendirme Olgeginin" 12 alt 6lgeginden
en diisiik puan alinan alanlar belirlenmis ve 6grencilerin en az puan aldiklar1 dlgek maddeleri ilgili alan yazinla beraber
tartigilmistir. Arastirma sonucunda isitme yetersizligi olan 6grencilerin cinsiyet ve sosyal beceri puanlar arasinda anlamli bir
farklihk saptanmamustir. Isitme yetersizligi olan dgrencilerin en az puan aldiklari alt dlgek ise "Sonuglart Kabul Etme
Becerisi" alt 6lgegi olarak belirlenmistir.

Anahtar Terimler: Isitme yetersizligi olan 6grenciler, isitme engelli ¢ocuklar, sosyal beceri.

Abstract

This research was carried out to determine the social skill levels of deaf students studying at a primary school exclusive for
the deaf. Twenty-five hearing-impaired students studying at the primary school exclusive for the deaf in Istanbul were
included in the study. "Social Skills Evaluation Scale™ was used in the research. In the evaluation of the data, Mann Whitney
U Test was used to investigate the effect of gender difference on the social skill levels. The responses of the teachers
regarding the social skill levels of their students were examined and the frequency and percentage values of the students'
scores were defined. With the defined frequency and values, the areas with the lowest score from the 12 subscales of the
"Social Skills Evaluation Scale" were determined and the items with the minimum scores of the students were discussed
together with the relevant literature. As a result of the research, no significant difference was found between the gender and
social skill scores of the hearing-impaired students. The subscale with the lowest score of hearing-impaired students was
defined as the "Acceptance of Results" subscale.

Keywords: Students with hearing impairment, deaf children, social skill.

GIiRiS

Isitme ve anlama insanoglunun diinyay1 anlamlandirma yollarindan biridir. Dil ile diinyay:
anlamlandiran birey yine aym sekilde dil aracililigr ile sosyallesir, kendini ve diisiincelerini ortaya
koyar. Toplumda var olma ve kisiler arasi iletisimde igitme faktoriiniin etkisi oldukg¢a agiktir. Clinki
bireyin c¢evresiyle iletisim kurarken kullandigi baslica duyusu isitmedir. Bu sebeple iletisimin iki ana

0gesi konugma ve isitme olarak kabul edilir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken nokta, konugsma
becerisinin de ancak sesleri duyarak olusabildiginin bilinmesidir. Goriildiigii tizere iletisim, isitme ve
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isitmeyle baglantili olarak kazanilan konusma araciligiyla gerceklesmektedir. iletisim ise bireyleri
birbirine baglayan ve bireyin sosyallesmesini saglayan bir yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Atay,
1999).

Bireyin dogumdan itibaren baslayan sosyal gelisimi dmiir boyu devam eder. Birey sahip oldugu sosyal
beceriler sayesinde baska bireylerle birlikte mutluluk ve giiven ortami i¢cinde yagamay1 6grenir (Aydin,
2016). Bireyin sahip oldugu sosyal beceriler onun tiim toplumsal iligkilerini yakindan etkiler.
Toplumun etkin bir {iyesi haline gelebilmesi i¢in ise bireyin yasina uygun sosyal becerileri kazanmig
olmasi gereklidir (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2001).

Bireylerin sosyal beceri diizeylerini bir¢ok faktor etkilemektedir. Bu faktorler arasinda, cinsiyet
(Kazdin, 1985; Ding, 2002; Jamyang-Tshering, 2004; Ozgiiliik, 2006; Acun-Kapikiran, Bora-Ivrendi
ve Adak, 2006; Seven, 2007; Ugar, 2010); annenin ¢alisma durumu (Seven, 2007); kardes sayist
(Seven, 2007); yasant1 eksikligi (Elliot ve Busse, 1991); yetisme ortami ve kiiltiir (Belsky, Friedman
ve Hsieh, 2001); ebeveynlerin kisilik 6zellikleri (Ekici ve Goger, 2018); ebeveynlerin sosyal beceri
diizeyleri (Ozabaci, 2006); cocugun cevresindeki yetiskin modelin 6zellikleri (Ozyiirek, Begde,
Yavuz, 2014); duygusal etkilesim (Yavuzer, 2001; Dirim, 2003); ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutum
ve davraniglar (Smith ve Walden, 1999; Yavuzer, 2001; Cagdas ve Seger, 2002); cocugun okul 6ncesi
egitimi alma durumu ve egitimin niteligi (Howes, 2000); ailenin sosyo-ekonomik diizeyi (Argyle;
1981; Berk, 1991; Bacanli, 1999); cocugun kisilik 6zellikleri (Sonuvar, 1999; Zembat ve Unutkan,
2001; Cagdas ve Seger, 2002); akran iliskileri (Giilay, 2009) ve bireyin gelisimsel yetersizligi olma
durumu (Redmond ve Rice, 1998) bulunmaktadir. Tim bu faktorler gocugun sosyallesmeyi
ogrenmesini, grup ig¢indeki yerini ve sosyal gelisimini etkilemektedir (Ahmetoglu, 2009). Baz1 bireyler
cesitli nedenlerle sosyal becerileri 6grenemezken, bazi bireylerde uygun yer ve zamanda uygun sosyal
becerileri sergileyemezler (Durualp ve Aral, 2011). So6zlii dili kazanmada gesitli problemler yasayan
isitme yetersizligi olan bireylerin isitmemezlikten kaynaklanan iletisim engelleri onlarin psiko-sosyal
gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Avcioglu, 2019).

7 Temmuz 2018'de yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde, isitme yetersizligi olan
bireyler duyma duyarliligin1 kismen ya da tamamen kaybetmesi yiiziinden 6zel egitim ve destek
hizmetlere ihtiya¢ duyan bireyler olarak tanimlanmaktadir. Diger bir ifadeyle, isitme yetersizligi
bireyin sesleri algilama ve/veya anlamda sorun yasamasina yol acan, bireyin akademik yasamini ve
gelisimi etkileyen bir yetersizlik tiiridiir (Avcioglu, 2019; Kirk, Gallagher & Coleman, 2019).

Isiten ve isitme yetersizligi olan bebeklerin dil gelisimleri anlam ve islev agisindan aymidir (Skarasis,
Carol & Pruning, 1977; Johnson & Roberson, 1988). Fakat igitme yetersizligi olan ¢ocuklar, ¢ikardigi
seslere geri doniit alamadikga ve yetiskin dil modelini yetersizliginden dolay1 algilayip
anlamlandirmamasi yiiziinden giderek sessizlesmektedir (Hallahan & Kaufman, 1988, (Akt.
Akcamete, 2003). Ozelikle isiten anne babalarin isitme yetersizligi olan gocuklar1 dil edinimi igin
kritik olan 0-3 yas doneminde hem isaret hem de sozel dile tam anlamiyla erisim saglayamadiklari i¢in
dil gelisimleri sekteye ugrar (Marschark, Lang & Albertini, 2002). Dil gelisimlerindeki gerilik diger
gelisim alanlarin1 da etkilemekte ve sosyal gelisimleri dile bagh gecikmeden olumsuz etkilemektedir
(Sar1, 1993; Akt. Sar1, 2000). Ilgili alan yazm isitme yetersizligi olan 6grencilerin isiten akranlarina
kiyasla sosyal becerilerde daha diisiik performanslar sergiledigini gdstermektedir. Isitme yetersizligi
olan 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri; isitme kaybinin olus zaman, isitme engellinin derecesi, okul
oncesi egitim alma durumu, cihazlandirilma yasi, devam ettigi egitim ortami gibi 6zelliklere bagh
olarak degisen ozelliklere sahiptir. Sar1 (2009), 6zel egitim okuluna ve kaynastirma sinifina devam
eden isitme yetersizligi olan 6grencilerle yaptig1 calismada 6zel egitim okuluna devam eden isitme
yetersizligi olan dgrencilerin sosyal kurallarla iliskili alt boyutlarda kaynastirma sinifina devam eden
ogrencilere kiyasla daha yiiksek puanlar aldigmi saptamistir. Yoshinaga Itano (2003) yaptigi
caligmada, erken tani ve miidahalenin isitme yetersizligi olan bireylerin sosyal gelisimlerini olumlu
etkiledigini saptamistir.
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Isitme yetersizligi olan dgrencilerin dil gelisimleri sahip olduklar1 isitme kaybindan dolay1 farklilasan
diizeylerde gecikmelere ugrar. Bu dil gecikmesi ve iletisimsizlik ozellikle igitme yetersizligi olan
cocuga sahip isiten anne babanin ¢ocugu ile etkilesimini olumsuz etkiler. Aileden baglayan etkilesim
eksikligi, cocugun okul ortaminda ve toplumsal yasaminda da kendini hissettirerek igitme yetersizligi
olan ¢ocugun yalniz ve soyutlanmig hissetmesine neden olmaktadir (Avcioglu, 2019). Moeller (2000),
aile katilimli miidahalelerin isitme yetersizligi olan c¢ocuklarin kelime bilgisi becerilerine etkisini
arastirmis ve yogun aile katilmli miidahale programlarina devam eden isitme yetersizligi olan
cocuklarin kelime diizeyinin iyi, aile katilimli olmayan miidahale programlarina devam eden isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin ise dil gelisim diizeylerinin yas normuna kiyasla geri kaldigmni tespit
etmistir. Movallali, Ashori, Jalil Abkenar ve Salehy (2014), yaptiklar1 calismada hayat becerileri
egitiminin isitme yetersizligi olan O6grencilerin sosyal becerilerine etkisini aragtirmis ve arastirma
sonucunda hayat becerileri egitimi alan deney grubundaki isitme yetersizligi olan 6grencilerin sosyal
beceri diizeyleri lizerinde hayat becerileri egitimi almayan kontrol grubuna kiyasla anlamli bir gelisme
kaydedilmistir. Goriildiigii iizere, isitme yetersizligi olan bireylerin sosyal beceri diizeyleri akranlarina
kiyasla daha diisiik olmakla beraber isitme yetersizligi olan 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri kendi
icinde yasant1 ve Ozelliklerine bagh olarak farklilasan diizeylere sahiptir. Arastirmalar sosyal beceri
Ogretiminin isitme yetersizligi olan Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine olumlu etki ettigini
gostermektedir. Bu sebeple, isitme yetersizligi olan &grencilerin sosyal beceri diizeylerinin agikca
ortaya konarak Ogrencilerin yapabildikleri ve yapamadiklariyla beraber tam olarak performanslarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Sosyal becerileri diizeylerinin detayli olarak betimlenmesi isitme
yetersizligi olan &grencilere sunulacak sosyal beceri programlarinin ve egitimlerinin planlanmasini
kolaylastiracak ve yapilacak miidahalelerin etkisini artiracaktir. Bu sebeple, bu arastirmada isitme
yetersizligi olan ve isitme engelliler ilkokuluna devam eden Ggrencilerin sosyal beceri diizeylerini
incelemek ve hangi sosyal becerilerde daha ¢ok zorlandiklarini belirlemek amaglanmaistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu calismada Istanbul ilinde bulunan Milli Egitime bagh bir isitme engelliler ilkokulunda 6grenim
gbren Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin belirlenmesi amaglanmustir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden olan tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli, var olan durumlarin ne oldugunu
betimleyerek ortaya koymada kullanilan bir arastirma modelidir. Tarama arastirmalari
toplumbilimlerde siklikla kullanilan ve devam eden olgular1 ele alan arastirmalardir (Sonmez &
Alacapinar, 2018).

Calisma Grubu

Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagh isitme engelliler ilkokuluna devam eden 25 dgrenci bu
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde ulasilabilirlik
belirleyici olmustur. Calismada kullanilan "Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (Akcamete &
Avcioglu, 2005)" goniilliiliik esas1 ¢ergevesinde ¢aligmaya katilan 4 siif 6gretmeni tarafindan her bir
ogrencisi i¢in tek tek doldurulmustur. Kullanilan 6lgek arastirmacilarin gézlemlerine dayali olarak
doldurulmamigtir. Bunun nedeni, smif oOgretmenlerinin kendi 6grencilerinin  davranislarin
arastirmacidan ¢ok daha uzun siire ve daha fazla ortamda gozlemleme firsatina sahip olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Veri Toplama Araglari
Calismada, Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerini degerlendirmek amaciyla "Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi (Akcamete & Avcioglu, 2005) kullanilmustir.

Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi ¢ocuklarin ve ergenlerin sosyal becerilerini degerlendirmeye
yonelik Tirkiye kosullar1 dikkate alinarak diizenlenmis bir Ol¢egin olmayisindan kaynaklanan
eksikligi gidermek adina ¢ocuklarin sosyal becerilerini degerlendirecek ve bu sayede ¢ocuklarin sosyal
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beceri yetersizliklerini belirleyip etkili miidahale programlari igin yol haritasi saglayacak sekilde
Akcamete ve Avcioglu (2005) tarafindan gelistirilmis bir Olgektir. Bu Olgekte sosyal becerileri
kolaylastirilan iletisim yeterliligi i¢in 6nemli olan beceriler ele alinmistir. Bu ¢ercevede, 7-12 yas
arasindaki ¢ocuklarin sosyal becerileri "Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginde" yer almaktadur.

"Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi" toplamda 12 alt &lgekten olusmaktadir. Bu alt dlgekler
sirastyla, Temel Sosyal Beceriler (TSB), Temel Konusma Becerileri (TKB), ileri Konusma Becerileri
(IKB), Iliskiyi Baslatma Becerileri (IBB), Iliskiyi Siirdiirme Becerileri (ISB), Grupla Is Yapma
Becerileri (GIYB), Duygusal Beceriler (DB), Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB), Saldirgan
Davraniglarla Basa Cikma Becerileri (SDBCB), Sonuglari Kabul Etme Becerileri (SKEB), Yonerge
Verme Becerileri (YVB) ve Bilissel Becerilerdir (BB)'dir.

Maddelerin hepsi olumlu ifadeler icerek sekilde diizenlenmistir. Olcek 7-12 yas arasindaki tiim
cocuklara uygulanabilirdir. Olgek 5'i likert tipli bir dlgektir. Her madde "her zaman yapar" ve "higbir
zaman yapmaz" arasinda derecelendirilmektedir. Gegerlik ve giivenirlikle ilgili elde edilen bulgular,
"Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin" 7-12 yas arasi ¢ocuklarda kullanilabilecek gegerli ve
giivenilir bir dlgek oldugunu gostermektedir. Olgegin tamami 69 maddeden olugmaktadir. Olgekten
alinan puanlardaki artis sosyal beceri yeterliligine isaret etmektedir. Olcegin Temel Sosyal Beceriler
alt dlcegi 13 alt beceriden, Temel Konusma Becerileri alt &lgegi 4 alt beceriden, ileri Konusma
Becerileri alt dlgegi 5 alt beceriden, Iliskiyi Baslatma Becerileri alt dlgegi 5 alt beceriden, Iliskiyi
Siirdiirme Becerileri alt 6lgegi 6 alt beceriden, Grupla Is Yapma Becerileri alt 6lgegi 9 alt beceriden,
Duygusal Beceriler alt olgegi 6 alt beceriden, Kendini Kontrol Etme Becerileri alt o6lgegi 6 alt
beceriden, Saldirgan Davraniglarla Basa Cikma Becerileri alt 6lgegi 4 alt beceriden, Sonuglar1 Kabul
Etme Becerileri alt 6lgegi 3 alt beceriden, Yonerge Verme Becerileri 6l¢egi 4 alt beceriden ve Bilissel
Beceriler alt 6lgegi ise 6 alt beceriden olugmaktadir.

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi iizerinde, Akcamete ve Avcioglu tarafindan 2005 yilinda
yapilan giivenirlik ¢aligmasinda, alt 6lgeklere iligkin giivenirlik katsayilari Temel Sosyal Beceriler alt
dlcegi icin .95, Temel Konusma Becerileri alt 6lcegi icin .92, ileri Konusma Becerileri alt dlgegi i¢in
.89, lliskiyi Baslatma Becerileri alt 6lcegi icin .84, iliskiyi Siirdiirme Becerileri alt dlgegi icin .86,
Grupla Is Yapma Becerileri alt 6l¢egi icin .92, Duygusal Beceriler alt 6lgegi icin .88, Kendini Kontrol
Etme Becerileri alt 6l¢egi i¢in .88, Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri alt 6lgegi icin .77,
Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri alt dlgegi igin .83, Yonerge Verme Becerileri alt 6lgegi igin .70 ve
Bilissel Beceriler i¢in ise .87 olarak bulunmustur.

Goriildiigii iizere, "Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi" oldukea yiiksek giivenirlik ve gecerlik
sonuglarma sahiptir. Olgegin gegerlilik ve giivenirlik ¢aliymasinda giivenilirligi hesaplamak igin
kullanilan Cronbach Alfa katsayis1 dlgegin biitiinii i¢in .98 olarak tespit edilmistir. Olcek hem tek
basina hem de diger Ol¢me araglariyla kullanilabilecek nitelikte bir 6lgme aracidir. Bu arag
ogrencilerin sosyal becerilerini degerlendirmede, &grencilerin sosyal beceri performans diizeyini
belirlemede kullanilacak yetkin bir ara¢ olup etkili sosyal miidahale plan ve &gretimlerinin
planlanmasinda da islevsel olarak kullanilabilmektedir (Ak¢amete & Avcioglu, 2005).

Veri Analizi

Calismada, isitme engelliler ilkokuluna devam eden 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini belirlemek
adma olgekten aldiklar1 puanlara iliskin aritmetik ortalama, yiizde ve frekans degerleri incelenmistir.
1-1.99 arasi "higbir zaman yapmaz", 2-2.99 arasi "¢ok az yapar", 3-3.99 "genellikle yapar", 4-4.99
"¢ok sik yapar", 5-5.99 "her zaman yapar" olarak yorumlanmustir. Olgekten elde edilen puanlarin,
Ogrencilerin cinsiyetine gore farklilagip farklilagmadigi Mann Whitney U Testi ile incelenmistir.
Anlamlilik diizeyi p<.05 olarak belirlenmistir.
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BULGULAR

Caligma isitme yetersizligi olan 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini ortaya koymak ve en fazla
zorlandiklar1 sosyal beceri alanlarimi ve alt becerilerini belirlemek amaglanmigtir. Caligmadan elde
edilen sonuclar tablolar halinde sunulmustur:

Tablo 1. Normallik Testi

Cinsiyet Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik n p Istatistik n p

Kiz .156 10 200 .961 10 794

Erkek 179 15 200 896 15 082

Tablo 1°de goriildiigii lizere, normallik testlerinin her ikisinde de p degerlerinin 0.05’ten biiyiik olmas1
nedeniyle arastirmanin verilerinin normal dagilima sahip olduklari belirlenmistir. Bu sebeple
caligmada gruplar arasi farklilig1 aragtirmak amaciyla parametrik analiz yontemlerinden olan t testi
kullanilmustir.

Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin T-Testi Sonuclar

Cinsiyet n X Ss sd t p
Kiz 10 203.34 57.68
Erkek 15 208.36 4167 23 -253 802

Tablo 2 incelendiginde, isitme yetersizligi olan kiz 6grenciler ile erkek 6grencilerin "Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgeginden" aldiklar1 toplam puanlarin cinsiyete gore farklilasmadigi goriilmektedir.
Goruldigi tizere, bu ¢alismada cinsiyet degiskeni sosyal beceri diizeyini etkileyen bir faktor olarak
saptanmamigtir. Benzer sekilde, Sari'nin (2007) yaptig1 calismada, ¢ocuklarin sosyal uyumlarinin
cinsiyetlerine gore farklilasmadig1 saptanmistir. Yine ayni sekilde Karababa (1995) yaptigi ¢calismada
kekeme ve isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal uyum diizeylerini karsilastirdig1 aragtirmasinda
cinsiyetin bir farklilik yaratmadigini tespit etmistir.

Tablo 3. Calismaya Katilan Isitme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi Alt Boyutlar n x0O SS Min Max
Temel Sosyal Beceriler 25 35.56 11.57 13 58
Temel Konusma Becerileri 25 10.92 4.10 4 20
ileri Konusma Becerileri 25 11.56 3.65 5 20
iliskiyi Baslatma Becerileri 25 15.30 6.13 5 25
iliskiyi Siirdiirme Becerileri 25 19.33 6.74 11 30
Grupla is Yapma Becerileri 25 23.48 8.46 7 35
Duygusal Beceriler 25 19.55 7.27 11 30
Kendini Kontrol Etme Becerileri 25 18.25 7.35 6 30
Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri 25 12.29 4.60 4 20
Sonugclar1 Kabul Etme Becerileri 25 9.13 3.94 3 15
Yonerge Verme Becerileri 25 12.73 4.87 8 20
Bilissel Beceriler 25 18.26 7.03 12 30

Alt olgekten almman puanlar incelendiginde, isitme yetersizligi olan 6grencilerin en diisiik puanlar
Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri alt dlgeginden aldiklari, en yiliksek puanlari ise Temel Sosyal
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Beceriler alt 6lgeginden aldiklar1 goriilmektedir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin isitme kaybindan
dolay1 yasadigi iletisim engellinin onlarda kizginlik, hirginlik gibi davranislar sergiledikleri
bilinmektedir (MEB, 2014). Sunal ve Cam'in (2005) okul 6ncesi dénemde isitme yetersizligi olan
cocuklarin ruhsal durumlarini inceledigi arastirmasinda, en sik rastlanan davranig sorunlar1 arasinda
inatgilik, yalan séyleme, ¢abuk kizma ve s6z dinlememenin yer aldigini belirtmistir. Bu arastirmada
alan yazinla benzer olarak isitme yetersizligi olan Ogrencilerin en diisiik puanlari, istemedikleri
durumlar1 sakince karsilama, davraniglarinin sonuclarini kabul etme ve davranislarinin sonuglarini
kizmadan kabul etme gibi becerileri 6lgiimleyen "Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri" alt dlgeginden
aldiklar1 gorilmektedir.

Tablo 4. Calismaya Katilan Isitme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Sosyal Beceri
Diizeyleri

Cinsiyetine Gore isitme Yetersizligi Olan Ogrenciler

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi Alt Kiz Ogrenciler Erkek Ogrenciler
Boyutlan n %0 n %0
Temel Sosyal Beceriler 10 14.80 15 11.80
Temel Konusma Becerileri 10 13.50 15 12.67
ileri Konusma Becerileri 10 13.50 15 12.67
Iliskiyi Baslatma Becerileri 10 10.85 15 12.58
iliskiyi Siirdiirme Becerileri 10 9.83 15 11.88
Grupla Is Yapma Becerileri 10 10.25 15 13.35
Duygusal Beceriler 10 10.63 15 12.00
Kendini Kontrol Etme Becerileri 10 12.00 15 12.86
Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri 10 11.45 15 13.25
Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri 10 12.80 15 12.29
Yonerge Verme Becerileri 10 11.40 15 11.58
Bilissel Beceriler 10 10.65 15 13.04

Tablo 4'te goriildiigii iizere temel sosyal beceriler, temel konusma becerileri, ileri konusma becerileri
ve sonuclar1 kabul etme becerileri alt l¢eginden kiz dgrencilerin aldiklar1 puan ortalamalar1 erkek
ogrencilerden daha yiiksektir. Fakat iliskiyi baslatma, iliskiyi siirdiirme, grupla is yapma, duygusal
beceriler, kendini kontrol etme, saldirgan davraniglarla basa ¢ikma, yonerge verme ve biligsel beceriler
alt dlceginde erkek ogrenciler kiz 6grencilerle karsilagtirildiginda daha yiiksek puan ortalamalarina
sahip olduklar1 goriilmektedir. Yapilan bazi arastirmalar dil ile cinsiyet arasinda dnemli bir iligki
olmadigimi vurgularken, bazi arastirmalarda ise kizlarin sdzel becerilerinin erkeklere kiyasla daha iyi
oldugu vurgulanmaktadir (Aydogan & Kogak, 2003; Yildinm & Kogak, 2016). Bu arastirmada da
isitme yetersizligi olan kiz 6grenciler "Temel Konusma Becerileri" ve "lleri Konusma Becerileri" alt
Olgeklerinden aldiklar1 puanlarin  ortalamalarmin  erkek &grencilerden daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Saymaz (2003) ise yaptigi c¢aligmada erkeklerin; yardima aciklik, destekleyicilik,
bagkalarma giiven ve yonlendiricilik boyutlarinda kizlardan daha yiiksek puanlar aldigini tespit
etmigtir. Bu arastirmada da, erkek ogrencilerin iligki baslatma, siirdiirme ve grupla is yapma
becerilerinden kizlara kiyasla daha yiiksek puan ortalamalarina sahip olmalar1 onlarin Saymaz (2003)
bahsettigi kisilerarasi iliski 6zellikleriyle ilgili olabilecegini diislindiirmiistiir.
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Tablo 5. Sonuglar1 Kabul Etme Alt Olgeginden Aliman Puanlar ve Yiizdeleri

Her zaman Cok sik Genellikle Cok az Higbir

) yapar yapar. yapar. yapar zaman

Sonuclar1 Kabul Etme Alt Olcegi Maddeleri yapmaz.
f % f % f % f % f %

Kurallara uymadiginda ortaya ¢ikan sonuclari 7 29 2 8 3 13 12 46 1 4

kabul eder.

Basarisiz oldugunda bu durumu sakince 5 21 3 13 3 13 13 50 1 4

karsilar.

Uygun olmayan davramslar sergilediginde 6 25 2 8 4 17 12 46 1 4

ortaya cikan sonuclari kabul eder.

Tablo 5'te isitme yetersizligi olan 6grencilerin en diigiik puan aldigir "Sonuglart Kabul Etme" alt
olgeginin maddeleri ve 6grencilerin bu maddelerden aldiklari puanlarin sikligi ve ytizdesi sunulmustur.
"Kurallara uymadiginda ortaya ¢ikan sonuglart kabul eder." becerisini aragtirmaya katilan isitme
yetersizligi olan Ogrencilerin %46'sinin ¢ok az sergiledigi Ogretmenleri tarafindan belirtilmistir.
"Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar." becerisini ise 6grencilerin yarisinin ¢ok az siklikla
yaptig1 tespit edilmistir. Alt dlgekteki son madde olan "Uygun olmayan davranislar sergilediginde
ortaya ¢ikan sonuclar1 kabul eder." becerisi i¢in ise dgretmenler, isitme yetersizligi olan dgrencilerin
%A46'sin1n ¢ok az siklikla bu beceriyi sergilediklerini belirtmislerdir. Goriildiigii iizere, bu arastirmaya
katilan Ogretmenler sosyal yeterliligin i¢inde kabul edilen duruma uygun olarak "oziir dileme" ve
"elestiriyi kabul etme" gibi davranislar isitme yetersizligi olan 6grencilerinin ¢ok az sergiledigini
belirtmislerdir. Alan yazin, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarn g¢evresindeki insanlarin ilgilerine,
geleneklerine, duygularina ve i¢ diinyalarina iliskin durumlar hakkinda habersiz oldugunu, empati
kurmada zorluklar yasadigini belirtmektedir (Tiifek¢ioglu, 2003). Bu dogrultuda, isitme yetersizligi
olan 6grencilerin kurallara uymadiginda sonuglar1 kabul etme becerisinin diisiik olmasi insanlarin ilgi
ve gelenekleri hakkinda habersiz olusundan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Kurallar hakkinda
habersiz olan ¢ocugun kurallar1 anlamlandiramamasi buna bagli olarak da uygun davranis oriintiilerini
secme ve kullanmada yetersiz kaldig: diisiiniilmektedir. Yine ayni sekilde, uygun olmayan davranislar
sergilediginde ortaya ¢ikan sonuglari ¢ok az siklikla kabul edebilmesi duygulara ve i¢ diinyaya iliskin
durumlar hakkinda habersiz olmasi nedeniyle olumsuz davranisinin kisiye veya kisilere nasil zarar
verdiginin farkinda olmamasindan kaynaklandig diisiiniilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Arastirmada isitme yetersizligi olan ve isitme engelliler ilkokuluna devam eden 7-10 yas arasi
grubundaki c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek ve cinsiyet degiskeninin sosyal beceri
diizeyinde farklilik yaratip yaratmadigini saptamak amaciyla yiiriitiilmiistiir.

Arastirmanin sonunda isitme yetersizligi olan Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore farklilasmadign goriilmiistiir. Isitme yetersizligi olan 6grenciler en diisiik puanlart
"Sonuglar1 Kabul Etme Becerileri" alt 6lgeginden, en yiiksek puanlari ise "Temel Sosyal Beceriler™ alt
6lceginden almiglardir. Kiz ve erkek dgrencilerin en yliksek ve en diisiik puanlart aldiklar alt 6l¢ekler
farklilasmis; kiz 6grenciler temel konusma becerileri, ileri konusma becerileri ve sonuglari kabul etme
becerileri alt 6lgeklerinden daha yiiksek puanlar alirken; erkek 6grenciler iliskiyi baslatma, iligkiyi
siirdiirme, grupla is yapma, duygusal beceriler, kendini kontrol etme, saldirgan davraniglarla basa
cikma, yonerge verme ve biligsel beceriler alt dlgeklerinden kizlara kiyasla daha yiiksek puanlar
almislardir. Ayrica ¢aligmaya katilan isitme yetersizligi olan dgrencilerin %50'sinin "Sonuglar1 Kabul
Etme" alt 6l¢egine ait bir madde olan "Basarisiz oldugunda bu durumu sakince karsilar." becerisini ise
¢ok az siklikla gergeklestirebildikleri tespit edilmistir.
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Bu sonuglar ile birlikte ailelere su 6nerilerde bulunulabilir:
e Aile ¢ocugun isitme engelli tanis1 aldig1 andan itibaren alternatif iletisim ydntemleri aramali
ve ¢ocuguyla arasindaki iletigimi kesintisiz siirdiirebilmelidir.

e Cocugunun tanistyla barismali ve "nasil olsa duymuyor" diisiincesiyle cocugu sozel ve sozel
olmayan iletisim firsatlarinin oldugu sosyal ¢cevreden soyutlanmasina engel olmalidir.

Isitme engelliler egitimi alaninda calisan egitimciler ve uzmanlara yonelik ise su &nerilerde
bulunulabilir:

e Egitimciler ve uzmanlar, aileleri iletisim ve sosyal etkilesim konusunda bilgilendirmelidir.
Ailelere ¢ocuklari igin nasil sosyal ¢evre diizenlemeleri ile 6grenme firsatlar1 yaratabilecekleri
ogretilmelidir.

e Uzmanlar cocugun gelisimini biitiinsel olarak ele almali ve cocugun gelisimini tiim alanlarda
desteklemelidir.

e Alanda calisan uzmanlar ve egitimciler, isitme engeli, isitme engelli 6grencilerin gelisimsel
Ozellikleri ile ilgili farkindalik calismalart diizenlemeli ve toplumu bu konuda
bilin¢lendirmelidir.

e Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarm sosyal beceri diizeyleri farkli degiskenler agisindan ele
almmalidir. Konuyla ilgili boylamsal ¢aligmalara yer verilmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

The language development of hearing and hearing-impaired babies is the same in terms of meaning
and function (Skarasis, Carol & Pruning, 1977; Johnson & Roberson, 1988). However, hearing-
impaired children become more and more silent because they do not get feedback on their voices and
whether they perceive and understand the adult language model due to its insufficiency (Hallahan &
Kaufman, 1988, As cited in. Ak¢amete, 2003). Language development is interrupted, especially for the
hearing-impaired children of the hearing parents, who are critical for language acquisition, at the age
of 0-3, because they cannot fully access both sign and verbal language (Marschark, Lang & Albertini,
2002). Impairment in language development affects other areas of development as well and affects
social developments negatively in terms of language delay (Sari, 1993; As cited in. Sari, 2000). The
related area shows that students with hearing impairments perform lower in social skills compared to
their hearing peers. Social skill levels of students with hearing impairment; It has features that vary
depending on the features such as the time of hearing loss, the degree of hearing impairment, the level
of preschool education, the age of using hearing device, and the educational environment in which it
continues. Sar1 (2009) found that students with hearing impairment attending special education schools
had higher scores than students attending the mainstreaming class related to social rules dimensions. In
his study, Yoshinaga Itano (2003) found that early diagnosis and intervention positively affect the
social development of individuals with hearing impairment. Language development of students with
hearing impairment suffers from different levels of delay due to their hearing loss. This language delay
and lack of communication negatively affect the interaction of hearing-impaired parents with their
children, especially those with hearing-impaired children. The lack of interaction starting from the
family also makes the child with hearing impairment feel lonely and abstracted by making himself feel
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in the school environment and social life (Avcioglu, 2019). Moeller (2000) investigated the effects of
family involvement interventions on the vocabulary skills of children with hearing impairment and
was detected intensive family participation intervention programs effects on more positive effects than
others. Movallali, Ashori, Jalil Abkenar, and Salehy (2014) investigated the effect of life skills
education on the social skills of hearing-impaired students in their study, and as a result of the study,
the meaningfulness of the hearing-impaired students in the experimental group compared to the
control group. And it was seen that the experimental group who receive education, shows increasing
their social skills. As can be seen, although the social skill levels of individuals with hearing
impairment are lower compared to their hearing peers, the social skill levels of students with hearing
impairment have different levels depending on their life and characteristics. Research shows that
teaching social skills positively affects the social skill levels of students with hearing impairment. For
this reason, it is necessary to determine the social skills levels of the students with hearing
impairments clearly and to determine exactly what their students can do together with what they can
and cannot do. Describing the social skills levels in detail will facilitate the planning of the social
skills programs and training to be offered to the students with hearing impairment and increase the
effect of the interventions to be made. For this reason, in this study, it is aimed to examine the social
skill levels of the students with hearing impairment who continue their education at deaf primary
school in Istanbul and to determine which social skills they have more difficulty. In this study, the
screening model, one of the quantitative research methods, was used. 25 students attending the
primary school for hearing impairment under the Istanbul Provincial Directorate of National Education
constitute the working group of this research. Accessibility was decisive in determining the study
group. The "Social Skills Evaluation Scale (Ak¢amete & Avcioglu, 2005)" used in the study was filled
in individually for each student by 4 classroom teachers who participated in the study voluntarily. The
scale used was not filled based on the researchers' observations. This is because classroom teachers
have the opportunity to observe their students' behavior for much longer and more environments than
the researcher. In the study, "Social Skills Evaluation Scale (Akgamete & Avcioglu, 2005) was used to
evaluate students' social skill levels. In this scale, skills that are important for communication
competence, which facilitates social skills, are involved. In this framework, the social skills of children
between the ages of 7-12 are included in the "Social Skills Evaluation Scale". In the study, the
arithmetic means, percentage, and frequency values of the hearing-impaired students' social skills
scores who continue the primary school were evaluated to determine their social skill levels. It is
interpreted as "never does" between 1-1.99, "does very little" between 2-2.99, "usually does" 3-3.99,
"does very often”, 4-5.99 "always does". Whether the scores obtained from the scale differ according
to the gender of the students was examined with the Mann Whitney U Test. The significance level was
determined as p <.05. At the end of the study, it was observed that the social skill levels of the students
with hearing impairment did not differ according to gender. Hearing-impaired students got the lowest
scores from the "Acceptance of Results" subscale and the highest scores from the "Basic Social Skills"
subscale. The subscales with the highest and lowest scores of female and male students differed,;
whereas female students got higher scores than "Basic Speaking Skills", "Advanced Speaking Skills",
and "Acceptance of Results" subscales; male students were scored higher than the girls in "Starting
The Relationship", "Maintaining The Relationship", "Doing Business with The Group", "Emotional
Skills", "Self-control", "Dealing with Aggressive Behavior”, "Giving Instructions” and "Cognitive
Skills." 1t was also found that 50% of the hearing-impaired students who were participated in the study
made notice of the item "Welcome the situation calmly when s/he encounter failure™ of the subscale of
"Acceptance of Results" less frequently.
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Oz

Bu caligmada; kavram karikatiirlerinin 5. sinif &grencilerinin geometri dersine yonelik tutumlarini nasil etkiledigi
incelenmistir. Aragtirmada, deneysel arastirma yontemlerinden on test-son test eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desen
kullanilmigtir. Deneysel calisma, Konya Ili Eregli ilcesi Asagi Gondelen Ortaokulunda 6grenim goren 24 besinci smif
ogrencisi ile gerceklestirilmistir. Uzmanlarca maddeleri incelenmis, giivenirligi ve gecerliligi test edilmis olan ve
incelemeler sonucunda giivenilir ve gecerli oldugu goriilen “Geometriye Yonelik Bir Tutum Olgegi” calismada
kullanilmustir. Tutum 6lgegi iki gruba da 6n test olarak uygulanmistir. Deney grubuna kavram karikatiirii destekli geometri
egitimi verildikten, kontrol grubuna geleneksel yontemlerle geometri egitimi verildikten sonra tutum dlgegi son test olarak
uygulanmistir. Verilerin analizinde iliskisiz 6rneklemler t-testi, Wilcoxon Isaretli Siralar testi ve Mann-Whitney U-testi
kullanilmustir. Deneysel arastirmanin sonucunda geleneksel 6grenme yontemleri ile geometri egitimi alan kontrol grubunun
On test son test sonuglarina gore geometriye yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik olmaz iken kavram karikatiirii destekli
geometri 6gretimi yapilan deney grubunun on test son test sonuglarina gére geometriye yonelik tutumlarinda olumlu yonde
degisim oldugu gozlemlenmistir.

Anahtar Terimler: Geometri 6gretimi, kavram karikatiirii, tutum

Abstract

In this study; we analyzed how concept cartoons affect 5th grade students' attitudes towards geometry lessons. The model of
the research, one of the experimental research methods, was used in randomized paired control-group pretest-posttest. The
experimental study was carried out with 24 fifth grade students studying at Asagi Gondelen Secondary School in Eregli
district of Konya province. An Attitude Scale towards Geometry was used in the study. The attitude scale was applied to
both groups as a pre-test. After the concept cartoon supported geometry education was given to the experimental group,
geometry education with traditional methods was given the control group, and the attitude scale was applied as a post-test. In
the analysis of the data, independent samples t-test, Wilcoxon Signed Rank test and Mann-Whitney U-test were used. As a
result of the experimental research, it is observed that there is no significant difference in the attitudes towards geometry of
the control group, who received geometry education with traditional learning methods, according to the pre-test-post-test
results, while a positive change is observed in the attitudes towards geometry of the experimental group, who were taught
geometry with concept cartoons.

Keywords: Geometry teaching, concept cartoons, attitude
GIRIS
Genel anlamda tutum, her hangi bir durum karsisinda zihnin verdigi biligsel ve buna bagli olarak

davranigsal tepkiler butiiniidir. Matematige y6nelik tutum ise, bireyin matematik dersine karsi sahip
oldugu tutumdur (Izgiol, 2014). Matematik dersi, okullarda 6grenilmesinde biiyiik zorluklar yaganan

* Bu calisma Prof.Dr. Cenk Kesan’m damsmanligmi yaptigi birinci yazarin Yiiksek Lisans tezinin bir boliimiinden
olusturulmustur.
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ve siklikla dgrenciler tarafindan olumsuz tutum gosterilen bir derstir (Bulut, Ekici, Iseri ve Helvaci,
2002). Alternatif 6grenme teknikleri uygulayarak bu olumsuz tutumu olumlu hale getirmek
egitimcilerin elindedir (Saracaloglu, Serin ve Bozkurt, 2001; Sahin, 2018). Ustiin’e (2003) gére
yapilan c¢alismalar neticesinde Ogrenciler geometride pek cok zorluklarla karsilasmaktadir. Bu
baglamda diigiindiigiimiizde matematik ve geometri egitiminde farkli yaklagimlar kullanarak derslerin
igerik yoniinden zenginlestirilmesi, egitim ara¢ ve gereglerinin ¢esitlendirilmesi ihtiyagtir (Koparan,
2012). Ogrencilerin geometriye yonelik tutumlarini olumlu yénde degistirme c¢abasi bu
ihtiyaclardandir (Sahin, 2018). Nelsen (1993) yaptig1 calismada &grencilerin matematige yonelik
olumlu tutum gostermeleri i¢in geometrinin gorsellerinden yararlanilmasi gerektigini belirtmistir.
Kavram karikatiirleri ile geometri gorsellerini birlestirerek hem eglenceli bir egitim ortami1 hazirlamak
hem de kalic1 6grenmeyi saglamak miimkiindiir (Evrekli, 2010).

Yeni egitim yaklasimlarinin birgogunda o6grencinin kendi c¢abalari sonucunda ortaya bir iiriin
cikarmasi beklenmektedir. Sahin’e (2018) gore yaparak yasayarak 0grenen bireyler ezberden uzak
farkli bakis agilar1 olusturmakta, problemlere farkli yonlerden bakabilmekte ve farkli bulgular ortaya
atabilmektedirler. Ogrencinin merkezde oldugu bu yeni yaklasimlar beraberinde birgok teknigi de
getirmistir. Bu tekniklerden biriside kavram karikatiirleridir. Cogunlukla Ingiltere olmak {izere Tibet,
Avustralya, Norveg, Rusya, Slovenya ve Isve¢ gibi pek ¢ok iilkede popiiler bir grenme-ogretme,
6lgme ve degerlendirme yaklasimi olarak kullanilmaktadir (Taskin, 2014). Ugurel, Kesgin ve Karahan
(2013) egitimde kavram karikatiirlerinin sadece yazili derslerde kullanilmayacagimi belirtmistir.
Tiirkiye’de genellikle fen ve teknoloji dersinde kullanilan bu yaklasim aslinda bir¢cok dersin igerigini
olusturabilir. Kazanimlara uygun hazirlanan karikatiirler; etkinlik, ¢alisma kagidi ya da motivasyon
aract olarak kullanilabilir. Kavram karikatiirleri ile aliciya verilmek istenen mesaj somut
orneklendirmelerle daha kolay ve daha anlamli sekilde verilmis olur.

Karikatiirler insanlar giildiirmek amaciyla kullanilirken, kavram karikatiirleri 6grencileri eglendirerek
bilgilerini sorgulatmak amaciyla kullanilmaktadir (Keogh ve Naylor, 1998). Egitimde bu yaklagim
hem 6grenciler hem de 6gretmenler tarafindan oldukea ilgi gormiis ve olumlu tepkiler vermislerdir
(Keogh ve Naylor, 1999). Giindelik hayatla i¢ ige olan matematik dersinin en sevilmeyen ders
olmasinda, derslerde kullanimi tercih edilen Ogretim tekniklerinin rolii biiyiiktiir (Yesildere ve
Koéroglu, 2004). Matematige karst var olan korku, kaygi ve olumsuz tutumlarin azalmasi ve
giderilmesi agisindan kullanilabilir tekniklerden birisi de kavram karikatiirleridir (Ugurel, Kesgin ve
Karahan, 2013). Uysal Kog ve Baser’e (2012) gore kavram karikatiirleri basariyr olumlu yonde
etkileyen bir yontemdir. Bu basariya paralel olarak 6grencilerin tutumlart da olumlu yénde etkilenir.
Ayrica kavram karikatiirleri kullanilan egitim 6gretim ortamlarinda 6grencilerin derse olan ilgisinin
arti1 gozlemlenmistir (Balim, Inal ve Evrekli, 2008). Kavram karikatiirii destekli egitim yapilan
ortamlarda 6grencilerin kavramlari agiklamalari, yorumlamalari, 6rneklendirmeleri ve eslestirmeleri
kabul edilebilir seviyede olmaktadir (Ersoy, 2010).

Problemleri ¢ozmede bireyin tutumlari son derece onemlidir (Cotton ve Coleman, 2008). Bireyin
tutumlarini olumlu yonde degistirmede egitim bir aractir. Bu baglamda 6grencilerin tutumlarinin ne
oldugunu, nasil dlciilecegini bilmek egitimin niteligini arttirmada 6nemli bir etken olabilir (Duatepe
ve Cilesiz, 1999). Geometri dersine yonelik olumsuz tutum 6grencilerin egitim hayatini1 da olumsuz
yonde etkilemektedir (Sahin, 2018). Geometriyi farkli 6gretim teknikleri ile 6grencilere sunmak
onlarda var olan tutumu olumlu yénde etkilemektedir (Ibili ve Sahin, 2015). Alternatif bir grenme
Ogretme aract olan kavram Kkarikatiirleri kullanimi  Ggrencilerin  tutumlarini  olumlu yo6nde
degistirmektedir. Bu diisiinceyi destekleyen galigmalar oldukga fazladir.

Celik’in (2014) 60 oOgrenciyle yaptig1 calismada kavram karikatiirleri ile olusturulmus 6grenme
ortaminda derse yonelik tutumun olumlu yénde oldugu ve ders kazanimlarinin kalic1 oldugu, kaygiy1
ise azalttig1 sonucuna ulagmistir. Yine Golgeli ve Saragoglu’nun (2019) otuz alt1 6. sinif 6grencisi ile
yaptig1 ¢alismada kavram karikatiirii destekli egitim uygulanan grupta akademik basar1 anlaminda
anlamli bir farklilik gorilmez iken derse yonelik tutumun olumlu yonde degistigi bulgusuna
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vartlmigtir. Cetin (2012) altmis dort 7. simif &grencisi ile yaptigr calismada kavram karikatiirii
kullanilarak olusturulmus 6grenme ortamindaki 6grencilerin akademik basarilarinin yiiksek oldugunu
ve derse yonelik tutumlarina olumlu etki sagladigini belirlemistir.

Kavram karikatiirleri; egitim-6gretim ortamlarinda 6grencilerin akademik basarilarini arttirmanin yani
sira, Ogrenciler lizerinde kalic1 0grenmeyi saglamada, karsilasilabilecek kavram yanilgilarini da
gidermekte kullanilabilecek alternatif bir 6grenme Ogretme aracidir. Geometriye yonelik olumlu
tutum gelistirme agisindan kavram karikatiirii destekli 6gretim ortamlarinin ne derece dnemli oldugu
diisiincesi bu aragtirmanin ortaya ¢ikmasina ilham kaynagi olmustur. Buna bagh olarak ¢alismanin
amaci, kavram karikatiirlerinin 5. sinif diizeyi geometri 6gretiminde 6grencilerin geometriye yonelik
tutumlarina etkisinin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda “Kavram karikatiirii destekli 6gretimin
5. smif geometri dersinde Ogrencilerin geometriye yonelik tutumlarina etkisi var midir?” problem
climlesi, calismamizin ¢atisin1 olugturmaktadir. Bu problem climlesinden yola ¢ikarak, “Deney grubu
Ogrencilerinin geometriye yonelik tutumlarinin incelenmesi” ve “Kontrol grubu o6grencilerinin
geometriye yonelik tutumlarinin incelenmesi” alt diisiinceleri ortaya ¢ikmustir.

YONTEM

Arastirmanin Deseni
Deneysel ¢alismadan elde edilen verilerin analizinde; deneysel desenlerden "On Test - Son Test
Eslestirilmis Kontrol Gruplu Seckisiz Desen" ve "Iliskisiz Orneklemler t-testi" kullanilmistir.

Tablo 1. On test-son test eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desen

G1 R O11 X1 012

G2 R 021 X2 022

G1: Kavram Karikatiirii kullanimina dayali geometri 6gretiminin uygulandigi grup
G2: Geleneksel 6gretime dayali geometri 6gretiminin uygulandigi grup

X1: Kavram Karikatiirii destekli 6gretime dayali geometri 6gretimi

X2: Geleneksel 6gretime dayali geometri 6gretimi

01.1, 01.2: On Test

02.1, 02.2: Son Test

R: Deneklerin gruplara rastgele atandiklarini géstermektedir.

Gruplarin denk olma olasiligini  arttirmak icin eslestirilmis seckisiz desen kullanigmistir
(Biiytikoztiirk, Akgiin, Karadeniz, Demirel ve Kilig, 2012). 2016-2017 egitim dgretim y1li matematik
dersi programinda var olan geometri kazamimlarma gore kavram karikatiirleri deney grubuna
uygulanmistir.Kontrol grubuna ise geleneksel yontemle geometri ogretimi yapilmustir. Ogretim
uygulamalar1 baslamadan énce GYBTO 6n test olarak gruplara uygulanmis, 6gretim etkinlikleri
bittikten sonra tekrar son test olarak uygulanmistir. Bulgular not edilmis ve analiz siirecine
gecilmistir.

Calisma Grubu

Calismanin grubunu Konya ili Eregli Ilgesi Asagi Gondelen Ortaokulu’nda egitim 6gretim goren 24
adet 5. Simif 6grencisi olugturmaktadir. Bunlardan 14 tanesi kiz 10 tanesi erkek 6grencidir. Kavram
karikatiirii destekli Ogretim yapilacak olan Deney Grubunu 7 kiz 5 erkek toplam 12 6grenci,
geleneksel 6gretim yapilacak olan Kontrol Grubunu 7 kiz 5 erkek 6grenci olmak lizere 12 0grenci
olusturmaktadir. Gruplar, Sahin ve Kesan (2017) tarafindan gelistirilen “Geometri Basar1 Testi”
uygulanarak 6n test sonuglarina gore homojen sekilde olusturulmus, basar1 diizeyleri esit olacak
bicimde ayarlanmustir.

Veri Toplama Araclan

Bulut, Ekici, Iseri ve Helvaci (2002) tarafindan 8. ve 10. smiflardan toplam 239 o6grenciye
uygulanarak, geometriye yonelik bir tutum 6lgegi olusturulmustur. Gelistirilen 6lgegin fakt6r analizini
yapmak icin temel bilesenler analizinden yararlanilmistir. Analiz sonucunda Kaiser Yontemine gore
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geometri tutum Olgegi dort boyuttan olusmaktadir. Bulunan bu dort faktor geometri tutum Olgegi
igerisindeki degismenin %62.4’iinii agiklamaktadir. Olusan boyutlar1 yorumlayabilmek i¢in Varimax
yontemiyle dondiiriilmiis temel bilesenler analizi yapilmistir. Madde 4, madde 8, madde 12, madde
13, madde 14 ve madde 23 birden fazla faktérde yiiklenmis ve 6. Maddenin yiikii diisiik ¢ikmustir.
Daha anlamli boyutlar elde etmek i¢in bu maddeler testten ¢ikartilmigtir.

Testteki maddeler son halini aldiktan sonra yapilan dondiiriilmiis temel bilesenler analizi sonucunda
madde 1, madde 2, madde 5, madde 7, madde 9, madde 11, madde 15, madde 17, madde 20, madde
22 ve madde 24 birinci faktérde, madde 3, madde 16, madde 18 ve madde 19 ikinci faktorde, madde
10 ve madde 21 {glincii faktorde yiiklenmistir. Arastirmacilarin ortak degerlendirmesine dayanarak
birinci faktér “hoslanma”, ikinci faktor “yarar”, {giincii faktor ise “kaygi” olarak aciklanabilir.
Boyutlara gore 6z deger, varyans ve giivenirlik tabloda belirtilmistir.

Tablo 2. Geometriye yonelik tutum 6lgeginin dondiirilmiis temel bilesenler analizi boyutlara gore 6z
deger, varyans ve giivenirlik degerleri sonuglari

Faktor Oz deger Aciklanan Varyans Aciklanan Varyans  Giivenirlik Katsayisi

1 7.62 448 44.8 0.93
2 1.30 7.6 52.4 0.61
3 1.20 7.1 59.5 0.57

29 99

Sonu¢ olarak bu o6lgek “hoslanma”,”yarar” ve “kaygir” olmak iizere ii¢ boyuttan olugmaktadir.
Bireylerin geometriye yonelik tutumlarimi belirlemeyi gerektirecek arastirmalarda kullanilabilecek,
gegerliligi ve gilivenirligi test edilmis geometriye yonelik bir tutum 6l¢egi gelistirilmistir.

Verilerin analizi

Veriler S.P.S.S. programinda ve T.A.P. da incelenmistir. Incelemeler sonucunda normal dagilim
gosteren veri gruplarina iliskisiz 6rneklemler t-testi uygulanmistir. Normal dagilim gostermeyen veri
gruplarida ise Mann Whitney U-testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar testi uygulanmistir. Elde edilen
bulgulardan yola ¢ikarak yorumlar yapilmis ve deneysel arastirmanin sonuglari ortaya ¢ikmustir.

BULGULAR
Arastirmadan elde edilen bulgular ve yorumlar bu boliimde ele alinmistir.

Tablo 3. Geometri tutum 6l¢egi sonuglart normallik dagilimlar

Olgiim Grup Shapiro-
Wilks
Geometri N X ss Istatistik sd p
Tutum Deney Grubu OnTest 12 3466 743 929 12 372
Olgegi Kontrol Grubu On Test 12 37 9.45 958 12 755
Deney Grubu Son Test 12 46.75 16.15 .926 12 344
Kontrol Grubu Son Test 12 40.50 7.50 .859 12 .047

Shapiro-Wilks degerlerine gore deney grubu dgrencilerinin geometriye yonelik tutumlari ve kontrol
grubu Ogrencilerinin geometriye yonelik 6n test tutumlart normallik gosterirken kontrol grubu
Ogrencilerinin geometriye yonelik son test tutumlar1 normal dagilim gostermemektedir.

a. Geometriye yonelik tutum 6n test puan ortalamalari1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?
Sorusunun cevabina ulagmak i¢in GYBTO, yirmi dort 5. simf dgrencisine uygulanmistir. Uygulama
sonucunda elde edilen bulgular 6n test puan ortalamasi olarak belirlenmis ve Tablo 4’te belirtilmistir.

Tablo 4. Geometri tutum Slgegi 6n test puan ortalamalari

Grup N x ss sd t p

Deney 12 3466 7.43 22 .672 .509
Kontrol 12 37 9.45
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Tablo 3°te verilen veriler normal dagilim gosterdiginden iliskisiz 6rneklemler t-testi yaptik. Tablodaki
verilere gore, deney ve kontrol grubu geometriye yonelik tutumlar arasinda anlamli bir farklilik
yoktur. Gruplarin geometriye yonelik tutumlari paralellik gdstermistir (t(22)=0,672, p»0.005). Kavram
karikatiiri destekli geometri 6gretimi yapilan deney grubunun geometri tutum ortalamasi (34,66)
geleneksel geometri 6gretimi yapilan kontrol grubunun tutum ortalamasindan (37) diisiik ¢ikmustir.

b. Geometriye yonelik tutum son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik var mudir?
Sorusunun cevabina ulasmak i¢in GYBTO, karikatiir destekli geometri dgretimi yapilan deney grubu
ve geleneksel Ogretimle geometri Ogretimi yapilan kontrol grubuna uygulanmistir. Uygulama
sonucunda elde edilen bulgular Tablo 5’te belirtilmistir.

Tablo 5. Kontrol grubu geometri basari testi on test son test puan ortalamalari

Grup N Sira Ortalamas1  Sira Toplam U p
Deney 12 14.21 170.50 51.50 .236
Kontrol 12 10.79 129.50

Karikatiir destekli geometri 6gretimi yapilan deney grubu ve geleneksel 6gretimle geometri 6gretimi
yapilan kontrol grubunun geometri tutum Olgegi son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in 6l¢iimler normal dagilim gostermediginden Mann-Whitney
U-testi uygulanmustir. Elde edilen sonuglar tablo 5’te verilmisti. GYBTO son test puan
ortalamalarma gore gruplar arasinda anlaml bir farklilik yoktur (U=51.50, p»0.005). Sira ortalamalar1
incelendiginde, deney grubu ortalamasi (14,21) kontrol grubu sira ortalamasmdan (10,79) yiiksektir.
Bu sonuca gore kavram karikatiirleri geometriye yonelik tutumu olumlu yonde etkilemektedir.

c. Karikatiir destekli Ogretimle yapilan geometri Ogretiminde deney grubundaki Ogrencilerin
geometriye yonelik tutumlarinda 6n test son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik var
midir? Sorusunun cevabina bakacak olursak Tablo 4 ve Tablo 5’ten yararlanilarak Tablo 6
olusturulmustur.

Tablo 6. Deney grubu geometri tutum 6lgegi 6n test son test puan ortalamalari

Deney Grubu N x SS sd t p

On Test 12 3466 743 11 16.14 .000
Son Test 12 46.75 16.15 11 10.02

GYBTO sonuglar1 incelendiginde 6n test son test puan ortalamalar1 normal dagilim gosterdiginden
iliskisiz Orneklemler t-testi uygulanmigtir. Testin sonuglart Tablo 6’da belirtilmistir. Tablo 6
incelendiginde kavram karikatiirii destekli geometri 6gretimi yapilan deney grubunun 6n test son test
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Son test puan ortalamasi
(46.75) on test puan ortalamasindan (34,66) yiiksektir. Son test puan ortalamalar1 anlamli derecede
daha yiiksektir.

d. Geleneksel 6gretimle yapilan geometri 6gretiminde kontrol grubundaki 6grencilerin geometriye
yonelik tutumlarinda 6n test son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Sorusunun cevabina ulagabilmek i¢in Tablo 4 ve Tablo 5’ten yararlanilarak Tablo 7 olusturulmustur.

Tablo 7. Kontrol grubu geometri tutum 6lgegi 6n test son test puan ortalamalari

Sontest-Ontest N  Sira Ortalamasi1  Sira Toplam1  Z p

Negatif Sira 5 7.50 37.50 11* 906
Pozitif Sira 7 5.79 40.50
Esit 0 - -

Geleneksel 6gretimle geometri 6gretimi yapilan kontrol grubunun GYBTO sonuglari incelendiginde
On test son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek i¢in veriler
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normal dagilim gdstermediginden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmistir. Elde edilen veriler
Tablo 7°de gosterilmistir. Sonuglara gére GYBTO 6n test son test puan ortalamalari arasinda anlaml
bir farklilik yoktur (Z=0,11, p>.05).

TARTISMA ve SONUC

Bu aragtirmanin sonucundan elde edilen bulgulara gore kavram karikatiirleri ile desteklenmis 6grenme
ortaminda geometri 6gretimi yapilan deney grubu 6grencilerinin geometriye yonelik tutumlarinda
anlamli bir sekilde degisim vardir. Bu degisim olumlu yonlii olmustur. Bir¢ok arastirmadan elde
edilen bulgular; Celik (2014), Gélgeli ve Saragoglu (2019), Cetin (2012), Ibili ve Sahin (2015), Sahin
(2018) Ugurel, Kesgin, ve Karahan (2013), Sengiil ve Dereli (2013), Erdag (2011) alternatif bir
O0grenme teknigi olan kavram karikatiirlerinin kullanilabilir oldugunu gostermistir. Bu sonuclar
arastirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular ile paralellik gostermektedir. Kavram karikatiirleri
destekli olusturulmus ders ortamlarinda istendik sonuglari yakalamak daha olasidir. Kavram
karikatiirlerinin; 6grencilerin akademik bagarilarini arttirmanin yani sira derse yonelik tutumlarini1 da
olumlu yonde degistirdigi bulgusuna ulagilmistir. Her seyden once; iyi hazirlanmis kavram karikatiirii
ile desteklenen 6grenme ortami, O6grenciyi derse motive ederek onun dersten hoslanmasina sebep
olacaktir. Hoslanma duygusu ise derse yonelik tutumu olumlu etkilemektedir (Avci, vd., 2014).

Evrekli’'nin (2010) kavram karikatiirlerinin eglendirme, disiindiirme ve kaliciligi saglama
bulgularin 6grencilerin geometriye yonelik tutumlarini olumlu yonde degistirdigini sdylemek
miimkiindiir. Yine diger mizahi araglardan farkli olarak kavram karikatiirleri sadece giilmeyi ve
eglenmeyi amaglamayip kavramlar arasinda iliski kurma 6zelligiyle de 6grencilerin geometriye karsi
tutumlarin1 olumlu yonde etkilemis olabilir. Ogrenciler ilgilerini ceken 6gelere yer verilen kavram
karikatiirlerine motive olmaktadirlar. Boylece kavram karikatiirleri araciligiyla geometrik kavramlar,
ogrenciler igin bir kaygi olmaktan ¢ikmaktadir.

Son olarak kavram karikatiirler1; 6grencinin yasina uygun, yasadigi ¢evreye hitap eden ve olumsuz
duygu uyandirmayan bi¢imde olusturulmalidir. Ogrencilerde, ilgi ¢ekme, hoslanma gibi duygular
tetikleyerek karikatiirle verilmek istenen mesaji daha iyi anlamalari saglanmalidir. Kavram
karikatiirlerinin igyapisinin iyi bilinmesi bu noktada son derece O6nemlidir. Uygun bir sekilde
olusturulmamis kavram Karikatiirleri 6grencileri verilmek istenen mesajdan uzaklastirabilir, onlarin
dikkatini dagitabilir ya da verilmek istenen mesaja kars1 olumsuz tutumlar edinmelerini saglayabilir.
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki onerilerde bulunulabilir;

-Kavram karikatiirleri matematik dahil birgok derste 6grenme araci olarak kullanilabilir.

-Kavram karikatiirleri ile ilgili gorevde olan 6gretmenler i¢in hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir.

-Ogretmen adaylarina kavram karikatiirlerinin uygulanabilecegi uygun branslar dogrultusunda egitim
kademelerine yonelik kavram karikatiirii hazirlama teknikleri 6gretilebilir.

-Bakanliga bagli okullarda okutulan ders kitaplarma kavram karikatiirii destekli etkinlikler igerik
olarak konulabilir.

-Kavram karikatiirlerinin taninmasi i¢in literatiirde bu yonlii ¢aligmalar arttirilabilir.

-Ogrencilerin geometriye yonelik tutumlarmi olumlu yénde degistirmek icin kullanilabilecek
alternative egitim 6gretim ortamlart ile ilgili ¢alismalar arttirilabilir.

-Kavram karikatiirleri baz alinarak teknoloji destekli egitim ortamlar1 olusturulabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

In this study; we analyzed how concept cartoons affect 5 grade students' attitudes towards geometry
lessons. Quantitative research methods were used in the research. The model of the research, one of
the experimental research methods, was used in randomized paired control-group pretest-posttest. The
experimental study was carried out with 24 fifth grade students studying at Asagi GoOndelen
Secondary School in Eregli district of Konya province. An Attitude Scale towards Geometry, whose
items were examined by experts, its reliability and validity were tested, and found to be reliable and
valid as a result of the examinations, was used in the study. A total of 239 students from 8th and 10th
grades were used by Bulut, Ekici, Iseri and Helvaci (2002), an attitude scale towards geometry was
tried to be created. Principal component analysis was used to make the factor analysis of the
developed scale. As a result of the analysis, geometry attitude scale according to the Kaiser method
consists of four dimensions. These four factors explain 62.4% of the change in the geometry attitude
scale. In order to interpret the dimensions formed, it was rotated by Varimax method and principal
component analysis was made. These items were removed from the test to obtain more meaningful
dimensions. This attitude scale developed was applied to a group of 24 students. This group was
divided into two based on their academic achievements, as a homogeneous 12 students concept
cartoons-supported experimental group for geometry teaching and a control group of 12 students
geometry teaching with traditional methods. The attitude scale was applied to both groups as a pre-
test. After the concept cartoon supported geometry education was given to the experimental group,
geometry education with traditional methods was given the control group, and the attitude scale was
applied as a post-test. In the analysis of the data, independent samples t-test, Wilcoxon Signed Rank
test and Mann-Whitney U-test were used. According to the findings obtained as a result of this
research, there is a significant change in the attitudes towards geometry of the experimental group
students, who were taught geometry in a learning environment supported by concept cartoons. This
change has been positive. Findings from many studies; The result, which is in parallel with Celik
(2014), Golgeli and Saracoglu (2019), Cetin (2012), Ibili and Sahin (2015), Sahin (2018), showed that
concept cartoons, which are an alternative learning technique, can be used. Concept cartoons may
have positively affected students' attitudes towards geometry, with their feature of establishing
relationships between concepts. Students are motivated by concept cartoons that include items that
interest them. Thus, geometric concepts are no longer a concern for them through concept cartoons.
Finally, while creating concept cartoons, concept cartoons should have content suitable for the age of
the students, that can appeal to the environment they live in, and that will not create negative emotions
in them. By triggering emotions such as attracting attention and liking, students should be made to
better understand the message to be given with cartoons. At this point, it is extremely important to
know the internal structure of concept cartoons. Concept cartoons that are not created properly can
distract students from the desired message and distract them or show negative attitudes towards the
desired message. The following recommendations can be made in line with the results obtained from
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this research. Concept cartoons can be used as a learning tool in many lessons, including mathematics.
Activities supported by concept cartoons can be included in textbooks as content. Concept cartoons
preparation techniques for education levels can be taught to prospective teachers in line with the
appropriate branches in which concept cartoons can be applied. Studies in this direction can be
increased in the literature for the recognition of concept cartoons.
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