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Diinya {izerinde yasayan her birey, ekolojik dengedeki bozulmalar sonucu olusan gevresel sorunlardan sorumludur. Bu
sorunlarin olusumunu engellemek i¢in dncelikle her bireyin konu ile ilgili davranislarinin farkinda olmas: gerekmektedir. Bu
baglamda, Ekolojik ayak izi farkindaligi, bireyin, kendisinin doga tizerindeki etkisini bilmesi, ¢evreye yonelik davraniglarinin
gelecek nesle nasil yansiyacagini ongorebilmesi ve bu davraniglarinin sorumlulugunu iistlenmesinde son derece dnemlidir.
Aragtirma, okul Oncesi egitim kurumunda gorev yapan yonetici, 6gretmen ve diger personelin (memur, yardimci personel
gibi), ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin saptanmasi ve katilimcilarin bazi degiskenlere gore ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerinin farklilagip, farklilasmadigini belirlemek amaci ile gergeklestirilmistir. Mevcut durumu ortaya
cikarmay1 amagclandigindan betimsel olarak gerceklestirilen calismada, arastirmanin galisma grubunu, Denizli ili, merkez
ilgelerinde okul oncesi egitim kurumunda goérev alan 287 personel olusturmaktadir. Arastirmada kurum personelinin
demografik bilgilerini toplamak amaciyla Kisisel Bilgi Formu, ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerini belirleyebilmek icin
Ekolojik Ayak izi Farkindahk Olgegi kullamlmistir. Veriler t-testi ve tek faktorli ANOVA testi ile analiz edilmistir.
Aragtirmanin sonucunda, okul 6ncesi kurum personelinin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin cinsiyetlerine gore
anlamli degismedigi bulunmustur. Arastirmada katilimcilarin, gida ve ulagim boyutunda ekolojik ayak izi farkindalik
diizeyleri ile yaslar1 arasmda farklilik oldugu belirlenmistir. Arastirmaya gore, katilimeilarin gida alt boyutundaki ekolojik
ayak izi farkindalik diizeylerinin, 6grenim diizeylerine gore farklilastig1 sdylenebilir.

Anahtar Terimler: Ekolojik Ayak Izi, okul ncesi egitim, siirdiiriilebilirlik.
Abstract

Every individual living in the world is responsible for environmental problems caused by the deterioration in ecological
balance. In order to prevent the occurrence of these problems, each individual should be aware of their behavior related to the
subject. In this context, Ecological footprint awareness is extremely important for the individual to know their impact on
nature, to predict how their behavior towards the environment will reflect on the next generation and to take responsibility for
these behaviors. The research was carried out to determine the ecological footprint awareness levels of the managers, teachers
and other staff (such as civil servants, auxiliary staff) working in the preschools and to determine whether the ecological
footprint awareness levels differ according to some variables. In the study, which was carried out descriptively because it was
aimed to reveal the current situation, the working group consists of 287 staff working in the preschools in the central districts
of Denizli. Demographic Information Form, and the Ecological Footprint Awareness Scale was used as data collection tools.
Data was analyzed by using the t-test and the one-factor ANOVA test. As a result of the research, it was found that the
ecological footprint awareness levels of the preschool employees did not differ significantly according to their gender and
their working positions in the school. It was also determined that there was a difference between the ecological footprint
awareness levels and their ages in food and transportation dimensions.

Keywords: Ecological Footprint, preschool education, sustainability.

! Bu ¢alisma,11-14.05.2017 tarihlerinde Denizli’de diizenlenen IV. International Eurasian Educational Research kongresinde sézel bildiri
olarak sunulmustur

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 17


http://www.ijtase.net/
https://orcid.org/
mailto:hgungor@pau.edu.tr
mailto:nkalburan@gmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

K, = I TASE ISSN: 2146 - 9466
ST J WWw.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education — 2022, volume 1, issue 1

GIRIS

Asirt kirlilige maruz kalarak bozulan dogal denge, giderek kendisini yenileyebilme giic ve 6zelligini
yitirmektedir. Insanlarm cevreye ydnelik bencil tutumlarmin neden oldugu ve alt yapisinda,
egitimsizligin yer aldigi bu durum, bugiin éniimiizde énemli bir sorun olarak bulunmaktadir. Cevre
bilincinin ve duyarliliginin gelistirilmesini ve siirdiiriilebilir yasam i¢in gerekli olan g¢evre etigini
olusturmay1 amaglayan cevre egitiminin, bireylere kiiciik yaslardan itibaren verilmesi gerekliligi,
yapilan arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikmig bir gercektir (Blatchford, Smith ve Pramling-
Samuelsson, 2010; Edwards, 2005). Alanyazinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢evreye olan ilgileri ve
tutumlarinin ¢ocuklarin ¢evre hakkinda olumlu tutum ve biling kazanmalarini etkiledigi ifade
etmektedir (Ballantyne, Fien ve Packer, 2001). Aslinda, ¢ocugun yakin ¢evresini olusturan tiim
yetiskinlerin ¢evresel farkindalik ve tutum diizeylerinin yiiksek olmasi beklenmektedir. Bunun igin,
anne-babalar, Ogretmenler, okul yoneticileri, okulda c¢alisan diger personel basta olmak iizere
bireylerin c¢evreye yonelik tutum ve davraniglarinin belirlenmesi ve gelistirilmesine yonelik
arastirmalar yayginlagtirtlmalidir.  Bunun nedeni erken ¢ocukluk doneminde siirdiiriilebilir
davranislarin yetigkinleri model alarak 6grenilebilmesidir (Borg, Winberg ve Vinterek, 2019; Bozyigit
ve Madran, 2018). Ornegin, Cikrik ve Yel (2019), arastirmalarinda, biyoloji 6gretmen adaylarinin
cinsiyetlerine gore EAI farkindalik diizeylerinin farklilik gdstermedigini belirtirken, Giinal ve digerleri
(2018), iiniversite dgrencilerinin cinsiyete gore, EAI azaltilmasina yonelik egilimlerinde farkliliklar
oldugunu belirtmiglerdir.

Bireylere siirdiiriilebilir yasama yonelik biling kazandirabilmek ic¢in kullanilabilecek en etkili
yontemlerden birinin ekolojik ayak izi (EAI) hesaplama araci oldugu sdylenebilir. Bunun nedeni,
EAl’nin bireyin yeryiiziinde biraktig1 olumsuz etkileri nicel olarak gosteren bir Slgme yontemi
olmasidir. Alanyazinda, EAI, siirdiiriilebilirligi 6lgen, diinyada yaygin olarak kullanilan analiz olarak
ifade dilmektedir (McNichol, Davis ve Brien, 2011; Wackernagel, 2013). Alanyazin incelendiginde
egitsel bir ara¢ olarak EAI uygulamalan ile ilgili gerceklestirilen cesitli arastirmalarm bulundugu
gorlilmektedir (Glingér, 2019; McNichol, Davis ve Brien, 2011; Cetin, 2015; Keles, 2007).
Alanyazinda ayrica bireylerin EAI farkindalik diizeylerini belirlemeye yonelik arastirmalar da soz
konudur (Birand, 2016; Coskun Celik, 2013; Cikrik ve Yel, 2019; Yigitkaya, 2019; Giinal, Yiicel
1s1ldar ve Derya Atik, 2018). McNichol ve digerleri (2011) konu ile ilgili disiplinler aras1 bir ¢alisma
gerceklestirmislerdir. Calismalarinda {iniversite kampiisii icerisinde bulunan bir anaokulunun EAI
miktarmi hesaplayarak cevreye verdikleri etki miktarlarni belirlemisler, siiregte EAI biiyiimesine
sebep olan faktdrleri ortaya cikarmmglar ve EAl’nin kiigiilmesine yonelik degerlendirmeler
gerceklestirmislerdir. Cetin (2015), EAI egitiminin 8. sinif 6grencilerinin siirdiiriilebilir yasama
yonelik tutum, farkindalik ve davranis diizeyine etkisi bashikli arastirmasinda, ¢ocuklarin
siirdiiriilebilir yasama yonelik tutum, farkindalik ve davraniglarini degistirmede siirdiiriilebilir yasama
yonelik verilen EAI egitimi uygulamalarinin etkili oldugunu belirlemistir. Keles (2007), fen ve
teknoloji dersi 6gretmen adaylarina yonelik gevre egitimi araci olarak kullanilan EAI uygulamalarinin
etkisini incelemis; 6gretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yagama yonelik farkindalik, tutum ve davranig
puanlarmin EAI uygulamas1 sonrasinda artmis oldugunu belirlemistir. Cikrik ve Yel (2019), biyoloji
Ogretmen adaylar ile gerceklestirdikleri aragtirmalarinda, katilimcilarin bazi1 demografik 6zelliklerine
gore EAI farkindalik diizeylerini incelemislerdir. Yigitkaya (2019), gesitli lisans programlarinda
ogrenim gormekte olan 6gretmen adaylarrmn EAI farkindalik diizeylerini belirlemistir. Giinal ve
digerleri (2018) arastirmalarinda, ‘miihendislik’ ve ‘biyoloji’ boliimlerinde 6grenim goren liniversite
ogrencilerinin EAl azaltilmasi konusundaki egilimlerini 6lgiip degerlendirmislerdir. Konu ile ilgili
arastirmalar incelendiginde, arastirmalarin ¢ogunlukla orta 6gretim (Cetin, 2015; Oztiirk, 2010) ve
iiniversite 6grencileri (Keles 2007; Birand, 2016; Coskun Celik, 2013; Cikrik ve Yel, 2019; Yigitkaya,
2019; Giinal, Yiicel 1s1ldar ve Derya Atik, 2018) ile gergeklestirildigi goriilmektedir.

Erken ¢ocukluk yillarinin bireyler agisindan 6zellikle gevre bilincinin olusmasi, siirdiiriilebilir yasama
yonelik farkindaligin artmasi ve dogaya 6zgii bakis acisinin gelismesinde dnemi biiyiiktiir. Bu yillarda
cocuklara, konu ile ilgili deneyimler saglanmasi, egitim ortamlarinin buna uygun diizenlenmesi
gerekmektedir. Stiphesiz bunlarin yapilabilmesi i¢in de ¢ocugun gevresindeki kisilerin arzu edilen
cevre bilincine sahip, dogru birer model olmasi ile yakindan iligkilidir. Bu dogrultuda gergeklestirin
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aragtirma ile okul dncesi egitim kurumunda gorev alan yonetici, dgretmen ve diger personelin, EAI
farkindalik diizeyleri belirlenerek, okul oncesi egitim kurumlarinda EAI konusunda farkindaligin
gelistirilmesi ve bu sayede siirdiiriilebilir doga icin g¢evreye yonelik olumsuz etkinin en aza
indirilmesini amaglayan ¢aligmalar i¢in bir baglangi¢ olusturmasi beklenmektedir.

Bu arastirma, okul oncesi egitim kurumunda gorev yapan yonetici, 6gretmen ve diger personelin
(memur, yardimci personel gibi), EAl farkindalik diizeylerinin saptanmasi ve katilimcilarin bazi
degiskenlere gdre EAI farkindalik diizeylerinin farklilasip, farklilasmadigini belirlemek amaci ile
gerceklestirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda su alt problemlere cevap aranmaktadir:

1. Okul 6ncesi egitim kurumu personelinin EAI farkindalik diizeyleri nedir?

2. Okul &ncesi egitim kurumu personelinin EAl farkindalik diizeyleri, cinsiyetlerine gore
farklilagmakta midir?

3. Okul dncesi egitim kurumu personelinin EAI farkindalik diizeyleri, yasa gore farklilasmakta
midir?

4. Okul éncesi egitim kurumu personelinin EAI farkindalik diizeyleri, 6grenim diizeyine gore
farklilagsmakta midir?

YONTEM
Calisma Modeli

Bu arastirma, mevcut durumu ortaya c¢ikarmayir amacglayan betimsel bir c¢aligmadir. Betimsel
caligmalar genelde verilen bir durumu aydinlatmak, standartlar dogrultusunda degerlendirmeler
yapmak ve olaylar arasinda olasi iliskileri ortaya ¢ikarmak icin yiiriitilmektedir (Biiytikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014). Aragtirma bu nedenle nicel arastirma yontemini temel
almistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri, katilimcilarin cinsiyeti, yas1 ve okuldaki gorevli oldugu
pozisyon olarak belirlenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde, Denizli ili
merkezinde yer alan resmi bagimsiz anaokullarinda goérev yapan yoneticiler, 6gretmenler ve diger
personel (memur, yardimci personel gibi) olusturmaktadir. Bu baglamda gerekli izinler alinarak
Denizli merkez il¢elerindeki tim bagimsiz okul 6ncesi egitimi kurum g¢alisanlarina ulasilmistir. Fakat
ilgili 6lcegi eksik dolduranlar ya da galismaya katilmak istemeyenler arastirmanin ¢alisma grubuna
dahil edilmemistir.

Arastirmanin galisma grubunu, toplam 270 kadin (%94.1) ve 16 erkek (%5.6) olmak iizere toplam 286
kurum personeli olusturmaktadir. Calisma grubundaki kurum personelinin, 16’s1 miidiir (%5.6), 14’1
miidiir yardimeis1 (%4.9), 177°si 6gretmen (%61.7), 80’1 ise diger personel (%27.9) pozisyonunda
gorev almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada katilimcilarin cinsiyet, yas ve Ogrenim diizeyleri bilgilerini belirlemek amact ile
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis Kigsisel Bilgi Formu; katihmcilarin EAI farkindalik diizeylerini
belirlemek igin ise Coskun (2013) tarafindan gelistirilen Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olcegi
kullanilmistir. Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi bireylerin EAI farkindalik diizeylerini
belirlemeye yonelik 46 maddeden olusmaktadir. Olgek gida, ulasim ve barinma, enerji, atiklar ve su
tiikketimi olmak {izere 5 alt boyuttan meydana gelmektedir. Gida alt boyutunda 8, ulasim ve barinma alt
boyutunda 9, enerji alt boyutunda 15, atiklar alt boyutunda 9 ve su tiiketimi alt boyutunda 5 madde
bulunmaktadir. Madde secenekleri besli likert tipi (kesinlikle katilmiyorum:1 puan — Kesinlikle
katiliyorum:5 puan) 6lgek kullanilarak hazirlanmustir. Olgegin, kapsam gecerligi alan uzmanlarinin
goriisleri ile belirlenmis, yap1 gecerligi ise faktor analizi yapilarak saglanmustir. Olgegin giivenilirligi
icin yapilan analiz sonucunda Cronbach a katsayis1 gida alt boyutu i¢in, 0.70; ulagim ve barinma alt
boyutu igin 0.76; enerji alt boyutu icin 0.86; atiklar alt boyutu igin 0.81 ve su alt boyutu igin 0.68
olarak belirtilmistir (Coskun, 2013).
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Gergeklestirilen arastirmada ise, Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi’nin Cronbach o katsayis1 gida
alt boyutu i¢in, 0.69; ulasim ve barinma alt boyutu i¢in 0.78; enerji alt boyutu i¢in 0.94; atiklar alt
boyutu igin 0.85 ve su alt boyutu i¢in 0.80 olarak belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri SPSS 22.0 istatistik paket programinda analiz edilmistir. Arastirma verilerinin
hangi testler ile test edilmesinin belirlenmesi i¢in degiskenlerin Normallik Testleri gerektiginden
(Ozdamar, 2004) calismada elde edilen verilerin analizinde oncelikle Tek Orneklem Kolmogorov-
Smirnov Testi uygulanmigtir. Elde edilen Kolmogorov-Smirnov Testi analizi sonunda arastirmanin
bagimli degiskeni olan kurum personelinin EAI farkindalik 6lgeginden aldiklari puanlarm (K-
S(Z)=.842) normal dagilim gosterdigi belirlenmistir (p>0,05). Bu nedenle analizlerde parametrik
tekniklerinden t-test ve Tek Faktorlit ANOVA testlerinden yararlanilmustir.

BULGULAR

Bu aragtirmanin temel amaci, okul 6ncesi egitim kurumunda gorev yapan yonetici, 6gretmen ve diger
personelin (memur, yardime1 personel gibi), EAI farkindalik diizeylerinin saptanmasi ve katilimcilarin
baz1 degiskenlere gére EAI farkindalik diizeylerinin farklilasip, farklilasmadigini belirlemektir. Bu
boliimde, verilerin analizleri ile elde edilen bulgular ifade edilmektedir.

Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi’nin Alt Olgeklerinden Alman Puanlarin Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢egi’nin alt Glgeklerinden alinan puanlarin ortalama ve
standart sapma degerleri

Olcek n M s

Gida 287 3.75 3.74
Ulasim ve Barinma 287 3.65 5.79
Enerji 287 4.49 8.53
Atik Yonetimi 287 4.22 5.62
Su 287 4.33 3.41

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin ekolojik ayak izleri farkindaliginin en fazla 4.49 olan enerji
alaninda en az ise ulasim ve barinma boyutunda oldugu goriilmektedir (M=3.65). Konu ile ilgili
farkindaligin yiiksek oldugu alanda bireyin EAl’nin kiigiik olacag diisiiniildiigiinde, Tablo 1°deki bu
bulgular 1s181nda katilimeilarin en biiyiik ayak izine, ulasim ve barinma ve en kiiciik ayak izine enerji
alaninda sahip olabilecegi sdylenebilir.

Okul personelinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi’nin alt dlgeklerinden aldiklart puanlarmn
cinsiyetlerine gore farklilasip farklilasmadiklari t-testi ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo
2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. Ekolojik ayak izi farkindalik 6l¢egi’nin alt 6lgeklerinden alinan puanlarin cinsiyete gore
t-testi sonuglari

Alt Olgekler Kategori n X ss t p

Gida Kadin 270 22.57 3.64 -.122 .709
Erkek 17 22.68 4.93

Ulagim ve Barinma Kadin 270 32.8 5.83 -.440 .985
Erkek 17 335 4.85

Enerji Kadin 270 62.8 8.59 -.610 .691
Erkek 17 64.18 7.71

Atik Yonetimi Kadin 270 38.13 5.63 .612 257
Erkek 17 37.25 5.27

Su Kadin 270 21.64 3.43 -401 .336
Erkek 17 21.99 3.18

* p<0,05
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Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin, “Gida” (t:-0.12, p>0,05), “Ulasim ve Barinma” (t:-0.44, p>.05),
“Enerji” (t:-0,61, p>0.05), “Atik Yonetimi” (t:0.62, p>0.05) ve “Su” (t:-0,40, p>0.05) alt boyutlar
bakimindan kadinlarin ortalamasi ile erkeklerin ortalamasi arasinda bagimsiz 6rneklem t testine gore
EAI farkindalig1 agisindan anlamli farklilik olmadig1 anlasiimaktadir.

Katilimeilarin Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi’nin alt 6lgeklerinden aldiklari puanlarin yaslarina
gore farklilagip farklilasmadiklart Tek Faktorli ANOVA testi ile analiz edilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 3’de gosterilmektedir.

Tablo 3. Ekolojik Ayak izi farkindalik 6l¢egi’nin alt dlgeklerinden alian puanlarin yasa gore betimsel
analiz ve tek faktorlit ANOVA sonuglari

Alt Olcekler Kategori n X 5§ F p
Gida 29 Yas ve Alt1 40 21.61 .65 3.140 .045* 1-3
30-39 Yas 168 22.45 27
40 Yas ve Ustii 69 2351 54
Ulagim ve Barinma 29 Yas ve Alt1 40 32.21 .90 3.94 .021* 2-3
30-39 Yas 168 32.30 44
40 Yas ve Ustii 69 34.6 74
Enerji 29 Yas ve Alt1 40 60.53 1.63 1.812 .165
30-39 Yas 168 63.34 .61
40 Yas ve Ustii 69 63.67 1.04
Atik Yonetimi 29 Yas ve Al 40 36.99 1.05 1.153 317
30-39 Yas 168 38.19 .40
40 Yas ve Ustii 69 38.81 .75
Su 29 Yas ve Alt1 40 20.84 .52 1.168 313
30-39 Yas 168 21.79 .25
40 Yas ve Ustii 69 21.84 A4
*p<0,05

Tablo 3’e gore katilimcilarin, “Enerji” (F:1.182, p>0.05), “Atik Yonetimi” (F:1.153, p>0.05) ve “Su”
(F:1.168, p>0.05) alt boyutlar1 bakimindan yaslarina gére anlaml bir farklilik olmadig1 goriiliirken,
uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda, yas degiskeni ile “Gida” (F:1.182, p<0.05) ve
“Ulasim ve Barinma” (F:1.153, p<0.05) alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Gida boyutuna yonelik EAI farkindaligr ortalamalari yas arttikga yiikselmekte, 29 yas alt1 ve 40 yas
ustli katilimeilarin arasinda anlamli bir fark olusturmaktadir. Ulasim ve Barinma alt boyutunda da
durum benzerlik gostermektedir. Yas ilerledik¢e katilimeilarin ulagim ve barinma alt boyutuna yonelik
EAI farkindalik diizeyleri artmaktadur.

Okul personelinin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi’nin alt dlgeklerinden aldiklar1 puanlarin
ogrenim diizeylerine goére farklilasip farklilasmadiklarimi belirlemek igin yapilan t-testi analiz
sonuglari Tablo 4’de gosterilmektedir.

Tablo 4. Ekolojik Ayak Izi farkindalik 6lgegi’nin alt 6lgeklerinden alinan puanlarin grenim diizeyine
gore t-test sonuglart

Alt Olgekler Kategori n X ss t p

Gida Lise ve daha alt diizey 84 29.25 5.39 2.520 .000*
Universite ve daha {ist diizey 219 27.89 3.62

Ulasim ve Barinma Lise ve daha alt diizey 84 36.83 6.72 877 .350
Universite ve daha iist diizey 219 34.95 5.78

Enerji Lise ve daha alt diizey 84 62.23 10.65 2.470 117
Universite ve daha iist diizey 219 63.08 7.85

Atik Yonetimi Lise ve daha alt diizey 84 37.98 6.58 2.910 .089
Universite ve daha iist diizey 219 37.98 5.25

Su Lise ve daha alt diizey 84 21.82 3.66 115 735
Universite ve daha iist diizey 219 21.59 3.25

* p<0,05

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin, “Ulasim ve Barimma” (t:.877, p>.05), “Enerji” (t:2.470, p>0.05),
“Atik Yonetimi” (t:2.910, p>0.05) ve “Su” (t: .115, p>0.05) alt boyutlar1 bakimindan 6grenim
diizeyleri arasinda bagimsiz 6rneklem t testine gore EAI farkindaligi acisindan anlamli farklihik
olmadig1 goriiliirken, katilimcilarin 6grenim diizeyi ile “Gida” (t:2.520, p<0,05) alt boyutunda anlamli
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bir farklilik bulunmaktadir. Tablo 4’e gore lise ve daha alt diizey 6grenim diizeyindeki katilimeilarin
Gida boyutuna yonelik EAI farkindalig1 ortalamalari tiniversite ve daha iist diizey 6grenim diizeyinde
olan katilimcilara gore daha yiiksektir.

TARTISMA ve SONUC

Arastirmanin bulgularina gore, okul dncesi egitimi kurum personelinin ekolojik ayak izleri farkindalik
diizeylerinin en fazla oldugu boyutlar enerji ve su tiiketimi, en az oldugu boyutlar ise barinma ve
ulasim ile gidadir. Farkinda olma, tutum ve davramiglari etkilemektedir (Vrasidas, Zembylas,
Evagorou, Avraamidou, ve Aravi, 2007). Bu baglamda, farkindaligin yiiksek oldugu alanlarda
katilimcilarin EAI’nin kiigiik olacag: diisiinebilir. Buna gore arastirmada katilimcilarin en biiyiik ayak
izine, ulasim-barinma ve gida ve en kiiciik ayak izine enerji ve su tiikketimi alaninda sahip oldugu
diisiiniilebilir. Arastirmalar incelendiginde, bireysel ya da kurum bazinda hesaplanan EAI’nin
biiyiikliigiinde en ¢ok gida tiiketiminin rol sahibi oldugu goriilmektedir (Coskun, 2013; Cikrik ve Yel,
2019; Keles, 2007, WWF, 2012; Yildiz, 2014). WWF (2012) raporuna gore, Tiirkiye’nin kisisel
EAI’nin igerisindeki en biiyiik pay1r %52 ile gida tiiketimi olusturmaktadir (kisi basmna 1,18 kha).
McNichol, Davis ve O'Brien (2011) tarafindan Avustralya’da bulunan bir erken ¢cocukluk merkezinde
EAI’ni hesaplamaya yénelik yapilan ¢aligmada, yemek ve ulasimin anaokulunun EAl’ne en biiyiik
katkiy1 saglayan iki bilesen oldugu belirlenmistir. Gottlieba, Vigoda-Gadota, Haim ve Kissinger
(2012), bir lisenin EAI’ni analiz ettikleri arastirmalarinda, EAl’ne en fazla etki eden alt boyutun gida
oldugunu belirtmislerdir. Keles (2007), fen ve teknoloji Ogretmen adaylar ile gergeklestirdigi,
siirdiiriilebilir yasama yonelik ¢evre egitimi arac1 olarak EAl’nin uygulanmas: ve degerlendirilmesi
bashikli calismasinda katilimcilarin, EAI farkindaliklarinin enerji alt boyutunda en fazla oldugu, gida
boyutunda ise en az oldugunu vurgulamaktadir. Coskun (2013) sinif dgretmeni adaylarinin EAQ
farkindaliklarinin en yiiksek enerji alt boyutunda, en diisiik gida alt boyutunda oldugunu belirtmistir.
Benzer sonug, Giinal ve dig.’nin (2018) arastirma sonuglarinda da goriilmektedir. Giinal ve dig.
(2018), fiiniversite Ogrencilerinin EAl’nin azaltilmasi ile ilgili egilimlerini degerlendirdikleri
arastirmalarinda, 6grencilerin EAI farkindaliklarinin en yiiksek enerji ve su alt boyutlarinda, en diisiik
ise gida ve ulagim-barinma alt boyutlarinda oldugunu ifade etmislerdir. Cikrik ve Yel (2019), biyoloji
ogretmen adaylarinin EAI farkindalik diizeylerini degerlendirdigi arastirmasinda, katilimcilarin,
ekolojik ayak izlerine en az katkiy1 yapan alt boyutun enerji ve su oldugu, bunu atiklar, ulasim ve
barinma ve gida alt boyutlarinin izledigi goriilmektedir. Bu sonuglar, Yildiz'in (2014) fen ve teknoloji
ogretmen adaylar ile gerceklestirdikleri arastirma bulgular1 ve Yigitkaya’nin (2019), simf egitimi,
okul Oncesi egitimi, sosyal bilgiler egitimi, Tiirk¢e egitimi, matematik egitimi ve fen bilgisi egitimi
lisans programlarinda 6grenim goren 0gretmen adaylari ile gerceklestirdikleri arastirma bulgular ile
de ortiismektedir.

Alanyazindaki konu ile ilgili bulgular, gergeklestirilen arastirmada okul 6ncesi kurum caliganlarinin
EAI farkindalik diizeyinin enerji alt boyutunda en yiiksek olmas1 bulgusu ile benzerlik gostermektedir.
Bunula birlikte alanyazinda EAI farkindalik diizeyi en az gida alt boyutu olarak ifade edilirken;
gerceklestirilen arastirmada katilimcilarin EAT farkindalik diizeyleri en diisiik ulasim ve barinma daha
sonra gida alt boyutunda oldugu gériilmektedir. Katilimcilarin, EAI farkindalik diizeylerinin en
yiiksek enerji alt boyutunda olmasi, enerji tasarrufuna ©6nem vermeleri ve bu konuda
yapabileceklerinin diger boyutlara gore daha kolay yonetilir olmasi ile iliskilendirilebilir. Oysa
barinma ve ulagim tercihlerinde kisisel konforlarina yonelik tercihler s6z konusu olabilir. Aragtirmada
EAI farkindalik diizeyleri en diisiik ikinci alan gida boyutudur. Okul &ncesi egitimi kurum galisanlart
okulda yogun sekilde calismaktadirlar. Sehirlesme, apartman dairelerinde yasama zorunlulugu,
calisma hayat1 bizi dogadan, topraktan uzaklastirmakta, beslenme gibi sagligimiz igin ¢ok dnemli bir
konuda bile hizl1 hazirlanip, kolayca tiiketilebilecek iirtinleri tercih etmemize neden olmaktadir. Gida
tiikketimine yonelik olumlu degisimin olmamasi bu hizli yagantinin bir sonucu olarak diisiiniilebilir. Bu
nedenle de evdeki gida tiiketimlerinde, hayvansal iriinler, hazir ve dondurulmus gidalar gibi
hazirlamas1 kolay iirtinleri tercih ediyor olabilirler. Ayn1 gerekge ile katilimeilarin, gida triinleri i¢in,
pazara ya da yerel ireticiye ulasmak yerine, kisa siirede ve istedigi zaman marketlere gidip
paketlenmis {irlinlere yonelmesi ve kendi iirlinlerini yetistirebilecek ortama sahip olmamasi da bu
bulguya katki saglamis olabilir.
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Alanyazinda EAI farkindalik diizeylerinin cinsiyete gore degisip degismedigini belirlemeye ydnelik
arastirmalar incelendiginde, bazi calismalarin (Giinal ve dig., 2018; Keles, 2011; Yildiz, 2014;
Yigitkaya, 2019) sonuglart kadmlarin ve erkeklerin EAI farkindalik diizeyleri arasinda anlamli
farklilik oldugu yoniinde iken; bazi galismalarda da cinsiyete gore EAI farkindalik diizeylerinin
degismedigi yoniindedir (Akilli, Kemahli, Okudan ve Polat, 2008; Cikrik ve Yel, 2019; Keles, Uzun
ve Ozsoy, 2008). Giinal ve dig.’ne (2018) gore kadimlar ile erkeler arasinda “Gida”, “Enerji” ve
“Atiklar” alt boyutlarinda anlamli farklilik bulunmaktadir. Purutguoglu (2008), iiniversite 6grencileri
ile gergeklestirdikleri aragtirmalarinda kadinlarin enerji tasarrufu yapmaya daha egilimli olduklarin
vurgulamaktadir. Yildiz (2014), fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinin EAI farkindalik diizeylerinin
cinsiyete gore farklilagtigimi, kadin 6gretmen adaylarmin, erkek Ogretmen adaylarma gére EAI
farkindalik diizeylerinin gida, enerji, atiklar, ulasim ve barinma boyutlarinda anlamli sekilde yiiksek
oldugunu belirtmistir. Arastirmada, personelin, tiim alt boyutlar1 icin EAI farkindalik diizeylerinin
cinsiyete gore degismedigi goriilmektedir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, daha once yapilan
caligmalar ile karsilastirildiginda bazi caligmalarin sonuglariyla benzerlik gosterirken, bazilariyla
farklilastigi goriilmektedir.

Calismada, katilimeilarin Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi’nin alt 6lgeklerinden aldiklari
puanlarin yaglarina gore “Enerji”, “Atik Yonetimi ve “Su” alt boyutlari bakimindan farklilasmazken,
“Gida” ve “Ulasim ve Barinma” alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik olustugu belirlenmistir.
Gida boyutuna yonelik EAI farkindalig1 ortalamalar yas arttikca yiikselmekte 29 yas alt1 ve 40 yas
Uistli katilimeilarin arasinda anlamli bir fark olusturmaktadir. Ulasim ve Barinma alt boyutunda da
durum benzerlik gostermektedir. Yas ilerledik¢e katilimcilarin ulagim ve barmma alt boyutuna yonelik
EAI farkindalik diizeyleri artmaktadir. Silkii (2011), {iniversite 6grencilerinin ¢evre sorunlarina
yonelik tutumlariin yaglarina gore farklilagtigini ifade etmektedir. Silkii’e (2011) gore, yirmi dort ve
istli yaslarda olan {iniversite Ogrencilerinin ¢evresel tutumlart daha kiiciik yastaki 6grencilere gore
daha yiiksektir. Bununla birlikte Cevher-Kalburan, Kandir ve Yurt'un (2010), okul Oncesi
Ogretmenleri ile gerceklestirdikleri aragtirma sonuglar1 incelendiginde, katilimeilarin yaslar1 artikca
cevresel tutum puanlarmin arttig1 fakat bu artisin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir.
Benzer bir sonug Sahin ve Dogu’nun (2018) okul oncesi 6gretmen adaylari ile gerceklestirdikleri
arastirma sonuglarinda da goriilmektedir.

Ozgen ve Demirci Aksoy (2017) tarafindan tiiketicilerin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada, katilimcilarin egitim durumuna gore ekolojik ayak izinin gida,
ulasim ve barinma ve enerji alt boyutlar arasinda anlamli fark olmagi belirlenmistir. Ayn1 ¢alismanin
sonuclarinda katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin atiklar alt boyutunda farklilastig
goriilmektedir. Gergeklestirilen calismada ise, katilimeilarin EAI Olgegi’nin alt dlgeklerinden aldiklart
puanlar, o6grenim diizeylerine gore “Enerji”, “Ulasim ve Barmma”, “Atik Yonetimi” ve “Su” alt
boyutlar1 bakimindan farklilasmazken, “Gida” alt boyutunda anlamli bir farklilik gdézlemlenmistir.
Gida boyutuna yonelik EAI farkindalig: ortalamalari egitim seviyesi diisiik olan katilimcilarin daha
yiiksektir. Caligmanin yapildigi kurumda egitim diizeyi diisiik olan personellerin daha diisiik gelirle
calistig1 tespit edilmistir. EAI 6lgegi gida alt boyutundaki maddeler incelendiginde, gelir diizeyi diisiik
olan katilimcilarin, daha pahali olmasi nedeni, ile mevsimi disinda {iretilmis gidalar tiiketme,
hayvansal gidalardan ¢ok meyve ve sebze agirlikli beslenme, hazir gidalarla beslenme, gida alis
verisinde ihtiyaca yonelik alim yapma, yasanilan yere yakin yerlerde tiretilmis gida {irtinleri kullanma,
gida alis verisi yaparken yurtdisindan getirilmis tirlinleri tercih etme, islenmis gidalardan satin alma ve
organik tarim Uriinleriyle beslenme ile ilgili tercihlerinde daha ekolojik tercihlerde bulunduklarini
Ongorebiliriz. Bu aragtirmada, alanyazindan farkli olarak, egitim diizeyi diisiik olan katilimeilarin gida
alt boyutunda farkindalik diizeyleri daha yiiksek olarak belirlense de gelir diizeyleri ayni olan farkli
egitim diizey gruplari arasindaki kiyaslamali aragtirilmalara ihtiyag oldugu soylenebilir.

Arastirma sonuglarina gore, okul 6ncesi kurum personelinin en diisiikk oldugu ulasim-barimma ve gida
alt boyutlarina yonelik EAl farkindalik diizeylerini arttiracak egitimlerin diizenlenmesi onerilebilir.
Okul 6ncesi kurumlarinda ¢alisan 6gretmen, yonetici ve diger personele yonelik konu ile ilgili egitim
programlari gelistirilerek EAI farkindalik diizeyleri {izerine etkisi belirlenebilir. Ayn1 zamanda, yerel
yonetimler, sivil toplum kuruluslari, tiniversiteler gibi kurumlarim isbirligi ile okul dncesi kurumunda
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caligan tim personelin EAI iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmalarim saglayacak etkinliklerin
diizenli araliklarla planlanmasi1 ve kurum calisanlarinin bu etkinliklere katilimi saglanabilir.

Bee ve Boyd un (2009) vurguladigi gibi, bir ¢ocuk model alma yoluyla, tutum, deger, problem ¢6zme
yollar1 ve kendini degerlendirme standartlarini kazanabilir. Bu agidan ¢ocuklarin siirdiiriilebilirlik igin
bir degisim yaratabilmeleri icin dogru rol model ile karsilasmalari, i¢ginde bulunduklar1 sosyo kiiltiirel
baglam (kisiler arasi etkilesimler, yetiskin destegi) ve fiziksel ortam ve tiim bu 6gelerin sistem
icerisinde birbirleri ile etkilesiminin dnemli oldugu diistiniilmektedir (Gilingor, 2019) Ayrica, ekolojik
ayak izi uygulamalar1 ortak bir sosyo-kiiltiirel ortami paylasan bireylerin hep birlikte alacaklar
kararlar ile etkili sekilde yiiriitiilebilir. Ayn1 okul kiiltiiriinii paylasan egitimciler, diger personel,
cocuklar ve ebeveynlerin ekolojik ayak izi farkindaliklari gevreye yonelik davraniglarini etkileyecektir.
Bu acidan, sdéz konusu paydaslarm EAI farkindaliklarinin biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasinm
gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, okul &ncesi egitim kurumlarinda EAI farkindaliginin
gelistirilmesine yonelik deneysel arastirmalarin yapilmasi 6nerilebilir. Ayrica, bu arastirmada yalnizca
Denizli ilinde bulunan bagimsiz anaokullarinda goérev yapan personel ile sinirlidir. Arastirmanin farkl
orneklem gruplariyla, ¢esitli veri toplama araglarindan faydalanarak gerceklestirilmesinin alanyazina
katki saglayacag: sdylenebilir. Buna ek olarak, EAI farkindaligini etkileyen faktorlerin derinlemesine
incelenmesi agisindan nicel ve karma arastirma yontemlerinin kullanilmasimmin da yararli olacag
diistiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

The natural balance, which has been disrupted due to exposure to excessive pollution, is gradually
losing its power and ability to renew itself. This situation, which is caused by the selfish attitudes of
people towards the environment, basically stemming from lack of education, is a critical problem that
we face today. As a result of several studies conducted, an emerging fact indicates that individuals,
from very early ages, should be provided with environmental education, which aims to raise
environmental consciousness and awareness and to create environmental ethics necessary for
sustainable living (Blatchford, Smith, & Pramling-Samuelsson, 2010; Edwards, 2005). In the
literature, it is suggested that preschool teachers' sensitivity and attitudes towards the environment
potentially affect children's developing positive attitude and awareness about the environment
(Ballantyne, Fien, & Packer, 2001). In fact, all adults who are in the child's immediate environment
are expected to have high levels of environmental awareness and attitudes. For this purpose, more
research should be carried out in order to determine and enhance the attitudes and behaviours of
individuals towards the environment, especially parents, teachers, school managers and other staff
working in the school. The underlying reason for this is that sustainable behaviours can be learned in
early childhood by modelling adults (Borg, Winberg, & Vinterek, 2019; Bozyigit & Madran, 2018).
Early childhood period is of great importance for individuals, especially in the development of
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environmental awareness, increase of awareness towards sustainable living and development of a
nature-specific perspective. In this period, children should be provided with relevant experiences, and
educational environments should be arranged accordingly. It is doubtless to say that ensuring all these
is closely related to the fact that the people around the child are the right models having desired
environmental awareness. With the present study carried out in this sense, the ecological footprint
(EF) awareness levels of the managers, teachers and other staff working in the preschools will be
determined. In this way, it is expected that this study will form a starting point for the studies aiming
to raise awareness towards EF in preschools and thus minimize the negative impacts on the
environment for sustainable nature. This study was conducted in order to determine the EF awareness
levels of managers, teachers and other staff (such as civil servants, auxiliary staff) working in
preschools and to determine whether the EF awareness levels of participants differ according to some
variables. For this purpose, following sub-problems were aimed to be answered: 1. What are the EF
awareness levels of the preschool staff? 2. Do the EF awareness levels of the preschool education
institution staff differ according to gender variable? 3. Do the EF awareness levels of preschool
education institution staff differ according to age variable? 4. Do the EF awareness levels of preschool
education institution staff differ according to education level variable?. This is a descriptive study
aiming to reveal the current situation. Descriptive studies are generally carried out to illuminate a
given situation, to make evaluations in line with standards and to reveal possible relationships between
events (Biiylikoztirk, Kilig Cakmak, Akgilin, Karadeniz, & Demirel, 2014). The study is therefore
based on quantitative research method. The independent variables of the study were determined as the
gender, age and education level of the participants. The sample consisted of managers, teachers and
other staff (such as civil servants, auxiliary staff) working in official preschools in the centre of
Denizli province in the spring semester of the 2016-2017 academic year. In this context, after getting
the necessary permissions, all preschool employees in the city were reached to collect data. However,
those who filled in the relevant scale incompletely or did not want to participate in the study were not
included in the sample group of the study. In the study, a Personal Information Form developed by the
researchers was used to determine the gender, age and education level of the participants, while the
Ecological Footprint Awareness Scale developed by Coskun (2013) was used to determine the EF
awareness level of the participants. The Ecological Footprint Awareness Scale consists of 46 items
aimed at determining the EF awareness levels of individuals. The data were analyzed in the SPSS 22.0
statistical package program. Since normality tests regarding the variables are required to determine the
tests to analyze data (Ozdamar, 2004), One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test was applied, and it
was determined that the participants” EF awareness scores gathered from the scale (K-S (Z) =. 842),
which is the dependent variable of the study, showed a normal distribution (p> 0.05). Thus, parametric
techniques including t-test and Single Factor ANOVA tests were utilized in the analysis process.
According to the findings, the sub-dimensions in which the awareness level of the preschool staff's
ecological footprint was the highest were energy and water consumption, while the sub-dimensions
indicating the least awareness levels were housing and transportation and food. Awareness affects
attitudes and behaviours (Vrasidas, Zembylas, Evagorou, Avraamidou, & Aravi, 2007). In this regard,
it may be considered that the EF of the participants will be small in the areas where awareness is high.
Accordingly, it can be thought that the participants in the study have the largest footprint in
transportation-accommodation and food, and the smallest footprint in energy and water consumption.
In the study, it is observed that the EF awareness of the participants did not differ by gender in all sub-
dimensions. Compared to the previous studies, this finding is similar to the results of some studies
while it contradicts with some others. In the study, it was determined that while the scores of the
participants from the sub-dimensions of the Ecological Footprint Awareness Scale did not differ in
Energy, Waste Management and Water sub-dimensions, a significant difference was observed in food
and transportation and accommodation sub-dimensions. The mean scores of the EF awareness
regarding food size increased as the age increased, which creates a significant difference between the
participants under 29 and over 40 years of age. There is a similar situation in the transportation and
accommodation sub-dimension. As the age progresses, the level of awareness of the participants
regarding the transportation and accommodation sub-dimension increases.
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While the scores of the participants from the sub-dimensions of the EF Scale did not differ in Energy,
Transportation and Accommodation, Waste Management and Water sub-dimensions, a significant

difference was observed in the Food sub-dimension. The participants with lower education level had
higher EF awareness means considering food dimension.
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