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OZET

Giintimiizde g¢ocuklarin miizikle olan iletisimleri anne karninda baslamaktadir. Okul Oncesi donem ise gelisim evreleriyle
¢ocugun biligsel, duyussal ve psikomotor alanlardaki ilerlemelerini igerir. Tiim bu alanlar multidisipliner bir yap1 iceren
miizige egitimde yer verilmesiyle daha kaliteli bir gelisim siireci izler. Miizik Egitimi, bireye kendi yasantist yoluyla amaglh
olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma yoluyla belirli miiziksel degisiklikler olusturma amacini siirdiiriirken, miizigin
temel elemanlari(melodi, ritim, armoni) araciligiyla ¢cocugun miiziksel ve miizik dis1 becerilerin gelistirilmesini (Dikkat ve
konsantrasyon, koordinasyon, disiplin, dzgiiven, beyin-kas koordinasyonu v.b.) saglar. Duyussal, biligsel ve devinigsel
beceriler ile koordineli olarak gocugun miizikal gelisiminin karsilikl etkilesimi yoluyla gelisim evrelerinin tamamlanmasi ile
okul dncesi donemde egitim amaglarini gergeklestirmede hizli ilerleyen bir oriintii sergiler.

Anahtar kelimeler: Okul 6ncesi egitim, miizik egitimi, gelisim ve 6grenme

ABSTRACT

Nowadays, children’s communication with music starts in the womb. Pre-school period involves development stages and
cognitive, affective and psychomotor developments of children. All these areas follow a better quality development process
by including music, which has a multidisciplinary structure, in education. While music education pursuing the goal of
forming certain musical changes by having the individual gain specific musical behaviours purposefully through his own
living, , it provides children’s musical and non-musical skills development (Attention and concentration, coordination,
discipline, self confidence, brain muscle coordination, etc.) by means of basic elements of music (tune, rhythm, harmony). It
displays a rapidly progressive pattern in realizing the training objectives in pre-school period along with the completion of
development stages through mutual interaction of child’s musical development co-ordinately with affective, cognitive and
kinaesthetic skills.
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GIRIS

Antik ¢agdan bu yana diistiniirler, doktorlar, psikologlar ve egitimciler bireyin gelisimin de miizigin
onemli bir yere sahip oldugunu belirtmisglerdir (Yavuzer, 1993). Cocuklarin miizikal duyarliliklart okul
oncesi donemde baslamaktadir. Cocuklar bebeklikten itibaren sese tepki verirler ve bu tepkiyi de viicut
hareketleriyle ifade ederler (Omeroglu, 2006). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarda genellikle sese iliskin
algilara devinimsel tepkiler verildigi ve dgrenilenlerin davranisa doniistiirildiigii bir donemdir. Okul
Oncesi dénem, bireyin hayatinin diger boliimlerinin temelini olusturdugundan, bu dénemde alinan
egitim bir siire¢ olarak goriilmeli ve bu donem en iyi ve uygun yasantilarla gecirilmelidir. Yasantilarmn
kalitesi ve tiirii yetiskinin ¢cocuga saglayacagi olanaklarin gesitliligine baglidir (Oktay, 2004,) Miizik
Egitimi, bireye kendi yasantis1 yoluyla amacli olarak belirli miiziksel davraniglar kazandirma ya da
bireyin (miiziksel) davraniglarinda kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak belirli miiziksel degisiklikler
olusturma siirecidir(Ucan 1996). Boylece miizik temel elemanlari( melodi, ritim, armoni) araciligryla
cocugun miiziksel becerilerinin gelistirilmesi ve miizik egitimi yoluyla miizik disi becerilerin
gelistirilmesi (Dikkat ve konsantrasyon, koordinasyon, disiplin, 6zgiiven, beyin-kas koordinasyonu
v.b.) ve duyussal, bilissel ve devinissel beceriler ile koordineli olarak ¢ocugun miizikal gelisiminin
karsilikli etkilesimi yoluyla gelisimin saglanmasini1 destekleyen bir oriintii sergiler.
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Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi Temelinde Ogretim (Ogrenme) ilkeleri

18. ve 19. ylizyillarda gocuk psikolojisine iliskin ilk bilimsel ¢alisma Pestallozi tarafindan yapilmistir.
Pestallozi(1746-1827) cocugun egitiminde onun dogasina uygun yolu izlemenin 6nemine dikkat
ceker. Daha sonra Pestallozi’nin dgrencisi olan Frobel, sistematik okul programi gelistirmistir. Bu
programda Frobel’in kendi besteleri, sarki ve oyunlar1 ¢ocugun egitiminde kullanilir. Frobel’e goére
O0grenme, yasama yoluyla yaparak digerleri ile birlikte yasayarak ve amagli yapilan isler yoluyla
gergeklesir, oyun ve miizik alanindaki ¢aligmalar bu anlamda oldukga 6nemli yer tutar (Oktay, 2004).
1.Piaget: Piaget'ye gore bilissel gelisimi etkileyen ilkeler 6grenme, algilarin, yeni bilgilerin zihinsel
yap1 i¢inde Orgiitlenmesidir. Yeni algi ve bilgiler zihnin eski dengesini bozar. Ancak zihin, gerekli

diizenlemeleri (kabul etme, degistirme) yaparak bir uyum (adaptasyon) saglar ve her defasinda
yeniden denge (eqiulibrium) kurar.

Piaget’in mizikal yaklasimi;

*Miizik diislincesinin ve seslerin ayristirilmasi(somut akil yiiriitme”-Kelimeyle nesne arasindaki
iliskinin ve dilin etkin kullanilmasini iceren somut islemler déneminde, bu iliskinin dilin etkin
kullanilmasiyla(Senemoglu, 2004) miizik diisiincesi ve ses iliskisine uyarlanmasi)

*Dogaglama olarak ¢almayi igerir.
2.Vygotsky: Vygotsky’e gore okul oncesinde hayal oyunlar1 ve ilkogretim ¢aginda okuma- yazma
faaliyetleri bilissel gelismeye onemli katkida bulunurlar. Karsilikliliga ve isbirligine 6grenmenin
temelinde yer verir (Oktay, 2004).

Vygotsky ‘nin miizikal yaklasim:

*Etkilesim saglanacak bir ortamda ¢alma (Bireyin dogustan getirdigi 6zelliklerin ¢evre ile etkilesimi
olusturdugu psikolojik ortamin miizik ile saglanmasini kapsar.

*Bu ortamda yetigkin destegi ile miizikal yapiy1 kurmayi igerir.
3. Gardner: Gardner’e gore Ogrenme formlar1 Ogrenme siirecine dahil olan zekalarla birliktedir.En

temel 6grenme bicimi dogrudan ve aracisiz 6grenmedir.

Gardner’in miizikal yaklasimi:

*Coklu zekayr olusturan tiim zeka tiirleri genel 6grenme metodlarinin bir boliimii olarak miizik
Ogretim programinda yer almalidir.

*Bedensel zekanin yaratict ve koordineli hareketler seklinde miizige cevap vermesini icerir (Gardner,
2004).

4. Bruner: Bruner, kisinin 6grenmesinde, onun i¢inde yasadigi sosyal ve kiiltiir ¢evresinin de etkili
oldugunu savunur. Ciinkii, insan sosyal bir varliktir. Onu yetistiren kiiltiir ortami, onun agisini,
yorumlarmi ve diisiince yapisim etkiler. Ogrenme dil, diisiince ve hareket iizerine kuruldugu icin,
Ogretim sirasinda bu giigliikleri etkileyen faktorlere de dikkat etmek gerekir. Biligsel gelisimde dil
onemli bir anahtardir,iletisim kurmada anahtar gorevi goriir(Senemoglu,2004)

Bruner’in miizikal yaklasimi:

Biligsel gelisimin sembolik doneminde ¢ocuk bu dénemde etkinlik yada alginmn anlamim agiklayan
sembolleri kullanir. Dil, matematik, miizik, mantik vb. alanlarin sembollerini kullanarak iletisim
kurabilirler.Sembolik dénem yasantilarin formiile edilmesine olanak tanir.
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*Calan miizige calgiyla veya miizikle ilgili bagka bir nesneyle eslik etmeyi , *Sembollerle yapilan
ifadelendirmeler ile notalarin ve ritmik kaliplarinin, resimler gibi gorsel arag¢ olarak kullanima,

*Sembolik ifadelendirmede ger¢ek miizik sembollerine girmeyi igerir.

5. Montessori: Yontemin amaci ¢ocugun potansiyelini uygun ortamlarla en iist seviyeye ¢ikarmaktir
(Oktay, 2004). Hareket, duyu ve dil gelisimini temel alan yontem, ¢ocuk hangi yas ve gelisim
diizeyinde ise, kendini yonlendirebilecegi bir ortami saglamak ve ¢ocugun dogasini gézlemle kesfetme
ve onu kabul etmeyi igerir.
Montessori’nin miizikal yaklagimi

*Bedensel-diisiinsel-duygusal gelisimin miizik yoluyla saglanmasi

*Beden hareketlerinin koordine edilmesi sonucunda, beden tarafindan dogal olarak yonetilen
ritmin fiziksel cevaplar olarak ortaya konmasi

*Konsantrasyon gelisimi ile diisiinsel, melodi ile matematiksel gelisimin saglanmasini igerir.
Yaygin Kullanilan Miizik Ogretim Yéntemleri ve Miizikal Ogrenme ilkeleri iliskisi

Dalcroze, Carl Orff, Kodaly ve Suzuki metodlaridir. Bu metodlarin ilkeleri séyle siralanabilir:
Dalcroze (1865-1950)ve Ilkeleri
*Ritim miizik 6gretiminde temel elementtir.
*Dogaglama hareketlerle miizigi bedensel algilama.
*Kinestetik (Bedensel) yaklagim.
*Miizigi ayristirarak duyabilme, ve hareketin yardimiyla kinestetik ayrimlama ile
miizikten alinan mesajlarin beyne tasinmasi(Erdal,G.2005)

Carl Orff (1895-1982) ve ilkeleri
*QOzel tasarlanmis ritmik ¢algilar ile beden ritmi, hareket ve heceleme( rap benzeri bir
konusmayla) ile sarki sdylemeyi birlestirir.
*Taklit etme, anlatim ve yaraticilik ile miizikal gelisimin saglanmasi.
*“Miizigin tiim kelimelerinin harekete, kafiyeye, ¢algisal ve sesli ¢aligmalara doniisen bir
ortam ile algilanmasi

Kodaly ve Ilkeleri
*Miizik kisisel gelisimde giiclii bir etkiye sahiptir.
*Miizik egitiminde geleneksel halk ezgileri temel alinmalidir.
*Miizik yazisin1 okumak i¢in sistematik bir metod gereklidir.
*Sarki soyleyen herkes aktif miizik yapma becerisine sahip demektir(Y1ldi1z,2002,s.59).

Suzuki-(Japonya) ve ilkeleri
*Her ¢ocuk siirsiz bir gizli yetenege sahiptir.
*]ki ya da ii¢ yasindan itibaren an dillerini zorlanmadan konusan ¢ocuklar, sesi ifade etme
yeteneklerini de tipki anadil 6grenimindeki gibi taklit yetenegiyle bu donemde kazanirlar.
*Anne bu yontemde cok etkilidir.Cocuk c¢alacagi parcalar1 evde dinler ve katilabildigi
Olciide eslik eder ya da anne calgisi ile parcayr ¢alarak cocuga ornek olur ve ¢ocuk
tarafindan taklit edilir (Campbell,2002,).

YONTEM

Arastirmada betimsel metod kullanilmistir. Veriler kendi i¢cinde betimlenmistir. Betimsel
yontem, verilen bir durumu aydinlatmak, standartlar dogrultusunda degerlendirmeler yapmak
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ve olaylar arasindaki olasi iligkileri ortaya ¢ikarmak i¢in yiiriitiilen arastirmalarda kullanilan
yontemdir (Cepni, 2005).
BULGULAR

Okul oncesi donem, miizikli oyunlara katilma, sarkilarda sozlere uygun taklitler yapma,
oynadig1 oyunlara uygun ezgiler iiretme gibi miiziksel etkinliklerin egitim programinda
onemli yer tuttugu bir donemdir.

Miizigin okul 6ncesi donemde multidisipliner yapisi ile isbirlikli 6grenmeye uygunlugu ve
cocugun gelisimini pek ¢ok yonden desteklemesi nedeniyle okul dncesi donemde miizikal
gelisimi genel gelisim evreleriyle paralellik tasir.

Buradan hareketle egitim bilimcilerin bakis agisindan yola ¢ikarak gelisim ve Ogrenme
kuramcilarinin  yaklagimlarina goére miizik Ogretim yoOntemlerinin egitimdeki yeri soyle

siralanabilir:

1.Cocugun miiziksel gelisimi kalitim-¢evre etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikar.

2.Cocukta miiziksel gelisim farkli asamalarda ve farkli sekillerde tiimevarim ilkesiyle
siireklilik gosterir.

3.Miiziksel gelisim farkli donemlere gore farkliliklar gosterir.

4. Miiziksel gelisim icten disa, genelden Ozele, somuttan soyuta, basitten karmasiga dogru
gelisim gosterir.

5.Cocugun miiziksel gelisimi genel gelisimiyle biitiindiir.
6.Miiziksel gelisim ¢ocuklara gore bireysel farkliliklar gosterir.

7.Baz1 gelisim donemlerinde ve yaslarda c¢ocuklar miiziksel Ogrenmelere daha egilimli
davranis sergilerler (Yildiz, 2002).

SONUC

Miizik egitimi ilkeleri okul 6ncesi donemin genel egitim ilkeleri ile Ortiismekte bdylece
cocugun tiim alanlardaki gelisimini desteklemektedir. Cocugun giinlik yasamla iligkili
sarkilar1 6grenmesi, gurup i¢indeki etkinlikler de O6nemli bir yasantiya katma bicimidir.
Kisinin, benzerlerini goézlemlemesi ve deneyimlerini paylagmasi aktivitesinin toplumsal
degerini ve islevini anlamasina olanak saglar (Eskioglu, 2003). Bu nedenle ¢ocugun okul
oncesi donemdeki gelisiminde miizik egitimine gereken Onem gelisim ve Ogrenme
kuramcilar ile miizik egitimcilerinin izleyecegi ortak bir yapilanma ile siirdiiriilmelidir.
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Extended Abstract

The first scientific study relating to child psychology in the 18th and 19 centuries was carried out by
Pestallozi. Pestallozi (1746-1827) points out the importance of following the way appropriate for a
child’s nature in his education. Later, Frobel, a student of Pestallozi, developed a systematic school
program and used his own compositions, songs and games in child education. According to Piaget, the
principle that affects cognitive development is the organization of learning, perceptions and new
information in the mental structure. New perceptions and information disturb the old balance of the
mind. However, mind makes the necessary arrangements (acceptance, modification) and adapts itself
and equilibrates again every time. Piaget’s musical approach comprises discrimination of musical
thought and strains, the effective use of language and the relationship between the word and the object,
adapting this relationship for the musical thought and strains relationship by the effective use of the
language, and extemporising. According to Vygotsky, fantasy games in pre-school period and literacy
activities in primary education age contribute greatly to cognitive development. He ranks reciprocity
and cooperation on the basis of learning. Vygotsky’s musical approach involves playing in an
interactive environment and establishing the musical structure with adult support in this environment.

According to Gardner, learning forms are together with the intelligences included in learning process.
The basic learning system is direct and first-hand learning. According to Gardner’s musical approach,
all types of intelligence which constitute the multiple intelligence should be included in music
curriculum as a part of the general learning methods and it should be provided that bodily intelligence
responds to music in the form of creative and coordinated movements. Bruner defends that the social
and cultural environment an individual lives in is also effective in his learning because a human is a
social being. The cultural environment which raise him affects his viewpoints, interpretations and
genius. As learning is based on language, thought and movement, it is necessary to pay attention to the
factors which affect these difficulties during teaching. Language is an important key in cognitive
enhancement and it serves as a key in communication. In Bruner’s musical approach, a child who uses
activities or symbols explaining the meaning of perception in the symbolic period of cognitive
development communicates using the symbols of fields such as language, mathematics, music, logic,
etc. Accompanying music on a musical instrument or another object related to music, use of musical
notes and rhythmic patterns as visual aids like pictures include introduction to the actual music
symbols in symbolic articulation. On the other hand, Montessori grounds on maximizing the potential
of a child with appropriate environments. In the method, which is based on the development of
movement, sense and language, Montessori’s musical approach comprises provision of bodily-
mental-emotional development through music, revealing rhythm, which is controlled naturally by the
body, as physical responses as a result of coordination of body movements, provision of intellectual
development with concentration development and mathematical development with melody. Music is
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important in pre-school period because of its compliance with cooperative learning in pre-school
period due to its multidisciplinary structure and its support in child development. Pre-school period is
a term when musical activities such as participating in musical games, performing imitations pertinent
to the lyrics in songs and creating melodies matching the games they play take an important place in
the curriculum. Principles of music education match up with the general education principles of pre-
school period and so support the development of children in all fields. As a consequence, the
importance which is required to be attached to music education in the development of children in pre-
school period should be maintained with a common structuring to be followed by the theorists of
development and learning and music educators.
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