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Oz

Gliniimiizde okumanin eylemsel boyutu hemen hemen herkes icin gegerliyken bir aligkanlik veya yasam bigimine
doniismesi, ayirt edici 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda, egitim kurumlarinin egitilenlere en 6nemli katkisi,
okuma aligkanligina karsi olumlu bir tutum ve bunun sonucunda okuma aliskanligi kazandirmaktir. Bu caligmada,
ogrencilerin kitap okuma aligkanligma yonelik tutumlarina olumlu yonde katkida bulunmak amaciyla; giinliik kitap okuma
dersi, 6diilli kitap okuma yarismalar1 ve “Biz Bu Ay Ne Okuyoruz? Uygulamasi” etkinlikleri yapilmustir. Bu etkinlikler
oncesinde Ontest, sonrasinda sontest uygulanmugtir. Calisma tek gruplu yart deneysel desenli arastirma yodntemine gore
yapilmistir. Aragtirmanin - evrenini, arastirmanin yapildigi meslek yiiksekokulunda egitim goren tiim &grenciler
olusturmaktadir. “Rastlantisal 6rneklem” yontemine gore belirlenen drneklemini ise birinci sinif diizeyinde 50, ikinci sinif
diizeyinde 54 Ogrenci olmak tiizere toplam 104 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada, Gomleksiz (2004) tarafindan
gelistirilmis, gecerligi ve giivenirligi 6nceden saptannus “Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmustir.
Arastirma sonucunda, deney siirecinde uygulanan kitap okuma etkinliklerinin 6grencilerin kitap okuma aliskanligina yonelik
tutumlarint anlamli ve olumlu olarak etkiledigi (bagimli iki 6rnek t-Testi sonuglarina gore Ogrencilerin Ontest puan
ortalamalart: 107.00 sontest puan ortalamalari: 129,92) sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Terimler: Okuma, okuma etkinlikleri, okuma aligkanligi, okuma tutumu.

Abstract

Today, while the operational dimension of reading applies to almost everyone, it becomes a habit or lifestyle, and it is a
distinctive feature. In this context, the most important contribution of the educational institutions to the educated is to gain a
positive attitude towards the reading and the habit of reading.In this study, an application that includes daily reading lectures,
award-winning book reading competitions and an activity called “’What are we reading this month?’’ has been created in
order to contribute positively to students' attitudes towards reading. Pre - test and post - test has been applied before and after
the curriculum. The study has been conducted according to a single group quasi-experimental design method. The universe
of the study has consisted of all students studying at vocational high school. The sample that has been determined according
to the random sample method has consisted of 50 students in the first grade level and 54 students in the second grade level
and they are 104 students in total. In the study, its validity and reliability have been predetermined and “Attitude Toward
Reading Habits Scale” (Gomleksiz, 2004) has been used.In consequence of research, it has been concluded that the book
reading activities applied in the experimental process affected students' attitudes towards reading habits in a significant and
positive way (pre-test mean scores of students: 107.00 posttest mean scores: 129,92).

Keywords: Reading, reading activities, reading habits, reading attitude.

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education 243


http://www.ijtase.net/
https://orcid.org/0000-0001-7920-2868
mailto:ofeslikan@gmail.com
mailto:ali.turkel@deu.edu.tr
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

> ~IJTASE " it et

International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education — 2021, volume 10, issue 4

GIRIS

Dilin en temel 6zellikleri arasinda, bireyler arasinda etkilesim ve iletisim saglayan dogal bir arag
olmas1 gosterilebilir. Insanlar arasindaki iletisim, dilin temel beceri alanlariyla gerceklesmektedir.
Konugma, dinleme, yazma ve okuma becerileri dort temel dil becerisi olarak goriilmekte olup anadili
etkin olarak kullanabilmek icin bu becerilere hakim olmak gerekmektedir (Tiirkel ve Unliicomert,
2013:1347). Bu beceriler anlama ile anlatma becerileri olarak iki ana baglikta toplanmaktadir. Okuma
ile dinleme, dilin “anlama” béliimiinii; konusma ile yazma becerisi ise dilin “anlatma” boliimiini
olusturmaktadir (Yildiz ve Yavuz, 2012: 320-321). Dil biitiiniiniin parcalar1 olan bu beceri alanlar1
veya boliimler birbiriyle iligkilidir ve hepsi bir biitiin olarak iletisimi saglamaktadir.

Anlama ya da temel bilgi edinme araci olmas: yoniiyle okuma, Iseri’nin (1998:15-16) ifade ettigi gibi
cagimizda aydinlanmada, bilgilenmede, 6zgiirce diisiinebilmede, bireylerin varoluslarini sorgulamada
yardimei olan en etkin yollardan biridir ve dil becerileri i¢inde 6grenmenin 6nemli kaynaklarindan
biri olarak kabul edilmektedir. Okuma eylemi aklimiza hemen “kitap” olgusunu getirse de kimi
zaman 6zel alan bilgisine sahip olmay1 gerektirebilmektedir. Ciinkii insan, sadece bir okuma pargasini
veya metni okumaz, bazen bir tablonun, bazen bir seklin veya resmin, fotografin okumasimi da
yapabilir. Boylece okumanin, “anlama” ozelligi karsimiza c¢ikmaktadir. Anlama o6zelligi ise
okumanin insan yasami boyunca devamli olmasini ve siiresiz bir eylem olmasini kapsamaktadir.
Ciinkii okumanin beceri olarak kazanilmasi, bireye, dil ile yasamin pek ¢ok alanini kavrama olanagi
sunmaktadir (innal ve Aydin, 2014: 653).

Aligkanliklarla ilgili yapilan tanimlar incelendiginde, 6zellikle yinelenen davranislara vurgu yapildigi
gorlilmektedir. Okumak, aligkanliga doniisiirse “okuma aligkanligr” kavrami karsimiza c¢ikmig
olmaktadir (Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009: 24). Odabas, Odabas ve Polat (2008: 435) ise okuma
aligkanligini, bireylerin yagamlar1 boyunca bilgilerini, becerilerini, anlayislarini giiglendirip artiran ve
bu degerlerin yasamin her aninda olmasii saglayan aligkanlik olarak tanimlar. Bircan ve Tekin
(1989: 395) ise okuma aliskanligini: “Okuma eylemini gereksinim héline getirmek, hayatin bir pargasi
olarak gormek” seklinde tanimlamaktadir.

Tutumlarin birgogu bireylerin kosullanmasi yolu ile sonradan olusur. Bunun ise temelinde aile, kiiltiir
ve bireysel ozellikler gibi birgok faktér bulunmakta oldugu sdylenebilir. Tutumlar, ailede edinilecegi
gibi ileri yaslarda kazanilan deneyimler araciligiyla sosyal ¢evrede de edinilebilir. Sosyal ¢evre etkisi,
bir bagka deyisle basta egitim kurumlar1 olmak iizere bireyin i¢inde yasadigi ortamin belirleyici
etkisidir (Onciil, 2000: 1083). Tutumlarin degistirilebilir, gelistirilebilir 6zelligi nedeniyle okumanin
kazandirilmasinda ve okuma aligkanligina yonelik tutumun olumlu olarak sekillendirilmesinde,
cevrenin yani egitim silirecinin katkis1 bilyliktiir. Egitim siirecinin bu anlayisa gore diizenlenmesi,
okuma aliskanligina yonelik tutumu da olumlu yénde sekillendirecektir (Balci, 2009: 29). Ogrenciler
okumaya yonelik farkli seviyede ve sekilde tutumlarla siniflara gelmektedir. Bu durum, 6grencinin
dersle ilgili etkinliklere katilimimi ve okuma aliskanligi kazanmasini yakindan ilgilendirmektedir. Bu
baglamda, Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarimin okuma ile ilgili tecriibelerine bagli oldugu
sOylenebilir (Yurdakal ve Susar Kirmizi, 2019). Egitim siireci disinda bireyin okumaya yonelik
tutumunu; aile bireylerinin egitim seviyesi, okuma araglari, ¢ocugun sosyal cevresini olusturan
bireylerin okumaya iliskin tutumu da etkileyebilmektedir (Kanmaz ve Saracaloglu, 2012: 766).
Okuma aligkanligina yonelik olumlu tutumun gelismesi, bu faktorlerin birinin ya da birkaginin bir
araya gelmesi ile miimkiin olmaktadir.

Alanyazinda okuma aligkanligi ve tutumla ilgili birgok arastirma yapildigr gorilmektedir, bu
caligmalardan bazilarima asagida deginilmistir. Aslantiirck (2008) tarafindan okuma ilgi ve
aligkanliklar1 {izerine yapilan arastirmada orneklem olarak 151 smif 6gretmeni adayr ve 203 sinif
Ogretmeni belirlenmistir. Arastirmada su sonuglar elde edilmistir: Sinif 6gretmenlerinin ve adaylarin
okuma ilgisi “orta” diizeydedir ancak 6gretmen adaylarinin okumaya yonelik ilgisinin daha yiiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Kizlarin erkeklere oranla okuma ilgi ve aligkanliginin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Hanedar (2011) tarafindan okumaya yonelik aligkanlik ve okudugunu anlama
becerisi iizerine yapilan arastirmada, 8. sinifta 6grenim goren 300 6grenciden olusan orneklem
iizerinden; okuma aliskanligi ve okudugunu anlama becerileri arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla
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veri toplanmustir. Yapilan arastirma sonucunda, bir metni anlamada, yorumlamada ve ¢oziimlemede
ogrencilerin kitap okuma aligkanliginin, olumlu ve anlamli sekilde etkili oldugu ortaya konmustur.
Unal (2012) tarafindan okuma tutumlari ve okuma ilgileri ile ilgili bir arastrma yapilmustir.
Arastirmada 103 ogrenci Orneklem olarak belirlenmistir.  Arastirma sonucunda su sonuglara
varilmistir: Okumaya, 6grencileri 6nemli oranda anne ve babalarinin yonlendirdigi belirlenmistir.
Okumaya iligkin tutum ve okudugunu anlama seviyeleri incelendiginde, olumlu ve yiiksek bir iliski
belirlenmistir. Ayrica, kiz 6grencilerin okuma ve anlamada daha basarili oldugu goriilmiistiir.
Uslu Ustten ve Pilav (2014) tarafindan 6grencilerin okumaya kars: ilgileri ve okuma aliskanliklarini
inceleyen bir arastirma yapilmustir. Orneklem olarak 242 Ogrenci belirlenmistir. Veriler, anket
teknigiyle toplanmistir. Aragtirma sonucunda su sonuca varildigi soylenebilir: Cinsiyet degiskenine
gore okumaya yonelik ilgi ve aliskanlikta anlamli olarak kiz 6grenciler lehine fark bulunmustur.
Velioglu, Karsu, Cifci, Isikhan, Umut ve Bayrak (2013) tarafindan okuma aligkanliginin
gelistirilmesine yonelik yapilan arastirma sonucunda, biling Oncesi mesajlarin okumaya yonelik
tutumu olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. A1 ve Demir (2013) tarafindan kitap okuma
aliskanliklariyla ilgili calismanin Orneklemini 278 egitim fakiiltesi Ogrencisi olusturmustur.
Arastirmanin sonucunda su sonuglara ulasildigi sOylenebilir: Katilimecilarin okuma aligkanligina
yonelik tutumlari, cinsiyet degiskeni agisindan kiz Ogretmen adaylari lehinedir ve bu farklilik
anlamlidir. Katilimeilarin kitap okuma aliskanlhigini etkileyen faktorlerin basinda; internet ya da
televizyonla fazla zaman geg¢irme, ders ¢alisma ve kitaplarin pahaliligi goriilmektedir. Katilimeilarin
tutumlan aile gelir seviyesine, yasanilan yerlesim yerine, anne-baba egitim durumuna, egitim goriilen
anabilim dalina gore anlamlilik gostermemistir. Darican (2014) tarafindan yapilan arastirmada,
orneklem olarak belirlenen 4. sinif 511 6grenciden veri toplanmistir. Okuma aligkanligina yonelik
olarak yapilan bu aragtirmada, 6grencilerin biiylik ¢ogunlugunun okuma aliskanligina iligkin tutum
diizeyinin anlamli ve olumlu yonde yiiksek oldugu belirlenmistir. ilgar, Ilgar ve Topag (2015)
tarafindan okul 6ncesi 6gretmenligi bolimiinde okuma aligkanligi ile ilgili bir ¢alisma yapilmistir.
Arastirmada su sonuglara ulagilmistir: Okuma aligkanlhigina iligkin tutumda erkek 6grencilere gore kiz
ogrenciler lehine anlamli bir sonuca ulasilmigtir. Mezun olunan lise tiiriine gore ise anadolu/fen lisesi
mezunlarinin diiz lise mezunlarina oranla okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu belirlenmistir. Anne davraniglarinin okumaya iliskin tutuma etkisine bakildiginda, demokratik
tutuma sahip olanlarin otoriter tutuma sahip olanlara gore daha olumlu diizeyde gézlemlenmistir.
Babanin davraniglart ile c¢ocuklarin okumaya iliskin tutumlari arasinda anlamli bir iligki
belirlenememistir. Kocak, Cermik, Polat ve Sahin (2016) tarafindan yapilan caligmada egitim
fakiiltesi Ogrencilerinin kitap okumaya yonelik tutumlari arastirilmistir. Arastirma sonucunda su
sonuglara ulagilmistir: Cinsiyet degiskenine gore Ogrencilerin kitap okuma aligkanligina iliskin
tutumlar1 kizlar lehine anlamli diizeyde farklilik gdstermektedir. Ogrenim gériilen boliimler ve simif
diizeyleri ile ekonomik gelir seviyeleri acisindan bir fark belirlenememistir. Tuna (2016) tarafindan
yapilan arastirmada, 7. smif Ogrencilerinin okuma Oncesinde, okuma aninda ve sonrasinda
kullandiklar1 stratejilerin okuma tutumu, okudugunu anlama basarisi ve okuma aligkanlifina etkisi
incelenmistir. Arastirma sonucunda, okuma stratejileri; okuma tutumuna, okudugunu anlama
becerisine olumlu katkida bulunmaktadir. Okuma stratejilerinin okuma aligkanligi kazanmada etkili
oldugu soylenebilir. Balli (2019) tarafindan yapilan arastirmada, O6gretmen adaylarmin Tirkge
kullanim duyarliliklar1 ve kitap okuma aligkanliklari agisindan orta seviyede oldugu belirlenmistir.
Ayrica Ogretmen adaylarinin ¢ogunlugunun kitap okumayr sevdigi ve kitap okumanin yararh
olduguna inandig1 sonucuna ulagmustir. Caligkan (2019) yaptigi calismada, aile katilimli okuma
etkinliklerinin 6grencilerin okuma motivasyonuna, okudugunu anlama diizeyine ve okuma tutumuna
olumlu katki sagladigini belirlemistir. Akca (2020) yaptig1 arastirmada 6rneklemde yer alan halkin
okuma aligkanligina kismen sahip oldugunu belirlemis ve kiitiiphane kullanma konusunda ebeveyn
yonlendirmesinin zayif oldugu sonucuna ulagmistir.

Egitim kurumlarinda 6grencilere okuma aligkanligi kazandirma siirecinde, dncelikle okumaya iliskin
olumlu tutum kazandirma galigmalari yapilmasi, lizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur
(Kanmaz ve Saracaloglu, 2012: 765). Okuma aliskanlig1 edinebilmek i¢in en uygun ortamin olustugu
siire¢ Orgiin egitim siirecinin oldugu sdylenebilir. Egitim siireci okuma ile yogun ve planl bir iligkinin
kuruldugu bir donemdir. Bu sebeple gocukluk ile geng¢lik donemini kapsayan egitim siirecinin dogru
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yontemlerle verimli bir sekilde degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir. Universite egitimi asamasi ise
bireyin hayatindaki en yogun egitim agamasi oldugu i¢in, okumay1 aligkanlik haline getirmek i¢in iyi
bir firsattir (Yilmaz, Kose, ve Korkut 2009: 23). Okumaya yonelik duyarliligin ve bilincin
kazandirilmas1 agisindan bu donemin, egitim kurumlar tarafindan planl ve bilingli bir programla
yiiriitiilmesinin énemli oldugu ifade edilebilir. Ogrencilerin ve bireylerin okuma aliskanlig1 kazanmis
bireyler olmasi istendik bir durumdur. Bireyin, okuma becerisini kazanmasi1 ve aligkanliga
doniistiirerek hayat siiresince devamini saglamasi, egitimin temel amaglar1 arasinda bulunmaktadir.
Egitim hayatinda okuma becerilerinin gelistirilmesi icin ise devamli surette belirli bir plan ve
programa bagli olarak okuma etkinliklerinin gerceklestirilmesi ve okumanin aliskanliga
doniistiiriilmesi gerekmektedir (Topcuoglu Unal ve Sever, 2013).

Problem Durumu

Okuma becerisinin gelismesi sirasinda ve sonrasinda temel amaclardan biri de okumay1 aliskanlik
haline getirebilmektir (Tiirkel ve Unliicémert, 2013). Okuma becerisinin aliskanlik haline gelmesi ise
sadece fiziki ¢abalarin yeterli olmadig1 duygusal baglamin da etkili oldugu bir siireci ifade eder.
Ogrencilerin kitap okuma aliskanligina yonelik tutumlarina olumlu yonde katkida bulunmak ve kitap
okuma aliskanliklarii pekistirmek icin 2017-2018 Egitim-Ogretim Yilinda Ekim-Haziran aylart
arasinda agagidaki uygulamalardan olusan etkinlikler uygulanmistir. Bu uygulamalar sunlardir:

v Giinliik Kitap Okuma Dersi Uygulamasi

Hafta ici her giin ilk ders saatinin ilk on bes dakikasi1 kitap okumaya ayrilmistir. Bu siirede 6grenciler,
Ogretim eleman1 nezaretinde kendi belirledikleri bir kitabi okumus, baska herhangi bir akademik
faaliyette bulunmamastir.

v Qdiillii Kitap Okuma Yarismasi Yapilmasi

Ogrenciler arasinda aylik olarak en cok kitap okuyan ilk bes dgrenci toplu olarak icra edilen
torenlerde okul yonetimi tarafindan onurlandirilmis ve derecelerine gore sembolik 6diiller verilmistir.
Bu uygulama ayda bir kez yapilmistir.

v Biz Bu Ay Ne Okuyoruz? Uygulamasi

Ogrencilerin yogun olarak vakit gegirdikleri sosyal alanlara (derslikler, kafeler vb.) dikkat cekici
sekilde olusturulmus ayakli panolar konulmustur. S6z konusu panolara, okul yoneticilerinden-6gretim
elemanlarindan ve Ogrencilerden segilen kisilerin fotograflari, okudugu kitabin resmi ve kisa 6zeti
gorsel olarak hazirlanip yerlestirilmistir. Bu gorseller iki haftada bir degistirilmistir.

Yapilan bu uygulamalarla, 6grencilerin kitap okuma aligkanligi kazanmalarinda 6nemli bir asama
olarak kabul edilen kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarina olumlu yonde katkida bulunmak
amaglanmustir. Tutum, bireylerin belli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diisiinceyi kabul veya
reddetme seklinde gozlenen, duygusal bir hazir olus hali veya egilimi (Temizkan 2009: 258) olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanim dikkate alindiginda, okuma aligkanlig1 kazanmak icin oncelikle tutumun
olumlu olmasi gerektigi sOylenebilir. Bu calismada bireyin kitap okuma aligkanligina yonelik
tutumunun olumlu yonde degismesi, kitap okuma aligkanlig1 kazanmasinda énemli bir asama olarak
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeden yola ¢ikilarak calismanin problem climlesi “Kitap okuma
etkinliklerinin 6grencilerin okuma aligkanligia yonelik tutumuna etkisi ne diizeydedir?” bi¢ciminde
olusturulmustur.

Amacg ve Onem

Yetiskin bireyler lizerinde yapilmis arastirmalar incelendiginde, geng yaslarda kitap okuma aliskanlig
diisiik diizeyde olan bireylerin daha sonraki yillarda da kitap okuma oranlarinin diisiik oldugu
goriilmistir (Kayalan, 2002). Bu durum da goz oniline alindiginda &grencilere okuma aligkanligi
kazandirma ¢aligmalarinin ¢ok 6nemli oldugu séylenebilir. Bu ¢aligma, bir meslek yiliksekokulunda
birinci ve ikinci simifta egitim goren Ogrencilere yonelik yapilan kitap okuma etkinliklerinin,
Ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumuna etkisini saptamak amaciyla yapilmistir.
Bireyin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumunun olumlu yonde degismesi, kitap okuma
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aliskanhigi kazanmasinda onemli bir asama olarak degerlendirilmektedir. Ulkemizde okuma
aliskanlig1 oranmin diisiik oldugu, bu alanda yapilan arastirmalarin ve alan uzmanlarinin iizerinde
uzlastigi bir durumdur ve bu bir sorun durumu olarak tanimlanabilir. Bu arastirma, “Bu sorun
durumuna ¢6ziim bulmak amaciyla ne yapilabilir?” sorusundan yola ¢ikmistir. Alanyazinda okuma
aliskanlig ile ilgili durum saptamasi yapan bircok arastirma bulunmaktadir. Bu ¢alisma, “bir siire¢
iyilestirme calismasi” olmasi yonilyle digerlerinden ayrilmaktadir. Bu arastirma, kitap okuma
etkinlikleriyle planlanmig bir siirecte, okuma aligkanligina yonelik tutumun degisimini izlemektedir.
Bu yoniiyle 06zgiin bir arastirma oldugu degerlendirilmektedir. Alanyazin arastirmacilar1 ve
ogrencilerinin okuma aliskanligina yonelik tutumunu olumlu yonde gelistirmek isteyen egitimciler
icin de katki saglayici olabilecektir.

Problem Ciimlesi ve Alt Problem Ciimleleri

Bu arastirmanin problem ciimlesini “Kitap okuma etkinliklerinin 6grencilerin okuma aligkanligina
yonelik tutumlarina etkisi var midir?”” sorusu olusturmaktadir.

Problem ciimlesine bagli olarak alt problem ciimleleri asagidaki sekilde belirlenmistir:

1. Birinci smif ile ikinci simif 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik tutum Ontest
sonuglari arasinda anlamli bir fark var midir??

2. Birinci smif 6grencilerinin kitap okumaya yonelik tutum Ontest-sontest sonuglar1 arasinda
anlaml bir fark var midir?

3. ikinci smif dgrencilerinin kitap okumaya yénelik tutum ontest-sontest sonuclar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

4. Birinci simifile ikinci smif 6grencilerinin Kitap okumaya yonelik tutum sontest sonuclari
arasinda anlaml bir fark var midir?

Simirhiliklar
1. Bu galigmaya konu olan arastirma, aragtirmanin yapildigi okul ile sinirlidir.

2. Calisma, “rastlantisal 6rneklem” yontemi esas alinarak belirlenmis birinci sinif diizeyinde 50, ikinci
sinif diizeyinde 54 6grenci olmak iizere toplam 104 6grenciyle sinirhidir.

Varsayimlar

Aragstirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilerin, 6lgegi dogru, icten ve gergek durumlarini yansitacak
sekilde yanitladiklar1 varsayilmaktadir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli / Deseni

Arastirmada yontem olarak kontrol grupsuz yar1 deneysel desenli arastirma yontemi kullamilmstir.
Arastirma desenine uygun olarak Ontest ve sontest kullanilmistir. Bu yontemde amag, tek gruba ait
Ontest ve sontest degerlerinin karsilastirilmast ve anlamli bir farkin olup olmadiginin tespit
edilmesidir. Deneye katilanlarin bagimli degiskene iliskin Sl¢iim islemleri yapilmistir. Bu islem
yapilirken ayni 6rneklem kullanilir ve ayn1 6l¢gme araglariyla dl¢limler yapilir, degerlendirmeye tabi
tutulur (Biiytikoztirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel, 2008: 198).

Calismada, uygulanan kitap okuma etkinliklerinin 6nlisans seviyesindeki 6grencilerin kitap okuma
aligkanligina yonelik tutumunda degisim meydana getirip getirmedigi ve varsa degisimin anlamlilik
diizeyi incelenmistir. Bu modelin ¢alismada kullanilmasinin nedeni, kitap okuma etkinliklerinin
okulda egitim goren biitiin 6grencilere yonelik olmasi ve arastirmada kontrol grubunun olmamasidir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, arastirmanin yapildigi meslek yiiksekokulunda 6grenim goren tiim dgrenciler
(952 6grenci) olusturmaktadir. Arastirmanin orneklemini ise bu evrenden “rastlantisal orneklem”
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yontemiyle belirlenmis 104 &grenci olusturmaktadir. Orneklemde birinci simif diizeyinde 50, ikinci
sinif diizeyinde 54 olmak iizere toplamda 104 6grenci yer almistir. Arastirmaya konu olan kitap
okuma etkinliklerinin, 6grencilerin tamamina yonelik olmasi nedeniyle arastirmada kontrol grubu
bulunmamaktadir.

Tablo 1’de 6rneklemde yer alan 6grencilerin sinif bilgilerine yonelik bilgiler bulunmaktadir:

Tablo 1. Orneklemin Simf Diizeyine Gére Dagilimi Tablosu

Simf Toplam (f) Yiizde
1.Simif 50 48.0769
2.Smf 54 51.9230

Toplam (f) 104 100

Tablo 1’de agiklandigi tizere Orneklemdeki 104 katilimcinin %48.0769°u (f=50) birinci simifta,
%351.9230°u (f=54) ikinci sinifta egitim gérmektedir.

Veri Toplama Siireci ve Araclari

Arastirmada, Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilen gecerligi ve giivenirligi 6nceden saptanmis,
“Kitap Okuma Aliskanligina Yénelik Tutum Olgegi” (KOAYTO) kullanilmistir. Gémleksiz (2004)
tarafindan dlgek gelistirme ile ilgili yapilan islemler asagidaki gibi aktarilmistir:

Olgek gelistirme caligmasi kapsaminda ilgili literatiir, 6grenci goriisleri ve uzman yargist
sonucunda ilk olarak 38’1 olumlu, 25’i olumsuz toplam 67 maddelik bir havuz olusturulmustur.
Arastirmada verilerin analizi i¢in SPSS 10.0 programi kullanilmigtir. 67 maddeden olusan 6lgek
ilk analiz islemleri i¢in 197 Ogrenciye uygulanmis, faktor yiki .35 ve .35’in iistiinde olan
maddeler isler durumda kabul edilerek ikinci analiz igin secilmistir. Olcek, 21°i olumlu, 9’u
olumsuz olmak iizere 30 maddeden olugmaktadir. Asal eksenlere gore dondiiriilmiis temel
bilesenler analizi sonuglarina gore dlgek, alt1 alt boyuttan olusan bir dlgektir. Olgegin biitiin olarak
alpha giivenirlik katsayis1 0.88 olarak hesaplanmistir. Olgege ait alt1 alt boyutun Cronbach Alpha
giivenirlik katsayilari sirastyla .78, .73, .72, .70, .75, .79 seklinde bulunmustur. Elde edilen bu
sonuglar dlgegin gerek biitiin olarak, gerekse alt boyutlar agisindan giivenilir bir 6lgek oldugunu
ortaya koymaktadir. ilk analiz sonuglarina gore dlgegin KMO (Kaiser-Meyer-OlkinMeasure of
SamplingAdequacy) degeri 0.74, Barttlet testi 4628,171 olarak bulunmustur. lk analiz isleminden
once Olcekte 38’1 olumlu, 25’1 de olumsuz olmak iizere toplam 67 tutum ciimlesi bulunmaktaydi.
Ik analiz sonucunda 30 madde isler durumda bulunmustur. Isler halde bulunan 30 madde icin
ayrica bir kez daha faktor analizi islemleri yapilmustir. ikinci analizde KMO degeri 0.83, Barttlet
test ise 2202,200 olarak bulunmustur. Buna gdre Barttlet testinin sonucu 0.05 diizeyinde anlamli
bulunmugtur. Barttlet testine gore degiskenler arasinda bir korelasyon bulunmakta ve faktor analizi
bu degiskenlere uygulanmaktadir. Olgegin biitiin olarak Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.88
seklinde bulunmustur. Biitiin bu sonuglara gore Olgegin gegerli ve gilivenilir bir dlgek oldugu
belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Verilerle ilgili analiz i¢in; t-testi ve karsilastirma istatistikleri i¢in bagimli iki 6rnek t-testi yontemi
kullanilmig olup yapilan testlerle bulgular beraber agiklanmigtir. Arastirmanin normallik dagilimi
incelenmis ve parametrik testler grubuna girdigi saptanmistir. Verilerin analizinde SPSS 20.0
programi kullanilmis ve yorumlar yapilmistir.

Arastirmanin Gecerligi ve Giivenirligi

Bu calismada elde edilen verilerin analizinde; t-testi ve karsilagtirma istatistikleri i¢in bagimli iki
ornek t-testi yontemi kullanilmistir. Arastirmada, gecerligi ve giivenirligi 6nceden saptanmus, “Kitap
Okuma Aliskanligma Yoénelik Tutum Olgegi” (Gomleksiz, 2004) kullamilmistir. Uygulanan Barttlet
testinin sonucu 0.05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Barttlet testine gére degiskenler arasinda bir
korelasyon bulunmakta ve faktdr analizi bu degiskenlere uygulanmaktadir. Olgegin biitiin olarak
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise 0.88 seklinde bulunmustur (Gémleksiz, 2004). Biitiin bu
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sonuclara gore Olgegin ve bu dlgcek uygulanarak yapilan aragtirmanin gecerli ve giivenilir oldugu
belirlenmistir.

Arastirmacinin Rolii

Aragtirmaci tarafindan, bu ¢alismanin uygulamalarini olusturan 6diillii kitap okuma yarigmasi, glinliik
kitap okuma dersi uygulamas: ve Biz Bu Ay Ne Okuyoruz? uygulamalarinin icras1 ve koordinesi
gerceklestirilmistir. Arastirmaya yonelik verilerin elde edildigi 6n ve sontestler aragtirma evreninden
“rastlantisal Orneklem” yontemine gore secilen Ornekleme uygulanmustir. Veriler, t-testi ve
karsilastirma istatistikleri i¢in bagimli iki 6rnek t-testi yontemiyle analiz edilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin Problem Ciimlesine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

Bu arastirmanin problem ciimlesi olan “Kitap okuma etkinliklerinin, &grencilerin okuma
aliskanligina yonelik tutumlarina etkisi var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo 2, Tablo 3 ve
Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 1. Ontest-Sontest KOAYTO Puanlar1 Arasinda Farkliik Olup Olmadigimi Belirlemek
Uzere Yapilan Bagimli iki Ornek t-Testi Sonuclar1 Tablosu

Ontest Sontest
x Ss x Ss n r t sd p
Tutum 107.0 19.66 129,92 10,67 104 14 11.12 103 .00

Tablo 2’de ontest-sontest Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum puanlar1 arasinda farklilik olup
olmadigimi belirlemek amaciyla yapilan bagimli iki 6rnek t-Testi sonuglar1 verilmistir. Elde edilen
verilere gore, 6grencilerin Ontest puan ortalamalar1 107.00 iken; sontest puan ortalamalar1 129,92°dir.
Ogrencilerin ontest-sontest puanlart arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01). Deney siirecinde
uygulanan islemin O6grencilerin kitap okuma aligkanligina ydnelik tutumlarimi anlamli diizeyde
etkiledigi sdylenebilir. Ontest-sontest puanlari arasindaki iliski 0,14’tiir. Bu deger diisiik olup; &ntest
puanlart diisiik olanlarin sontest puanlarinin da diisiik oldugu veya Ontest puanlar1 yiiksek olanlarin
sontest puanlarimin da yiiksek oldugu anlamina gelmez.

Tablo 3. KOAYTO maddelerinin ontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Ontest _
x Ss

1. Kitap okumay1 sevmiyorum.* 3,80 1,19
2. Kitap okuma aligkanligim yok. * 3,37 1,26
3. Kitap okumanin sikict oldugunu diisiiniiyorum. * 4,01 1,03
4. Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.* 4,42 0,88
5. Kitap okumaktan nefret ediyorum.* 4,39 0,89
6. Iyi okuyamadigim igin okumay1 sevmiyorum.* 4,32 1,02
7. Hig kitap okumuyorum. * 4,19 0,98
8. Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider. 3,16 1,18
9. Okumanin éneminin yeterince kavranmadigi inancindayim.* 2,24 1,15
10. Iyi bir okuyucu olabilecegime inantyorum. 3,24 1,25
11. Kitap okumay1 gerekli buluyorum. 3,51 1,29
12. Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum. 2,80 1,39
13. Gazete okumay1 gereksiz buluyorum.* 4,16 1,27
14. Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inantyorum. 3,26 1,35
15. Okuma duygular1 ifade etme kolaylig: saglar. 3,68 1,33
16. Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum. 2,61 1,11
17. Kitap okuma insanlar1 ve diinyay: daha iyi anlamamizi etkiler. 3,57 1,28
18. Kitap okuma hizl diisiinme aliskanligi kazandirir. 3,70 1,28
19. Okuma zihinsel kapasitemizi artirir. 3,69 1,25
20. Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum. 3,35 1,18
21. Okuma hayal diinyamizi gelistirir. 3,68 1,28
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22. Okuma ¢ok yonlii diigiinme becerisi olusturur. 3,76 1,22
23. Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir. 3,72 1,22
24. Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarini agar. 3,67 1,23
25. Farkli tiir kitaplar okumak hayata bakis agimiz1 etkiler. 3,53 1,32
26. Okuma sayesinde gegmisle giiniimiiz arasinda baglanti kurabiliriz. 3,63 1,26
217. Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda seciciyim. 3,26 1,34
28. Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim 3,48 1,36
29. Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum. 3,32 1,39
30. Okuma becerisinin sinavlardaki basariy1 olumlu yonde etkiledigine inaniyorum. 3,36 1,37

Tablo 3’te Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum maddelerinin Ontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri verilmistir. Elde edilen verilere gore “Kitap okumanin sikici oldugunu
diisiiniiyorum.” (¥=4,01, ss=1,03); “Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.” (x=4,42, ss=,88); “Kitap
okumaktan nefret ediyorum.” (¥=4,39, ss=,89); “lyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum.”
(*=4,32, ss=1,02); “Hi¢ kitap okumuyorum.” (x¥=4,19, ss=,98) gibi olumsuz maddelerin
ortalamalarin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Ortalamasi en diisik madde ise “Yabanci
klasikleri okumay1 seviyorum.” (¥=2,61, ss=1,11) maddesi olmustur. Kitap okuma alisgkanligina
yonelik tutum maddelerinin ontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine gére 6grencilerin
kitap okumaya yonelik tutumlariin diisiik oldugu, okumayi sevmedikleri, kitap okumay1 gereksiz
bulduklari ve kitap okumadiklar1 s6ylenebilir.

Tablo 4. Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum 6l¢egi maddelerinin sontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri

Kitap Okuma Aliskanhigina Yénelik Tutum Olgegi Sontest =

x Ss
1. Kitap okumay1 sevmiyorum.* 3,72 1,36
2. Kitap okuma aligkanligim yok. * 3,69 1,14
3. Kitap okumanin sikici oldugunu diisiiniiyorum. * 4,11 1,05
4. Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.* 4,47 0,78
5. Kitap okumaktan nefret ediyorum.* 4,48 0,89
6. Iyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum. * 4,39 0,86
7. Hig kitap okumuyorum.* 4,21 1,02
8. Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider. 4,41 1,02
9. Okumanin 6neminin yeterince kavranmadig1 inancindayim. * 2,44 1,26
10. Iyi bir okuyucu olabilecegime inaniyorum. 4,59 0,75
11. Kitap okumay1 gerekli buluyorum. 4,75 0,62
12. Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum. 4,46 0,90
13. Gazete okumay1 gereksiz buluyorum.* 4,27 1,08
14. Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inaniyorum. 4,23 0,89
15. Okuma duygulari ifade etme kolaylig1 saglar. 4,54 0,71
16. Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum. 3,88 1,13
17. Kitap okuma insanlar1 ve diinyay: daha iyi anlamamizi etkiler. 4,54 0,67
18. Kitap okuma hizl1 diistinme aliskanlig1 kazandirir. 4,65 0,54
19. Okuma zihinsel kapasitemizi artirir. 4,64 0,52
20. Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum. 4,25 0,89
21. Okuma hayal diinyamiz: gelistirir. 4,58 0,63
22. Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur. 4,56 0,71
23. Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir. 4,62 0,61
24. Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarini agar. 4,53 0,67
25. Farkl: tiir kitaplar okumak hayata bakig agimiz etkiler. 4,65 0,48
26. Okuma sayesinde gegmisle giiniimiiz arasinda baglant: kurabiliriz. 4,57 0,57
217. Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda seciciyim. 4,34 0,83
28. Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim 4,56 0,71
29. Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum. 4,37 0,80
30. Okuma becerisinin sinavlardaki basariy1 olumlu yonde etkiledigine inaniyorum. 4,41 0,78

Tablo 4’te Kitap okuma aligkanligina yoénelik tutum maddelerinin sontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri verilmistir. Elde edilen verilere gore ortalamasi en diisiik madde “Okumanin
oneminin yeterince kavranmadigi inancindayim.” (¥=2,44, ss=1,26) maddesi ile “Yabanci klasikleri
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okumay1 seviyorum.” (¥=3,88, ss=1,13) maddeleri olmustur. Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum
sontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine gore O0grencilerin kitap okumaya yonelik
tutumlarinin deneysel uygulama sonunda arttig1 sdylenebilir.

Arastirmanin Birinci Problemine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

“Birinci siif ve ikinci sinif &grencilerinin Kitap okuma aliskanhigina yénelik tutum (KOAYTO)
Ontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi icin elde edilen verilere iligkin bulgular
Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 2. Kitap okuma aliskanligina yonelik tutum 6lg¢egi ontest puanlarinin simif degiskenine gore t-
testi sonuglari

Faktor Grup N x Ss t p
Kitap Okuma Ahskanhgina 1. Smf 50 105,08 19,45 0,14 0,33
Yonelik Tutum 2. Smif 54 108,79 19,87

Tablo 5’te birinci ve ikinci siif &grencilerinin deneysel islem oOncesi kitap okuma aligkanligina
yonelik tutum durumlarini ortaya koymak amaciyla yapilan t-testi sonuglari verilmistir. Birinci sinif
Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum Ontest puanlari aritmetik ortalamasi 105,08 iken; ikinci sinif
ontest puanlari aritmetik ortalamasi ise 108,79’dur.Her iki sinif 6grenciler i¢in Ogrencilerin kitap
okuma etkinlikleri 6ncesinde okuma aliskanligina yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark olmadig:
belirlenmistir (p>0.05).

Arastirmanin ikinci Alt Problemine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

“Birinci sinif dgrencilerinin KOAYTO éntest ile KOAYTO sontest verileri arasinda anlamli bir fark
var midir?” problemi i¢in elde edilen verilere iligskin bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Birinci Smif Ogrencilerinin Ontest-Sontest KOAYTO Puanlarina iliskin Bagimli Tki Ornek
t-Testi Sonuglari

Ontest Sontest
Tutum x Ss x Ss n r t sd p
105.08 19.45 130,64 8,97 50 .18 9.09 49 .000

Tablo 6°da birinci smif 6grencilerin dntest-sontest Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum puanlari
arasinda farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimlh iki 6rnek t-Testi sonuglar
verilmistir. Elde edilen verilere gore, 6grencilerin ontest puan ortalamalar1 105,08 iken; sontest puan
ortalamalari 130,64 ’tiir. Ogrencilerin dntest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01).
Deney siirecinde uygulanan islemin Ogrencilerin kitap okuma aligkanlhigima yonelik tutumlarm
anlamli olarak etkiledigi sdylenebilir. Ontest-sontest puanlar1 arasindaki iliski 0,18°dir. Bu deger
diisiik olup; ontest puanlart diisiik olanlarin sontest puanlarinin da diisiik oldugu veya ontest puanlari
yiiksek olanlarin sontest puanlarinin da yiiksek oldugu anlamina gelmez.

Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

“Ikinci sinif 6grencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri arasinda anlamli bir fark
var midir?” problemi i¢in elde edilen verilere iliskin bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Ikinci Simif Ogrencilerin Ontest-Sontest KOAYTO Puanlarma iliskin Bagimli Iki Ornek
T-Testi Sonuglar

Ontest Sontest
Tutum x Ss x Ss n r t sd p
108.79 19.87 129,25 12,09 54 12 6,86 53 .000
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Tablo 7’de ikinci simif 6grencilerin Ontest-sontest kitap okuma aliskanligina yonelik tutum puanlari
arasinda farklilik olup olmadigii belirlemek amaciyla yapilan bagimli iki 6rnek t-Testi sonuglar
verilmistir. Elde edilen verilere gore, 0grencilerin ontest puan ortalamalar1 108,79 iken; sontest puan
ortalamalar1 129,25°tir. Ogrencilerin ntest-sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01).
Deney siirecinde uygulanan islemin &grencilerin kitap okuma aliskanligima yoénelik tutumlarin
anlamli olarak etkiledigi sdylenebilir. Ontest-sontest puanlar1 arasindaki iliski 0,12°dir. Bu deger
diisiik olup; ontest puanlar1 diislik olanlarin sontest puanlarinin da diisiik oldugu veya ontest puanlari
yiiksek olanlarin sontest puanlarinin da yiiksek oldugu anlamina gelmez.

Arastirmanin Doérdiincii Alt Problemine Yoénelik Bulgu ve Yorumlar

Birinci siif ve ikinci simf grencilerin KOAYTO sontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?
problemi i¢in elde edilen verilere iliskin bulgular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum 6lgegi puanlarinin sinif sontest degiskenine
gore t- testi sonuglari

Faktor Grup N = Ss t p
Kitap Okuma Aliskanhigina 1.Smuf 50 130,64 8,97 0,65 0,50
Yonelik Tutum

2.Smif 54 129,25 12,09

Tablo 8’de birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin deneysel islem sonrasi kitap okuma alisgkanligina
yonelik tutum durumlarini ortaya koymak amaciyla yapilan t-Testi sonuglart verilmistir. Elde edilen
veriler incelendiginde kitap okuma aliskanligina yonelik tutum sontest puanlari arasinda sinif
degiskenine gore anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir (p>0.05). Birinci simif Kitap okuma
aliskanligina yonelik tutum sontest puanlari aritmetik ortalamasi 130,64 iken; ikinci sinif sontest
puanlar aritmetik ortalamasi ise 129,25’ dir.

TARTISMA VE SONUC

Alanyazinda kitap okuma aligkanligina yonelik tutumu inceleyen birgok arastirma olmasina ragmen
bu tutumun, kitap okuma etkinlikleriyle planlanmig bir egitim siirecinin baslangicinda ve sonunda
meydana gelmesi olast degisimini izleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Calisma bu yoniyle
Ozglinlik tasimakta ve Ogrencilere okuma aliskanligi kazandirma siirecinde egitimcilere, deneysel
olarak gecerliligi kanmitlanmus bir fikir sunmaktadir.

Bu calisma ile okuma aliskanligina yo6nelik tutumun degisimini gbzlemleyen bir c¢aligma olmasi
yoniiyle benzerlik gosteren Velioglu vd. (2013) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin okuma
aliskanliklarinin gelistirilmesi amaglanmistir. Bunun igin biling oncesi mesajlarin etkisi {izerinde
durulmustur. Arastirma sonucunda varilan sonuglardan biri de “biling Oncesi mesajlarin okumaya
yonelik tutumu olumlu yonde etkiledigi” olmustur. Alanyazinda benzer tirde “kitap okuma
aligkanhigma yonelik tutumun kitap okuma etkinlikleriyle degisimini” gozlemleyen c¢alismalara
rastlanmasa da durum tespiti yapan bir¢ok c¢alismaya rastlamak miimkiindiir. Bu ¢alismanin ontest
verileri yapilan kitap okuma etkinliklerinden bagimsiz olarak degerlendirildiginde bir durum
caligmasidir. Bu yoniiyle alanyazindaki diger ¢alismalar gibi bir durum tespiti olarak da goriilebilir.
Bu agidan alanyazinda okuma aligkanligina yonelik tutumla ilgili yapilan arastirmalarla karsilastirma
yapildiginda benzer sonuglara ulasildigi, bircok ¢alismanin bu arastirmayi destekledigi goriillmektedir.
Saracaloglu, Bozkurt ve Serin’in yaptif1i arastrmaya goére Ogretmen adaylarmin okuma
aliskanliklarindan yoksun olduklari belirlenmistir (Saracaloglu, Bozkurt ve Serin, 2003). Yilmaz ve
Benli (2010) tarafindan, simif 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin okuma aligkanligiyla ilgili bir
arastirma yapilmistir. Veriler 400 6grenciden anket yoluyla elde edilmistir. Arastirmada su
sonuglara varilmistir: Ogrencilerin okuma aliskanligina iliskin tutumlari cinsiyete gore farklilik
gostermektedir. Bu fark kiz ogrenciler lehinedir. Simif degiskenine gore ise anlamli bir fark
belirlenememistir. Arslan, Celik ve Celik (2009) tarafindan kitap okuma aligkanligi ile ilgili
iiniversite Ogrencileri ilizerinde bir arastirma yapilmistir. Aragtirma sonucunda, kiz 6grencilerin,
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kitap okumaya iliskin tutumunun daha olumlu oldugu belirlenmistir. Beden Egitimi Ogretmenligi
ogrencilerinin kitap okumay1 daha ¢ok sevdigi sdylenebilir. Batur, Giilveren ve Bek (2010) tarafindan
420 6gretmen adayi lizerinde yapilan ¢alismada 6grencilerin genel olarak okuma aligkanligina karsi
olumlu tutum sergiledikleri ve sinif bazinda ise 3.sinif 6grencilerin daha olumlu tutum sergiledikleri
gbzlenmistir. Bu sonug ile alanyazindaki arastirma sonuglan farklilik gostermektedir. Alanyazinda
yapilan bir¢ok arastirmada sinif degiskenine gore fark tespit edilememistir.

Bu aragtirmanin problem ciimlesini “Kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin okuma aligkanligina
yonelik tutumlarina etkisi var midir?” sorusu olusturmustur.

Bu kapsamda, oncelikle kitap okuma aligkanligina yonelik tutum maddelerinin Ontest aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir. Buna gore; “Kitap okumanin sikict oldugunu
diigtiniiyorum.” (¥=4,01 ss=1,03); “Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.” (¥=4,42 ss=,88); “Kitap
okumaktan nefret ediyorum.” (¥=4,39 ss=,89); “lyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum.”
(*=4,32 ss=1,02); “Hi¢ kitap okumuyorum.” (¥=4,19 ss=,98) gibi olumsuz maddelerin
ortalamalarmin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir. Ortalamasi en diisik madde ise “Yabanci
klasikleri okumay1 seviyorum.” (¥=2,61 ss=1,11) maddesi olmustur. Kitap okuma aliskanligina
yonelik tutum oOntest aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine gore; kitap okuma etkinlikleri
oncesinde, 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarinin diisiik oldugu, okumay1 sevmedikleri,
kitap okumay1 gereksiz bulduklar: ve kitap okumadiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Ogrencilerin kitap okuma etkinlikleri sonrasi tutum degisimlerinin belirlenebilmesi icin Kitap okuma
aliskanligina yonelik tutum sontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir. Elde
edilen verilere gore ortalamasi en diisiik madde “Okumanin Oneminin yeterince kavranmadigi
inancindayim.” (¥=2,44 ss=1,26) maddesi ile “Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum.” .” (¥=3,88
ss=1,13) maddeleri olmustur. Kitap okuma aliskanhigina yonelik tutum sontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerlerine gore dgrencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarinin deneysel uygulama
sonunda arttig1 goriilmiistiir.

Kitap okuma aligkanligina yonelik tutum ilktest ve sontest puanlar1 arasinda farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla bagimli iki 6rnek t-Testi yapilmistir. Bu sonuglara gore; 6grencilerin ontest puan
ortalamalar1 107.00 iken; sontest puan ortalamalari 129,92°dir. Ogrencilerin dntest-sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01). Yapilan bu testler sonucunda; deney siirecinde uygulanan
kitap okuma etkinliklerinin 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini anlamli olarak
etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin alt problemlerine yonelik sonuclar ise asagida agiklanmistir.

“Birinci simif ve ikinci smf &grencilerinin kitap okuma aliskanligma yonelik tutum (KOAYTO)
Ontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi i¢in elde edilen veriler incelenmistir.
Birinci stmif KOAYTO ontest puanlari aritmetik ortalamasmin 105,08 ikinci sinif ntest puanlart
aritmetik ortalamasi ise 108,79 oldugu goriilmiistiir. Her iki sinif 6grenciler i¢in 6grencilerin kitap
okuma etkinlikleri 6ncesinde okuma aliskanligina yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark olmadigi
belirlenmistir (p>0.05).

“Birinci sinif grencilerinin KOAYTO 6ntest ile KOAYTO sontest verileri arasinda anlamli bir fark
var midir?” alt problemi igin birinci sinif 6grencilerin dntest-sontest kitap okuma aligkanligina yonelik
tutum puanlar arasinda bagimli iki 6rnek t-Testi yapilmistir. Elde edilen verilere gore, dgrencilerin
ontest puan ortalamalar1 105,08 iken; sontest puan ortalamalar1 130,64 ’tiir. Ogrencilerin dntest-sontest
puanlar arasinda anlamli bir fark vardir (p<<0.01). Deney siirecinde uygulanan iglemin &grencilerin
kitap okuma aliskanligma yonelik tutumlarini anlamli olarak etkiledigi sdylenebilir. Ontest-sontest
puanlan arasindaki iliski 0,18’dir. Bu deger diisiik olup; ontest puanlar diisiik olanlarin sontest
puanlarinin da diisiik oldugu veya Ontest puanlari yiiksek olanlarin sontest puanlarinin da yiiksek
oldugu anlamina gelmemektedir.

“Ikinci sinif 6grencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri arasinda anlaml bir fark
var midir?” problemi i¢in ikinci smif 6grencilerin ontest-sontest kitap okuma aliskanligina yonelik
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tutum puanlar1 arasinda bagimli iki 6rnek t-Testi yapilmistir. Elde edilen verilere gore, 6grencilerin
Ontest puan ortalamalar1 108,79 iken; sontest puan ortalamalar1 129,25’tir. Ogrencilerin Ontest-sontest
puanlar arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01). Deney siirecinde uygulanan islemin dgrencilerin
kitap okuma aliskanlifia yonelik tutumlarini anlamli olarak etkiledigi sdylenebilir. Ontest-sontest
puanlart arasindaki iliski 0,12°dir. Bu deger diisiik olup; oOntest puanlari diisiik olanlarin sontest
puanlarinin da diisiik oldugu veya Ontest puanlart yiiksek olanlarin sontest puanlarinin da yiiksek
oldugu anlamina gelmemektedir.

“Birinci siif ve ikinci siif 6grencilerin KOAYTO sontest verileri arasinda anlamli bir fark var
midir?” problemi i¢in t-Testi yapilmistir. Elde edilen veriler incelendiginde Kitap okuma aliskanligina
yonelik tutum sontest puanlar1 arasinda simif degiskenine gore anlamli bir farkin olmadig
gorlilmektedir (p>0.05). Birinci smif Kitap okuma aliskanligina yonelik tutum sontest puanlari
aritmetik ortalamasi 130,64 iken; ikinci sinif sontest puanlar1 aritmetik ortalamast ise 129,25°dir.

Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi ontest ve sontest puanlan arasinda farklilik olup
olmadiginmi belirlemek amaciyla yapilan bagimli iki 6rnek t- testi Sonuglan gore; Ogrencilerin
ontest puan ortalamalan 107.00 iken; sontest puan ortalamalar1 129,92°dir. Ogrencilerin dntest-
sontest puanlan arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.05). Deney siirecinde uygulanan islemlerin
ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlanni anlamli olarak etkiledigi sonucuna
ulagilmustir.

Kitap okuma etkinliklerinin, Ogrencilerin kitap okuma aliskanlhigina yonelik tutumuna etkisinin
aragtirllmasi amaciyla yapilan bu g¢alismanin sonuglarindan hareketle egitimcilere ve alanyazin
arastirmacilarina yonelik agsagidaki 6neriler gelistirilmistir.

1. Bu c¢aligmanin deneysel siirecinde uygulanan etkinlikler, farkli egitim seviyelerindeki kurumlarda
(6zellikle ilkokul, ortaokul ve lise) ve 6gretmen yetistiren kurumlarda uygulanabilir.

2. Tirkee ve Tiirk Dili Edebiyat1 6gretmenlerine bu ¢alismada kullanilan etkinliklerin tanitilmasi i¢in
seminerler verilebilir.

3. Bu galismada kullanilan etkinliklerin bagka degiskenlere etkisine yonelik deneysel caligmalar ve
etkinliklere iligkin 6grenci goriislerini betimleyen nitel ¢alismalar yapilabilir.

4. Bu caligmada kullanilan etkinliklerin okuma aligkanligina yonelik tutumu olumlu anlamda
etkiledigi belirlenmis olup okuma aligkanligina etkisi arastirma konusu yapilabilir.

5. Alanyazinda yapilan arastirmalara bakildiginda okuma aligkanligina yonelik tutumun gelisimini
izleyen aragtirmalarin olduk¢a az oldugu goriilmistir. Okuma aligkanligina yonelik tutumun
gelisiminin arastirilmasina yonelik farkli arastirmalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Reading has gained functionality in human life with the invention of writing; withthesocial, cultural,
political and technological developments reading has beenseen asignificantnecessity, nowadays, it has
become one of the indispensable elements of human and social life. Today, while the operational
dimension of reading applies to almost everyone, it becomes a habit or lifestyle, and it is a distinctive
feature. In this context, the most important contribution of the educational institutions to the educated
is to gain a positive attitude towards the reading and the habit of reading. This research follows the
change in attitude towards reading habits in a process planned with book reading activities. In this
respect, it mightbe a contributor to literature researchers and educators who desire to boot their
students' attitude towards reading habits in a positive way. In this study, in order to contribute
positively to students' attitudes towards reading, an application that includes daily reading lectures,
award-winning book reading competitions and an activity called *’What are we reading this month?’’
has been created. Daily Book Reading Lesson: Every weekday, the first quarter of first class hour is
devoted to reading a book. During this period, students read a book they choose under the supervision
of the instructor. During this period, no lesson is taught, no homework is done, only the book is read.

Award Winning Book Reading Competition: The first five ones among students who read the most
books per month are honored by the school administration in ceremonies that is held collectively and
symbolic awards are given. This application is carried out once a month. What Are We Reading This
Month?: Remarkably formed free-standing boards are placed in social areas (classrooms, cafes, etc.)
where students spend their time intensely. Photographs of selected people from school administrators,
academic staff and students, a picture of the book they read, and a brief summary of the book are
visually prepared and placed on these boards. These images are refreshed every two weeks. With
these practices, it is aimed to contribute positively to the attitudes of students towards the habit of
reading books, which is considered an important step in gaining the habit of reading books. Attitude is
""an emotional readiness or tendency of individuals that is observed as accepting or rejecting a certain
person, group, institution or a thought” (Temizkan 2009: 258). Considering that it is defined by
Temizkan in this way, it is understood that the attitude must first be positive in order to gain a reading
habit. This syllabus was implemented between January and August 2017-2018 academic year. Pre -
test and post - test was applied before and after the curriculum. The study was conducted according to
a single group quasi-experimental design method. For data analysis; Dependent two-sample t-test
method has been used for t-test and comparison statistics, and the results have been explained together
with the tests performed. The normality distribution of the study has been examined and it has been
determined that it has been included in the parametric tests group. SPSS 20.0 program was used in the
analysis of the data and comments were made. The universe of the study has consisted of all students
studying at vocational high school. The sample that has been determined according to the random
sample method has consisted of 50 students in the first grade level and 54 students in the second grade
level and they are 104 students in total. In the study, its validity and reliability were predetermined
and “Attitude Toward Reading Habits Scale” (Gomleksiz, 2004) was used. The attitude scale is
composed of 30 items (21 positive, 9 negative). According to the analysis results of the basic
components, the scale has 6 sub-dimensions. The Cronbach Alpha reliability coefficients of these sub-
dimensions are .78, .73, .72, .70, .75, and .79, respectively. As a whole, the scale has 0.88 alpha
reliability coefficient. According to these data, the scale is a reliable scale both as a whole and in
terms of sub-dimensions. As a result of the research, it was concluded that the book reading activities
applied in the experimental process affected students' attitudes towards reading habits in a significant
and positive way (pre-test mean scores of students: 107.00 posttest mean scores: 129,92). The
following results were reached for the sub-problems of the research: It has been determined that there
has been a significant difference in favor of the posttest between the pretest and posttest results of the
first graders. It has been determined that there has been a significant difference between the pre-test
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and post-test results of the second year students and in favor of the post-test. When the attitudes of the
first grade and second grade students towards the reading habits were compared before the
application, no significant difference could be determined between them. When the first class and
second grade students' attitudes towards reading habits were compared after the application, a
significant difference could not be determined between them, either.
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