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A SURVEY ON THE RELATIONSHIP BETWEEN
PROCESSING SPEED, REACTION AND AGILITY
ON CHILDREN FROM 10 TO 11

"Ph.D" Saime CAGLAK SARI
Marmara University, Faculty of Atatiirk Education,
“Istanbul”, Turkey
scaglak@marmara.edu.tr

ABSTRACT

This is a scanning study on 42 students of ages from 10 to 11 from a primary school located in Istanbul on surveying the
relationship between process speed, reaction and agility. In the study, an "Academy Reaction Timer" was used to evaluate
Simple, Selective and Distinctive reaction types, "Side Direction Alter", "T" and Short “T” tests were used as agility tests,
and "WJ-R COG Cognitive Ability Test" was used to evaluate process speed (Test 3: Visual Matching and Test 10: Draw
Out). The data were analysed and interpreted by general distribution statistics, arithmetic mean and standard deviation and
Pearson Product-Moment Correlation Coefficient test for the relationship. Significant ratio was accepted as p<0.05. While
there isn’t a significant relationship between the children’s processing speed with Simple, Selective “reaction time”,
“movement time” and “response time” and Distinctive “movement time” a significant relationship was found between
processing speed and Distinctive “reaction time” and “response time”. While there isn’t a significant relationship between
processing speed and “Side Direction Alter” and “T” agility tests; a significant relationship was found between processing
speed and Short “T” agility test. While there isn’t a significant relationship between “Side Direction Alter” agility test and
Simple “movement time”, Selective “reaction time” and “response time” and Distinctive “reaction time”, but a relationship
between Simple “reaction time” and “response time”, Selective “movement time”, Distinctive “movement time” and
“response time” was present. While there isn’t a a significant relationship between “T” agility test and any part of Simple,
Distinctive reactions, Selective “reaction time” and “response time” but there was a relationship found between only in
Selective “movement time”. There was no a significant relationship between Short “T” agility test and any part of the Simple

CEINNTS

reaction, Selective “reaction time”, “response time” and Distinctive “reaction time” but a significant relationship found

CLNTS

between Selective “movement time” and Distinctive “movement time”, “response time”.
Key words: Processing speed, types of reaction (simple, selective, distinctive), agility.

INTRODUCTION

Tests of reaction which are used to reveal the human performance and to understand operation
processes were also used to measure the speed of processing information by scientists (Schmidt,
1991). It is considered that a child’s action skills indicate his intelligence too. It is thought that process
speed, which is a sub dimension of intelligence, is related to reactions. The relation between brain and
movement makes us think that psychomotor learning is initially a product of the brain. Intelligence is
in large part affected by heredity and neurological factors. At the same time, it is supposed that action,
which is an indicator of intelligence and behaviour, and reaction time, which is answering the
stimulant fast by the help of experience and learning.

Drovatzky (1981) expresses that reaction is a sum of processes in sense organs, brain, nerves and
muscles. Speed and timing are frequently used performance criteria in the motor learning studies. As a
significant indicator of success, performance is a notion that is measurable by time. It is argued that
completing a performance in shorter time indicates a fast learner. Deary et al. (2001) argue that the
action of a child in a performance cause a speed up process in branching neurologic cells by rich
environmental stimulants and therefore enhances the development of the brain. It is expressed that in
order to learn the skills besides mental awareness, readiness and effort, first coordination between
brain and muscles should be established.

Eysenck (1986) has researched the biologic roots of intelligence and claims that intelligence and
processing speed are the same things and processing speed is one of the main indicators of
intelligence. If damage would come to the processing speed, which is referred to as the gift of constant
concentration in thinking speed, doing simple cognitive duties would slow down (cited by Ramazan,
1997, p.18).

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 1
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Lehr and Fisher (1990) and Matchintoch (1986) acknowledge fast analysing and synthesizing, fast
thinking, the gift of evaluating information rapidly, using it in the correct place and creating new ideas
from it as indicators of higher intelligence and state that it is directly related to processing speed.
Processing speed is acknowledged as the biologic origin of intelligence. It is also referred to as
thinking speed.

The motor behaviours of a child bear a lot of significant information for an adult. Even though
children seem to grow differently in mental, social, physical and psychomotor fields, the order of
learning specific actions are universal. There is a certain relation between behaviour and skills in a
child’s development. The effect of rich stimulants and environmental conditions in learning new
actions is incontrovertible. (Thomas, Lee, Thomas, 2008).

Young et al. (2001) describe agility as the shifting action in many sports, chasing the opponent
(following), escaping the opponent or intervening a moving ball, starting an action, stopping skills and
showing reaction. At the same time the performance of agility could be defined as a response to a
stimulant and in this sense a relation between agility and reaction is considered.

In many studies on reaction versus factors like age, gender, sport and exercise, intelligence etc. or
mental processes (perception, attention, decision-making, reasoning etc.) a relation between reaction
and intelligence is discussed. In situation where knowledge is measured against time, having the
desired information is not enough; you need to think fast. Increasing thinking speed gives ability the
skill to create fast and correct solutions in tough situations and some motor abilities (reaction and
agility) are needed for this.

METHOD

The Purpose of the Study

The study is conducted to investigate the relation between Processing Speed, Simple, Selective and
Distinctive (reaction, movement and response time) reaction types and agility of 10 to 11 year old
children.

Research Model and Study Group

This is a descriptive study based on the scanning model. The study group consists of 42 students 10 to
11 years of age from a primary school located in Istanbul.

Collecting data and Analysing

“Academy Reaction Timer” device, is a tester used for Visual (Simple, Selective, Distinctive
Reactions) and Audial Reactions. In this study only visual reaction evaluation is used. WJ-R COG
Cognitive Ability Test (Processing Speed (Gs) Test 3: Visual Matching and Test 10: Draw Out) is
used “Side Direction Alter”, “T” and Short “T” (the researcher reduced the 10 m running distance of
the “T” agility test by half as it wouldn’t measure the agility correctly) agility tests are used. After
briefing the students and their teachers about the study, the researcher tested the students one by one,
computerized the data collected and the data were analysed and interpreted by general distribution
statistics, arithmetic mean and standard deviation and Pearson Product-Moment Correlation
Coefficient test for the relationship. Significant ratio was accepted as p<(0.05.

FINDINGS

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 2
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Table 1. The Pearson Product-Moment Correlation Coefficient Test Results Showing The Relation

Between Processing Speed and Simple, Selective and Distinctive (reaction, movement and response
time) Reactions

Variables N X ss r P

PROCESSING SPEED

42 52,78 9,19049 -,011 ,945
Simple “rt”

42 2927 ,06351 -,012 ,940
Simple “mt”

42 ,7038 ,11180 -,011 ,946
Simple “rt”
Selective “rt” 42 , 5144 ,13261 -,045 ,779
Selective “mt” 42 2841 ,04982 -,019 ,904
Selective “rt” 42 , 7957 ,14257 -,037 814
Distinctive “rt” 42 ,4282 ,10243 -451 ,003
Distinctive “mt” 42 ,2705 ,06489 -,155 ,327
Distinctive “rt” 42 ,6292 ,13876 -,404 ,008

According to Table 1, While there isn’t a significant relationship between the children’s processing
speed with any part of Simple and Selective (reaction, movement, response time ) and Distinctive
“movement time” but Distinctive “reaction time” and “response time” showed a p<0.01 statistically
significant relationship with the processing speed test scores.

Table 2. The Pearson Product-Moment Correlation Coefficient Test Results Showing The Relation
Between Processing Speed And Agility Tests

Variables N X ss r P
PROCESSING SPEED

Side Direction Alter 42 7,2505 7,2505 -,243 121
“T” 42 12,7952 1,01177 - 164 -299
Short “ T” 42 8,4869 ,82988 -,367 -,017

According to Table 2, While there isn’t a significant relationship between processing speed and “Side
Direction Alter” and “T” agility tests; but a p<0.05 statistically meaningful relation between “Short T”
agility test scores and processing speed was present.

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 3
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Table 3. The Pearson Product-Moment Correlation Coefficient Test Results Showing The
Relation Between Reaction Times And Agility Tests

Variables N X ss r p
“SIDE DIRECTION

ALTER”

Simple “rt” 42 7,2505 ,59740 ,336 ,030
Simple “mt” 42 ,2927 ,06351 273 ,080
Simple “rt” 42 , 7038 ,11180 ,398 ,009
Selective “rt” 42 ,5144 ,13261 ,084 ,595
Selective “mt” 42 2841 ,04942 476 ,001
Selective “rt” 42 , 7957 ,14257 257 ,101
Distinctive “rt” 42 ,4282 ,10243 279 ,074
Distinctive “mt” 42 ,2701 ,06489 ,359 ,019
Distinctive “rt” 42 ,6992 ,13876 375 ,015
“T”

Simple “rt” 42 7,2505 1,01177 ,284 ,068
Simple “mt” 42 ,2927 ,06351 ,142 ,370
Simple “rt” 42 , 7038 ,11180 ,290 ,062
Selective “rt” 42 ,5144 ,13261 ,033 ,836
Selective “mt” 42 2841 ,04982 ,346 ,025
Selective “rt” 42 , 7957 ,14257 ,159 ,316
Distinctive “rt” 42 ,4282 ,10243 ,062 ,697
Distinctive “mt” 42 ,2701 ,06489 271 ,083
Distinctive “rt” 42 ,6992 ,13876 ,173 274

SHORT “T”

Simple “rt” 42 8,4869 82,988 ,258 ,099
Simple “mt” 42 ,2927 ,06351 ,180 ,254
Simple “rt” 42 , 7038 ,11180 ,253 ,059
Selective “rt” 42 ,5144 ,13261 ,070 ,659
Selective “mt” 42 ,2841 ,04982 ,373 ,015
Selective “rt” 42 , 7957 ,14257 211 ,179
Distinctive “rt” 42 ,4282 ,10247 212 177
Distinctive “mt” 42 ,2705 ,06489 ,377 ,014
Distinctive “rt” 42 ,6992 ,82988 ,355 030

According to Table 3, there was no significant relationship between “Side Direction Alter”
agility test and Simple “movement time”, Selective “reaction time” and “response time” and
Distinctive “reaction time”, but Simple “reaction time” showed p<.05, “response time” showed p<.01,
Selective “movement time” showed p<0.1, Distinctive “reaction time” showed p<.05 and “response
time” showed p<.05 significant relationship with “Side Direction Alter” agility test. There was no
statistically between significant relationship “T” agility tests and any part of the Simple and
Distinctive reaction and Selective “reaction time” and “response time” but a p<0.05 significant
relationship with only Selective “movement time”. Short “T” agility tests and none of the Simple
reaction types, Selective “reaction time”, “response time” and Distinctive “reaction time” showed no
significant relationship, but showed p<.05, a statistically significant relationship between Short “T”
tests Selective “movement”, Distinctive “movement time” and “response time”.

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 4
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DISCUSSION

Among the results of studies conducted on intelligence and reaction, despite some conflicts, a relation
between intelligence and reaction is discussed. When we look at the relation between processing speed
and agility and reaction (simple, selective and distinctive) times of the 10 to 11 year old students in
our study, a significant relationship between the processing speed of the children any part of Simple,
Selective and Distinctive “movement time” was not present but their processing speed showed a
significant relationship with Distinctive “reaction tie” and Distinctive “response time”.

Lynn et al. (1990) stated that there was a relation between psychometric intelligence and features like
action time, decision making time, simple and multiple choice reaction times and accomplishing
simple duties of 9 year old children and that mental practice is effective on reaction time.

Chan et al. (1991) have exhibited that there was a relation between intelligence and action time,
decision making time, simple and multiple choice reaction time in Chinese children. Shigehisa and
Lynn (1991) have indicated a relation between multiple choice reaction time and intelligence in a
study of Japanese children on the relation of intelligence and reaction.

In their study conducted to determine the relation of intelligence and reaction types where general
mental skill test (IQ) results were used, Deary et al. (2001) state that the advantage of speed of people
with higher intelligence is more visible in complicated tests and the importance of reaction is better
realized.

The results of this study are parallel to other researches in this field and a meaningful relation between
intelligence is indicated. Considering skill such as fast thinking (decision making), acting, and
completing the action as fast as possible as a common point in processing speed and distinguish
reaction tests explains the meaningful relation between processing speed and Distinctive “reaction
time” and Distinctive “response time”.

There was no significant relationship between processing speed and “Side Direction Alter” and “T”
agility tests of the children, but a significant relationhip between processing speed and Short “T”
agility test was present.

In a study conducted on children with mental disorder Sommers et al. (1970) reported a relation
between reaction and agility, which they thought as an indicator of intelligence, and balance and
receptive synchronization.

In a study conducted to find the relation between intelligence and motor skills, where they measured
agility, action and the coordination of rhythm and speed and movement in simple motor duties, Kovac
and Strel (2000) stated that experiences and the variability of recorded motor programs in the brain
increase the stimulant flow rate in our central nerve system.

When we look at the relation between Simple, Selective and Distinctive reaction types (reaction,
movement and response time) and agility, we see parallel results with other studies. There was no
significant relationship between “Side Direction Alter” and Simple “movement time”, Selective
“reaction time”, “response time” and Distinctive “reaction time”, but a significant relationship

between Simple “reaction time”, “response time” Selective “movement time”, Distinctive “movement
time” and Distinctive “response time” with “Side Direction Alter” agility test was present.

There was no significant relationship between “T” agility test and any part of the Simple and

Distinctive reaction types and Selective “reaction time”, Selective “response time”, but a significant
relationship between “T” agility test and only Selective “movement time” was present.

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 5
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There was no significant relationship between Short “T” and any part of the Simple reaction, Selective
“reaction time”, Selective “response time”, Distinctive “reaction time” but a significant relationship
between short “T” agility test and Selective “movement time”, Distinctive “movement time”,
Distinctive “response time” was present.

Comiik and Erdem (2010), in their study on agility and reaction scores on ice-skaters and Olgiicii
(2007) in his study on the factors affecting the development of tennis playing skills on 10 to 14 year
old children, they determined that children playing sports had better reactions and agility and athletes
with better reaction times were also getting high agility scores.

In a study where the change on reaction time, agility and anaerobic performance of female volleyball
players is researched Biiylikipekc¢i and Taskin (2011) emphasized how important reaction time was on
the action the players made instantly both in defence and offence and how important agility was to be
able to move the whole body rapidly and correctly. Besides, the study mentions that players with good
reactions had developed agility features, too.

With regard to similar research findings on this subject, related to the general features of mental
performance, if we consider that the response time to stimulants includes the time of designing process
in the brain, it is possible to define the relation between agility, reaction and processing speed as an
indicator of thinking speed. If we consider the features of the speed as the common feature in mental
synchronization speed test and processing speed test, a similar relation is mentioned in our study,
which shows parallelism with other studies in the subject, between agility and processing speed it
could be said that the common feature of processing speed and agility is fast thinking and fast acting.
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ABSTRACT

The aim of this study is to analyze teachers’ views regarding web-sites prepared by students in the computer departments of
vocational high schools using the Rasch measurement model. A survey method has been applied and a working group has
been used in the study. As a data collection instrument, a questionnaire developed by the researcher in the light of 12 experts’
views is used. Content validity indices (CVIs) and content validity ratios (CVRs) relating to the items are measured to
indicate the reliability of the questionnaire (CVI>CVR/0.84>0.56). The first facet of the study comprises 15 computer
teachers as judges; the second uses 21 criteria related to measurements of the web-sites; the third and final facet is the 14
web-sites prepared by students. The research results show that the most highly qualified web-site is web-site-1; the lowest
qualified is web-site-7. J(udge) 14 and J13 are the most lenient while J8 and J7 are the most severe. The 15™ item is the most
difficult item to realize while the 7 item is the easiest. The results suggest that more studies of a higher quality may be
produced if the students are given adequate support in their main field.

Keywords: web-site, evaluation, teachers’ views, Rasch measurement model.

INTRODUCTION

With rapid developments in technology there are many changes and innovations in the field of education.
Realization of these changes and developments depend on many factors. One of the most important of these is
the ability to benefit from technology because, with technology, teaching and evaluation can be made more
productive. For this reason information technologies in educational institutions have constituted an indispensable
side of education. Mythily, Qiu and Winslow (2008) stated that the usage of the internet, which has become a
part of daily life, has started to be used by individuals at a very early age by means of computers available in
homes in recent years. It is obvious that the internet, which is an output of technological development, is one of
the most important instruments in the spreading and sharing of information (Sahin, Balta & Ercan, 2010).
Variety and quick spread of information, increases student-teacher rapport (Mythily, Qiu & Winslow, 2008) and
enhances opportunities to speak foreign languages (Aydin, 2007); these are some of the great advantages of the
internet. Moreover, internet access to information is both economical and fast. The internet’s use is widespread
in the field of education and it is an important source in terms of education and consequently the necessity of
web-usage for students has increased (Ely, 2009; cited in Ozad & Kutoglu, 2010; Ramayah, 2010; Ardito et al.,
2006; Romero & Marin, 2008).

With developing technology, most students at home and at school spend a large amount of their time using
computers (Muslu & Bolisik, 2009). Instant and easy access to the needed information (Cantelmi & Talli, 2009;
Unwin, 2008) or sharing of intense information on the web in internet environments creates effective and
flexible learning environments (Khan, 2004). Web technology, which removes the requirement to be instructed
at a certain time and place, and presents instead education opportunities at a place and time convenient for
students is one of the major advantages provided by technology (Serio, 2003). Learning realized in this way,
along with an increasing self-determination in the student, provides an effective and productive education
experience (Semradova & Klimova, 2008). Learning is made attractive by rich auditory and visual designs and
provides savings in education expenditures (Maeda, 2002); these are other reasons why web technology is so
commonly preferred by students. The usage of the internet which has a facilitating role in life, has become a
habit particularly taken up by students (Arnas, 2005), affects them at home, school, outside and everywhere in
recent times (Arisoy, 2009; Canbaz et al., 2009). Young people use the internet for studying, writing and
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searching, and also for different purposes such as playing games, listening to music (Muslu & Bolisik, 2009)
chatting and e-mailing (Arnas, 2005).

Web usage is an indicator of development and has positive effects on individuals’ lives. Besides its advantages,
however, intense usage can bring about negative consequences. Dertousoz (2005, cited in Arnas, 2005) points
out there is a slowdown in the creative and mental skills of students who spend a lot of time using computers and
Healy (1998) reports a decrease in reading ability (cited in Arnas, 2005). Students may connect to the internet
with the intention of doing homework, but instead chat or spend a lot of time on other internet distractions,
ignoring the lesson (MEB, 2008). Problems of socialization may also occur (Korkmaz & Mahiroglu, 2007).
Information technology lessons given in schools with the purpose of removing or at least reducing these negative
effects may be given within the framework of a determined plan and program and with the assistance of teachers
who are experts in their field; students’ productive skills thus may be even further developed. In this sense,
students can be provided with the means to produce authentic, individual and useful outputs by structuring
technological information which they own within the framework of attainments in curriculum. Abdullah, Abidin,
Luan, Majid and Atan (2006) stated that schools cannot resist developments in technology; instead they exploit
advances in technology by directing it towards ways of helping students to improve themselves. As a result,
information technology which fills every part of life in this way is taught in schools as an inseparable part of the
education environment. In this context, this research has been designed to examine students’ involvement in
information technology, evaluating their web-site preparation studies which are given to them as homework, and
thus evaluating their web-usage proficiency.

The Purpose of the Research

The purpose of this research is to analyze web-sites prepared by students in the computer departments of
vocational high schools using the many-facets Rash measurement model. In accordance with this purpose the
following sub-aims have been included:

1. to perform a general analysis of views towards web-sites prepared by students in the computer
departments of vocational high schools,

2. to analyse the judges’ perceptions in terms of their severity or leniency,

3. to analyse the difficulty of assessing items in the questionnaire related to the students’ web-sites, and

4. to analyse any bias on the part of the judges.

Method

Working Group

The research working group comprises 15 computer teachers working in a variety of high schools in Elaz1g city
center/Turkey during the 2011-2012 academic year. Teachers taking part in the research have taught every
aspect of the lessons of related classes. The students whose web-site assignments have been evaluated comprise
14 students studying web design in the computer department of 100™ Year Anatolian Technical and Vocational
High School in Elazig city center during the 2011-2012 academic year.

Research Data and Analysis

A survey approach has been adopted in the study. To evaluate students’ web-sites the preparation of which have
been given as homework the “Students’ Web-Site Assignments Evaluation Form” developed by the researcher
has been used. The analysis focuses on measuring

1) the success and suitability of prepared web-sites;

2) judges’ severity/leniency and suitability and

3) the difficulty levels and suitability of items contained in the Students Web-Site Assignments
Evaluation Form.
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With the help of a literature review and experts’ views (who comprise 1 Associate Professor, 2 Assistant
Professors, 1 computer teacher who attended a PhD program in the field of curriculum and instruction, 2
computer teachers studying a master degree, 2 Turkish teachers, 4 computer teachers) an evaluation form has
been prepared to collect the data. The questionnaire included a five-point Likert type scale with five options,
namely, ‘strongly disagree’; ‘disagree’; ‘undecided’; ‘agree’; and ‘strongly agree’. The analysis of the data
which is related to the teachers’ views about web-sites prepared by the students has been performed using the
FACETS analysis program in which the Rasch measurement model described by Linacre (1993; 2008) was used.
The content validity ratios (CVRs) of the 21 items related to the evaluation of student assignments are provided
in Table 1.

Table 1: Content validity ratios (CVRs) of items related to the evaluation of student web-site assignments

Item Sub- &
Num. | Prob. ITEMS Ny CVR %
1 Site has been designed with content suitable for the purpose. 12 1.00 S g
2 = Many fields of subject are included in site content. 10 0.67 2 S
3 Site’s purpose is clear and obvious. 12 1.00 g 8
4 There is ease of access to the links. 10 0.67 2 E
5 7 Content of the site is visually rich. 11 0.83 éo z
6 Qo Site has the feature of updating systematically. 11 0.83 = %
7 © Site is attractive and enjoyable. 12 1.00 = o)
8 Site’s content is valid. 11 0.83 £5%
9 Site’s text is readable. 12 1.00 %é é
10 When an error is made it provides instant feedback. 10 0.67 S 0O
11 " Visu_als suc_h as tables, figures, photos etc. are prepared with high- 11 083 5 b3 §
g quality designs. Ee g
12 Site has been designed with suitable colours. 11 0.83 Z s
13 Site has been prepared with a phon suitable to every subject. 10 0.67 Z § =
14 Site has been designed to resist threats. 10 0.67 5
15 O Site presents ease of access to menu and other functions. 12 1.00 = ._%‘
16 i't) Speed of downloading page is high. 10 0.67 % =
17 Site presents interactive online environments. 12 1.00 %Z
18 Site is highly instructive. 12 1.00 ug 2
19 g Site increases motivation of users. 12 1.00 53
20 = Site has been designed to develop social skills and communication. 10 0.67 g
21 Level of site is appropriate to its users. 11 0.83 z

SUB-TITLE ABBREVIATIONS :AI: AIM, CON: CONTENT , DES: DESIGN , ACC: ACCESS, EDU: EDUCATIONAL

Content validity ratios (CVRs) were developed by Lawshe (1975) and are sometimes known as the Lawshe
technic (cited in Yurdugiil, 2005). The items’ content validity indices (CVIs) which have been determined as
criterion for content validity ratios, has been found to be 0.84. As this value is larger than the 0.56 content
validity criterion (CVC) [(0.84>0.56) (CVI>CVC(C)], it can be said that the content validity of items in the
questionnaire are statistically significant at the 0.05 level (Veneziano and Hooper 1997). The criteria, determined
by the CVR, have been graded from the weakest (1) to the strongest (5).

Findings

Figure 1 shows the results of the data analysis. Separate columns are used to list the results relating to the
evaluation of web sites, namely, web-site assignments, prepared by the students; judges; and items. It can been
seen that J(udge) 8 has the most severe and J14 the most lenient behaviour. Generally it can be noted that judges
have different scoring characteristics from each other. When the “web-site assignments” column is examined, it
can be seen that the most successful assignment, according to the judges, is web-site I followed by web-sites 4
and 5. The assignments evaluated as the most unsuccessful are web-sites 7 and /2.
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\Measr |+web-site assignments  |+Judges |-Items 5.1 |
+ 4+ + + +(5) +
| | | 114 | | |
+ 3+ + + + +
113
1 4
110 115 13
112 15 19
111
4
+ 2+ + 12 + + +
J6
18
web-site 1
emld 1teml’ ---
+ 1+ + + 1temd + +
web-site 4 1tem20
web-site 5
web-site 3 web-sitell 1temll
1tem?
1teml0 1temé
web-site 2 1teml8 3
¥ 0 % web-site 9 * ¥ 1teml? * *
web-site 8 1teml6
1teml?2 1temd
web-sitel3 1temll 1tem3  1tems  1tem§
web-5iteld web-siteld 1teml

web-site 6 web-sitel2
1temld 1tem?l -—

+ -1+ . + + + +
web-site 7
1tem?
+ -2+ + + +(1) +
\Measr |+web-site assignments  |+Judges |-Items 5.1 |

Figure 1: Data calibration map

When the column in which items used to evaluate web-site assignments prepared by the students is examined in
Figure 1, the items with which students encountered most difficulty are item/4: “Site has been designed to resist
threats”, and item15: “Site presents ease of access to menu and other functions” items. The item done most easily
by students is item7: “Site is attractive and enjoyable”.

Web-site Assignments

In Table 2, information prepared by students about their web-site assignments is presented comprehensively;
their qualities have been ranked from the most to the least successful. The study which is at the highest level is
web-sitel and the assignment which has the lowest quality is web-site7. In addition to this, when looking at the
“items” column which has been used to evaluate web-sites, it has been determined that the standard error
(RMSE: Root Mean Square Standard Error) value belonging to logit values related to qualities of the
assignments is 0.09. According to Bastiirk (2010) RMSE shows the measurement error of all the data except
those from values located in extreme limits. The standard error of 0.09 calculated in this study is quite low. The
standard deviation of 0.63, which has been corrected by considering this error ratio, has been found to lie under
the critical value of 1.0.
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Table 2: Web-site assignments measurement report

| Obsvd Obsvd Obsvd Fair | Model | Infit Outfit | web-site
| Score Count Average Avrage|Measure S.E. |MnSg ZStd MnSg ZStd | Nu Assignments |

| 1440 315 4.6 4.62]| 1.21 .10 | 1.2 2 1.2 1 | 1 web-site 1
| 1405 315 4.5 4.51| .87 .10 | 1.0 0 1.0 0 | 4 web-site 4
| 1371 315 4.4 4.39] .58 .09 | 1.0 0 1.0 0 | 5 web-site 5
| 1367 315 4.3 4.38] .55 .09 | 0.9 0 0.9 0 | 3 web-site 3
| 1357 315 4.3 4.35] .47 .09 | 0.6 -5 0.6 -5 | 11 web-sitell
| 1313 315 4.2 4.20] .14 .08 | 0.7 -3 0.7 -3 | 2 web-site 2
| 1294 315 4.1 4.14| .00 .08 | 0.9 -1 0.9 -1 | 9 web-site 9
| 1278 315 4.1 4.08]| -.11 .08 | 0.9 0 0.9 0 | 8 web-site 8
| 1230 315 3.9 3.92] -.43 .08 | 1.2 2 1.2 2 | 13 web-sitel3
| 1226 315 3.9 3.91| -.46 .08 | 1.2 2 1.2 2 | 14 web-siteld
| 1222 315 3.9 3.89]| -.48 .08 | 1.2 2 1.2 2 | 10 web-sitelO
| 1206 315 3.8 3.84| -.58 .08 | 1.1 1 1.1 1 | 6 web-site 6
| 1192 315 3.8 3.79] -.67 08 | 1.5 5 1.5 5 | 12 web-sitel2
| 1128 315 3.6 3.58] -1.07 08 | 0.6 -6 0.6 -6 | 7 web-site 7
| 1287.8 315.0 4.1 4.11| .00 .09 | 1.0 -0.1 1.0 =-0.2| Mean (Count: 14)
| 88.1 0.0 0.3 0.29] .64 .01 | 0.2 3.2 0.2 3.2| S.D.

RMSE (Model) .09 Adj S.D. .63 Separation 7.35 Reliability .98

Fixed (all same) chi-square: 724.1 d.f.: 13 significance: .00

Random (normal) chi-square: 13.0 d.f.: 12 significance: .37

Reliability calculations using the Rasch analysis are interpreted post-calculation as in KR—20 or Cronbach’s
Alpha (Bastiirk, 2010). The reliability co-efficient shows with which reliability students’ web-sites quality
rankings have been obtained. A co-efficient of 0.98 indicates that the ranking of students’ assignments according
to their qualities have been obtained with quite a high reliability. The separation index is 7.35; following this
result, it can be said that students’ assignments show statistically significant differences from each other in terms
of quality: (y2 =724.1, sd = 13, p = 0.00).

The Rasch analysis also gives “infit” and “outfit” statistical values related to the facets. The quality control limit
stated for both values is between the range of 0.6—1.4 (Wright & Linacre, 1994, cited in Bastiirk, 2010). The infit
index is a value which shows sensibility to unexpected answers at the point of decision-making whereas the
outfit index is a value which shows sensibility to unexpected answers which are outlier (Bastiirk, 2010). When
Table 2 is examined, the value which exceeded the determined limit for both indices (1.5) is that of web-sitel2.
In this case it can be concluded that the infit and outfit values for every assignment lie between the quality
control values and therefore can be accepted as suitable.

Analysis of Judges

Table 3 presents information about the scores judges have given to web-sites prepared by students. When judges
are ranked from the severest to the most lenient, J§ is the most severe and J14 is the most lenient. Except from
the values located in extreme limits, the standard error (RMSE) relating to the judges’ severity/ leniency is the
calculated value that includes all the data error measurements; at 0.09 this standard error is quite low. The
standard deviation, at 0.38, corrected considering this error ratio, has been found to lie under the critical value of
1.0. The reliability co-efficient related to the judges’ scoring behaviours has been calculated as 0.95,
demonstrating that the judges’ scoring behaviours have been realized with quite a high reliability.

As Table 3 shows, the Judge Separation Index is determined as 4.31 and the reliability co-efficient as 0.95. From

this it can be concluded that judges show statistically significant differences between each other in terms of
degrees of severity/leniency (32=289.,9 sd =14, p=0.00).
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Table 3: Judges’ measurement report

| Obsvd Obsvd Obsvd Fair | Model | Infit Outfit |
| Score Count Average Avrage|Measure S.E. |MnSqg ZStd MnSqg ZStd | Nu Judges

| 1302 294 4.4 4.49| 3.18 .10 | 1.0 0 1.0 0 | 14 J14
| 1257 294 4.3 4.33] 2.78 .09 | 0.9 0 0.9 0 | 13 J13
| 1239 294 4.2 4.26] 2.63 .09 | 0.9 -1 0.9 -1 | 4 J4
| 1233 294 4.2 4.24] 2.58 .09 | 1.0 0 0.9 -1 | 1 J1
| 1224 294 4.2 4.21| 2.51 .09 | 0.8 =2 0.8 -2 | 15 J15
| 1217 294 4.1 4.18]| 2.45 .09 | 0.9 -1 0.9 -1 | 10 J10
| 1216 294 4.1 4.18] 2.44 .09 | 0.8 -2 0.8 -2 | 333
| 1214 294 4.1 4.17] 2.43 .09 | 0.9 -1 0.9 -1 | 12 J12
| 1203 294 4.1 4.13] 2.34 .09 | 0.9 0 0.9 -1 | 9 J9
| 1201 294 4.1 4.13] 2.33 .09 | 1.3 3 1.2 2 | 535
| 1198 294 4.1 4.11] 2.30 .09 | 1.1 1 1.0 0 | 21731
| 1162 294 4.0 3.98] 2.04 .09 | 0.9 -1 0.9 -1 | 2 3J2
| 1141 294 3.9 3.90] 1.89 .08 | 1.1 1 1.2 2. | 6 J6
| 1125 294 3.8 3.85] 1.78 .08 | 1.3 3 1.3 3 | 737
| 1097 294 3.7 3.74]| 1.58 08 | 1.2 2 1.2 2 | 8 J8
| 1201.9 294.0 4.1 4.13] 2.35 09 | 1.0 0.0 1.0 =-0.1| Mean (Count: 15) |
| 50.8 0.0 0.2 0.19] 39 00 | 0.1 1.7 0.2 2.0] S.D.
RMSE (Model) .09 Adj S.D. .38 Separation 4.31 Reliability .95
Fixed (all same) chi-square: 289.9 d.f.: 14 significance: .00

Random (normal) chi-square: 14.0 d.f.: 13 significance: .38

When “infit” and “outfit” statistical values related to the facets are examined, it has been determined that the infit
and outfit point values of all judges fall between the determined range 1.4 — 0.6. It can be said therefore that all
the judges’ infit and oufit values lie within the expected quality control values and can be accepted as suitable. In
other words, judges have shown coherent scoring behaviours in their evaluations of web-site assignments
prepared by students.

Table 4: The analysis of items used to evaluate web-site assignments

| Obsvd Obsvd Obsvd Fair | Model | Infit Outfit |
| Score Count Average Avrage|Measure S.E. |MnSqg ZStd MnSg ZStd | Nu Items

| 747 210 3.6 3.56]| 1.12 .10 | 1.2 2 1.2 2 | 15 1iteml5
| 750 210 3.6 3.57] 1.09 .10 | 1.0 0 1.0 0 | 14 1temld
| 756 210 3.6 3.60] 1.04 .10 | 1.3 2 1.3 2 | 4 1temd
| 771 210 3.7 3.68]| .90 .10 1 1.1 1 1.1 1 | 20 1tem20
| 817 210 3.9 3.91| .46 .10 | 0.9 0 0.9 0 | 11 1temll
| 830 210 4.0 3.97| .33 .10 | 0.7 -3 0.7 -3 | 2 1item2
| 832 210 4.0 3.98]| .31 .10 | 0.9 -1 0.9 0 | 6 1temb6
| 834 210 4.0 3.99] .29 .10 | 0.9 -1 0.9 -1 | 10 1temlO
| 847 210 4.0 4.06]| .16 .10 | 0.9 -1 0.8 -1 | 18 1teml8
| 857 210 4.1 4.11| .06 .10 | 1.0 0 1.0 0 | 17 1teml?
| 870 210 4.1 4.17| -.08 .10 | 1.0 0 0.9 0 | 16 1temlé6
| 889 210 4.2 4.27| -.29 .11 1 0.9 0 0.9 0 | 12 1teml2
| 890 210 4.2 4.27| -.30 11 ] 1.2 2 1.2 2 | 9 1tem9
| 896 210 4.3 4.30] -.36 .11 1 0.9 -1 0.9 -1 | 5 1itemb
| 897 210 4.3 4.31| -.38 11 | 1.0 0 1.0 0 | 13 1teml3
| 898 210 4.3 4.31] -.39 11 | 0.9 0 0.9 -1 | 3 1tem3
| 902 210 4.3 4.33] -.43 11 | 1.0 0 1.0 0 | 8 1tem8
| 907 210 4.3 4.36] -.49 11 | 1.1 0 1.1 0 | 1 iteml
| 935 210 4.5 4.50] -.85 12 | 1.1 0 1.0 0 | 21 item2l
| 940 210 4.5 4.52]| -.91 12 | 1.2 2 1.2 1 | 19 1teml9
| 964 210 4.6 4.63] -1.27 13 | 1.0 0 1.0 0 | 7 item7
| Obsvd Obsvd Obsvd Fair | Model | Infit Outfit |

| Score Count Average Avrage|Measure S.E. |MnSqg ZStd MnSg ZStd | Nu Items

| 858.5 210.0 4.1 4.11| .00 10 | 1.0 0.1 1.0 =-0.1| Mean (Count: 21)
| 62.0 0.0 0.3 0.31] 66 01 | 0.1 1.5 0.1 1.5| S.D.

RMSE (Model) .11 Adj S.D. .65 Separation 6.17 Reliability .97

Fixed (all same) chi-square: 805.1 d.f.: 20 significance: .00

Random (normal) chi-square: 20.0 d.f.: 19 significance: .40
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The information about whether or not the items used to evaluate students’ skills in preparing their web-site are
suitable for purpose are presented comprehensively in Table 4. The table reveals that the items in which students
seem to be the weakest when preparing their web-sites fall under the sub-title of Access: “Site presents ease of
access to menu and other functions” and also, under the sub-title of Design: “Site has been designed to resist
threats”. Items which students find the easiest fall under the sub-title of Content: “Site is attractive and
enjoyable” and also, under the sub-title of Educational side: “Site increases motivation of users”.

The Standard Error (RMSE), relating to the analysis of the items used to evaluate web-site assignments is 0.11;
this value shows that the Standard Error related to quality determination is quite low. The standard deviation of
0.65, corrected by considering this error ratio, lies under the critical value of 1.0, whereas the reliability co-
efficient used to evaluate student assignments has been calculated as 0.97. This shows that items are quite
reliable in determining students’ skills in preparing their web-sites.

The Separation Index of 6.17 and the Reliability Co-efficent of 0.97 (Table 4) imply that the items used to
determine the quality of the web-sites show significant differences in terms of difficulty (x2 = 805,1 sd =20, p =
0.00). When “infit” and “outfit” values related to facets on the table of item analysis are examined, none of the
infit or outfit data exceeded their limit values. This result suggests that all items are coherent whilst also
measuring students’ skills related to preparation of the assignments. In other words, all the items have
acceptable usage characteristics and all infit and outfit squares averages fell within their expected values.

Table 5: Judges’ bias interaction analysis

| Obsvd Exp. Obsvd Obs-Exp| Bias+ Model |Infit Outfit| web-site |
| Score Score Count Average| Measure S.E. Z-Score| MnSg MnSqg | Sg Nu assignments measr Nu Judg measr |
| 78 90.1 21 -.58] 1.22 .31 3.99 | 0.6 0.6 | 195 13 web-sitel3 -.43 14 J14 3.18 |
| 71 82.5 21 -.55] 1.07 .30 3.54 | 0.6 0.6 | 38 10 web-sitelO -.48 3 J3 2.44 |
| 68 79.4 21 -.54]| 1.06 .31 3.46 [2.0.9 0.9 | 92 8 web-site 8 -.11 7 J7 1.78 |
| 70 81.2 21 -.53] 1.04 .30 3.41 | 0.6 0.6 | 208 12 web-sitel2 -.67 15 J15 2.51 |
| 82 91.4 21 -.45] 1.00 .31 3.21 | 1.2 1.2 | 61 5 web-site 5 .58 5 J5 2.33 |
| 81 90.5 21 -.45] .98 .31 3.18 | 1.3 1.3 |99 1 web-site 1 1.21 8 J8 1.58 |
| 78 87.5 21 -.45] .93 .31 3.06 | 0.4 0.4 | 8 8 web-site 8 -.11 1 J1 2.58 |
| 69 79.0 21 -.48]| .93 .30 3.05 | 2.2 2.2 | 152 12 web-sitel2 -.67 11 J11 2.30 |
| 85 93.0 21 -.38] 490 .32 2.83 | 1.5 1.6 | 71 1 web-site 1 1.21 6 J6 1.89 |
| 79 87.2 21 -.39] .80 .31 2.62 | L2 1.2 | 163 9 web-site 9 .00 12 J12 2.43 |
| 72 80.2 21 -.39] 76 .30 2.52 | 1.5 1.5 | 62 6 web-site 6 -.58 5 J5 2.33 |
| 81 88.4 21 -.35] 75 .31 2.42 | 0.4 0.4 | 156 2 web-site 2 .14 12 J12 2.43 |
| 85 92.0 21 -4331 77 .32 2.42 | 0.8 0.8 | 207 11 web-sitell .47 15 J15 2.51 |
| 79 86.5 21 =.35| 73 31 2.38 | 1.2 1.2 | 89 5 web-site 5 .58 7 J7 1.78 |
| 74 81.5 21 -.35] 70 30 2.29 | 1.0 1.0 | 34 6 web-site 6 -.58 3 J3 2.44 |
| 73 80.4 21 -.35] 69 30 2.26 | 1.0 1.0 | 118 6 web-site 6 -.58 9 J9 2.34 |
| 77 84.2 21 -.34| 68 30 2.24 | 0.9 0.9 | 14 14 web-siteld -.46 1 J1 2.58 |
| 84 90.2 21 -.29] 65 31 2.08 | 1.1 1.2 | 74 4 web-site 4 .87 6 J6 1.89 |
| 72 78.8 21 -.32| 63 .30 2.07 | 1.6 1.7 | 27 13 web-sitel3 -.43 2 J2 2.04 |
| 81 87.4 21 -.301 64 .31 2.07 1 1.2 1.2 | 102 4 web-site 4 .87 8 J8 1.58 |
| 68 74.7 21 -.32| 62 31 2.04 | 0.9 0.9 | 147 7 web-site 7 1.07 11 J11 2.30 |
| 81 87.2 21 =.30| 62 31 2.01 | 1.6 1.6 | 73 3 web-site 3 .55 6 J6 1.89 |
| 96 89.9 21 .29)] -.80 40 =2.03 | 1.0 1.2 | 196 14 web-siteld -.46 14 J14 3.18 |
[ 100 94.1 21 .28 -1.04 49 -2.11 | 0.8 0.7 | 15 1 web-site 1 1.21 2 J2 2.04 |
| 82 75.0 21 .33] -.66 31 -2.12 | 0.6 0.6 | 63 7 web-site 7 1.07 5 J5 2.33 |
| 74 66.9 21 .34 -.66 30 -2.16 | 0.8 0.8 | 105 7 web-site 7 1.07 8 J8 1.58 |
| 97 90.5 21 .31 -.90 41 -2.17 | 0.5 0.4 | 67 11 web-sitell 47 5 J5 2.33 |
| 82 74.6 21 .35] =.70 31 -2.25 | 1.1 1.1 | 82 12 web-sitel2 -.67 6 J6 1.89 |
| 94 86.9 21 .34 -.84 37 -2.27 | 0.8 0.8 | 204 8 web-site 8 -.11 15 J15 2.51 |
| 86 78.2 21 .37 -.76 32 -2.36 | 0.4 0.5 | 49 7 web-site 7 1.07 4 J4 2.63 |
| 82 73.9 21 .39 -.76 31 -2.45 | 1.1 1.1 | 111 13 web-sitel3 -.43 8 J8 1.58 |
| 97 88.7 21 .39] -1.09 41 -2.65 | 1.0 1.1 | 188 6 web-site 6 -.58 14 J14 3.18 |
| 95 86.2 21 421 -1.04 38 -2.74 | 0.8 0.9 | 36 8 web-site 8 -.11 3 J3 2.44 |
| 91 80.0 21 .52 -1.13 34 -3.30 | 1.0 1.0 | 146 6 web-site 6 -.58 11 J11 2.30 |
| 95 82.8 21 .58] -1.38 38 -3.63 | 0.4 0.5 | 6 6 web-site 6 -.58 1 J1 2.58 |
| 86 73.3 21 .60 -1.21 32 -3.76 | 1.3 1.2 | 96 12 web-sitel2 -.67 7 J37 1.78 |
| 92 76.0 21 .76] -1.63 35 -4.64 | 0.5 0.6 | 97 13 web-sitel3 -.43 7 J7 1.78 |
| Obsvd Exp Obsvd Obs-Exp| Bias+ Model |Infit Outfit]| web-site |
| Score Score Count Average| Measure S.E. Z-Score| MnSq MnSqg | Sg Nu assignments measr Nu Judg measr |
| 85.9 85.9 21.0 .00] -.03 34 -.01 | 0.9 0.9 | Mean (Count: 210) |
| 8.3 6.9 0.0 .22 .50 05 1.49 | 0.9 0.4 | S.D. |
Fixed (all = 0) chi-square: 466.7 d.f.: 210 significance: .00
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Table 5 provides results of the analysis of the judges’ bias. Z points lying outside +2 and -2 is a sign of
interaction bias (Semerci, 2011). Table 5 shows that Z points vary between 3.99 and -4.64, demonstrating that
judges made extremely severe or lenient evaluations of students’ web-site assignments. In interaction analysis
made by judges about the assignments, J14 gave 78 points to web-sitel3 (Z=3.99) instead of giving the
necessary 90 points and the same judge awarded 96 points (Z=-2.03) to web-sitel4 instead of 90 points; this
judge gave 97 points (Z=-2.65) to web-site 6 instead of 89 points thus showing both positive and negative biases.
It can therefore be concluded that judges have shown both positive and negative biases regarding the
assignments of students. Semerci (2011) states that there may be many reasons for these biases; the Rasch
measurement model draws attention to the sources and perpetrators of these biases but investigations to reveal
the reasons for these biases are left to the researchers.

Conclusions

This research has used the many-facets Rasch measurement model to provide an analysis of data related to web-
site assignments prepared by students. The Rasch analysis has revealed “infit” and “outfit” statistical values,
related to the facets that lic between the range of 0.6 and 1.4 (Wright & Linacre, 1994, cited in Bastiirk, 2010);
this range defines the stated quality control limits. The only study which exceeds the limit determined for both
indices is web-sitel2, with a value of 1.5. Judges showed statistically significant differences between each other
in degrees of severity/leniency. All of the judges’ scores relating to “infit” and “oufit” values are within the
expected quality control values. All of the items used to determine the quality of the studies are of adequate
quality to achieve the aim of the research. The item in which students are the weakest in terms of preparing web-
sites is “Site presents ease of access to menu and other functions” and the easiest item is “Site is attractive and
enjoyable”. According to Bastiirk (2010) the Rasch measurement model gives a reliability result which is
equivalent to Cronbach’s alpha reliability co-efficient. In other words, while the Rasch measurement model
separates students’ assignments according to their quality, as well as separating items according to their
difficulty and easiness and separating judges according to their level of severity or leniency, it also gives the
statistical value of the reliability of these operations. As in the traditional interpretation of reliability, in the
Rasch model reliability increases as the reliability co-efficient approaches +1.00. In this research a reliability
value of 0.98 has been obtained related to the quality determination of web-site assignments for which reliability
co-efficients have been prepared; 0.97 has been obtained related to the quality determination of the items; and
0.95 has been obtained for determination of the judges’ severity/leniency levels. It may be concluded that the
many-facets Rasch measurement model can be used effectively in the evaluation of web-site assignments
prepared by students. The results of this research demonstrate that students who prepare web-site assignments
show differences in their skills when preparing their assignments. Thus it can be suggested that, to eliminate
these differences, additional lessons and courses should be given to the students. Moreover, it has been
concluded that some of the computer teachers, who are judges, displayed positively and negatively biased
behaviours in scoring. For this reason, it is suggested that judges should pay more attention in the process of
student evaluation.
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MATEMATIKSEL DILE GENEL BiR BAKIS

AN OVERVIEW OF MATHEMATICAL LANGUAGE

Veli Toptas
Kirikkale Universitesi Egitim Fakiiltesi
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OZET

Aragtirmanin amaci insanin egitim hayatinda onemli bir yeri olan matematik dersinin iglenis silirecinde matematiksel
kavramlar ve terimleri kavrayabilmesinde matematiksel dilin etkilerine genel bir bakis acisinda sunmay1 ¢alismaktir. Bu
caligmada, giiniiniizde matematik egitimi alaninda giderek daha fazla ilgi gérmeye baglayan matematiksel dil ele alinmistir.
Aragtirmada, matematiksel dilin kullanimi1 matematiksel dilin 6nemi, matematiksel dilin 6grenme-6gretme arasinda iliski gibi
durumlar taranmaya ¢alisilmigtir. Bu noktadan hareketle diinyada ve iilkemizde matematiksel dille ilgili arastirmalar ve alan
yazim taranmustir. Literatiir taramasinda 6zetle su bulgulardan bahsedilebilir. Matematiksel dilin 6grenme-6gretme siirecinin
bir 6gesi ayni zamanda bir faktorii oldugu ve c¢ocuklarda dili gelisimi oldugu gibi matematiksel dilinde gelisimi oldugu
vurgulanmaktadir. Matematiksel bilgi ve kavramlar1 6gretilirken 6grenciyle matematiksel iletisim kurulmadan yapilan
Ogretme 6grenme siirecinin basarili olmadig1 sonuglarina ulagildig: ifade edilmektedir. Matematik dersinde hem 6gretmen
matematiksel dili kavramsal anlamda bilip agiklayabilecek hem de 6grencinin matematiksel dil gelisimi dikkate alarak dersin
islenisini gergeklestirmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: matematiksel dil, matematik 6gretimi, 6grenme-6gretme

ABSTRACT

The aim of this study is to present the impact of using mathematical language within a general perspective while learning
mathematical terms and concepts in the process of mathematics courses which has an important role in the person’s education
life. In this study, usage of mathematical language, the importance of the mathematical language, and the relationship
between mathematical language and teaching-learning process are introduced. With the point of this view, researches on
mathematical language conducted both in our country and the world has been reviewed. There are found some shortcomings
regarding literature review. Mathematical language is an element and factor of learning-teaching process and also it can be
emphasized that in children we can both mention development of language and development of mathematical language in
children if mathematical communication is not used in the process of teaching and learning mathematics while teaching
mathematical knowledge and concepts to children it is mentioned that successful results cannot be achieved. In mathematics
courses, teachers should be able to know and explain mathematical language in conceptual way and should make the whole
math class process considering students development of mathematical language.

Key Words: mathematical language, mathematics teaching, learning-teaching

GIRIS

Matematik egitiminde dil faktorii diger faktorlerle birlesir. Bunlar, sosyal, bilissel, kiiltiirel, dilbilimsel
ve duyussal faktorleri igerir. Bu faktorler matematik derslerinde c¢ok farkli iletisim yollarinin
gelismesini saglamistir (Ellerton ve Clarkson, 1996). Matematik ve dil arasinda dikkat ¢ekici ve goz
ontinde bulundurulmas: gereken bir iliski vardir. Bunun nedeni de matematik biliminin kendine has bir
dili, ifade sekli, terimleri ve sozciik dagarcigi olmasidir. Matematik, insanlarin dogup yetistikleri
toplumda dogal bir siire¢ sonucu 6grendikleri ‘dogal’ bir dil degildir. Matematik, kendisine ait bir
terminolojisi olan 6zel bir dildir. Bu terminolojinin bir kismi sadece kendi i¢ diinyasinda kalan ve
kullanilan ifadeler oldugu gibi bir kism1 da sosyal hayatta kullanilan kelimeler olabilir.

Matematikteki her yeni kavram, yeni bilgi ve sozciik olarak Ogrenilir. Dilin matematiksel
kavranilmasiyla 6grenme, insan beyninde bir mantik kurali igerisinde gergeklesir ve bilgi ¢ok daha
kalict hale gelir (Sinanoglu, 2000). Ozellikle ilkdgretimin ilk kademesindeki ogrencilerde dilin
gelisimi sirasinda matematik kavramlariin 6gretilmesi ayrica énem tagimaktadir.

Matematik Ogretiminde dilin roliine iliskin g¢aligmalar 50 yil Oncesine dayanmaktadir.
Brune’nin  (1953) belirttigi gibi matematiksel sozciikler zihinsel olusumlardir. NCTM™min 1989
raporunda da belirtilen ve matematik egitiminin genel amaclarindan biri olan '6grenci matematiksel
konusmay1 6grenmeli' maddesinde matematiksel konugmanin yani matematiksel dilin kullanilmasinin
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onemi vurgulanmistir. Bu acidan bakildiginda &grencinin sinif i¢i diyaloglara katilmasi ve
matematiksel sozciikleri dogru kullanabilmesi gerekmektedir.

Principles and Standards for School Mathematics NCTM (NCTM; 2000) iletisimi artik
siirecin bir pargasi olarak almaktadir.Ogrenciler gerek matematik derslerinde gerekse yiiksek dereceli
testlerde problem ¢6zme metodlarini yazili ve s6zli dilde ifade etme becerilerine sahip
olmalidirlar.Ayrica 6grencilerden matematiksel fikir ve diisiinceleri karsilikli  konusmalarda
birbirleriyle iligkilendirebilmeleri ve bunun sonucunda da ‘matematiksel fikirleri ifade edebilmek i¢in
bir dil olusturmalari’ ve o dildeki 6zel durumlari,farkliliklart belirleyip dili gelistirmeleri
beklenmektedir(NCTM, 2000, p. 60).

Matematiksel dilin dogru olarak olusturulmasi ve kullanilmasi matematikte 6gretim ve basari
icin olduk¢a Onemlidir. Simif O6gretmenleri son yillarda yapilan calismalarla birlikte &grencilerin
kelime bilgilerinin onlarin akademik hayatlarinda 6nemli bir rol oynadiginin farkina varmislardir.
Ulusal Okuma Paneli'nin raporu (Ulusal Cocuk Saghgi ve Insan Gelisimi, 2000) etkili okuma
egitiminin 6nemli bir bileseni olan kelime bilgisinin {izerine yogunlagsmistir. Bu rapora gore, kelime
Ogretimi Ogrencinin yasina ve 0grenme seviyesine uygun olarak gerceklestirildigi zaman, 6grencinin
okudugunu anlama algisinin artacagi belirtilmistir(Pierce ve Fontaine,2009).Bu konuda o6zellikle
ogretmenlerin, matematiksel sozciikleri dogru bir sekilde kullanmalar1 gerekmektedir.

Otterburn ve Nicholson (Akt:Orton & Wain,)1976) yaptiklar bir arastirmada 6grencilerin pek
cok matematiksel terimi bildiklerini fakat tam olarak ifade edemediklerini, ayni zamanda
ogretmenlerinin siklikla kullandiklart birgok matematiksel sozciigii aciklamakta zorlandiklarim
belirlemiglerdir. Bu aragtirmanin sonuglari, O6gretmenlerin ¢ogunun bu problemin farkinda
olmadiklarini da ortaya koymustur. Ogrencilerin matematiksel sozciikleri dogru igerikle kullanmalart
¢ok oOnemlidir. Matematikte kullanilan terimlerin ve kavramlarin pek ¢ogu Ogrencilere yabanci
olabilir; bu kavram ve terimler dogru igerikle kullanilmadigi zaman farkli anlamlara gelebilir.
(Calikoglu Bali,2002).

Matematik Ogrenme-6gretme siirecinde matematiksel dili kullanilir. Matematikte ‘liggen',
'oran', 'daire ' ve "benzerlik' gibi sézciikler ile ifade edilir. Bu sozciikler kullanirken kafamizda olusan
fikirlerle dinleyenlerin kafasinda olusan fikirlerin ayni oldugunu varsayariz. Ne yazik ki bu her zaman
boyle olmaz! Gerek matematikte gerekse giinliilk konusma dilinde farkli bireylerin ayn1 sozciige farkl
anlamlar yiiklemeleri ¢ok sik goriilen bir durumdur, dolayisiyla tam da iletisim kurdugumuzu
diisiiniirken bunu yapamiyor olabiliriz (Orton ve Frobisher, 1996).

Ornegin geometrik bir sekil olan “daire” ile ilgili bir dgrenciden daireyi agiklamasi igin bir
climle ic¢inde kullanmasi istendiginde kurmus oldugu ciimle “babamin aldigi daire bes odali ve
pahaliydi” seklinde olursa matematiksel bir kavrami giinliik yasamdaki ev ile karistirdig1 yani sesdes
olan bir sozciigiin matematiksel dilde anlamlandiramadigini ortaya c¢ikmis olur. Matematiksel
kavramlar biiyiik ol¢iide birbiriyle iliskili ve hiyerarsik bir siraya sahip oldugu i¢in, matematiksel dilin
dogru kullanimi ve matematiksel kelimelerin kesin anlamlarinin iizerine kurulmasi ile gelisen
matematiksel diisiinme ¢ok onemlidir (Raiker, 2002).

Matematikle ilgili kavram ve bilgileri edinmenin ve matematiksel diisiinmeye ulagmanin temel
ogelerinden biri; alana ait dilin dogru kullanimidir. Dil kullanimi, tamitilan kavramlar1 dgrencilerin
anlamasinda énemli rol oynamaktadir (Lansdell, 1999). Vygotsky (1978)’nin diisiince ile dil kullanim
arasinda iligkinin 6nemini vurgulayarak, dil kullaniminin sadece 6grencinin kazandig: bilgileri ifade
etmesi anlamina gelmedigini, diisiincenin sekillenmesinde temel oldugunu belirtmektedir (Schiitz,
2002). Alan dili kavramlar arasindaki iliksiyi gliclendirir, kavramlarin daha dogru sekilde
kullanilmasini saglar (Koéroglu, Yavuz ve Ertem, 2003).

Yapilan aragtirmalar ¢ocuklarin giinliik yasamdaki matematiksel terimlerin, matematikteki
kullanimdan farkli olmasi nedeniyle yanlis yapmaya meyilli olduklarimi gostermektedir (Durkin ve
Shire, 1991°den akt. Orton ve Wain, 1994). Bunlara 6rnek olarak; fark, ac1, gercek, kok, onerme gibi
matematiksel terimler gosterilebilir. Orton (1994) bir calismada 6grencilerden 47 ve 23 arasindaki
farki bulmalarim istemis ve Ogrencilerin bazilarindan “sayilardan biri digerinden daha biiyiik”,
“sayilardan biri 4 ve 7 igeriyor digeri igermiyor”, “biri digerinin yaklasik iki kat1” gibi yanitlar
almistir. Bu Ornek ogrencilerin giinliik yasamda kullanilan kelimeleri matematikte kullanmalar
sonucu yasanabilecek sorunlar1 gdstermektedir.
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Matematiksel dilin matematigin alt 6grenme alanlarinda biri olan geometride de 6dnemli bir
yeri vardir. Geometri alan yazimina bakildiginda 6grenme ve 6gretme siireci bu durum daha agik
goriilecektir. Ornegin; &gretmenin geometriyi Ogretirken kullandigi dil de ¢ok &nemlidir. Biitiin
diizeylerde kullanilan dilin 6grencilerin diizeylerine uygun olmas: gereklidir. Ornegin, eger dgrenci 0
diizeyinde ise, O0gretmenin 1 diizeyindeki dili kullanmamasi gerekmektedir. Diizeylere uygun dil
kullanildig1r zaman 6grencilerin kendilerine olan giivenleri artar ve basariy1 yakalarlar. Her diizeyin
kendine ait dil sembolleri ve bu semboller arasi iligkileri vardir. Bir seklin 0 diizeyindeki tanimu ile 1
diizeyindeki tanim farklidir. Ornegin, kare aym zamanda bir dikdortgen ve paralelkenardir; 0
diizeyindeki bir 6grenci bunun ne anlama geldigini anlamazken, 2 diizeyindeki 6grenci kolaylikla
anlamaktadir (Baykul, 2000, s.457—458; Holmes, 1995, s.333; Crowley, 1987, s. 4; Hiele, 1986, s. 40—
47).

Sherard’e (1981, s. 19-21) gore geometri temel bir beceridir. Bunun nedenlerinden biride;
Geometri iletisim kurmada onemli bir yere sahiptir. Giinliikk konusma ve yazi dilinde birgok geometrik
terimlerden yararlanilmaktadir. Hoffer’a (1981, s. 11-13) gore geometri 6gretiminde Ogrencilere
kazandirilmas1 gereken kimi temel beceriler vardir. Bu temel becerileri; goriis becerileri, s6z
becerileri, ¢izim becerileri, mantik becerileri ve uygulama becerileri olmak iizere bes grupta toplamak
olanaklidir. Bu becerilerden s6z becerileri soyledir: S6z becerileri: Matematigin diger alanlarinda
oldugu gibi, geometride de dil Onemlidir. S6z becerileri gelismemis 6grencilerin yakinmalar
“Anliyorum ama anlatamiyorum” bigiminde olur.

Matematik derslerinde ki 6grenme hedefleri ¢ocuklarin matematiksel kavramlarin edinimi ile
ilgili bulunmaktadir. Ogretmenler tarafindan yapilandirilan ve diizenlenen &grenme-6gretmen
etkinliklerinin tamamlanmasi giinlerce ya da bazen haftalarca siirebilmektedir. Bunlar bazen tek bir
kelimenin 6gretimi ya da kelime gruplarinin anlatilmas: seklinde olabilir, 6rnegin kiip, alan gibi. Bu
kavramlarin matematik dilinde kendine 6zgii ve kesin anlamlari bulunmasina ragmen, matematiksel
olmayan giinliik dilde ayn1 anlam1 tagimazlar (Raiker, 1999).

Bu ornek ‘daire’ kelimesin de goriilebilir. Daire, bir diizlemde ¢ember ve ¢emberin ig¢
bolgesinin birlesimidir. Ayni zamanda giinlik dilde daire kavrami,’apartman dairesi’ olarak da
kullanilmaktadir. Matematiksel kavramlar birbirleriyle baglantili ve hiyerarsik bir diizen igindedirler,
bu kavramlarin anlagilmasi ve matematiksel diisiincenin gelisimi i¢in bu kavramlarin matematiksel
dildeki anlamlariin dogru sekilde algilanmasi 6nemlidir. Fakat matematik derslerinde kullanilan dil
sadece bununla baglantili degildir. Disiplin, 6gretim, agiklama, gosteri, sorgulama, tartisma, diger
konu alanlar1 ve sosyal etkilesim de etki eden faktorlerdir. Ogretmenler kullandiklari dilin farkinda
olmalilar ve matematiksel sozciik dagarcigr dgretilirken 6grencilerin dikkatini ¢ekmelilerdir. Anahtar
kelimelerin belirtilmesi ve 6gretme siirecinde bunlar iizerinde durulmasi ders planinda ayrintili olarak
ifade edilmelidir. Bu anahtar kelimeleri anlagilmasi 6grenme basarisinin degerlendirilme kismina da
dahil edilmelidir. Ogrencilerin matematiksel dili uygun bir sekilde kullanip kullanmadiklarini kontrol
edilmelidir (MEB, 2005).

Matematiksel dil 6grenim yasantimizin her doneminde olduk¢a &nemlidir. Ozellikle
matematiksel kavramlarin temellerin atildigi donem olan ilkdgretim c¢aginda kritik bir rol
istlenmektedir. Matematik o6gretiminde matematiksel dilin dogru, etkili ve bilingli kullanimin
matematiksel kavramlarin Ogrenilmesinde belirleyici oldugunu soOyleyebilir. S6z konusu
uygulamalarin 6gretme-6grenme siirecinde dikkatle yerine getirilmesi gereken bir durumdur.
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Extended Abstract

The relationship between mathematics and language should be considered as remarkable. The
reason of this relationship is mathematics have its own special language, mode of expression, terms
and vocabulary. Mathematics has not a language that people learned from the society that they grew
up in. Mathematics is a language which it has its own special terminology. Some parts of this
terminology is just used in mathematics inner world and some parts and vocabulary can be used in
daily life. Mathematical language is used in teaching and learning mathematics, in mathematics,
‘triangle’, ‘rate’, ‘circle’ and ‘similarity’ terms are used. We suppose that listeners may understand
these terms like the same meaning of our use. Both in daily life and in mathematics people understand
more than one different thing in one term, so when we think that we communicate in mathematical
way, we can be mistaken (Orton ve Frobisher, 1996). For example, when we want students to explain
‘circle’ in a sentence in mathematical language,students can understand it differently and can make an
example like ‘the apartment that my father bought is expensive and has five rooms’. In this situation,
the student understand the terms in daily life usage and not get the mathematical meaning and get
confused about these two homonym terms. Otterburn ve Nicholson (Cited:Orton & Wain,1976)
investigated in their study that school children’s understanding of a variety of mathematical terms and
demonstrated that there were many mathematical words teachers commonly use that children were not
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able to explain. These results highlighted a problem of which many teachers were unaware. It is very
important for students to use the mathematical concepts within the right mathematical content. Many
terms and concepts that used in mathematics can be unfamiliar to students; children can understand in
different meanings of these terms and concepts when these kinds of terms are not used in the right way
(Calikoglu Bali, 2002). The learning aims in mathematics are related to children’s understandings of
mathematical concepts. The learning and teaching activities that has been planned by teachers can take
days or sometimes weeks. This long process can take time in just teaching one concept or more than
one mathematical concept. This long and important process can be seen in all sub learning areas in
mathematics. For example, when it is looked at geometry learning area, this situation can be seen more
clearly. In geometry, the language that the teacher uses is very important. For all level of geometry, the
language should be used in appropriate ways. For example if the student is on 0 levels, the
mathematical language should be used for this level, the teacher should not use language for level 1.
The reason for using right level of language for different kind of levels is making students more
confident about mathematics and makes it easier for them learning mathematical concepts and
language. Every different level has different kind of terms and symbols. Of course the relationship
between these terms, symbols and language becomes different for all kind of levels. And the shapes’
definitions changes from level to level, so the language becomes more important for these concepts.
Geometry is one of basic skills that students should learn because geometry has important roles in
making communication. Especially in daily life, so many geometrical concepts and terms are used in
speaking and writing. Mathematical language is very important in our education life. Especially it has
major effects in primary education period in which mathematical concepts are constructed. It can be
said that using and teaching mathematical language in effective way has important role in learning
mathematical concepts. Proper applications should be used in the process of teaching and learning
mathematics concepts within the role of mathematical language.
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TAHMIN GOZLEM ACIKLAMA (TGA) YONTEMINE DAYALI BiR
LABORATUVAR ETKINLiGi: HUCRE ZARINDAN MADDE GECISi

A LABORATORY ACTIVITY BASED ON PREDICTION-
OBSERVATION-EXPLANATION (POE) METHOD: THE PASSAGE OF
SUBSTANCES THROUGH THE CELL MEMBRANE

Ars. Gor. Gonca HARMAN
Ondokuz May1s Universitesi, Egitim Fakiiltesi, [lkdgretim Boliimii Fen Bilgisi Egitimi ABD, Samsun-Tiirkiye
gonca.harman@omu.edu.tr

OZET

Fen bilgisi 6gretmen adaylariin hiicre zarindan madde gegisi ile ilgili kavram yanilgilarini tespit etmek amaciyla Tahmin-
Gozlem-Agiklama (TGA) yontemine dayali olarak hazirlanan etkinlik, 2012-2013 giiz yartyilinda 3. smnifta 6grenim
gormekte olan 73 fen bilgisi Ogretmen aday: ile laboratuvarda yapilmustir. Etkinligin tahmin asamasinda 6gretmen
adaylarindan bir hiicrenin kendi 6z suyuna esit derisimdeki ortama, kendi derisimine gore daha seyreltik olan ortama ve kendi
6z suyundan daha derisik olan bir ortama konmasi durumunda nasil bir degisim olacagini tahmin etmeleri, tahminlerini ve bu
tahminlerine iliskin nedenlerini yazili olarak kaydetmeleri istenmistir. Gozlem asamasinda formda belirtildigi sekilde deneyi
yapmalari, tahminleri ile uyusan ve uyusmayan noktalara dikkat etmeleri ve goézlemlerini yazili olarak kaydetmeleri
istenmistir. Agiklama asamasinda tahminleri ile gézlemlerini karsilagtirmalart; izotonik, hipotonik ve hipertonik ortam
kavramlarini tanimlamalar1 istenmistir. Bir hiicrenin tuzlu suya konulmasi durumunda olusacak degisimi, gergeklesen olayin
ne oldugunu ve tuz ¢ozeltisinin hiicreye gore nasil bir ortam oldugunu; tuz ¢ézeltisindeki hiicrenin saf suya konulmasi
durumunda olusacak degisimi ve gergeklesen olayin ne oldugunu ifade etmeleri istenmistir. Elde edilen veriler betimsel
analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Calismada &gretmen adaylarinin hiicre ile ¢dzeltinin derisimleri esit olmasina ragmen
hiicreye madde gegisi olacagini; seyreltik ¢ozeltiye konan hiicrenin su kaybederek biiziilecegini; seyreltik ¢ozeltideki su
oraninin hiicreye gore daha az oldugunu; derisik ¢ozeltiye konan hiicrenin su alarak sisecegini; derisik ortamin yogunlugunun
diisiik oldugunu ve bu nedenle hiicrenin su alacagini; plazmolize ugrayan hiicrenin su alarak sistigini; deplazmolize ugrayan
hiicrenin biiziildiigiinii;tuzlu su ¢dzeltisinin hipotonik bir ortam oldugunu ve bu ¢ozeltiye konulan hiicrenin deplazmoliz
olacagini; tuz ¢ozeltisindeki hiicrenin normal suya konulmasi durumunda plazmoliz olacagini; hipertonik ortamin seyreltik
ortam oldugunu; hipotonik ortamun derisiminin hiicrenin derisiminden fazla veya esit oldugunu ifade ettikleri tespit
edilmistir. Calisma sonucunda 6gretmen adaylarinin seyreltik ¢ozelti, derisik ¢6zelti, plazmoliz, deplazmoliz, izotonik ortam,
hipotonik ortam ve hipertonik ortam kavramlari hakkinda yanilgilara sahip olduklari anlagilmistir. Ayrica Ogretmen
adaylarinin kavram yanilgilarini yapilan etkinlik sayesinde bizzat fark etmeleri saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kavram yanilgisi, tahmin-gézlem-agiklama yontemi, hiicre zarindan madde gegisi, fen bilgisi 6gretmen
aday1.

ABSTRACT

In order to determine preservice science teachers' misconceptions about the passage of substances through the cell membrane,
an activity was prepared. 73 preservice teachers did this activity that was prepared based on Prediction-Observation-
Explanation (POE) method in laboratory in the fall semester of 2012-2013. In prediction section, preservice teachers were
asked to estimate changes in the cell that was put in isotonic, dilute and concentrated medium. They were asked to write
prediction and reasons of prediction. In observation section, they were asked to do experiment, make observation and write
their observations. In explanation section, they were asked to compare predictions with observations. They were asked to
define isotonic, hypotonic and hypertonic medium. They were asked to answer some questions. What happens when cell is
put in saltwater and after cell is put in water? What are the events that occur these conditions? How medium is saltwater? The
data was analyzed with descriptive analysis. The findings of study are presented follows. When cell is put in a solution that is
equal to concentration of cell, substance passes to cell. Cell that is put in dilute solution loses water and shrinks. Dilute
solution has a lower water concentration than the cell. Cell that is put in concentrated solution gains water and swells.
Density of concentrated medium is lower than concentration of cell and cell gains water in concentrated medium. Cell that
become plasmolysis gains water and swells. Cell that become deplasmolysis shrinks. Salt solution is hypotonic medium; cell
become deplasmolysis in the salt solution. Cell that become deplasmolysis in the salt solution become plasmolysis in water.
Hypertonic medium is dilute medium. Concentration of hypotonic medium is higher than concentration of cell. Concentration
of hypotonic medium is equal to concentration of cell. The results of the study showed that they had misconceptions about
dilute solution, concentrated solution, plasmolysis, deplasmolysis, isotonic, hypotonic and hypertonic medium. Also this
activity was provided that they realized their misconceptions.

Keywords: Misconceptions, prediction-observation-explanation method, the passage of substances through the cell
membrane , preservice science teacher.
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GIRIS

Ortak ozelliklere sahip olan esya, olay, birey ve diisiincelerin siniflandirilmasiyla ortaya ¢ikan gruplar
ve gruplarin zihnimizde olusturdugu cagrisimlar olan kavramlar soyut diisiince birimleridir ve bu
soyut diisiince birimlerinin giinliik yasamda ¢esitli 6rnekleri mevcuttur (Aydogdu ve Kesercioglu,
2005; Cepni, 2011).

Soyut diislince birimleri olan kavramlar diisiinme giiclinii arttirarak kisa siireli bellegin kapasitesini;
depolama ve hatirlamay1 olumlu yonde etkileyerek de uzun siireli bellegin kapasitesini desteklerler.
Diinyanin karmagsikligin1 azaltarak daha iyi anlagilmasimi saglayan; genelleme ve iligkilendirme
yapmayt  kolaylastiran ~ kavramlarla  ilgili  olarak(Aydogdu ve  Kesercioglu, 2005)
ogrencilerinzihinlerinde birtakim 6n bilgiler mevcuttur. Bu 6n bilgilerle bilimsel gergeklerin celistigi
durumlarda 6n kavramlar, alternatif cati, yanlis anlama, ¢cocuk bilimi, kendiliginden olusan bilgiler, saf
deneyimsiz teori gibi farkli isimlerle adlandirilan kavram yanilgilarn ortaya ¢ikmaktadir.Kavram
yanilgilar1 yani 6n bilgilerde olan yanligliklar,6grencinin okulda kendisine verilen ve sahip oldugu
kavram arasinda karmasa yasamasina ve yeni kavramu eksik, yanlis ya da iki anlamli olarak
O0grenmesine neden olmaktadir. Yanlis olarak 6grenilmis bir kavramda mutlaka diizeltilmelidir. Ancak
kavram yanilgisinin diizeltilmesi yeni bir kavramin oOgretilmesinden ¢ok daha zor olacagi igin
kavramlarin 6gretiminde kavram yanilgilarinin olusmamasina dikkat edilmelidir (Aydogdu ve
Kesercioglu, 2005).

Bireylerin fen bilimleri derslerinde 6grenecekleri konularla ilgili olarak 6gretimden 6nce sahip
olduklar1 6n bilgiler ve on bilgilerle yeni Ogretilecek bilimsel bilgiler arasinda herhangi bir
uyumsuzluk olmamasi ¢ok dnemlidir. Bu 6nem geregi bireylerin 6n bilgileri tespit edilmeli ve bilimsel
bilgilerle &n bilgiler arasinda gelisme olup olmadigi belirlenmelidir.On bilgilerle bilimsel gerceklerin
celismesi sonucunda ortaya c¢ikan kavram yanilgilarmin belirlenmesinde c¢esitli yontemler
kullanilmaktadir. Bu yontemlerden biri de li¢ asamada gerceklestirilen bir islem siireci neticesinde
konuyla 1ilgili olarak 6grencilerin bilgilerini ortaya ¢ikarmak amaciyla kullanilan tahmin-gézlem-
aciklama yontemidir. Bu yontemde ilk asamada, belirlenen konu 6grenciye teorik olarak anlatilir ve
ogrenciden konuya iliskin tahminde bulunmas: istenir. Ikinci asamada etkinlik gerceklestirilir ve
ogrenciden gozlem yapmas: istenir. Ugiincii asamada &grenciden tahmini ile gdzlemleri arasindaki
farkli veya benzer noktalar1 agiklamasi istenir (Cepni, 2011).

TGA kavramlarin yapilandirilmasini ve anlamli 6grenmeyi saglayan (Bilen ve Aydogdu, 2010);
ogrencilerin deneye yonelik ilgi, istek, meraklarim (Karaer, 2007) ve motivasyonlarimi arttiran ilgi
cekici bir yontemdir (Tekin, 2008b). TGA ydntemine uygun olarak hazirlanan etkinlikler ve
gercgeklestirilen laboratuvar uygulamalarn akademik basariy1 (Tao ve Gunstone 1997; Windschitl ve
Andre, 1998; Kearney ve Treagust, 2001; Kearney, Treagust, Yeo ve Zadnik, 2001; Kearney, 2004;
Kiiciikozer, 2008; Bilen ve Aydogdu, 2010; Bilen ve Kose, 2012), laboratuvar uygulamalarina yonelik
tutumu (Koseoglu, Tiimay ve Kavak, 2002; Russell, Lucas ve McRobbie, 2003; Karaer, 2007; Bilen
ve Aydogdu, 2010), bilimsel siire¢ becerilerini (Ozyilmaz, 2008; Bilen ve Aydogdu, 2012), bilimin
dogas1 hakkindaki goriisleri (Bilen ve Aydogdu, 2012) ve konunun anlasilmasii olumlu yonde
etkilemektedir (Tekin, 2008a; Tekin, 2008b). TGA yontemi ispat amaciyla yapilan deneyleri
kavramsal anlama yoniinden desteklemektedir (Tekin, 2008b). Ayrica TGA yontemi kavram
yanilgilarinin belirlenmesinde (Liew ve Treagust, 1995; Tao ve Gunstone,1999; Kearney ve Treagust,
2001; Karaer, 2007; Bilen ve Aydogdu, 2010; Bilen ve Kose, 2012) ve giderilmesinde de etkili bir
yontemdir (Bilen ve Kdse, 2012).

“Bir hiicrenin hayatta kalmasi su alimi ile kaybi arasindaki dengeye dayanir” (Campbell ve Reece,
2010). Bu nedenle canlilarda hiicrelerin su konsantrasyonlarinin ayarlanmasini saglayan osmoz ¢ok
onemlidir (Aktiimsek ve Konuk, 2010). Diflizyonun 6zel bir sekli olan, suyun az yogun ortamdan ¢ok
yogun ortama dogru segici gecirgen bir zardan gegisi olarak ifade edilen osmoz, (Kesercioglu, 2003;
Aydogdu ve Gezer, 2005; Giines, 2006; Aktiimsek ve Konuk, 2010) plazmoliz ve deplazmoliz
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olaylarinda da goriilmektedir (Afyon, Kaya ve Yagiz, 2005). Hiicrenin kendisinden daha yogun bir
ortama konuldugunda su kaybederek biiziilmesine plazmoliz; plazmoliz olmus bir hiicrenin saf suya
konmasi durumunda su alarak eski haline donmesine ise deplazmoliz denir (Giines, 2006).

Bir hiicre kendinden daha yogun bir ortama (hipertonik) konursa su kaybederek biiziiliir. Ciinkii
hipertonik ¢ozeltide madde miktar1 fazla, su orani ise azdir. Su oram1 daha fazla olan hiicre su
kaybeder. Hiicre kendinden daha az yogun bir ortama (hipotonik) konursa su alarak siser ve hatta
patlar. Hipotonik ¢ozeltide madde miktar1 az, su orani ise fazla oldugu icin hiicre su alarak siser.
Hiicre kendisi ile ayni yogunlukta olan bir ortama (izotonik) konulursa hiicrenin i¢i ve disindaki su
orani esit oldugu icin hiicrede herhangi bir degisim olmaz (Aktiimsek ve Konuk, 2010).

Denizde ellerimizdeki derinin biiziismesi, sebzelerin tuzlaninca bir siire sonra burusmasi, bir golde
tuzluluk oraninin artmasi ile tek hiicreli canlilarin ¢ogunun asir1 su kaybi nedeniyle 6lmesi gibi olaylar
plazmolize, tohumlarin su alarak ¢imlenmeleri, paramesyumun yasadigi tatli su ortaminda hiicreye su
girisi olmasi ise deplazmolize drnektir.Bu gibi olaylar bireyin giinliik hayatinda kendi biinyesinde ya
da ¢evresinde gerceklestigi icin hiicre zarindan madde gegisi ile ilgili kavramlarin dogru bilinmesi son
derece dnemlidir. Bu nedenle ¢aligmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hiicre zarindan madde gecisi
konusu kapsaminda bir hiicrenin kendi 6z suyuna esit derisimde olan, kendi derisimine gore daha
seyreltik olan, kendi 6z suyundan daha derisik olan ortama ve tuz ¢ozeltisine konulmasi durumunda
olusacak degisim, gerceklesen olayin ne oldugu ve tuz ¢ozeltisinin hiicreye gore nasil bir ortam
oldugu, tuz cozeltisindeki hiicrenin saf suya konulmasi durumunda olusacak degisim, gerceklesen
olayin ne oldugu, izotonik ortam, hipotonik ortam, hipertonik ortam kavramlari ile ilgili yanilgilarinin
Tahmin-Gozlem-Agiklama (TGA) yontemine dayali bir laboratuvar etkinligiile tespit edilmesi
amaglanmigtir. Bu amagcla kavram yanilgilarinin belirlenmesinde (Liew ve Treagust, 1995; Tao ve
Gunstone, 1999; Kearney ve Treagust, 2001; Karaer, 2007; Bilen ve Aydogdu, 2010; Bilen ve K&se,
2012) ve giderilmesinde etkili olan TGA yontemine (Bilen ve Kose, 2012) uygunbir etkinlik
diizenlenmistir (bkz. Ek).

YONTEM
Arastirmanin Tiirii

Yapilan ¢aligmada betimsel arastirma yontemi kullanilmistir.Betimsel arastirmalarda bir durumu
detayli bir sekilde tamimlamak, agiklamak ve aydinlia kavusturmak, degerlendirmeler yapmak,
olaylar arasindaki iligkileri ortaya cikarmak amaglanmaktadir. Betimsel c¢aligmalarda arastirilan
ortamda herhangi bir degisim yapilmaksizin, dogal sartlara miidahale edilmeden mevcut olaylar
incelenmektedir (Cepni, 2007; Sonmez ve Alacapinar, 2013).

Calisma Grubu

Calisma grubu Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Egitimi Anabilim Dalinda 2012-2013 giiz yariyilinda 3.
sinifta 6grenim goren ve Fen Bilgisi Laboratuvar Uygulamalari I dersini alan 73 fen bilgisi 6gretmen
aday1 ile olusturulmustur.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada alan yazin taramasi yapilarak bir 6lgme araci hazirlanmistir. Soru hazirlanacak konuya
iligkin bilgi verilmis, 6l¢me aracinda yer alan sorularin arastirilan konuyu temsil etme giiciiniin ve
icerik gecerliliginin artirilmasi, 6lgme aracinda yer alan sorularin yeterli olup olmadigi, gereksiz,
diizeltilmesi gereken ya da anlasilmayan herhangi bir ifade olup olmadigini tespit etmek icin uzman
goriigii alinmistir. Ayrica 6lgme aracindaki soru ifadelerinin agik, net, anlasilir, goriiniis gegerliligi
bakimindan uygun olup olmadigini ve cevaplama siiresini tespit etmek i¢in pilot uygulama yapilmustir.
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Hazirlanan 6lgme araci ii¢ boliimden olusmaktadir.

Birinci boliimde 6gretmen adaylarindan bir hiicrenin kendi 6zsuyuna esit derisimde, kendi derisimine
gore daha seyreltik ve daha derisik olan farkli ortamlara konulmasi durumundameydana gelecek
degisimlerle ilgili tahminde bulunmalar1 ve tahminlerini nedenleri ile birlikte belirtmeleri istenmistir.

Ikinci boliimde dgretmen adaylarindan kendilerine verilen formda belirtildigi sekilde deneyi yapmalar
ve gozlem sonuglarini kaydetmeleri istenmistir.

Ugiincii boliimde ise dgretmen adaylarindan deneyeiliskin yaptiklari tahminleri ile gdzlemleri arasinda
kargilastirmalar yapmalari;izotonik ortam, hipotonik ortam ve hipertonik ortam kavramlarini
tanimlamalar1 istenmistir. Ogretmen adaylarindan bir hiicrenin tuz ¢dzeltisine konulmasi durumunda
olusacak degisimi, gerceklesen olayin ne oldugunu ve tuz ¢dzeltisinin hiicreye goére nasil bir ortam
oldugunu; tuz ¢ozeltisindeki hiicrenin saf suya konulmasi durumunda olusacak degisimi ve
gerceklesen olayin ne oldugunu ifade etmeleri istenmistir.

Uygulama

TGA yontemi ile ilgili alan yazin taramas1 yapilmistir. Cesitli konularla ilgili olarak TGA yontemine
uygun hazirlanmis etkinlikler incelenerek hiicre zarindan madde gegisi ile ilgili olarak TGA yontemine
uygun bir etkinlik diizenlenmistir (bkz. Ek). TGA yoOntemine uygun olarak diizenlenen etkinlik
calisma grubunda yer alan fen bilgisi O0gretmenligi 3. smif O0gretmen adaylar ile Fen Bilgisi
Laboratuvar Uygulamalar1 1 dersinde laboratuvarda yapilmistir. Etkinlikler sirasinda Ogretmen
adaylari laboratuvara 13-15 kisilik gruplar halinde doniisiimlii olarak alinmistir. Sonra her grup kendi
icinde 2-3 kisilik gruplara ayrilarak etkinlik yapilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin ¢oziimlenmesi siirecinde etkinligin asamalar ile ilgili fen bilgisi 6gretmen adaylarimn
kaydettikleri verilerin betimsel analizi yapilmistir. Ogretmen adaylarmin cevaplari, cevaplara ait
frekanslar ve yiizde dagilimlari tablolar halinde verilmistir.

Betimsel analiz ile veriler arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara uygun bir sekilde organize
edilebilir ya da gozlem ve goriismede kullanilan sorulara ve boyutlara dikkat edilerek sunulabilir
(Yildirim ve Simsek, 2011).

BULGULAR

Tahmin-gbzlem-agiklama yonteminin birinci agamasi olan tahmin asamasindadgretmen adaylarindan
bir hiicrenin kendi 6zsuyuna esit derisimde, kendi derisimine gore daha seyreltik ve daha derisik olan
farkli ortamlara konulmasi durumunda meydana gelecek degisimlerle ilgili tahminde bulunmalar ve
tahminlerini nedenleri ile birlikte belirtmeleri istenmistir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin bir hiicrenin kendi 6z suyuna esit derisimde bir ¢dzeltiye konmasi
durumunda hiicrede gerceklesecek degisimle ilgili tahminleri, tahminlerinin nedenleri, bu tahminlere
ve tahminlerin nedenlerine ait frekanslar ve yiizdeler Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyuna Esit Derisimde Bir Cozeltiye Konmasi
Durumunda Hiicrede Gergeklesecek Degisimle Ilgili Tahminleri, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gerceklesecek Degisim f %

Hiicrede herhangi bir degisim olmaz. 70 95,8
Hiicreye madde gegisi olur. Cozeltideki madde esit sekilde dagilir. 2% 2,8
Hiicreye madde geg¢isi olur ve bir siire sonra durur. 1* 1,4
Toplam 73 100
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Tablo 2: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyuna Esit Derisimde Bir Cozeltiye Konmasi
Durumunda Hiicrede Gergeklesecek Degisimle Ilgili Tahminlerinin Nedenleri, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gergeklesecek Degisim f %
Hiicre ile ¢ozeltinin derigimi birbirine esit oldugu i¢in su gegisi olmaz. 65 89,0
Cozeltinin derigimi hiicrenin 6z suyuna esit oldugu i¢in hiicre ihtiyaci kadar madde alir ve daha sonra doyar. 1* 1,4
Cozeltideki madde hiicreye alinir. 1* 1,4
Hiicre ¢6zeltiden su alarak siser. 1* 1,4
Bos 5 6,8
Toplam 73 100

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bir hiicrenin kendi derisimine gore daha seyreltik olan bir ¢ozeltiye
konmasi durumunda hiicrede gergeklesecek degisimle ilgili tahminleri, tahminlerinin nedenleri, bu
tahminlere ve tahminlerin nedenlerine ait frekanslar ve yiizdeler Tablo 3 ve Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 3: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Bir Hiicrenin Kendi Derisimine Gore Daha Seyreltik Olan Bir Cozeltiye
Konmasi Durumunda Hiicrede Gergeklesecek Degisimle Ilgili Tahminleri, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gerceklesecek Degisim f %

Hiicre su alarak siser. 61 83,5
Plazmolize ugrayan hiicre su kaybederek biiziiliir. 6* 8,2
Seyreltik ¢ozeltiye gore daha fazla su igeren hiicre plazmolize ugrar ve su alarak siger. 2% 2,7
Hiicre kendi derisimine gore az yogun olan ¢dzeltiye kondugunda su kaybederek biiziiliir. 2% 2,7
Bos 2 2,7

Toplam 73 100

Tablo 4: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Bir Hiicrenin Kendi Derisimine Gore Daha Seyreltik Olan Bir Cozeltiye
Konmasi Durumunda Hiicrede Gerceklesecek Degisimle Ilgili Tahminlerinin Nedenleri, Frekans ve

Yiizdeler
Hiicrede Gergeklesecek Degisim f %
Kendi derisiminden daha diisiik olan bir ¢dzeltiye konan hiicre su alarak siser. 33 45,2
Hiicre ile ¢6zeltinin derigimleri esitleninceye kadar su gegisi olur. 11 15,1
Seyreltik ¢dzeltinin su miktar1 daha fazla oldugu igin hiicre su alarak siser. 3 4,1
Hiicre hipotonik bir ¢ézeltiye konuldugu i¢in su alarak siser. 3 4,1
Su az yogun ortamdan ¢ok yogun ortama dogru hareket eder. 1 1,4
Hiicre seyreltik ¢ozeltiden daha yogundur. 1 1,4
Seyreltik ¢ozeltide daha fazla su vardir. 1 1,4
Kendinden daha az yogun ¢ozeltiye konan hiicre derigsimleri esitlemek i¢in su kaybeder. 4* 5,5
Hiicre su kaybedecegi i¢in plazmolize ugrar. 3* 4,1
Su az oldugu yerden ¢ok oldugu yere geger. 2% 2,7
Her iki ortamin yogunlugunun esit olmasi igin hiicre seyreltik olan ¢6zeltiden su alarak plazmolize ugrar. 1* 1,4
Bos 10 13,7
Toplam 73 100

Fen bilgisi 0gretmen adaylarinin bir hiicrenin kendi 6z suyundan daha derisik olan bir ¢ozeltiye
konmas1 durumunda hiicrede gergeklesecek degisimle ilgili tahminleri, tahminlerinin nedenleri, bu
tahminlere ve tahminlerin nedenlerine ait frekanslar ve yilizdeler Tablo 5 ve Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 5: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyundan Daha Derisik Olan Bir Cozeltiye
Konmasi Durumunda Hiicrede Gergeklesecek Degisimle Ilgili Tahminleri, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gerceklesecek Degisim f %
Hiicre plazmolize ugrar ve su kaybederek biiziiliir. 58 79,4
Hiicre ¢ozelti ile derisimi esitleninceye kadar su kaybederek biiziiliir. 4 5,4
Hiicrenin derisimi artar. 1 1,4
Hiicre kendinden daha yogun bir ¢6zeltiye kondugu i¢in deplazmolize ugrar ve su alarak siser. 8* 10,9
Hiicre deplazmolize ugrar ve biiziiliir. 2% 2,7
Toplam 73 100

Tablo 6: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyundan Daha Derisik Olan Bir Cozeltiye
Konmasi Durumunda Hiicrede Gerceklesecek Degisimle Ilgili Tahminlerinin Nedenleri, Frekans ve
Yiizdeler
Hiicrede Gergeklesecek Degisim f %
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Hiicre kendisinden daha yogun bir ¢ozeltiye konulmustur. 49 67,1
Su ¢ok oldugu ortamdan az oldugu ortama geger. 3 4,1
Hiicre hipertonik bir ¢ozeltiye konulmustur. 1 1,4
Derisik ¢6zeltide daha az su vardir. 1 1,4
Hiicre ¢6zeltiye gore daha az yogun oldugu i¢in deplazmolize ugrar ve su alarak siser. 5% 6,8
Su ¢ok yogun ortamdan az yogun ortama geger. 3* 4,1
Hiicre yogunlugu diisiik olan derisik ortama su verir. 1* 1,4
Bos 10 13,6
Toplam 73 100

Gozlem Asamasi

Tahmin-gbzlem-agiklama yonteminin ikinci asamasi olan gézlem asamasinda fen bilgisi 6gretmen
adaylarindan kendilerine verilen formda belirtildigi sekilde deneyi yapmalari, deneyi dikkatli bir
sekilde gozlemlemeleri ve gézlem verilerini o anda yazarak kaydetmeleri istenmistir.

Ogretmen adaylarinin gdzlemleri neticesinde kaydettikleri veriler asagida sunulmustur.

Ogretmen adaylar1 bir taraftan damla damla tuz ¢dzeltisi ilave edip, diger taraftan kurutma kagidi ile
fazla suyu ¢ekerken mikroskopta yaptiklari incelemelere iliskin gozlemlerini hiicre plazmoliz oldu
(21), hiicre deplazmoliz oldu (2), hiicre su kaybederek biiziildii (31) ve hiicre geperi daraldi, hiicre
kii¢iildii (19) seklinde ifade etmislerdir.

Ogretmen adaylar1 daha sonra islemi tersten yaparak bir taraftan damla damla su ilave edip, diger
taraftan kurutma kagidi ile fazla suyu c¢ekerken mikroskopta yaptiklar1 incelemelere iliskin
gozlemlerinihiicre deplazmoliz olup eski halini aldi (29) ve hiicre su alip siserek eski halini ald1 (44)
seklinde ifade etmislerdir.

Aciklama Asamasi

Tahmin-gozlem-agiklama yonteminin t{c¢lincli asamasi olan aciklama asamasinda Ogretmen
adaylarindan yaptiklar1 tahminleri ve gdzlemlerini karsilastirmalari istenmistir. Ogretmen adaylarmin
gozlemleri ile uyusmayan tahminleri “Hiicreyi seyreltik ortama koyarsak su kaybeder”, “seyreltik
ortamda hiicre biiziiliir, derisik ortamda ise su alarak siser”, “hiicre kendinden daha az yogun olan bir
ortama konulursa biiziiliir. Hiicre daha yogun olan bir ortama konulursagiser” seklinde ifade ettikleri
goriilmiistiir.

Ogretmen adaylarindan bir hiicrenin tuz ¢dzeltisine konulmasi durumunda olusacak degisim (Tablo 7),
gerceklesen olayin ne oldugu (Tablo 8) ve tuz ¢ozeltisinin hiicreye gore nasil bir ortam oldugu (Tablo
9); tuzgozeltisindeki hiicrenin saf suya konulmasi durumunda olusacak degisim (Tablo 10) ve
gerceklesen olayin ne oldugu (Tablo 11) ile ilgili cevaplari, cevaplara ait frekans ve yiizdeler tablolar
halinde verilmistir.

Tablo 7: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Bir Hiicrenin Tuz Cozeltisine Konmasi Durumunda Hiicrede Gerceklesen
Degisimle Ilgili Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gerceklesecek Degisim f %

Hiicre su kaybederek biiziiliir. 72 98,6
Bos 1 1,4
Toplam 73 100

Tablo 8: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Bir Hiicrenin Tuz Cozeltisine Konmasi Durumunda Hiicrede Gerceklesen
Olaya Iliskin Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gergeklesecek Olay f %

Plazmoliz 69 94,5
Deplazmoliz 2% 2,7
Bos 2 2,7
Toplam 73 100
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Tablo 9: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimn Tuz Cézeltisinin Hiicreye Gore Nasil Bir Ortam Olduguna iliskin
Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Tuz Cozeltisi Hiicre icin f %
Hipertonik ortam 68 93,1
Hipotonik ortam 3% 4,1
Bos 2 2,7
Toplam 73 100

Tablo 10: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Tuz Cézeltisinde Olan Hiicrenin Normal Suya Konmasi Durumunda
Hiicrede Gergeklesen Degisime iliskin Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gergeklesecek Degisim f %

Hiicre su alarak siger. 71 97,2
Bos 2 2,7
Toplam 73 100

Tablo 11: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimn Tuz Cézeltisinde Olan Hiicrenin Normal Suya Konmasi Durumunda
Hiicrede Gerg¢eklesen Olaya lliskin Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hiicrede Gergeklesecek Olay f %
Deplazmoliz 68 9351
Plazmoliz 2* 2,7
Bos 3 4,1
Toplam 73 100

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin izotonik ortam ile ilgili cevaplari, bu cevaplara ait frekanslar ve
yiizdeler Tablo 12’ de verilmistir.

Tablo 12: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin izotonik Ortam ile flgili Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Izotonik Ortam f %

Hiicrenin kendi 6zsuyuna esit derisimdeki ortam 72 98,6
Bos 1 1,4
Toplam 73 100

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hipertonik ortam ile ilgili cevaplari, bu cevaplara ait frekanslar ve
yiizdeler Tablo 13’ te verilmistir.

Tablo 13: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Hipertonik Ortam lle ilgili Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hipertonik Ortam f %

Hiicreye gore daha derisik olan ortam 66 90,4
Hiicrenin derisimine gore daha seyreltik olan ortam 6* 8,2
Bos 1 1,4
Toplam 73 100

Fen bilgisi 6gretmen adaylariin hipotonik ortam ile ilgili cevaplari, bu cevaplara ait frekanslar ve
yiizdeler Tablo 14’ te verilmistir.

Tablo 14: Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Hipotonik Ortam ile ilgili Cevaplari, Frekans ve Yiizdeler

Hipotonik Ortam f %
Derigimi hiicrenin derisiminden az olan ortam 66 90,4
Derigimi hiicrenin derisiminden fazla olan ortam 5* 6,8
Derisimi hiicrenin derigimine esit olan ortam 1* 1,4
Bos 1 1,4
Toplam 73 100
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TARTISMA VE SONUC

Calisma sonucunda bazi fen bilgisi 6gretmen adaylarinin ¢esitli kavram yanilgilarina sahip olduklar
tespit edilmistir. Bu kavram yanilgilar1 Tablo 15’te sunulmustur.

Tablo 15: Calisma sonucunda tespit edilen kavram yamlgilar

Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyuna Esit Derisimde Bir Cozeltive Konmasi Durumunda Hiicrede f %

Gergeklegecek Degisim

Hiicreye madde geg¢isi olur. Cozeltideki madde esit sekilde dagilir. 2 2,8
Hiicreye madde gecisi olur ve bir siire sonra durur. 1 1,4
Tahminin Nedeni f %

Cozeltinin derigimi hiicrenin 6z suyuna esit oldugu i¢in hiicre ihtiyaci kadar madde alir ve daha sonra 1 1,4
doyar.

Cozeltideki madde hiicreye alinir. 1 1,4
Hiicre ¢ozeltiden su alarak siser. 1 1,4
Bir Hiicrenin Kendi Derisimine Gore Daha Seyreltik Olan Bir Coézeltive Konmasit Durumunda f %

Hiicrede Gergeklesecek Degigim

Plazmolize ugrayan hiicre su kaybederek biiziiliir. 6 8,2
Seyreltik ¢cozeltiye gore daha fazla su iceren hiicre plazmolize ugrar ve su alarak siger. 2 2,7
Hiicre kendi derisimine gore daha az yogun olan ¢ozeltiye kondugunda su kaybederek biiziiliir. 2 2,7
Tahminin Nedeni f %

Kendinden daha az yogun ¢6zeltiye konan hiicre derisimleri esitlemek i¢in su kaybeder. 4 5,4
Hiicre su kaybedecegi i¢in plazmolize ugrar. 3 4,1

Su az oldugu yerden ¢ok oldugu yere gecer. 2 2,7
Her iki ortamin yogunlugunun esit olmasi igin hiicre seyreltik olan ¢dzeltiden su alarak plazmolize 1 1,4
ugrar.

Bir Hiicrenin Kendi Oz Suyundan Daha Derisik Olan Bir Cizeltive Konmast Durumunda Hiicrede f %

Gergeklegecek Degisim

Hiicre kendinden daha yogun bir ¢zeltiye kondugu icin deplazmolize ugrar ve su alarak siser. 8 10,9
Hiicre deplazmolize ugrar ve biiziiliir. 2 2,7
Tahminin Nedeni f %

Hiicre ¢6zeltiye gore daha az yogun oldugu i¢in deplazmolize ugrar ve su alarak siser. 5 6,8
Su ¢ok yogun ortamdan az yogun ortama geger. 3 4,1

Hiicre yogunlugu diisiik olan derisik ortama su verir. 1 1,4
Bir Hiicrenin Tuz Cozeltisine Konmasit Durumunda Hiicrede Gergeklesen Olay f %

Deplazmoliz 2 2,7
Tuz Cozeltisinin Hiicre Icin Ifade Ettigi Ortam f %

Hipotonik ortam 3 4,1

Tuz Cozeltisinde Olan Hiicrenin Normal Suya Konmasi Durumunda Hiicrede Gergeklegsen Olay f %

Plazmoliz 2 2,7
Hipertonik Ortam f %

Hiicrenin derigimine gore daha seyreltik olan ortam 6 8,2
Hipotonik Ortam f %

Derigimi hiicrenin derisiminden fazla olan ortam 5 6,8
Derigimi hiicrenin derisimine esit olan ortam 1 1,4

Calisma sonucundafen bilgisi 6gretmen adaylarinin;

Hiicre ile ¢ozeltinin derisimleri esit olmasina ragmen hiicreye madde ge¢isi olacagini,

Seyreltik ¢ozeltiye konan hiicrenin su kaybederek biiziillecegini, seyreltik c¢ozeltideki su
miktarinin hiicreye gore daha az oldugunu,

Derisik ¢ozeltiye konan hiicrenin su alarak sisecegini, derisik ortamin yogunlugunun diisiik
oldugunu ve bu nedenle hiicrenin su alacagini,

Plazmolize ugrayan hiicrenin su alarak gistigini,

Deplazmolize ugrayan hiicrenin biiziildiigiini,

Tuz ¢ozeltisinin hipotonik bir ortam oldugunu ve bu ¢ozeltiye konulan hiicrenin deplazmoliz
olacagmni,

Tuz ¢ozeltisindeki hiicrenin normal suya konulmasi durumunda plazmoliz olacagini,

Hipertonik ortamin seyreltik ortam oldugunu,
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Hipotonik ortamin derisiminin hiicrenin derisiminden fazla veya esit oldugunu ifade ettikleri
tespit edilmistir. Bu ifadelerden fen bilgisi 6gretmen adaylarinin konuyla ilgili olarak ¢esitli kavram
yanilgilarina sahip olduklari anlasilmaktadir.

Yapilan ¢alismada fen bilgisi 6gretmen adaylar1 deplazmolize ugrayan hiicrenin biizlildiigiinii ifade
etmislerdir. Ayn1 kavram yanilgist Aykurt ve Akaydin (2009) tarafindan yapilan ¢alismada da tespit
edilmistir. Fen bilgisi 6gretmen adaylan plazmolize ugrayan hiicrenin su alarak sistigini ifade
etmiglerdir. Aykurt ve Akaydin (2009)da ¢alismalarinda plazmolizle ilgili olarak “plazmoliz sirasinda
dis ortamdaki ¢oziinmiis madde molekiilleri hiicre i¢ine girer” seklinde farkli bir kavram yanilgisi
tespit etmislerdir.

Ayrica caligmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin suyun az oldugu yerden ¢ok oldugu yere ve ¢ok
yogun ortamdan az yogun ortama gectigini ifade ettikleri tespit edilmistir. Odom ve Barrow (1995),
Tarake1, Hatipoglu, Tekkaya ve Ozden (1999), Odom ve Kelly (2001), Ozmen, Sahin ve Sahin (2004),
Kose (2007), Yildirim, Nakiboglu ve Sinan (2004), Aykurt ve Akaydin (2009) ve Artun ve Costu
(2011) tarafindan yapilan ¢alismalarda da “suyun ¢ok yogun ortamdan (hipertonik) az yogun ortama
(hipotonik) dogru hareket ettigi” seklindeki yanilgiortaya konmustur.

ONERILER

Kavram yanilgilarim1 dnlemek i¢in 6grencilerin konuyla ilgili 6n bilgilerinin tespit edilmesi son derece
onemlidir.Clinkii 6n bilgilerle bilimsel gergeklerin gelistigi durumlarda kavram yanilgilart ortaya
cikmaktadir. Bu kavram yanilgilarinin da Ogrenciler tarafindan bizzat fark edilmesini saglayici
ogrencilerintahminde bulunmalarini, deney ve gozlem yapmalarini, yapacaklart gozlemler ile
tahminlerini karsilagtirmali olarak analiz etmelerini igeren etkinliklere yer verilmelidir.
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EK:

Hiicre Zarindan Madde Gegisi Konusu ile ilgili TGA Yontemine Uygun Olarak Diizenlenen
Etkinlik

Arac ve Gerecler
Mikroskop, lam-lamel, jilet, kirmiz1 sogan, tuz ¢dzeltisi, su, damlalik, kurutma kagidi.
Tahmin Asamasi

1-Bir hiicre kendi 6zsuyuna esit derisimdeki bir ¢ozeltiye konursa nasil bir degisim gerceklesir?
Tahminlerinizi yaziniz.

2-Bir hiicre kendi derisimine gore daha seyreltik olan bir ¢ozeltiye konursa nasil bir degisim
gerceklesir? Tahminlerinizi yaziniz.

3-Bir hiicre kendi 6zsuyundan daha derisik olan bir ¢ozeltiye konursa nasil bir degisim gergeklesir?
Tahminlerinizi yaziniz.

GoOzlem Asamasi

Temiz bir lam iizerine bir damla su damlatiniz. Kirmiz1 sogan1 dorde bolerek etli yapraklarindan birini
almiz. Cukur yiizii size bakacak sekilde tutup katlaymiz. Epidermis denilen ince zar1 styirarak kiiciik
bir pargasini jilet ile kesip, dis yiizii iiste gelecek sekilde lam {izerine koyunuz. Kirigiklik olmamasina
dikkat ederek lameli 45°°1ik ag1 ile kapatiniz. Hazirladiginiz preparati mikroskopta inceleyiniz.

Bir taraftan damla damla tuz ¢6zeltisi verirken, kiiglik bir kurutma kagidi ile diger taraftan fazla suyu
¢ekiniz. Bu islemi birkag kez tekrarlaymiz ve mikroskopta inceleyiniz.

Sonra islemi tersine yaparak bir taraftan musluk suyu damlatip, diger taraftan kurutma kagidi ile fazla
suyu ¢ekiniz. Bu islemi birkag kez tekrarlayiiz. Sonucu mikroskopta inceleyiniz.

Bir taraftan damla damla tuz ¢ozeltisi ilave edip, diger taraftan kurutma k&gid ile fazla suyu ¢ekerken
mikroskopta yaptiginiz incelemelerde ne gézlemlediniz? Gozlemlerinizi kaydediniz?

Sonra islemi tersten yapip, bir taraftan damla damla su ilave edip, diger taraftan kurutma kagidi ile
fazla suyu cekerken mikroskopta yaptiginiz incelemelerde ne gozlemlediniz? Gozlemlerinizi
kaydediniz?

Aciklama Asamasi

1- Etkinlikle ilgi olarak yaptiginiz tahminleri ve gézlemleri karsilastiriniz.
* [zotonik, hipotonik ve hipertonik ortam kavramlarini agiklaymiz.
= Bir hiicrenin tuz ¢ozeltisine konulmasi durumunda olusacak degisimi, gergeklesen olayin ne
oldugunu ve tuz ¢ozeltisinin hiicreye gore nasil bir ortam oldugunu agiklayiniz.
= Tuz ¢ozeltisindeki hiicre saf suya konuldugunda olusacak degisimi ve gerceklesen olayin ne
oldugunu agiklayiniz.
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Extended Abstract

Various factors are effected learning. One of the factors is students’ prior knowledge. Students’ prior
knowledge must be true as scientific knowledge. Otherwise misconceptions occur. Misconceptions
prevent meaningful learning. For this reason, students’ misconceptions must be determined. Various
methods are used in order to determine students’ misconceptions. One of the methods is prediction-
observation-explanation (POE) method. There are three sections in prediction-observation-explanation
method. Students are explained subject and students are asked to estimate about subject in prediction
section. Students are asked to do experiments and make observation in observation section. Student
are asked to compare their observations with the predictions in explanation section (Cepni, 2011).
Prediction-observation-explanation method is provided structuring concepts and meaningful learning
(Bilen ve Aydogdu, 2010). This method is increased students’ interest, request, curiosity (Karaer,
2007) and motivation towards the experiments (Tekin, 2008b). Prediction-observation-explanation
method is affected academic achievement (Tao ve Gunstone 1997; Windschitl ve Andre, 1998;
Kearney ve Treagust, 2001; Kearney, Treagust, Yeo ve Zadnik, 2001; Kearney, 2004; Kiiciikozer,
2008; Bilen ve Aydogdu, 2010; Bilen ve Kose, 2012), attitude towards laboratory practices (Koseoglu,
Tiimay ve Kavak, 2002; Russell, Lucas ve McRobbie, 2003; Karaer, 2007; Bilen ve Aydogdu, 2010),
science process skills (Ozyilmaz, 2008; Bilen ve Aydogdu, 2012), opinions about the nature of science
(Bilen ve Aydogdu, 2012) and understanding of the subject positively (Tekin, 2008a; Tekin, 2008b).
Prediction-observation-explanation method is supported experiment that is done for confirmation in
terms of conceptual understanding (Tekin, 2008b). Prediction-observation-explanation is effective
method in learning and teaching. Also prediction-observation-explanation method is used to determine
misconception (Liew ve Treagust, 1995; Tao ve Gunstone,1999; Kearney ve Treagust, 2001; Karaer,
2007; Bilen ve Aydogdu, 2010; Bilen ve Koése, 2012) and remove misconception (Bilen ve Kose,
2012). For this reason, an activity was prepared based on Prediction-Observation-Explanation (POE)
method. This activity was applied to preservice science teachers. This study was aimed to determine
preservice science teachers' misconceptions about the passage of substances through the cell
membrane. This study was used descriptive analysis method. 73 preservice science teachers who were
attended at third grade in Department of Science Education in fall semester of 2012-2013 academic
year participated in the research. Literatiire was reviewed and a measurement tool was prepared.
Experts were asked to give their opinion about the measurement tool and measurement tool was
piloted. There were three sections in the measuring tool. First section: What happens when cell is put
in isotonic medium, dilute medium and concentrated medium? You write your prediction and reasons
of prediction about changes in the cell. Second section: You do experiment in accordance with the
form. You make observation and write their results of observation. Third section: You compare your
predictions with observations about experiment. What are isotonic, hypotonic and hypertonic
medium? What happens when cell is put in saltwater? What is this event? How medium is saltwater?
What happens when cell that is in the saltwater is put in water? What is this event? In order to
determine preservice science teachers' misconceptions about the passage of substances through the cell
membrane, an activity was prepared based on Prediction-Observation-Explanation (POE) method. 73
preservice science teachers were divided into five groups of 2-3 person. Preservice science teachers
did this activity in laboratory. Descriptive analysis was used for analysing the data that was obtained
from preservice science teachers about sections of activity. Tables was prepared about preservice
science teachers’ answers, frequency of answers and percent distribution of answers. The findings of
study are presented follows. When cell is put in a solution that is equal to concentration of cell,
substance passes to cell. Cell that is put in dilute solution loses water and shrinks. Dilute solution has a
lower water concentration than the cell. Cell that is put in concentrated solution gains water and
swells. Density of concentrated medium is lower than concentration of cell and cell gains water in
concentrated medium. Cell that become plasmolysis gains water and swells. Cell that become
deplasmolysis shrinks. Salt solution is hypotonic medium; cell become deplasmolysis in the salt
solution. Cell that become deplasmolysis in the salt solution become plasmolysis in water. Hypertonic
medium is dilute medium. Concentration of hypotonic medium is higher than concentration of cell.
Concentration of hypotonic medium is equal to concentration of cell. The results of the study was
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showed that preservice science teachers had misconceptions about dilute solution, concentrated
solution, plasmolysis, deplasmolysis, isotonic, hypotonic and hypertonic medium. Also this activity
was provided that preservice science teachers realized their misconceptions. One of the factors that are
effected learning is students’ prior knowledge. If students’ prior knowledge are false, misconceptions
occur. In order to prevent misconceptions, students’ prior knowledge must be determined. Students
should estimate about subject, do experiment, make observation and compare their observations with
the predictions, in order to realize their misconceptions personally.
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COCUKLARDA HAREKET EGTiMi PROGRAMININ MOTOR
GELIiSIM UZERINE ETKISI

THE EFFECT OF MOVEMENT EDUCATION PROGRAM ON THE
MOTOR DEVELOPMENT OF CHILDREN

) Erkan YARIMKAYA
Beden Egitimi Ogretmeni, Hac1 Sabanci Ortaokulu, Ankara-Tiirkiye
kuzzgun@mynet.com

Dog. Dr. Hakki ULUCAN
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Kayseri-Tiirkiye
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OZET

Bu calisgmanin amaci; hareket egitimi programinin ¢ocuklarda motor gelisimi etkileyip etkilemediginin arastirilmasidir.
Calismanin evrenini Tiirkiye’de spor ile ugrasan 4-6 yas arasi sporcular, 6rneklem grubunu Haci Sabanci Anasinifi’nda
ogrenim goren 4-6 yas grubu 40 ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilere 12 hafta siire ile hareket egitimi programi
uygulanmugtir. 12 haftalik antrenman programi Oncesinde ve sonrasinda hem kontrol hem deney grubuna ¢ocuk motor
performans testi (Morris ve ark.,, 1980) uygulanmistir. Verilerin istatistiksel degerlendirilmesinde SPSS 15.0 istatistik paket
program kullanilmistir. Veriler ortalama ve standart sapmalar verilerek 6zetlenmistir. Arastirmaya katilan deney ve kontrol
gurubu arasinda son test bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05, p<0,01).
Aragtirmaya deney gurubu olarak katilan 6grencilerin 6n test — son test karsilastirilmasinda, istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05, p<0,01, p<0,001). Bu karsilastirmalarda son test degerlerinin 6n test degerlerinden
yiiksek oldugu bulunmustur. Sonug olarak, hareket egitimi programinin, 4-6 yas grubu Ogrencilerin motor gelisim
diizeylerinde anlamli farkliliga neden oldugu bulunmustur. Bu baglamda, hareket egitimi programinin ¢ocuklarda motor
gelisim iizerinde olumlu yonde etki ettigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Motor Gelisim, Hareket Egitimi, Egzersiz

ABSTRACT

The aim of this study was to investigate whether movement education program affects the motor development children or
not. Target population of the study was constituted of sportsmen between 4 and 6 years old who deal with sports in Turkey
and the sample group included 40 students between 4 and 6 years old who take education in Haci Sabanci Kindergarten
School. Movement education programme was applied to the students for 12 weeks. Before and after 12-week period, child
motor performance test (Morris et al., 1980) was applied to both control and experimental groups. For the evaluation of the
data, SPSS 15.0 statistical software program was used. The data were summarized with their mean and standard deviation
values. A significant difference was determined between post-test values of experimental and control groups participated in
the research in terms of statistics (p<0,05, p<0,01). When pre-test and post-test of students in experimental group participated
in the research were compared, it was determined that there was a statistically significant difference (p<0,05, p<0,01,
p<0,001). In these comparisons, it was found that post-test values were higher than pre-test values. As a result, it was found
in this research which was carried out to investigate motor development of children between 4-6 years old that education
programme caused a significant difference in motor development children in experimental group. Consequently, it was
determined that education programme positively affected motor development properties of children.

KeyWords: Child, Motor Development, Education Program, Exercise

GIRIS

Cocuk durmadan hareket eden, tiimiiyle etkin bir varliktir. Ozellikle yiiriimeye basladiktan sonra
siirekli hareket halindedir. Cocuk, organlarini ¢calistirmak, iskelet yapisini kuvvetlendirmek, cigerlerini
gelistirmek, kanini harekete gecirmek ve sinir kas baglantilarimi kuvvetlendirmek icin harekete
mubhtagtir (Sar1, 2005).

Cocugun diizenli olarak yaptig1 fiziksel aktivite, saglikli bir fiziki yapiya sahip olmasini saglarken;
ilerleyen yaslarda fiziksel yapisinin bozulmasimi geciktirir (Ozbar, 2004). Cocuklarin gelecek
yasantilarinda ¢ok onemli bir yere sahip olan okuloncesi doneminde saglikli ve dengeli bir fiziksel
gelisim gostermeleri ¢ok dnemlidir (Evridiki ve ark., 2004).
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Okul o6ncesi doneme denk gelen 4-6 yas arasi ¢ocuklarin bazi becerileri kazandigi donem olmasi
sebebi ile kritik bir donemdir. Bu donemde psikomotor beceriler kazanilirken ¢ocuklara destekleyici
egitim verilmesi ¢ok 6nemlidir.

Bu donem kisisel farkliliklar1 g6z oniinde bulunduran, var olan yetenek ve becerileri ortaya g¢ikarip
gelistiren, ¢ocugun toplumda daha saglkli yer edinmesini ve topluma uyum saglamasini
kolaylastirmaya yonelik sistemli ve programli bir egitim siireci olarak ifade edilebilir (Inan, 2011).

Gallahue’ye gore bu donem temel becerilerin (kosma, sigrama, atlama, firlatma, yakalama, sekme ve
topa ayakla vurma v.b.) kazanildig1 donemdir (Ozer ve Ozer, 2004). Bu dénemde ¢ocuklara ¢cok yonlii
hareket becerileri uygulanmalidir. Hareket egitiminin ve egitsel oyunlarin koordinatif yeteneklerin
gelisiminde biiylik 6nem tasidig1 unutulmamalidir (Mengiitay, 2005).

Spor bransina yonelik hareket Ggretimine gecisi saglayacak temel hareketleri miikemmel diizeyde
yapabilen ¢ocuklar1 destekleyen bir hareket egitimi programi toplumun sportif basarisi agisindan énem
tagimaktadir (Evridiki ve ark., 2004). Bu donemde 6zellikle ¢cocuklarin koordinasyon, denge, esneklik
ve cabukluk vb gelisimleri desteklenmeli ve bu yonde sportif faaliyetler igeren egitici oyunlara beden
egitimi ve spor programlari igerisinde agirlik verilmelidir.

Koordinasyon, karmasik bir harekete katilan bagimsiz beden parcalarinin kontrol edilmesini ve bu
parcalarin ayni amag igin ortaklasa hareket etmelerini saglamaya yarayacak beceridir (Oktay ve
Unutkan, 2005). Cocugun saglikli gelismesi icin hareket egitiminin en etkili katkisi sinir-kas
koordinasyonunun gelistirilmesi iizerinedir (Camliyar, 2001).

Cocugun gelisim diizeyi de goz Oniine alinarak oynatilan oyunlar 2 yag sonrasi siiregte psikomotor
gelisim i¢in 6nemli bir ara¢ konumundadir. 5-6 yaslarindan itibaren 6l¢iilii olarak artan bir sekilde
koordinasyon, kuvvet, reaksiyon, dikkat, hiz, denge ve esneklik yetileri ile ilgili uygulamalar 6nem
kazanmaktadir (Topkaya, 2004).

5-6 yas cocuklar1 iki ya da daha fazla hareketi birlestirme becerisine sahip olurlar. Koordinasyon
becerileri de diger yas gruplarina gore oldukca gelismistir (Mengiitay, 2005). Koordinatif yeteneklerin,
daha okul dncesi cagda iyi gelistirilmesi gerekmektedir (Muratli, 2013). Ayak ya da el ile yapilacak en
iyl motorik hareketler, cocuklarda 6zellikle tekrarh egzersizleri gerektirir (Kale, 2003).

Beceri zenginligi, koordinasyon kazanmadaki hizi arttirir. Koordinasyon, uzun siiren teknik
alismalarla ve 6grenmeyle gelisir. Bir sporcunun yeni durumlarla karsilasmas1 ve degisik ortamlarda
caligmasi onun hareketsel (motor)deneyimini artirir ve dolayistyla koordinasyonunu gelistirir (Muratls,
2013; Muratli ve ark., 2005).

Cok yonlii hareket egitiminin ¢ocuklar {izerine bir baska katkisi ise hi¢ siiphesiz denge gelisimi
iizerinedir. Cocuklarin hareketlerini koordineli yapmasi belirli bir denge sistemini gerektirmektedir.
Denge kisaca, hareket eden viicudun degisen durum ve kosullar karsisinda dengesini saglayabilmesidir
(Tagkiran, 2003; Diindar, 1998). Denge becerisi yiirlime, kosma, atlama gibi becerilerin
kazanilmasinda ¢ok oOnemli bir faktordiir. Bu nedenle denge faktorleri iyi test edilmeli ve
gbzlenmelidir (Inan, 1998; Giiven, 2006).

Cocuk psikomotor olgunluga ¢ok cesitli lokomotor, manipiilatif ve denge becerilerini gelistirebildigi
Olciide ulasir. Bu da ancak degisik hareket kaliplarinin hareket 6devleri seklinde ¢ocuga diizenli olarak
verilip tekrarlanmasiyla miimkiin olabilecektir (Camliyar, 2001). Cocugun statik ve dinamik denge
becerileri gelistirilerek sportif aktivitelerde basarili olmasi saglanabilmektedir. Ciinkii denge ¢ogu
sportif etkinliklerde 6nemli bir faktor olmaktadir (Timurkaan, 2003).
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Cocuklarda ¢ok yonli hareket egitimi sadece denge ve koordinasyon iizerinde etkili degildir. Cok
yonlii hareket egitimleri aslinda bir biitiin olarak tiim gelisim alanlarini etkilemektedir. Ciinki
cocuklarin yaparak yasayarak ogrendikleri yani siirecte bizzat rol aldiklar1 6nemli ¢aligmalarin basinda
hareket egitimi gelmektedir.

Hareket ayni zamanda, cocugun gelisimini etkileyen onemli bir unsurdur. Cocuklarin hareket
gereksinimlerini karsilayacak en uygun etkinlik ise, beden egitimi etkinlikleridir (Ozer ve Ozer, 2004).
Ancak hareket egitimi verilirken g¢ocuklar motive edilmeli, cesaretlendirilmeli ve en Oonemlisi giizel
vakit gecirmeleri saglanmalidir. Bunun i¢in ise ¢ok yonlii etkinlikler yaptirilmalidir.

Basit kurallar1 olan oyunlar, sarkili oyunlar, yaratici danslar, kesfedici, arastirict aktiviteler, kisisel ve
sosyal gelisimi desteklemek icin; bireysel aktivitelere agirlik verilmelidir. Tirmanma vb. aktivitelerde
yeteneklerini diger ¢ocuklarla karsilastirarak test etme olanagi verilmeli, hareketlerinden 6vgii ile s6z
edilmeli, paylasma, kazanma ve kaybetmenin giizelligi 6gretilmeye calisilmalidir. Motor yeteneklerin
gelisimi igin; degisik biiyiikliikte toplarla yapilan kisa mesafe ve diisiik hizda atma, yakalama, ayakla
vurma, denge ve cabukluk caligmalari, ritmik dans aktivitelerine yer verilmelidir (Pangrazi, 2004).

Arastirmanin Amaci

Arastirmanm amaci, 12 haftalik hareket egitiminin ¢ocuklarda motor beceri gelisimini etkileyip
etkilemediginin incelenmesidir. Ayrica arastirmanin bir diger amaci diizenli egzersiz yapan ve
yapmayan grubun motor performans diizeyleri arasinda bir fark olup olmadigini ortaya koymaktir.

YONTEM

12 haftalik hareket egitimi programinin 4-6 yas arast ¢ocuklarda motor gelisim tlizerindeki etkisinin
incelenmesi amaci ile yapilan aragtirma modelli ¢alismamiza, 20 6grenci deney grubu olarak 20
Ogrenci ise kontrol grubu olarak katilmistir. Deney grubu(n:20) 6grencilere 12 hafta boyunca ¢ok
yonlii hareket egitim programi verilmistir. Kontrol grubu(n:20) 6grencilere herhangi bir etkinlik
yaptirtlmamigtir. 12 haftalik hareket egitimi dncesinde ve sonrasinda hem kontrol hem deney grubu
ogrencilere Cocuk Motor Performans Testi (Morris ve ark, 1980) uygulanmustir. Arastirmanin akis
semas1 Sekil 1°de verilmistir.

ARASTIRMANIN AKIS SEMASI

» Deney Grubu Hareket
N:20 Egitimi
P
p| Program N

4-6 Yas Cocuk Cocuk
é{as1 : Motor Motor
Ogrenciler »| Performans Performans
N:40 Testi T

Kontrol Grubu

N:20 >

12 Hafta

v

Sekil 1. Aragtirmanin Akig Semasi
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Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’ de diizenli egzersiz yapan 4-6 yas arasi ¢ocuklar olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklem grubunu ise Haci Sabanci Ortaokulu Anasmifi’nda 6grenim goren toplam 40
Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmaya Anakara Kecioren Hact Sabanci Ortaokulu Anasinifi’ndaki 20
ogrenci deney grubu olarak, 20 6grenci ise kontrol grubu olarak katilmistir. Ogrencilere ait genel fiziki
ozellikler ve tanimlayici bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Veri Toplama Aracglari

Arastirmada deney grubu Ogrencilere 12 hafta boyunca hareket egitimi programi uygulanmistir.
Hareket egitimi oncesinde ve sonrasinda ise hem kontrol hem deney grubu 6grencilere Cocuk Motor
Performans Testi (Morris ve ark., 1980) uygulanmistir.

Hareket Egitimi Programm

4-6 yas aras1 20 deney grubu 6grenciye 12 hafta siire ile okulun kii¢iik spor salonunda hafta i¢i 3 giin
yarimgar saat siire ile hareket egitimi programi uygulanmistir. Hareket egitimi programi kapsaminda
Ogrencilere 1sinma egzersizleri, yliriiyiis egzersizleri, kosu egzersizleri, atlama egzersizleri, denge
egzersizleri, cekme egzersizleri, top ile yapilan egzersizler, iple yapilan egzersizler, halka ile yapilan
egzersizler, esnetme egzersizleri ve egitici oyun egzersizleri yaptirilmstir.

Cocuk Motor Performans Testi

12 haftalik hareket egitimi programinin Oncesinde 6n test olarak programin sonrasinda ise son test
olarak okuldncesi gocuklarin motor performanslarint 6l¢gmek amaciyla Morris, Atwater, Williams ve
Wilmore un 1980 yilinda gelistirdikleri motor performans test protokoliinden (Morris ve ark., 1980)
yararlanildi. Tiirkiye’de de Sevimay (1986) tarafindan 3—6 yaslarinda 205 ¢ocuk tizerinde uygulanan
test, tek ayak lizerinde dengede durma, cabukluk, yakalama, durarak uzun atlama, firlatma ve kosu
olmak {izere 6 unsurdan olugmaktadir (Sevimay, 1986).

Cocuk motor performans testinin bataryalar1 ve degerlendirme sekilleri asagida agiklanmistir;
Tek Ayak Uzerinde Dengede Durma: Calismanin amaci ¢ocugun tercih ettigi ayagi ilizerinde
dengede durma siiresini kronometre ile hesaplamaktir.

Spor salonuna alinan 6grencinin 6niinde model bir dgrenciye tek ayak ilizerinde dengede durma testi
uygulanir. Bu sirada 6grenci model 6grenciyi izlemektedir. Ardindan 6grenciye tek ayak tizerinde
durma testi uygulanir. Ogrenciye 1 deneme hakkindan sonra ¢aligma 7 kez tekrar ettirilir. Bu arada
kronometre ile dereceler kayit altina alinir. En iyi ve en kotii performans ¢ikartilir ve bes performansin
ortalamas1 alinir.

Cabukluk: Caligmanin amaci ¢ocugun sirtiistii yatma durumunda, dikey duruma gegerek (3.05 m)’lik
mesafeyi kosmasi, tenis topunu almasi ve donerek eski duruma ge¢mesi arasindaki stireyi 6lgmektir.
Cocugun dikkati ve koordinasyonu hakkinda bize bilgi verir.

Spor salonuna alinan 6grencinin Oniinde model bir 6grenciye cabukluk testi uygulanir. Bu sirada
ogrenci model Ogrenciyi izlemektedir. Ardindan 6grenciye cabukluk testi uygulanir. Bir deneme
hakkindan sonra dort uygulama yaptirilir. Dért uygulamanin ortalamasi alinarak performans siiresi
hesaplanir.

Yakalama: Caligmanin amaci ¢gocugun, havadan atilan topu yakalama yetenegini 6lgmektir. Cocugun

koordinasyonu hakkinda bilgi verir. 60 cm ¢apindaki ¢gember ip ile tavana monte edilir. Cemberin yere
yakinlig1 ¢ocugun boyu kadar olmalidir.
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Spor salonuna alinan &grencinin 6niinde model bir 6grenciye yakalama testi uygulanir. Bu sirada
ogrenci model 6grenciyi izlemektedir. Ardindan Ogrenciye yakalama testi uygulanir. iki deneme
hakkindan sonra on uygulama yaptirilir. Iki el ile yakalanan top 3 puan. ki el disinda(karin, gogiis vb)
yakalama sekilleri 2 puan. Cocugun top diigse dahi temas ettigi durumlar 1 puan. Cabanin olmadig1
durumlar 0 puan. On uygulamanin ortalamasi alinarak performans siiresi hesaplanir.

Durarak Uzun Atlama: Caligmanin amaci ¢ocugun iki ayagini kaldirip bedeni ile ileriye dogru ne
kadar uzaga atlayabildigini 6lgmektir. Beden koordinasyonu hakkinda bilgi verir. Yere bir bant ile
baslangig ¢izgisi ¢ekilir. Baslangig ¢izgisinden ileriye dogru yapilan atlamalar metre ile olgiiliir.

Spor salonuna alinan dgrencinin 6niinde model bir 6grenciye durarak uzun atlama testi uygulanir. Bu
sirada 6grenci model 6grenciyi izlemektedir. Ardindan 6grenciye durarak uzun atlama testi uygulanir.
Bir deneme hakkindan sonra dort uygulama yaptirilir. Dort uygulamanin ortalamasi almarak
performans siiresi hesaplanir.

Tenis Topu Firlatma: Caligmanin amaci ¢ocugun tenis topunu, ne kadar uzaga atabildigini 6lgmektir.
Yere bir bant ile baslangi¢ ¢izgisi ¢izilir. Cocuk oldugu yerden tenis topunu ileriye dogru firlatir.

Spor salonuna alinan 6grencinin 6niinde model bir 6grenciye Tenis Topu Firlatma testi uygulanir. Bu
sirada dgrenci model 6grenciyi izlemektedir. Ardindan 6grenciye Tenis Topu Firlatma testi uygulanir.
Bir deneme hakkindan sonra dort uygulama yaptirilir. Dort uygulamanin ortalamasi alinarak
performans siiresi hesaplanir. Topun yere degindigi ilk nokta ile baslangic ¢izgisi aras1 mesafe 6l¢iiliir.
En iyi ve en kotii performanslar ¢ikartilir. En iyi bes performansin ortalamasi alinir.

Siirat Kosusu: Calismanm amaci ¢ocugun 12,2 m.lik mesafeyi ne kadar hizli kostugunu saptamaktir.
Yere bir bant ile baslangi¢ ¢izgisi ¢izilir. Kosu siiresi kronometre ile dlciiliir. Ogrencinin hiz almasi
icin geriden baglamasina izin verilir.

Spor salonuna alinan 6grencinin 6niinde model bir 6grenciye Siirat Kosusu testi uygulanir. Bu sirada
ogrenci model 6grenciyi izlemektedir. Ardindan 6grenciye Siirat Kosusu testi uygulanir. En kotii siire
cikarilarak en iyi iki performansin ortalamasi alinir.

Cocuklarda motor performans testi, tek ayak lizerinde dengede durma, durarak uzun atlama, ¢abukluk,
yakalama, siirat kosusu ve tenis topu firlatma testlerinden olusmaktadir. Testler okulun kii¢iik spor
salonunda gergeklestirilmistir. Tiim bu testlerdeki elde edilecek skorlari kayit altina almak igin 6grenci
gbzlem formu hazirlanmustir.

Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde ve hesaplanmis degerlerin bulunmasinda SPSS 15.0 istatistik paket
program kullanilmistir. Veriler ortalama ve standart sapmalar verilerek 6zetlenmistir. Verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigi One-Sample Kolmogorov-Smirnov testi ile test edilmis ve verilerin
normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Veriler normal dagilim gosterdigi i¢in bagimli degiskenler

arasindaki farkliligin tespiti i¢in Paired-Samples T, bagimsiz degiskenler arasi farkliligin tespiti igin
ise Independent-Samples T testi kullanilmistir. Bu ¢alismada hata diizeyi 0.05 olarak alinmustir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan 6grencilere iliskin tanimlayici bilgiler Tablo 1’°de verilmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilere Iliskin Tamimlayic1 Bilgiler

ISSN: 2146 - 9466
www.ijtase.net

Cinsiyet Degiskenler Gruplar N xtsd
Deney 10 5,10+0,31
Yas(yil) Kontrol 10 5,30+0,67
Deney 10 105,20+6,59
Bayan Boy(cm) Kontrol 10 109,30+9,33
Deney 10 22,70+£2,94
Kilo(kg) Kontrol 10 24,60+2,91
Deney 10 5,10+0,56
Yas(y1l) Kontrol 10 5,20+0,78
Deney 10 107,70+6,81
Erkek Boy(cm) Kontrol 10 109,00+7,67
Deney 10 22,804+4,31
Kilo(kg) Kontrol 10 23,70+3,49

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin On Test Verilerinin Gruplar Bakimindan Karsilastiriimasi

Grup Degiskenler N x+sd t degeri p degeri
Deney 20 12,110 +£1,20
Denge(sn) Kontrol 20 12,160+0,99 43 0,887
Deney 20 5,1750+0,33
Cabukluk(sn) Kontrol 20 5,1800+0,31 ,049 0,961
. Deney 20 2,950+0,94
On Test Yakalama(puan) Kontrol 20 3,100+1,02 ,482 0,632
Deney 20 80,100+2,53
Atlama(cm) Kontrol 20 80,150+2,32 ,065 0,948
Deney 20 5,450+0,51
Firlatma(m) Kontrol 20 5,300+0,47 .967 0,340
Deney 20 3,600+0,68
Siirat(sn) Kontrol 20 3,70+0,65 ,473 0,639
Tablo 2. incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin motor gelisim diizeylerinin

karsilagtirilmasinda, deney ve kontrol grubunun on test degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml

farklilik olmadig tespit edilmistir (p>0,05).

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Son Test Verilerinin Gruplar Bakimindan Karsilastirilmasi

Grup Degiskenler N xtsd t degeri p degeri
Deney 20 13,05+1,36

Denge(sn) Kontrol 20 12,23£1,01 2,153 0,038*
Deney 20 4,96+0,29

Cabukluk(sn) Kontrol 20 5,16£0,30 2,063 0,046*
Deney 20 3,80+0,95

Son Test Yakalama(puan)  Kontrol 20 3,20+0,83 2,121 0,040*
Deney 20 81,80+2,94

Atlama(cm) Kontrol 20 80,10+2,26 2,043 0,048*
Deney 20 5,90+0,44

Firlatma(m) Kontrol 20 5,20+0,69 3,785 0,001 %**
Deney 20 3,30+0,47

Siirat(sn) Kontrol 20 3,70+0,57 2,418 0,021*

* (p<0,05), ** (p<0,01)
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Tablo 3. incelendiginde arastirmaya katilan oOgrencilerin  motor gelisim diizeylerinin
karsilastirilmasinda, deney ve kontrol grubunun son test degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Elde edilen bu veriye gore uygulanan hareket egitimi
programi deney ve kontrol grubunun son test degerlerinin arasinda anlamli bir farklilik olusmasina
neden olmustur.

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Kontrol Grubu Ogrencilerin On Test — Son Test Bakimindan
Karsilagtirilmasi

Grup Degiskenler N x+sd t degeri p degeri
On Test 20 12,16+0,99
Denge(sn) Son Test 20 12,23+1,01 1,028 0,317
On Test 20 5,18+0,31
Cabukluk(sn) Son Test 20 5,16+0,30 1,453 0,163
On Test 20 3,10+1,02
Kontrol Yakalama(puan)  Son Test 20 3,20+0,83 ,809 0,428
On Test 20 80,15+2,32
Atlama(cm) Son Test 20 80,10+2,26 27 0,789
On Test 20 5,30+0,47
Firlatma(m) Son Test 20 5,20+0,69 ,567 0,577
On Test 20 3,65+0,67
Siirat(sn) Son Test 20 3,7040,57 ,370 0,716

Tablo 4. incelendiginde arastirmaya katilan kontrol grubu o6grencilerin motor gelisim diizeylerinin
karsilagtirilmasinda, kontrol grubu 6grencilerin 6n test — son test degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik olmadig1 tespit edilmistir (p>0,05).

Tablo 5. Arastirmaya Katilan Deney Grubu Ogrencilerin On Test — Son Test Bakimindan
Karsilagtirilmasi

Grup Degiskenler_ N x+sd t degeri p degeri
On Test 20 12,11£1,20
Denge(sn) Son Test 20 13,05+1,36 3,170 0,005**
On Test 20 5,174+0,33
Cabukluk(sn) Son Test 20 4,96:1:0,29 3,238 0,004**
Deney On Test 20 2,95+0,94
Yakalama(puan)  Son Test 20 3,8040,95 3,655 0,002%%*
On Test 20 80,10+2,53
Atlama(cm) Son Test 20 81 ,80:|:2,94 4,344 0,000***
On Test 20 5,45+0,51
Firlatma(m) Son Test 20 5,90+0,44 2,651 0,016*
On Test 20 ,6806
Siirat(sn) Son Test 20 ,4702 2,349 0,030*
* (p<0,05)

** (p<0,01)
##% (p<0,001)

Tablo 5. incelendiginde aragtirmaya katilan deney grubu Ogrencilerin motor gelisim diizeylerinin
karsilagtirilmasinda, deney grubunun 0n test - son test degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Elde edilen veriler hareket egitim programinin deney grubu
ogrencilerin motor gelisimini olumlu yonde etkiledigini gostermistir.

TARTISMA VE SONUC

Hareket egitiminin ¢ocuklarda motor gelisim {izerine etkisinin incelendigi ¢aligmaya 20 6grenci deney
grubu olarak 20 6grenci ise kontrol grubu olarak toplamda 40 6grenci katildi.
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Okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklarinin en belirgin 6zelliklerinden biri hareketli olmalaridir. Cocuklarin hareket
ihtiyacin1 karsilasacak en uygun etkinliklerden biri de hareket egitimi ¢alismalaridir. Bu ¢alismalar
¢ocugun kas koordinasyonunun, dayanikliliginin, kuvvet ve esnekliginin gelistirilmesinde biiyiik 6nem
tasir (Ozer ve Ozer, 2004).

Fiziksel aktivitenin, hareket egitiminin ve beden egitimi ve spor aktivitelerinin motor performans,
solunum, dolagim, iskelet, kas sistemi ve organizmaya ait diger fizyolojik 6zellikler iizerine olumlu
etkilerinin oldugu bilinmektedir (Altinkok, 2006; Dadkhah, 2004; Dursun, 2005).

Caligmamizin amaci 12 hafta siire ile uygulanan hareket egitimi programinin 4-6 yas grubu ¢ocuklarda
motor gelisim iizerine etkisini incelemektir. Elde ettigimiz sonuglara gore Tablo 2. incelendiginde
deney ve kontrol grubunun 6n testleri (baslangic degeri) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0,05). Hareket egitimi oncesi ¢ocuklarin motor gelisim performanslarinin ayni
oldugu goriilmektedir. Cocuklarin ayni aktiviteleri yapmasi ayni okula devam etmesi bu verinin elde
edilmesini saglamistir. Buna karsin Tablo 3. incelendiginde ise kontrol ve deney grubunun son test
degerleri arasinda deney grubu lehine anlamli ve olumlu yonde istatistiksel bir fark bulunmustur
(p<0,05). Bu veri bize hareket egitiminin 4-6 yas grubu ¢ocuklarin motor gelisimini olumlu ydnde
etkiledigini géstermistir.

Arastirmalar gostermistir ki; eger ¢ocuklar motor yetenekleri 6grenmeye tesvik edilirse, motor
yetenekleri yaslarina goére umulandan daha hizli bir gelisme evresi gegirir. Motor gelisime miidahale
etmek, motor gelisimi sadece hizlandirmakla kalmaz ayni zamanda olas1 gecikmeleri onler ve uygun
deger yetenek gelisimini saglar (Ersoz, 2012).

Tablo 4. incelendiginde ise kontrol grubunun 6n test — son test degerleri arasinda istatistiksel bir fark
bulunamamistir (p>0,05). Cocuklara bu siire zarfinda herhangi bir ekstra etkinlik yaptirilmamasi bu
sonuca ulasmamizi saglamistir. Buna karsin Tablo 5. incelendiginde deney grubunun 6n test — son test
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli ve olumlu yonde bir fark bulunmustur (p<0,05). Deney
grubuna uygulanan hareket egitimi programimmin motor gelisimi olumlu yonde etkiledigi
goriilmektedir.

Yapilan bircok arastirmada, g¢evresel faktor olarak fiziksel aktivite ve egzersiz programlarinin
cocuklarin bliylime ve gelismesine pozitif yonde etki ettigi goriilmiistiir (Gilinay ve Cicioglu, 2001).
Caligmamiz neticesinde elde ettigimiz veriler ile daha once bu alanda yapilan c¢aligmalar birbirini
destekler mahiyettedir.

Karag6z (2009), uyguladigr program neticesinde, deney ve kontrol grubunun kosu, durarak uzun
atlama, sekme ve yakalama testlerinde deney grubu lehine anlamli sonuglar elde etmistir. Bu veriler
calismamiz ile ayni dogrultudadir.

Kerkez (2006), 5-6 yas grubu cocuklar ile yaptigi c¢alismasinda, uyguladigi oyun ve egzersiz
programindan kosu, si¢grama, durarak uzun atlama, yakalama, tenis topu firlatma testlerinde deney
grubu lehine anlamhi farkliliklar bulmugtur. Ulutag (2011), 6 yas grubu c¢ocuklar ile yaptigi
caligmasinda, denge, sekme, kosma, sigrama, testlerinde deney grubunun 6n test — son test verileri
arasinda anlamli farkliliklar bulmustur.Sen (2004), calismasinda, kosu ve durarak uzun atlama
testlerinin On test — son test degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulmustur.

Dursun (2003), calismasinda, temel becerilere yonelik beden egitimi programinin okuldncesi 6
cocuklarin motor beceri lizerine etkisi inceledigi calismasinda deney grubu 6n test son test denge
degerleri arasinda kosma, yakalama, durarak uzun atlama ve tenis topu firlatma testlerinin hepsinde
anlamli farkliliklar bulmustur.
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Ozdenk (2007), ¢alismasinda, denge, kosma, sigrama, tenis topu firlatma, yakalama ve sekme
testlerinde deney grubu On test son test degerleri arasinda anlamli farkliliklar bulmustur. Balli (2006),
5-6 yas grubu cocuklar ile yaptig1 calismasinda, denge, durarak uzun atlama, yakalama ve tenis topu
firlatma testlerinin 6n test - son test degerleri arasinda anlamli bir farklilik bulmustur.

Cocuklarda hareket egitimi, fiziksel aktivite ve sporun amaci kalp-damar dayanikliligi, sinir-kas
koordinasyonu, kas kuvvetini, esnekligi, motor performansi gelistirme olmalidir. Hareket egitimi,
cocuklarin kaslarini, kalp kan dolagimini, solunum sistemini ve motor gelisimlerini olumlu yonde
etkilemektedir (Sevimay, 1986).

Hareket egitimi programinin; okuloncesi 4—6 yas ¢ocuklarin sigrama ve dinamik denge
performanslarim1 pozitif yonde etkiledigi (Evridiki ve ark., 2004), el-géz koordinasyonunun
gelismesinde olumlu katkida bulundugu (Kayapinar ve Pehlivan, 2002), biiyiik ve kiiciik motor
gelisime olumlu katkilarimin oldugu (Wang, 2004) bilinmektedir. igerisinde hareket igeren dans gibi
aktivitelerin de diizenli uygulandigi zaman okuloncesi ¢agi ¢ocuklarinin motor beceri gelisimlerini
olumlu yonde etkilemektedir (Venetsanou, 2004). Ayrica biiyiikk yas grubu (7-12) cocuklarda da
hareket egitiminin motor performans diizeylerine olumlu etkiler yaptigi arastirmalar ile ortaya
cikmistir (Tansel, 2006).

Calismamizin sonuglarina gore su Onerilerde bulunulabilir;
Calismalar saglik dlgiitlerine uyan ve ¢ocugun gelisimine zarar vermeyecek alanlarda yapilmalidir.

Cocuklara erken yasta spor kiyafeti aligkanligi kazandirilmali, bunun igin uygun soyunma odalari
ayarlanmali ve ¢ocuklarin esofman giyme aliskanligi 6diillendirilmelidir.

Mevcut hareket egitimi programlar1 yapilan aragtirmalara gore gdzden gegirilmeli ve fiziksel aktivite
paylagimlari ile igerik zenginlestirilmelidir.

Hareket egitim programlar1 baslamadan 6nce her ¢ocugun bireysel farkliliklar1 dogru okunmali ve bu
farkliliklar programa yansitilmalidir.

Hareket egitimi programi okul oncesi ¢ocuklara uygulanir iken ¢ocuk gelisimi ve uzman kisilerin de
goriislerine bagvurulmalidir.
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Extended Abstract

Sport is a whole of systematic physical movements which are done intentionally and with
pleasure, have its own rules and reveals generally as competition. It contributes to mental and physical
development of people as well as socialization and improvement of personality and results in an
increase in the efficiency of work life (Hassandra, 2003). Sport plays an essential role in the
development of children and the youth in all respects and moreover it is beneficial and necessary for
physical health, physiological development, formation of a good personality and mental health in
adolescent children (Araci, 2006). Physical health gained in childhood and youth periods and
protected lifelong is essential for the body to function with maximum capacity. Exercise education
should be started immediately when children grow as they can understand the messages of their
parents and teachers (Baltaci, 2008). It was indicated that an increase through positive in mood states
and sense of self while a decrease was observed in fear and depression depending on physical
exercises (Ikizler, 2002). The period when movement skills and techniques are rapidly gained is the
childhood period in which development is very quick. A good education taken in these periods
provides an individual to be healthy, fit and dynamic lifelong in terms of physical and psychological
means (Sema, 2007). The purpose of this research was to determine whether movement education
program were effective on motor development of children or not. In this study where the relationship
between motor development of children between 4-6 years old and movement education program was
investigated, totally 40 students 20 of whom were attending movement education program and 20 of
whom did not do any exercise program were participated in the research. Movement education
program was taken by experimental group 30 minutes a day, 3 days a week for 12 weeks. In this study,
motor performance test protocol developed for motor performance measurements by Morris, Atwater
Williams and Wilmore in1980 was used for gathering data. The purpose of this test is to obtain data
concerning motor development of children The test protocol has six elements. These are quickness,
standing broad jump, static balance, throwing tennis ball, speed run and catch. Before and after 12-
week period, Child Motor Performance Test was applied to both control and experimental groups
(Morris et al., 1980). The purpose of this research was to determine whether movement education
program were effective on motor development of children or not. SPSS 15.0 statistical software
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program was used for the evaluation of data and finding the calculated values. The data were
interpreted by giving their means and standard deviations. One-Sample Kolmogorov-Smirnov test was
used to test whether the data indicated normal distribution or not and it was determined that the data
indicated normal distribution. Since the data indicated normal distribution, Independent-sample T test
was used to determine the difference between independent variables and Paired-sample T test was
used to determine the difference between dependent variables. The error performance in this study was
taken as 0.05. When Table 2. is taken into consideration in terms of comparing motor development
pretest of experimental and control groups, it was determined that there wasn't a statistically
significant difference between experimental and control groups (p>0.05). When Table 3. is taken into
consideration in terms of comparing motor development posttest of experimental and control groups, it
was determined that there was a statistically significant difference between experimental and control
groups (p<0.05). When Table 4. is investigated, motor development pretest-posttest were compared
regarding control group in the research and a significant as well as positive difference wasn’t a found
in terms of statistics (p<0.05). When Table 5. is investigated, motor development pretest-posttest were
compared regarding experimental group in the research and a significant as well as positive difference
was found in terms of statistics (p<0.05). The period of movement education program applied here can
be extended in future studies. The concept, period and density of trainings can be programmed in
detail by taking conditions and ages of children into consideration. Additional studies, applications
and activities that develop coordination, static balance can be included in the program to increase
motor development. This Movement education program can be carried out in the studies in
coordination with competent people in the department. Personal traits of students should be identified
better. Application of this study to other age groups in a more detailed way might be beneficial.
Consequently, this research was carried out in order to investigate the effect of movement education
program on the motor development of children and it can be stated that movement education program
in children between 12-14 years old positively affected self-concept emotion.
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OZET

Arastirmada 6. Smif 6grencilerinin Matematik Uygulamalar: dersinde bilissel modelleme yeterliklerinin gelisimini saglamak
hedeflenmekte ve bu dogrultuda aragtirmanin amaci s6z konusu gelisimi saglayacak bir uygulama onerisi sunmaktir. Bilissel
modelleme yeterlikleri, modelleme dongiisliniin basamaklarina« paralel elarak problemi . anlama,  sadelestirme,
matematiksellestirme, matematiksel olarak ¢alisma, yorumlama ve dogrulama yeterlikleridir. Ogrencilerin bilissel modelleme
yeterliklerinin gelisimini saglamak amacglandigindan caligma katilimer eylem arastirmasi deseninde yiiriitiilmiis ve siirecin
basindan sonuna kadar ogretmen ile arastirmaci birlikte cahsmustir. [lk-eylem planlarinda 6grencilerin modelleme
uygulamalarima aligmalar1 saglanirken, daha sonraki uygulamalarda belirlenen sikintilar dogrultusunda belirli bilissel
modelleme yeterliklerinin gelisimi {izerinde caligilmstir. Ogrencilerin problemi anlama, sadelestirme, matematiksellestirme
ve matematiksel olarak ¢aligma yeterlikleri baglaminda hedeflenen gelisimi kolaylikla sagladiklar1 goriilmiistiir. Bunun yani
sira Ozellikle yorumlama ve dogrulama yeterlikleri baglaminda &grencilerin gelisim gostermesi igin bu yeterlikler iizerinde
calismalara daha fazla odaklanilmistir. On iki eylem plamy, uygulamasinin ardindan Ogrencilerin bilissel modelleme
yeterliklerinde acik bir gelisim sagladiklar1 belirlendikten sonra uygulamanin sonlandirilmasina karar verilmistir.

Anahtar Kelimeler: matematiksel modelleme, bilissel modelleme yeterlikleri, smatematik uygulamalar1 dersi, katilimei
eylem arastirmast.

ABSTRACT

It is aimed the development of 6 grade students’ cognitive modelling competencies in Mathematics Application course and
in this direction the purpose of this research is to present an implementation suggestion to enable the so-called development.
The cognitive modelling competencies are understanding the problem, simplifying, mathematizing, working mathematically,
interpreting and validating in,parallel with the stages of modelling cycle. The study is conducted as a participatory action
research study and the teacher and the researcher work collaboratively throughout the process. While the students were
enabled to get accustomed to modelling applications in the first implementations, then it was worked on the development of
certain cognitive modelling competencies in accordance with the identifies problems in the next implementations. It was seen
the students developed their competencies of understanding the problem, simplifying, mathematizing and working
mathematically effectually. Besides it was focused on the development of especially the interpreting and validating
competencies to enable the development of those. After the implementation of twelve action plans, it was identified the
students developed their cognitive modelling competencies explicitly and then it was decided to complete the study.

Key Words: mathematical modelling, cognitive modelling competencies, mathematics application course, participatory
action research.

GIRIS

Matematiksel modelleme, en genel anlamuyla problemlere ¢éziimler bulmak icin gercek yasam
problemlerini matematiksel terimlerle sunma siireci (Cheng, 2001) olarak tanmimlanmaktadir.
Matematiksel modellemeye iliskin her ¢alismanin ana vurgusu modellemenin matematik derslerinde
kullamlmas1 gerektigi lizerinedir (Borromeo Ferri, 2013). Blum (2011) matematiksel modellemenin
matematik 6gretiminde kullanilmasi halinde, &grencilerin gergek diinyayr daha iyi anlayacaklarini,
konular1 daha iyi Ogreneceklerini ve c¢esitli matematiksel yeterlikleri gelistirebileceklerini ifade
etmektedir. Ogrencilerin matematiksel modelleme yapabilmesi, geleneksel dgretim programinin ve
siiflarda yaygin kullanilan aciklama-6rnekleme-aligtirma sirasini takip eden kaliplagmis Ogretim
stirecinin yerine Ogrenme etkinliklerinin daha zengin dagildigi bir o6gretimi gerektirmektedir
(Antoinus, Haines, Jensen, Niss, Burkhardt, 2007). Modellemeyi i¢eren &gretimde, konularin okul
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disindaki ger¢ek yasam durumlarinda kullanilabilir oldugunu géstermek onem tagimaktadir (Kaiser,
Schwarz & Tiedemann, 2010; Lesh, Young & Fennewald, 2010). Dolayisiyla matematik derslerinde
modellemeye yer verildiginde, Ogrencilerin matematigi daha iyi anlayip &grenecekleri ve kendi
yasamlarinda matematigi kullanarak diinyay1 daha iyi anlamlandiracaklar1 ifade edilmektedir (Maall &
Mischo, 2011).

NCTM’nin ‘Okul Matematigi I¢in Prensipler ve Standartlar’ kitabinda (2000), okul 6ncesinden lise
son sinifa kadar olan dgretim programlarinda 6grencilerin sayisal iligkileri gostermek ve anlamak igin
problem ¢oziimlerinde matematiksel modeller kullanmalarinin gerekliligi vurgulanmaktadir. 1980lerin
sonuna dogru farkli iilkelerde matematiksel modellemenin dnemi anlasilmis ve modellemeye 6gretim
programlarinda kapsamli bir sekilde yer verilmeye baslanmistir (Blomhegj & Kjeldsen, 2006;
Lingefjird, 2006). Almanya, Amerika, Avustralya, Ingiltere, Isve¢ ve daha pek cok iilkede
ilkogretimden baglayip ortadgretimin sonuna kadar matematiksel modelleme dgretim programlarinda
yer almaktadir (Blum, 2002; National Council of Teacher of Mathematics [NCTM], 1989, 2001; Niss,
1989; Skolverket, 2006’dan akt. Lingefjard, 2006; Galbraith, Stillman, Brown & Edwards, 2007; The
New German Educaional Strandards and Curricula akt. MaaP, 2006). Ulkemizde matematik
derslerinin Ogretim programlart incelendiginde, matematiksel modellemeye ne kadar yer ayrildigi
acikca goriilebilmektedir. Ortadgretim matematik dersi dgretim programinda (Milli Egitim Bakanlig
[MEB], 2013a) matematiksel modellemeye ayrintili bir yer verilmesine karsilik, ortaokul matematik
dersi Ogretim programinda ise (MEB, 2013b) modellemeye iliskin=yalnizca ... Ogrencilerin
modelleme yaparak problem ¢dzme, iletisim kurma, akil yiirtitme gibi becerilerinin gelistirilmesine
yonelik ortamlar hazirlanmalidir (s.I).” ifadesine yer verilip ayrintili agiklama yapilmamaktadir.
Ancak ortaokullarda 2012°de yiirlirlige giren Matematik Uygulamalar1 dersinin dgretim programi
incelendiginde (MEB, 2012a), “Bu dersin igerigi-giinliik hayattan matematigin uygulanacag: gergek ve
kurmaca problemler, diger bilim alanlarindan matematiksel problemler veya soyut matematiksel
oyunlar ve problemlerden olusacaktir.” Biciminde dersin igerigine iliskin bilgi verildigi goriilmektedir.
Bu ifade goz oOniinde bulundurularak dersin kitaplari (MEB, 2012b; 2012c) incelendiginde,
ogrencilerin dersi segmeleri durumunda gergek yagsamlarinda karsilasabilecekleri problem durumlarina
cozlimler Ttretmeleri gerektigi goriilmektedir. Dolayisiyla acgik¢a belirtilmese de Matematik
Uygulamalar1 dersinde dmodelleme yaklasiminin ‘benimsendigi goriilmekte ve bu sebeple dersin
modelleme uygulamalarini gergeklestirmek i¢in uygun bir ders oldugu diistiniilmektedir.

Kaiser (1995) ve Blum (1996) matematiksel modelleme uygulamalarinin belirli bir yag veya seviyeye
odaklanmadigini, 6grencilerin modelleme yeterliklerinin gelisimini saglayacak bigimde ilkokuldan
lisenin sonuna kadar her: seviyede kullanilabilecegini ifade etmislerdir (akt. Borromeo Ferri, 2013).
Uluslar/aras1 ¢alismalar incelendiginde (Biccard, 2010; Biccard & Wessels, 2011; Blomhoj & Jensen,
2003; Griinewald, 2012; Hagena & Borromeo Ferri, 2012; Henning & Keune, 2007; Ji, 2012; Kaiser,
2007; Ludwig & Reit, 2012; Ludwig & Xu, 2010; MaaB, 2006; Maall & Mischo, 2011; vom Hofe,
Jordan, Hafner, Stolting; -Blum, & Pekrun, 2009; Sekerak, 2010) 0&grencilerin modelleme
yeterliklerinin gelisimini saglayacak ¢ok sayida c¢aligma oldugu goriilmektedir. S6z konusu
caligmalarda modelleme~uygulamalar1 sayesinde &grencilerin modelleme yeterliklerinin gelisim
gosterdigi goriilmektedir. Ulusal ¢alismalarda matematiksel modellemenin farkli 6grenci seviyelerinde
uygulamalar ile ilgili caligmalarm artig gosterdigi goriilmekle birlikte (Bukova Giizel, 2011; Bukova
Gilizel & Ugurel, 2009; Doruk, 2010; Doruk, 2011; Durmus, 2011; Eraslan, 2011; Eraslan, 2012;
Hidiroglu, Tekin Dede, Kula, & Bukova Giizel, 2014; Kertil, 2008; Serin, 2011; Tekin Dede &
Yilmaz, 2013), ozellikle 6grencilerin modelleme yeterliklerinin gelisimine iligkin herhangi bir
calismanin olmadig1 dikkat ¢ekmektedir.

Matematik derslerinde modellemeye yer verildigi taktirde, 6grencilerin modelleme yeterliklerinin
gelistigi (Blum, 2011) ve bu gelisimi saglamak i¢in de uzun siireli uygulamalar yapilmasi gerektigi
(Biccard & Wessels, 2011) vurgulanmaktadir. Matematik Uygulamalari dersinin modelleme
uygulamalarin1 gerceklestirmek i¢in uygun bir ders olarak goriilmesi ve uzun siireli uygulamalarin
yapilmasina olanak saglamasi sebebiyle, birinci yazarin ikinci yazar damismanligindaki doktora tez

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 50



B ISSN: 2146 - 9466
AT IJ TAs E www.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports &ScienceEducation - 2015, volume 4, issue 1

caligmasnda 6. Smf ogrencilerinin Matematik Uygulamalar1 dersindeki bilissel modelleme
yeterliklerinin gelisimini saglayacak bir eylem arastirmasinin uygulamasi gergeklestirilmistir. Bu
caligmada ise doktora tez ¢alismasinin bir kismi olarak tasarlanan ve uygulanan eylem arastirmasimin
tanitilmas1 amacglanmistir. Calisma ile uluslar arasi literatiire bir Tiirkiye 6rnegi sunmanin yani sira,
ulusal literatiire de modelleme yeterliklerinin gelisimini saglayacak bir uygulama 6nerisi sunulacagi
diisiiniilmektedir.

Kuramsal Cerceve

Ogrencilerin modelleme yapabilmeleri i¢in modelleme yeterliklerini kullanmalar1 gerekmekte (Tekin
Dede & Yilmaz, 2013) ve Ogretimin temel amaglarindan birinin de modelleme yeterliklerinin
gelisiminin saglanmasi (Blum, 2011) oldugu ifade edilmektedir. Bu baglamda:modelleme yeterligini
aciklamadan Once yeterligin ne anlama geldiginin ilizerinde durulmasi gerektigi diisliniilmektedir.
Yeterlik uygun yetenek ve becerilerin toplami, bir problemin ¢éziimii-icin 6grenenin istekli olmasi ve
¢coziime yonelik duyarli davranma olarak tamimlanmaktadir (Henning & Keune, 2007). Bunun yam
sira, yeterlik bir kisinin verilen bir durumun zorluklarin1 karsilayacak bir sekilde davranmasi igin
anlayish bir sekilde hazir olusunu (Jorgensen, 1999°dan akt. Blomhoj & Jensen, 2003) kapsamaktadir.
Modelleme yeterlikleri, modelleme siirecini amaca yonelik ve uygun bir sekilde tamamlama beceri ve
yetenekleri olarak tanimlanmakta ve bu siiregte bireyin istekli olmasi gerektigi de ifade edilmektedir
(MaaB, 2006; Kaiser & Maal}, 2007). Maal3 ve Gurlitt, (2011) ise-modelleme yeterliklerini siireci
bagimsiz bir sekilde yiiriitme becerisi olarak tanimlamaktadirlar. 'S0z konusu tanimlamalar
incelendiginde modelleme yeterliklerinin modelleme siireci ile iligkilendirildigi goriilmektedir. Maaf}
(2006) modelleme siirecini en genel hatlartyla soyle tanimlamaktadir:
Bir ger¢ek yasam problemi modellenirken, gergeklik ve matematik arasinda gecisler
yasanmaktadir. Modelleme siireci gercek yasam problemi ile baslamaktadir. Bu problemin
sadelestirilmesi, yapilandirilmasi ve ideallestirilmesi yoluyla gercek model elde edilmektedir.
Ger¢ek modelin matematiksellestirilmesi matematiksel modele gotiirmektedir. Matematiksel
islemler yapilarak, matematiksel bir ¢oziim elde edilmektedir. Bu ¢oziim ilk olarak yorumlanmali
ardindan dogrulanmalidir (Blum 1996, p.18). Eger ¢0ziim ya da secilen ¢6ziim yodntemi
gerceklikle uyum saglamiyorsa, belirli basamaklar ya da belki de tim modelleme siirecinin
yeniden tekrarlanmasi gerekmektedir.

Literatiirdeki bazi¢aligmalar (Blum & Kaiser, 1997°den akt. MaaB3, 2006; Blomhoj & Kjeldsen, 2006)
incelendigindes ise -arastirmacilarin - modelleme siirecine yiikledikleri anlamlar dogrultusunda
modelleme yeterliklerini farkli bi¢cimlerde acikladiklar1 goriilmektedir. Modelleme yeterliklerinin
modelleme siireci ile iliskili olduguna dair fikir birligine varilmasina ragmen, siirecin basamaklarinin
modelleme yeterliklerini' betimlemesi i¢in yeterli olmadiklar1 da ifade edilmektedir (MaaB3, 2006).
Bunun yani sira ¢aligmalarda planlama, kontrol etme, dogrulama, yon bulma duygusu ile ¢alisma ve
gercek yasam problemleri olusturma gibi iist bilissel modelleme yeterliklerinden (Maal3, 2006; Blum,
2011; Kaiser,2007), inanglar, motivasyonlar gibi duyussal modelleme yeterliklerinden (Biccard &
Wessels, 2011; MaaB, 2006) ve grup iginde ¢alisma, tartigma, matematiksel iletisim kurma gibi sosyal
yeterliklerden (Kaiser, 2007; Kaiser, Schwarz, & Tiedemann, 2010) bahsedildigi de goriilmektedir.
Modelleme siirecinin basamaklarinda ilerleyis biligsel beceriler gerektirdiginden (Borromeo Ferri,
2010), modelleme siirecinin basamaklarina paralel olarak biligsel modelleme yeterliklerinden s6z
etmek uygun olmaktadir.

S6z konusu c¢alismada Ogrencilerin biligsel modelleme yeterliklerinin gelisiminin saglanmasi
amaglandigindan Borromeo Ferri’nin (2006) Biligsel Perspektif Altinda Modelleme Dongiisii
cergevesi (bkz. Sekil 1) kuramsal ger¢eve olarak secilmis ve bu baglamda bilissel modelleme
yeterlikleri sirasiyla problemi anlama, sadelestirme, matematiksellestirme, matematiksel olarak
caligma, yorumlama ve dogrulama yeterlikleri olarak ele alinmustir.
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Sekil 1. Biligsel Perspektif Altinda Modelleme Dongiisii (Borromeo Ferri, 2006)

Borromeo Ferri (2006; 2013) modelleme uygulamalari siiresince dgrencilere yardimei olunmasinin ve
uygulanan problemlerin sinifta tartisilmasinin saglanmasi sebebiyle; 6gretmenin bu siiregte dnemli bir
role sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu sebeple Ggrencilerin modelleme yeterliklerinin gelisiminin
sadece Ogrenciye degil, biiyiikk Ol¢iide Ogretmene de baglioldugu agiktir. Dolayisiyla 6. Smif
Ogrencilerinin biligsel modelleme 'yeterliklerinin gelisimini saglayabilmek amaciyla yiiriitiilen bu
calismada matematik 6gretment ile siirecin bagindan sonuna kadar igbirligi icinde ¢aligilmusgtir.

YONTEM

Kapsamli bir doktora tez c¢alismasinin bir parcasinin sunuldugu bu g¢alismada eylem arastirmasi
deseninden yararlanmlmstir. Calismada’ §grencilerin modelleme yeterliklerinin gelisiminin nasil
saglanacagi sorusu On plana ¢ikmaktadir. Eylem arastirmalarmin oncelikli amaglarindan birinin
“Nasil?” sorularina yanitlar,aramak olmasi (Brown & Jones, 2001) sebebiyle, eylem arastirmasi
deseninin bu.calismaya uygun oldugu goriilebilmektedir. Eylem arastirmasi; eylemlerin ve 6gretimin
kalitesini artirmak ve anlamak icin gercek okul ve smiflarda arastirma yapma siireci (Hensen, 1996;
Schmuck, 1997) olarak tanumlanmaktadir. Eylem arastirmasi, uygulayicilarin (6rn. 6gretmenler,
miidiir) kurumlarinda yasadiklar1 ortak bir problem veya konuya iligkin, ortak calismaya dayali,
elestirel ve kendi kendinielestirebilen bir arastirmadir (Zuber-Skerritt, 2001). Uygulayicilar problemi
sahiplenmekte, sorumluluk hissetmekte ve ekip ¢alismasi yoluyla problemi ¢6zmeye iliskin
sorumluluk tagimaktadirlar (Zuber-Skerritt, 2001). Literatiirdeki tanimlamalar ve uygulama 6rnekleri
g0z Oniinde bulunduruldugunda, eylem arastirmalarinin genellikle uygulayicinin kendisi tarafindan
gergeklestirildigi goriilmektedir. Fakat bu ¢aligmada arastirmaci ile Ogretmenin birlikte ¢aligmasi
saglanmig oldugundan, c¢alisma o0zel olarak katilimci eylem arastirmasi olarak yiiriitiilmiistiir.
Katiimc1 eylem arastirmasi, ¢alismanin gerceklestirilecegi organizasyon veya topluluk icindeki
insanlarin profesyonel bir aragtirmaci esliginde, arastirma siirecinin ilk planlanma asamasindan son
olarak bulgularin raporlastirilmasina kadar aktif olarak katilim gosterdikleri arastirmalar olarak
tanimlanmaktadir (Whyte, Greenwood & Lazes,1991).
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Katihhmcilar

Uygulamanin gergeklestirildigi matematik 6gretmeni modelleme uygulamalarimi derslerinde aktif bir
sekilde kullanmak ve Matematik Uygulamalar1 dersinin igerigine bu uygulamalari entegre etmeye
goniillii olan 12 yilhk bir matematik &gretmenidir. Dolayisiyla ¢alismanm katilimeilar: da Izmir
ilindeki bir devlet ortaokulunda Matematik Uygulamalar1 dersini segmis olan 23 6. Sinif 6grencisinden
olusmaktadir. Uygulamalar baslamadan once 6gretmen ile gergeklestirilen goriismede, O6grencilerin
hi¢birinin modelleme uygulamalarinda daha dnce ¢alismamis olduklar1 ve Matematik Uygulamalari
dersini tamamen kendilerinin ilgileri ya da velilerinin istekleri dogrultusunda se¢cmis olduklari
belirlenmistir. Dolayisiyla ¢alismanin katilimeilarmin herhangi bir basar1 grubuna ait olmadig1 yani
matematik dersinde farkli basar1 seviyelerine sahip 6grenciler oldugu sdylenebilir.

Veri Toplama Araclari

Caligmalarda birden fazla veri toplama aracinin kullaniminin arastirmanin- giivenirligi ve gegerligini
biiyiik olglide artirdigi belirtilmektedir (Yildirnm ve Simsek,. 2008; Buyiikoztirk, Kilig Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2010). S6z konusu tez calismasinda; 6grencilerin «modelleme
uygulamalar iizerinde c¢aligirken alinan video kayitlarmin transkriptleri, eylem planlari cer¢evesinde
uygulamalar1 gerceklestirilen farkli modelleme problemlerinin ¢oziim-kagitlari, ‘bazi uygulamalara
iliskin 6grenciler tarafindan tutulan 6grenme giinliikleri, uygulama Oncesi ve sonrasinda dgretmen ile
gerceklestirilen goriismelerin transkriptleri ve arastirmacinin uygulama siirecinde aldig1 gézlem notlari
veri toplama araglar1 olarak kullanilmaktadir. Ozel olarak bu calismada érnek olarak sunulan eylem
plani uygulamalarinin veri toplama araclart ise;-6grencilerin modelleme problemi iizerinde ¢aligirken
alman video kayitlarinin transkriptleri, ogrencilerin.. ¢6ziim kagitlari ve arastirmacinin gozlem
notlarindan derlenmistir.

Verilerin Analizi

Calismada 6grencilerin modelleme problemi iizerinde calisirken alinan video kayitlar: her bir eylem
planinin uygulamasinin ardindan ‘birebir transkript edilmistir. S6z konusu transkriptlerin analizi
betimsel analiz araciligiyla gerceklestirilmistir. Verilerin betimsel analizi gergeklestirilirken Yildirim
ve Simsek’in (2008, s. 224) belirttigi iizere dort asamadan gecilmistir. 11k olarak kuramsal gergeveye
dayali olarak ‘verilerin hangi temalar altinda;sunulacagina karar verilmistir. Bu baglamda bir 6nceki
eylem planinda belirlenen sikintilar dogrultusunda amag, uygulama siirecinin isleyisi ve uygulama
sonunda gerceklestirilen degerlendirmeler sonucunda belirlenen sikintilar olmak iizere ii¢ tema
paralelinde analizler ger¢eklestirilmistir. Benzer sekilde arastirmaci gozlem notlarmin betimsel
analizinden de yararlamlmistir. ikinci asamada belirlenen temalar dogrultusunda dgrencilerin video
kayit transkriptleri incelenmis ve yorumlanmustir. Ugiincii asamada veriler belirlenen temalara gére
tanimlanmis ve son olarak tanimlanan bulgular agiklanarak anlamlandirilmustir.

Islem Basamaklan

Literatiirdeki eylem arastirmasi tanimlamalar1 incelendiginde, eylem arastirmasi siirecinin dongiisel bir
yapida oldugu goriilmektedir (Elliott, 1991; Kemmis & McTaggart, 1982; McNiff, 1988; Schmuck,
2006). Bu dongiisel arastirma tiiriinde, ilk olarak problem belirlenmekte, problemin ¢6ziimiine yonelik
eylem planmi gelistirilmekte, bu planin uygulanmasiyla veriler toplanmakta ve elde edilen veriler
degerlendirilerek, eylem planinin ne 6lglide basariya ulastigi ortaya ¢ikarilmaktadir. Ardindan yeni
ihtiyaclar ortaya konmakta ve bunlara uygun yeni eylem planlar1 gelistirilerek ayni dongiiden
gecilmektedir (Altrichter, Posch, & Someckh, 1993; Elliott, 1991; Hendricks, 2006; Johnson, 2005;
Kemmis & McTaggart, 1982; McNiff, 1988; Mills, 2003; Sagor, 2000; Schmuck, 2006). S6z konusu
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dongli katilimc1 eylem arastirmasi ig¢in de gegerli oldugundan bu calismada benzer siireclerden
gecilmistir.

Calismada uygulamalar her hafta pazartesi giinii saat 11:40’tan itibaren iki ders saatlik Matematik
Uygulamalar1 dersinde gergeklestirilmistir. Hemen hemen her uygulamanin sonrasinda Persembe
giinleri saat 10:30°da uygulama Ogretmeni ile arastirmaci bir Degerlendirme-Planlama Toplantisi
gergeklestirmistir. S6z konusu toplant1 i¢in arastirmaci Persembe giiniine kadar uygulama siirecinin
video kayitlarin1 ¢oziimlemis ve siireci genel hatlariyla degerlendirmistir. Toplantida uygulama
stirecinin degerlendirme notlar1 ile arastirmaci gézlem notlar1 bir araya getirilmis ve arastirmaci ile
ogretmen bir 6nceki uygulamanin degerlendirmesini yaparak bir sonraki uygulama i¢in eylem planinin
ayrmtilarina  karar vermislerdir. Persembe giiniinden pazartesiye kadar olan siirecte de
gerceklestirilecek uygulamanin dokiiman ve materyalleri hazirlanmistit: Burada agiklanan siireg
tatiller ve 6zel durumlar disinda her hafta ger¢eklestirilmistir.

Uygulamalara baslamadan Once matematik Ogretmeni matematiksel modelleme, modelleme
problemleri, sinif i¢i modelleme uygulamalari, modelleme yeterlikleri ve eylem arastirmasi siireci
hakkinda bilgilendirilmis ve literatiirden secilen bazi modelleme problemlerini ¢6zerek uygulamalara
isindirilmaya ¢alisilmistir. Ayrica verilen problemler igin gelebilecek olas1 6grenci ¢oziimleri lizerinde
tartigmalar da gerceklestirilmistir. Ardindan arastirmaci literatiirdeki farklt modelleme problemlerinin
bir dokiimiinii yapmis ve eylem arastirmasi siiresince uygulanabilecek- modelleme problemlerinin
uyarlamalar1 gergeklestirilmistir. Ogrencilerin modelleme yeterliklerinin gelisimini saglayacak
bicimde nasil bir uygulama plam izlenmesi gerektigi arastirilmis ve bu arastirmalar dogrultusunda
Ogretmen ile bir taslak plan gelistirilmistir. Uygulama siiresince . Degerlendirme-Planlama
Toplantilarinda bir Onceki eylem plam1 uygulamasinin sonucglari degerlendirilince ortaya cikan
problemler ve sikintilar belirlenmis ve bir sonraki.eylem planinin igerigine karar verilmistir.
Dolayisiyla ¢alismanin baslangicinda gelistirilen taslak plan:her toplantida revize edilmistir. Eylem
plan1 uygulamalar ile s6z konusu Degerlendirme-Planlama toplantilarinin zamanlarina iliskin takvim
Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1. Uygulama Takyvimi

Uygulama Tarihi Ders Uygulama Icerigi
21.10.2013 1. Ders Elmali Turta Problemi’nin uygulamasi ve gruplarin olusturulmasi
24.10.2014 1. Degerlendirme — Planlama Toplantisi
04.11.2013 2. Ders
11.11.2013 3. Ders 1. EYLEM PLANI
18.11:2013 4. Ders
28.11.2013 2. Degerlendirme — Planlama Toplantis1
02.12.2013 5. Ders 2. EYLEM PLANI
05.12.2013 3. Degerlendirme — Planlama Toplantist
09.12.2013 6. Ders 3. EYLEM PLANI
12.12.2013 4. Degerlendirme — Planlama Toplantist
16.12.2013 7. Ders 4. EYLEM PLANI
19.12.2013 5. Degerlendirme — Planlama Toplantist
06.01.2014 8. Ders 5. EYLEM PLANI
09.01.2014 6. Degerlendirme — Planlama Toplantist
13.01.2014 9. Ders 6. EYLEM PLANI
20.01.2014 10. Ders 7. EYLEM PLANI
23.01.2014 7. Degerlendirme — Planlama Toplantist
24.02.2014 11. Ders 8. EYLEM PLANI
27.02.2014 8. Degerlendirme — Planlama Toplantist
03.03.2014 12. Ders 9. EYLEM PLANI
13.03.2014 9. Degerlendirme — Planlama Toplantis1
17.03.2014 13. Ders
24.03.2014 14. Ders 10. EYLEM PLANI
27.03.2014 10. Degerlendirme — Planlama Toplantisi
14.04.2014 15. Ders
21.04.2014 16. Ders 11. EYLEM PLANI
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25.04.2014 11. Degerlendirme — Planlama Toplantisi

05.05.2014 17. Ders 12. EYLEM PLANI

Tablo 1°de goriilebilecegi gibi ¢aligma toplam 12 eylem planimi igermekte ve tim eylem
planlarinin uygulanmasi i¢in toplam 17 ders yiiriitiilmiistiir.

BULGULAR

Eylem planlarinin uygulamasina baglanmadan 6nce dgrencilerin ¢aligma gruplarmi olusturabilmek igin
Elmali Turta problemi (Schukajlow, Leiss, Pekrun, Blum, Miiller ve Messner, 2012) uygulamasi
gerceklestirilmis (Ders 1) ve Modelleme Yeterlikleri Degerlendirme Rubrigi (Tekin Dede & Bukova
Giizel, 2014) kullanilarak yapilan degerlendirme sonucunda 6grencilerini25 puan iizerinden aldiklari
puanlar belirlenmistir. Bu puanlar dogrultusunda kendi iclerinde heterojen yapida olmasina dikkat
edilerek ii¢ tane bes kisilik, iki tane de dort kisilik calisma grubu olusturulmustur. Maal3’in (2006) da
ifade ettigi lizere, 6grencilerin grup iginde ¢aligmalarmin da modelleme yeterliklerinin gelisimine katki
saglamasi sebebiyle c¢alisma gruplari ile ¢aligma yiriitilmiistiir. Bunun ‘yani sira, 6grencilerin daha
once modelleme uygulamalari {izerinde ¢alismamis olmalari sebebiyle modellemede farkli yeterlik
diizeylerine sahip 6grencilerin aynmi grup i¢inde ¢alismalar1 saglanarak, 6grencilerin etkilesimli bir
sekilde zengin ¢ozim yaklasimlar1 sergilemeleri ve modelleme. yeterliklerini gelistirmeleri
amaclanmustir. Ogrencilerin aldiklar1 puanlar ve kendi isimletini verdikleri calisma gruplari1 Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Elmali Turta Probleminden Aldiklar1 Puanlar Dogrultusunda Olusturulan
Calisma Gruplari

BLACK LIONS FIKIRMATIK MAVI TAKIM ODTU ZEK KUPLERI
Ender 15 Eysan 10 Asil 15 Yaren 19 Ahmet 16
Emre 3 Turgut 5 Piril 3 Erdem 6 Batikan 8

Mehmet 3 Faruk 3 Nur 2 Egehan 4 Yasin 5
Ege Can 2 Seda 2 flker 2 Kayra 2 Didem 3
Batuhan 1 Ozer 0 Ege 0

1. Eylem Plam (Ders 2, 3, 4): Daha 6nce modelleme uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olmayan
Ogrencileri, bu uygulamalara alistirmaks amaciyla ii¢ hafta boyunca sirasiyla Hirsizlik Problemi,
Otoyel Problemi ve Hali Kaplama Problemi uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Bu uygulamalar
gergeklestirilitken ogrencilerin modelleme siirecine agina olmalarini saglamak amaciyla, “Problemi
¢ozmek icin hangi bilgilere ihtiyaciniz var?”, “Problemi ¢dzmek icin gereken islemleri yaziniz ve
problemi ¢oziiniiz.”, “Buldugunuz sonu¢ mantikli midir? Yanitiniz evet ise neden mantikli oldugunu
yaziniz. Yanitiniz hayir ise-sonucu mantikl bir hale getiriniz.” Ve “Yaptiklarmizi kontrol ediniz. Sizce
yaptiginiz ¢oziim dogru mu? Evet ise nedenini agiklaymiz. Hayir ise ¢Oziimiiniizii diizeltiniz.”
Sorularim yanitlamalar: istenmistir. Bu sayede &grenciler Hirsizlik Probleminde fazla miktarda veri
bulundugundan bunlar1 kullanarak matematiksel modeller olusturmayi, Otoyol Probleminde higbir veri
olmadig1 i¢in sikayet¢i olmalarmna ragmen yonlendirmeler lizerine gergcek yasam deneyimlerinden
yararlanmayr ve Hali Kaplama Probleminde ise ¢6ziim gelistirirken problemde verilen resmi
kullanabilmeyi 6grenmislerdir. Hep kapali u¢lu problem ornekleri iizerinde ¢alisan dgrenciler, bu ii¢
uygulama sonucunda varsayim olusturarak problemleri sadelestirmeye ve en onemlisi de problemde
yoneltilen sorular sayesinde elde ettikleri ¢oziimleri gercek yasam baglaminda yorumlamaya ve
dogrulamaya caligmiglardir. Uygulama ardindan 6gretmen ile gergeklestirilen toplantida bir sonraki
eylem planinda Ogrencilerin daha aktif bir sekilde kendi olusturduklari varsayimlari kullanarak
modelleme problemleri {izerinde ¢alismalarina karar verilmistir.
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2. Eylem Plani (Ders 5): Ogrencilerin problemi anlama, sadelestirme, matematiksellestirme ve
matematiksel olarak calisma yeterlikleri baglaminda caligmalarimin hedeflendigi dersin birinci ve
ikinci yarisinda iki farkli uygulama gergeklestirilmistir. Ilk ders saatinde uygulanan Apartman
Problemi (MaaB3 & Mischo, 2011) ile 6grencilerin verilen bir listeden problemi ¢6zmek igin gerekli
oldugunu diisiindiikleri varsayimlar1 segmeleri ve bunlar1 kullanarak ¢6ziime ulagmalar1 istenmistir.
Ikinci derste ise Sultan Kosen Problemi (Blum & Borromeo Ferri, 2009’dan uyarlanmustir.)
uygulanarak Ogrencilerin problemi ¢dzmek i¢in kendi varsayimlarim olusturmalar1 istenmistir. ilk
problemin ¢oziimiinde herhangi bir sikint1 yasamayan &grenciler ikinci problemin ¢dziimiinde kendi
viicut Olgiilerinden yola ¢ikarak problemi sadelestirmeye ¢alismislar ve kendi varsayimlaria dayali
matematiksel modeller olusturarak ¢ozliime ulasmiglardir. Bu uygulama ardindan gergeklestirilen
toplantida 6grencilerin séz konusu yeterliklerde ilerleme kaydetseler de istenen diizeye ulasmadiklari
sonucuna ulagilmis ve bir sonraki eylem planinda tiim modelleme yeterlikleri baglaminda
calisilmasina karar verilmistir. Ayrica 6grencilerin modelleme yeterliklerinin gelisimine iligskin daha
fazla bilgi sahibi olmak amaciyla 6grenme giinliikleri tutmalarina karar verilmistir.

3. Eylem Plani (Ders 6): Bu derste Adim Probleminin (Hidiroglu, Tekin, & Bukova Giizel, 2011)
uygulanmasina karar verilmistir. Bu problem ile 6grencilerin kendi Ol¢limlerinden yararlanarak
varsayimlar olusturmalari ve bu varsayimlara dayali olarak bir insanin adimlari arasindaki mesafe ile
boy uzunlugu arasindaki matematiksel iliskiyi ortaya ¢ikarmalari istenmistir. Ogrenciler problemi
¢Ozdiikten sonra nasil ¢ozdiiklerini smif arkadaslarma anlatmuslar. ve Dbirbirlerinin  ¢6ziim
yaklagimlarini tartigmuglardir. Bu uygulamada O6grencilerin varsayim olusturmada ger¢ek yasama
uygunlugu ¢ok fazla géz oniinde bulundurmadiklari ve bu durumun da olusturduklar1 modele ve
¢oziime olumsuz olarak yansidigi belirlenmistir. Ayrica Ogrencilerin matematiksel islemleri
gercgeklestirirken ¢ok 6zensiz davrandiklar: ve acele etmeleri sebebiyle siirekli islem hatalar1 yaptiklari
goriilmiistiir. Belirlenen bu sorunlar dogrultusunda 6gretmen ile gerceklestirilen toplantida bir sonraki
eylem planinda Ogrencilerin ozellikle daha dikkatli islemler .yapmalarmi saglamak amaciyla
matematiksel olarak calisma ve yorumlama yeterlikleri kapsaminda ¢alismalarina karar verilmistir.
Buna ek olarak sonraki eylem planlarinda ise ©grencilerin varsayim olustururken nelere dikkat
etmeleri gerektigi ve olusturduklar1 varsayimlari nasil kullanabilecekleri lizerine agiklamalar yapilmasi
kararlastirilmigtir.

4. Eylem Plani (Ders 7):Bu uygulamada 6grencilerin daha dikkatli islem yapmalarini ve elde ettikleri
cozlimleri gergek yasamda anlamli bir. sekilde yorumlamalarini saglamak amaciyla Matematik
Uygulamalari ders kitabindan modelleme problemi olmayan Bakkal Ciragi Problemi (MEB, 2012a)
uygulamas1 gergeklestirilmistir. Ogrenciler problemde bakkal ile ¢irag1 arasinda gecen diyaloga dayali
olarak «li¢ farkli secenek igin kimin daha karli olacagina karar vermeye c¢aligmislardir. Coziim
stirecinde 6grenciler matematiksel islemlerde hata yapmamaya dikkat etmisler ve elde edilen sonuglar
yorumlayarak 'hangi secenegin kim i¢in daha uygun olacagini bulmuslardir. Uygulamanin ardindan
gerceklestirilen toplantida- 6grencilerin s6z konusu yeterliklerde gelisim gosterdikleri sonucuna
ulasilmis ve bir sonraki eylem planinda tiim modelleme yeterlikleri baglaminda ¢caligmay1 gerektiren
bir uygulamanin gergeklestirilmesine karar verilmistir.

5. Eylem Plani (Ders 8): Ogrenciler Akaryakit Istasyonu Problemi (Blum & Borromeo Ferri,
2009’den uyarlanmustir.) tizerinde ¢aligsmuslar ve iki farkli sehirdeki istasyonlardaki akaryakit fiyatlari
dogrultusunda verilen dort farkli marka ve modeldeki aragtan birini secerek yapilacak harcama
miktarmni hesaplamiglardir. Yapilan hesaplamalar sonucunda hangi sehirden yakit alinmasiin daha
mantikli olacagina karar vermeye calismiglardir. Bu siirecte dgrencilerin daha zengin yorumlama
yaklagimlar1 sergiledikleri goriilmiistiir. Problemin ¢6ziimiinin ardindan Ogrenciler 0grenme
giinliikleri tutmuslardir. Uygulama sonrasinda gergeklestirilen toplantida, bir sonraki eylem plani
cercevesinde Akaryakit Istasyonu Probleminin ¢dziimiiniin gergeklestirilmesine ve buna paralel olarak
ogrencilerin kendi ¢dzlimlerini degerlendirmelerine karar verilmistir. Hemen akabinde yedinci eylem
planinda tekrar 6grencilerin tiim modelleme yeterlikleri baglaminda ¢aligmalar1 kararlagtirilmis ve bu
sayede ¢Oziimlerin tartigilmasinin bir sonraki uygulamaya olumlu etkileri olacagi diisiiniilmiistiir.
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6. Eylem Plani (Ders 9): Uygulama 6gretmeni bir 6nceki eylem plani ¢ergevesinde ¢dziilen problemin
¢Ozimiinli tahtada gerceklestirmis ve oOzellikle farkli yorumlama yaklasimlarinda bulunarak
ogrencileri de kendi ¢oziimlerinde yorumlama yapmaya tesvik etmeye ¢aligmistir. Ardindan bir dnceki
uygulamanin ¢oziim kagitlart 6grencilere geri dagitilmis ve Ogrenciler kendi ¢6ziimlerini tekrar
gbzden gecirmislerdir. Bu uygulamanin ardindan herhangi bir toplant1 ger¢eklestirilmemis ¢ilinkii bir
sonraki eylem planinin igerigine bir dnceki toplantida karar verilmisti.

7. Eylem Plani (Ders 10): Tim modelleme yeterlikleri baglaminda c¢alismalarina karar verilen bu
eylem plan1 uygulamasinda Ogrenciler Okulda Zaman Problemini (Maall & Mischo, 2011)
¢cozmiislerdir. Bir dnceki eylem plani uygulamasinda problemin ¢6ziimlerinin tartigilmasinin olumlu
etkisinin oldugu goriilmesi sebebiyle, bu eylem planindan itibaren dersin sonunda bir siire ayrilip
ogrencilerin kendi ¢oziimlerini sinifa sunmalari saglanmistir. Bu sunumlarda etkin bir tartisma ortami
saglanmis ve Ogrenciler kendi yaptiklar1 hatalarm farkina varabilmiglerdir. Ogrencilerin sunum
yapacak olmalar1 sebebiyle, ¢dziimlerini bastan sona degerlendirdikleri ve dnceki-uygulamalara gore
daha etkin dogrulama yaklasimlari sergiledikleri gdzlenmistir.,/*Sunumlarm ardindan Ggrenciler
bireysel olarak o6grenme giinliikleri tutmuslardir. Uygulamanin ardindan .6gretmenle bir araya
gelinerek, 6grenme giinliiklerinin kaldirilmasina karar verilmigtir. Ciinkii 6grencilerin sunum yapacak
olmalar1 sebebiyle 6grenme giinliiklerine yeteri kadar zaman ayirmada sikinti yasadiklar: anlasilmistir.
Ayrica son zamanlarda Ogrencilerin 6grenme giinliiklerini yazarken daha {stiinkdrii’ davrandiklar
gozlenmistir. Bir sonraki eylem planinda &grencilerin. tim medelleme yeterlikleri baglaminda
caligmalarina, bu siirecte 6gretmenin modelleme siirecini sozel olarak ogrencilerine tanitmasina ve
¢oziimlerini gergeklestirirken bu siireci dikkate almalarina karar verilmistir.

8. Eylem Planmi (Ders 11): Uygulamanin basmda ogretmen modelleme siirecine iliskin bir aciklama
yapmustir. Bu dogrultuda 6grencilerin problemi anladiklarindan emin olduktan sonra, gercek yasama
uygun olarak kendi varsayimlarini olusturmalari, olusturulan-varsayimlara gore ¢oziimlerini yaptiktan
sonra, elde ettikleri sonuglarin gergek yasamda anlamh olup olmayacagina dikkat etmeleri ve siireci
bastan sona kontrol edip belirledikleri hatalar1 mutlaka diizeltmeleri gerektigini ifade etmistir. Bunun
lizerine 6grenciler arastirmacilar tarafindan gelistirilen Futbol Sahasi Problemini ¢ézmiiglerdir. Sunum
yapacaklar1 i¢in dogrulama yaklasiminda bulunmusglar ve dnceki uygulamalarla kiyaslandiginda elde
ettikleri ¢dziimlerin gercek yasamda anlamli olup olmadigini daha fazla sorgulamuslardir. Ogretmen
ile gergeklestirilen’ toplantida diger modelleme yeterliklerinde beklenene yakin gelisim goéstermis
olsalar da yorumlama ve dogrulama da heniiz yetersiz kaldiklar1 belirlenmistir. Buna bagli olarak bir
sonraki eylem planinda 6zellikle yorumlama’ve dogrulama yeterlikleri iizerinde durulmasina karar
verilmistir: Bunun i¢in de Ogrencilerin verilen problemi ¢dzmelerinin yani sira, o problem igin
gelistirilen farkli ¢coztimleri gormeleri ve onlar1 degerlendirmeleri kararlagtirilmastir.

9. Eylem Plam (Ders 12): S6z konusu uygulama kapsaminda 6grenciler verilen bir modelleme
problemini ¢ozmiisler ve busproblem i¢in dgretmen ve arastirmaci tarafindan gelistirilen dort ¢ozimii
degerlendirmislerdir. Bu uygulamada 6grenciler dncelikle Saman Balyasi Problemi (Borromeo Ferri,
2007) i¢in gelistirilen ¢dztimleri degerlendirmisler ve ardindan bu ¢éziimlerden farkli olarak kendi
¢oziimlerini olusturmuslardir. Bu yaklasimda &grencilerin ne kadar dikkat etseler de verilen dort
¢cozlimiin etkisinde kalarak kendi ¢ozlimlerini gelistirdikleri gdzlenmistir. Buna ragmen daha 6nceki
uygulamalarda kendi ¢6ziimlerinde yaptiklari hatalar1 kesfetmisler ve dolayisiyla verilen ¢oziimleri
degerlendirmelerinin eylem planinin amacina katki sagladigi disiiniilmiistiir. Uygulamanm ardindan
Ogretmenle bir araya gelinerek, modelleme siireci bilgisinin modelleme yeterliliklerinin geligimi
iizerinde etkisi oldugunun (Kaiser, Schwarz, Tiedemann, 2010) ifade edilmesi sebebiyle tahtaya
modelleme siirecinin basamaklarinin yazilmasina ve buna bagl olarak da tiim modelleme yeterlikleri
baglaminda ¢alisilmasina karar verilmistir.

10. Eylem Plam (Ders 13, 14): Ogretmen tahtaya modelleme siirecinin basamaklarini yazmis ve
Ogrencilerin bu basamaklara paralel olarak ¢alismalari gerektigini ifade ettikten sonra 13. Derste
Fatura Problemi (Borromeo Ferri, 2013’ten uyarlanmistir.) uygulamasi gerceklestirilmistir. Diger
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uygulamalardan farkli olarak bu derste problem ¢dziim siirecinin uzun siirmesi sebebiyle ¢oziimlerin
sunumu gerceklestirilememistir. 14. Derste de 6gretmen modelleme siirecinin basamaklarmni tahtaya
yazarak bir onceki dersle benzer agiklamalar1 yapmis ve arastirmacilar tarafindan gelistirilen Atatiirk
Rolyefi Problemi ¢oziilmiistiir. Uygulamanin ardindan arastirmaci ile 6gretmen bir araya gelmis ve
yaptiklar1 degerlendirme sonucunda Ogrencilerin diger yeterliklerde gelisim gostermis olduklari
belirlenmis olsa dahi hala yorumlama ve dogrulama yeterliklerinde istenilen gelisimi saglamadiklari
gOriilmistiir. Bu baglamda bir sonraki uygulamada 6grencilerin sdz konusu yeterliklerinin gelisimini
saglayacak bi¢cimde bir planlama yapilmis ve 6nce bir modelleme problemini ¢ézmelerine ve ardindan
gruplarin birbirlerinin ¢6ziimlerini degerlendirmelerine karar verilmistir.

11. Eylem Plami (Ders 15, 16): Eylem planinin amaci dogrultusunda arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Saha Sulama Probleminin ¢oziimii gerceklestirilmistir. Uygulamanin basinda 6gretmen
Ogrencilere bir sonraki derste baska bir grubun c¢oéziimiinii degerlendireceklerini ve hem bu
degerlendirmeden hem de 6gretmen ve arastirmacinin degerlendirilmesinden alinan.puan ger¢evesinde
kazanan grubun &diil alacagini duyurmustur. Bu duyuru sayesinde/6grencilerin énceki uygulamalarla
kiyaslandiginda daha fazla motive olduklar1 ve ¢éziimleri tizerinde daha ciddicbir sekilde galistiklari
gozlenmistir. Sonraki derste yapilacak olan degerlendirmeyi standartlagtirmak icin, 6gretmen tahtaya
modelleme yeterlikleriyle paralel olacak bicimde degerlendirme kriterleri yazmus ve tim
degerlendirmelerin  bu kriterler ¢ergevesinde yapilacagini belirtmistir. Bu sayede &grenciler
cozlimlerinde gelistirilen bu kriterleri saglamaya calisitken dolayli yoldan modelleme yeterlikleri
baglaminda calismislardir. Bir onceki derste ¢oziimlerini tamamlayan o6grenciler 16. Derste Once
¢cozlimlerini smnifa sunmuslar, ardindan ¢éziim kagitlar1 karisik bir sekilde gruplara dagitilmistir. Her
grup kriterler ¢ergevesinde verilen ¢oziim kagitlarini degerlendirmis ve bu degerlendirmeleri yaparken
gruplarm sunumlarimi da g6z Oniinde bulundurmuslardir.” S6z.«konusu degerlendirmeleri
gergeklestirmeleri dgrencilerin elde edilen ¢oziimleri-daha fazla sorgulayarak ger¢ek yasamda ne
anlama geldiklerini yorumlamalarina sebep olmustur. Baska c¢oziimleri goriince oOzellikle kendi
yaptiklar1 hatalar1 fark etmisler ve. sonraki uygulamalarda dogrulamaya daha fazla dikkat etmeleri
gerektigine karar vermislerdir. Ogretmenle gergeklestirilen goriismede ogrencilerin yorumlama ve
dogrulama yeterliklerinde Oncekilere gore daha fazla gelisme gosterdikleri belirlenmis ve bunun
lizerine bir sonraki uygulamada tekrar bu yeterlikler, iizerinde durulmasi gerektigine karar verilmistir.
Bu dogrultuda 6grencilerin verilen: modelleme problemi igin iki farkli ¢6ziim gelistirmeleri ve bu
¢oziimleri birbiriyle karsilastirarak aktif bir dogrulama siirecinden ge¢gmeleri hedeflenmistir.

12. Eylem Plani (Ders 17): Bu uygulamada 6grenciler Antik Tiyatro Problemini (Tekin, Hidiroglu, &
Bukova Giizel, 2010) ¢ozmiisler ve iki farkl yontemle elde ettikleri ¢6ziimleri karsilastirmiglardir. Bu
sayede (Ogrenciler birbirine yakin sonuglar bulmalar1 gerektigini bildikleri i¢in elde ettikleri farkli
coztimleri dogruladiklar1 ve hata belirledikleri taktirde diizeltmeye 6nem verdikleri goriilmiistiir.
Uygulamanin ardindan gergeklestirilen toplantida, 6grencilerin diger yeterliklerin yani sira yorumlama
ve dogrulamada . istenen ~seviyelere ulastiklar1 goriilmiis ve bu sebeple eylem arastirmasinin
sonlandirilmasina karar verilmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Veri analizlerinin devam ettigi doktora tez ¢alismasinin bir kismini1 olusturan bu ¢aligmada, eylem
aragtirmasi siiresince Ogrencilerin biligsel modelleme yeterliklerinde gelisim gosterdikleri acik bir
sekilde goriilmektedir. Uluslar arasi literatiirde de ifade edildigi lizere (Biccard & Wessels, 2011)
bunun en 6nemli sebeplerinden birinin uzun siireli modelleme uygulamalari sayesinde dgrencilerin her
eylem planinda daha zengin yaklasimlar sergilemeleri olarak diisliniilmektedir. Bunun yani sira eylem
aragtirmasinin yapisi geregi uygulamalar ardindan 6zel olarak belirlenen sorunlara odaklanilmasi ve
bu sorunlarin ¢6ziimiine yonelik planlar gelistirilmesinin de 6grencilerin modelleme yeterliklerindeki
gelisimlerine katkis1 goz ardi edilememektedir. Ozellikle uygulamanin eylem planlar: gelistirilirken,
eylem arastirmasinin yapisi geregi 6gretmenin siiregte aktif olmasi ve aragtirmaci ile birlikte kararlar
almasi sayesinde ¢aligmanin amacina ulasildigi diisiiniilmektedir.
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Calismanin  basindan sonuna kadar &grencilerin modelleme  yeterlikleri gdz  Oniinde
bulunduruldugunda, daha 6nce hi¢ modelleme uygulamalari {izerinde ¢alismamis olan Ggrencilerin
problemlerin acik uglu yapisini olumsuz olarak elestirdikleri ve buna bagli olarak problemde verilen
sayisal degerleri kullanarak problemin baglamindan bagimsiz olarak islem yapma egiliminde olduklari
gozlenmistir. Calismadan elde edilen bu sonug, Blum ve Borromeo Ferri’nin (2009) calismalari ile
paralellik gostermektedir. Gelistirilen eylem planlarinin igerigi ve Ogretmenin yoOnlendirmeleri
sayesinde Ogrenciler problemin igerigi dogrultusunda gercek yasam deneyimlerini kullanarak
sadelestirmeler yapabilmisler ve varsayim olusturmada yeterlige ulasmiglardir. Varsayim olusturmada
yasanan sikintilarin istesinden gelinmekle birlikte 6grenciler varsayimlari dogrultusunda dogru
matematiksel modeller olusturmada ve bu modelleri ¢6zmede sikint1 yagamamiglardir. Tiim bunlarin
yaninda siire¢ bastan sona dogru ele alindiginda 6grencilerin en ¢ok elde ettikleri ¢oziimleri gergek
yasam baglaminda yorumlamada ve varsayimlarini, modellerinin ve ¢oziimlerini dogrulamada sikint1
yasadiklar1 belirlenmistir. Literatlirdeki ¢alismalar goz Oniinde bulunduruldugunda, benzer bi¢imde
Ogrencilerin en ¢ok yorumlama ve dogrulama yeterliklerinde sikinti yasadiklari. vurgulanmaktadir
(Blum, 2011; Ji, 2012; MaaB, 2006; Sekerak, 2010). Ozellikle grencilerden dogrulama yapmalar1
istendiginde Maall (2006) ve Borromeo Ferri (2006)’nin bulgularma paralel olarak, 6grencilerin
yalnizca iglem hatalarim kontrol etme egiliminde olduklari anlagilmistir,, Bu sikintinin 6niine
gecebilmek amaciyla dogrulamanin hangi agsamalari icermesi gerektigi aciklanmis ve bununla birlikte
ozellikle dgrencilerin ¢ozliimlerini sinif arkadaslarina sunmalari saglanmistir. Bu dogrultuda 6grenciler
¢Ozlim siirecinin tiimiinii dogrulamaya ve hata belirledikleri taktirde-varsayimlarini, modellerinin ve
¢oziimlerini eksiksiz bir sekilde diizeltmeye ¢aligmiglardir.

MaalBl (2006) ve Kaiser, Schwarz ve Tiedemann’in (2010) c¢alismalarinda vurgulandigi {izere,
modelleme dongiisiiniin basamaklarimi bilmenin-modelleme yeterliliklerinin gelisimi {izerinde olumlu
etkisi olmaktadir. Ogrencilerin daha dnce higbir modelleme problemini ¢dzmemis olmalar1 sebebiyle
caligmanin baslangicinda modelleme siirecine iliskin bilgi vermekten kagimilmistir. Fakat uygulama
siiresince Ogrencilerin problemde. eksik veriler oldugunda kendi varsayimlarini olusturmalari
gerektigini bilincini kazanmalar1 ve aktif bir <sekilde modelleme uygulamalarinda caligmalar
sebebiyle, calismanin ilerleyen asamalarinda kendilerine once siirecin basamaklar1 paralelinde nasil
¢oziimler yapmalar1 gerektigi hissettirilmistir. Ardindan derste siirecin basamaklarinin ifade edilmesi
ve bu basamaklara gére ¢oziim gelistirmeleri saglanmis ve hatta bazi uygulamalarda bu basamaklar
paralelinde degerlendirmeler gerceklestirilecegi ifade edilmistir. Tiim bunlar sonucunda &grencilerin
literatiire paralel olarak daha etkin bir sekilde modelleme yeterliklerini kullandiklar1 goriilmistiir.

Calismanin katilimci eylem aragtirmasi deseninde gercgeklestirilmis olmasinin, 6grencilerin modelleme
yeterliklerinin gelisimine olumlu bir katki sagladigr agik¢a goriilmektedir. Uygulama 6gretmeninin bu
konuda istekli olmas1 ve konu ile ilgili olarak gerekli deneyime sahip olmamasi sebebiyle ¢aligmanin
katilimc1 yapisi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sayede 6gretmenin sinif ortamini ve 6grencileri iyi tanimasi,
uygulanacak modelleme problemlerinin dgrencilerin dikkatini ¢ekip ¢ekmeyecegine iligkin goriisleri
ve genel anlamda Ogretmenlik deneyimi ile, arastirmacinin modelleme ile ilgili akademik bilgisi ve
farkli caligmalardaki medelleme uygulamalarmna iliskin deneyimleri ile konunun uzmanlarindan aldigi
akademik goriisler birlestirilerek en uygun eylem planlari geligtirilmistir.
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Extended Abstract

Modelling competencies are defined as skills and abilities to complete modelling process in a
goal-oriented and appropriate way, and it is expressed that willingness of students should be required
in this process (Maall, 2006). Cognitive modelling competencies are. the competencies of
understanding the problem, simplifying, mathematizing, working mathematically, interpreting and
validating. These cognitive modelling competencies are in parallel with the stages of the modelling
cycle and so the theoretical framework of this study is Borromeo:Eerri’s (2006). Modelling Cycle
under a Cognitive Perspective. It is emphasized that the modelling competencies of students can be
developed by means of mathematical modelling implementations (Blum, 2011) and to provide this
development, long term implementations should be done (Biccard & Wessels, 2011). In this context,
the purpose of this study is to provide the development of cognitive modelling competéncies of 6"
grade students (age 12) and 17-week implementations were performed to achieve this purpose.

This study is conducted with using a participatory. .action research model because the
development of students’ modelling competencies is aimed and the researcher and the teacher work
together. In this research, firstly the problem situation was determined, action plans regarding the
solution of this problem were improved; data were collected by applying this plan and then to what
extent the action plan accomplished was revealed by analysing the datai’ After, the new requirements
about the problem were produced and the same cycle was gone through by developing new action
plans. The process ended when the expectations were reached.

Before the implementation process, the teacher was informed about mathematical modelling,
modelling problems, in-class applications and how to conduct an action research. During the data
collection process, the researcher and the teacher evaluated the students’ works after each lesson and
developed the next week’s action plan. While developing action plans, in what condition the students’
cognitive modelling.competencies were discussed in the previous lesson and the objectives of the next
lesson were identified.

Before starting the implementation of the action plans, the students solved a given modelling
problem and their solutions were scored by using a rubric (Tekin Dede & Bukova Giizel, 2014). The
heterogeneous working groups were formed through their scores. In the first action plan
implementation (2nd, 3rd and 4th lessons), it was enabled that the students get accustomed to the
modelling applications and in this context three different modelling problems were solved in each
lessons. The purpose of the second action plan (5th lesson) was to focus on the understanding the
problem, simplifying, mathematizing and working mathematically competencies. It was worked on the
producing assumptions appropriate to the problem. Within the scope of third action plan (6th lesson),
the students worked in the context of whole modelling competencies and solved a given modelling
problem. After this implementation, it was identified the students had difficulties in constructing
models and calculating the models. Accordingly, the students solved a problem in the context of
mathematizing and working mathematically competencies in the next action plan (7th lesson). It was
seen they developed their so-called competencies after the implementation and it was decided to work
in the context of whole modelling competencies in the fifth action plan (8th lesson). The students
displayed more effective interpreting approaches in this implementation in comparison to the previous
ones. It was decided to enable the students to present their solutions to their friends after the solution
process and to realize more effective discussing environment since the sixth action plan (9th lesson).
In the seventh action plan (10th lesson) the students solved a given modelling problem in the context
of whole modelling competencies according as the previous plan. Because the students presented their
solutions to the class in this implementation, it was observed they interpreted their results in the real
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life more watchfully and displayed more effective validating approaches. The teacher informed their
students concerning the stages of the modelling process and they solved a given problem in the context
of whole modelling competencies in the eighth action plan (11th lesson). In the end of this
implementation, despite they developed their other modelling competencies close to expectations, they
could not reach the desired development in the interpreting and validating competencies. In this
direction, they evaluated different solutions for a modelling problem constructed by the teacher and
researcher and solved this problem in different way from the given solutions to enable to work on
interpreting and validating competencies in the next action plan implementation (12th lesson). The
teacher asked students to solve the given modelling problem by considering the stages of modelling
process written on the board in the tenth action plan (13th and 14th lessons). To that end, they solved
the problem and through the results of this implementation, it was decided to focus on interpreting and
validating competencies in the next implementation. In the first lesson of the. eleventh action plan
(15th lesson), the students were asked to solve a modelling problem in the context of whole modelling
competencies and take into consideration the criteria written on the board according to the stages of
the modelling process in their solution process. In the second<lesson (16th lesson), each group
evaluated other group’s solution by considering these criteria. It was understood they developed their
interpreting and validating competencies according to the previous action plans in the end of this
implementation. In the twelfth action plan (17th lesson), the students solved the modelling problem in
a two different way and so it was enabled to reach the more meaningful and valid solutions in the real
life by comparing their two different solutions. By means of this-implementation, it was seen the
students reached the desired development on modelling competencies and decided to end the research.

In the study in which the data analyses were continued, it was understood that the students’
cognitive modelling competencies were developed in the Mathematics Applications course. First they
had difficulties about constructing assumptions in the context of;simplifying competency and then
they troubled in interpreting and validating their solutions in the real life throughout the study. By
means of developed action plans, it was determined the so-called difficulties could be overcome by the
students.
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OZET

Arastirmanin amaci 7-11 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanan Aile Egitim Programi’nmin ebeveyn yetkinlik
diizeylerinde anlamli bir fark yaratip yaratmadiginin incelenmesidir. Arastirma evreni Giizelyurt bolgesindeki ebeveynlerdir.
Olgegin gelistirilme asamasinda 7-11 yas cocuga sahip 129 anne ve baba uygulamaya dahil edilmistir. Aile egitim
programinin etkilili§inin smnanmasi1 asamasinda uygulama grubuna 7-11 yas ¢ocuga sahip 46 ebeveyn (23’1 deney, 23’1
kontrol) segilmigstir. Bu arastirma, deney ve kontrol gruplu on-test, son-test modele dayali yar1 deneysel bir arastirmadir.
Aragtirmada kullanilan Ebeveyn Yetkinlik Olcegi arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup giivenirlik katsayis1 0.87
bulunmustur. Olgek genel ebeveyn yetkinlik diizeyini ifade eden bir toplam puan ve ile dort alt boyut puani vermektedir.
Verilerin analizinde SPSS paket programi kullanilmistir. Calismanin ilk agamasi 6lgegin gelistirilmesine ayrilmis ve faktor
analizi yapilmustir. Ikinci asamada ¢alisma grubu ile uygulama yapilmistir. Bu asamada deney ve kontrol gruplarmin
Ebeveyn Yetkinlik Olcegi’nden alms olduklari 6n-test puanlarina gore diizeltilmis son-test puanlarinin ortalamalari
arasindaki fark kovaryans analizi ile test edilmistir. Aragtirma sonucunda7-11 yas aile egitim programinin annelerin genel
ebeveynlik yetkinlik diizeylerini artirdig1 bulunmustur. Sonuglar literatiir 1s181nda tartisilmis ve bazi 6neriler sunulmugtur.
Anahtar Kelimeler:Ebeveyn, aile, egitim.

ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate if Parenting Education Programme creates a significant difference on parenting
competence of parents who have children between the ages of 7 -11. The participants are the parents who live in Giizelyurt
district.129 parents, who have children between the ages of 7 -11, were participated in the scale development process. In the
process of examining the effectiveness of the Parenting Education Programme, 46 parents (23 experimental, 23 control) were
selected for the practice group. This research is a quasi-experimental study which ‘s based on pre-test/post-test experimental
and control group design. The Patenting Competence Scale was developed by the researcher, and reliability coefficient was
ranged 0.87. The scale is consisted of the total item scores which form the score of the general parenting competence, and
four sub-dimensions. The data were analyzed via SPPS statistical package programme. The first phase of the study was
allocated for developing the scale as well as factor analysis was employed. In the second phase, an application was performed
with the study group. In this phase, the difference between the average scores of post-test which were regulated according to
the scores of pre-test where the experimental and control groups scored from the parenting competence scale were tested via
analysis of covariance. In the implementation phase, the arithmetical average and the standard deviation values, which were
devoted to the parenting competence scale, of the mothers who were participated in the experimental and control groups,
were obtained. The results of the research indicates that the scale was valid and reliable, and significant difference were
found in favour of the experimental group as a result of employing parenting education programme. The results were
evaluated in terms of literature and the suggestions were made by considering future researchers.

Key Words: Parents, family, education.
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GIRIiS

Evrende her seyin siirekli bir degisim i¢inde oldugu genel olarak kabul edilen bir olgudur.
Evrende her sey degistigi gibi toplum da siirekli degismektedir. Toplumsal degismelerden en ¢ok
etkilenen kurumlarin basinda da aile kurumu gelmektedir (Ozgan ve Karadag, 2009:188). Gerek
bireysel-psikolojik gerekse sosyal pek ¢ok problemi dnlemenin en 6nemli ve en iyi yolu, toplumun
temel yapi tasi olan ailenin egitilmesidir. Aile, toplum igerisinde biyolojik, psikolojik ve sosyal
islevleri olan en kii¢iik kurumdur. Bu yapisi ile aile, bireyin ve toplumun ihtiyaglari olan, iireme,
korunma, barinma, sevme-sevilme, sevgiyi paylasma, bagimli-bagimsiz olma, ait olma, giiven, statii
edinme, kendini gergeklestirme, c¢ocuklarin bakimi ve egitimi gibi islevleri yerine getirmektedir
(Ozgiiven, 2000:24-25). Sanayilesme ve kentlesmenin de etkileri ile geleneksel genis aile yerini
cekirdek aile yapisina birakmistir.

Unlii (1986:12), egitimin yalmzca cocugu okula gondermekle olamayacagini, ailenin de
egitilmesiyle egitimin anlam kazanacagimi belirterek aile egitiminin Onemini vurgulamistir.
Cocuklarin aldigi egitimin anlam kazanabilmesi i¢in anne-babalarin kendi bilgi ve becerilerini
gelistirmeleri gerektigi ve bu beceri ve bilgilerini de sistematik ve planli bir sekilde aile egitimi ile
kazanilabilecegi belirtilmektedir (Sahin ve Ozyiirek, 2011:10-11). Ailenin yapisi, isleyisi, aile
iiyelerinin rolleri, aile iiyeleri arasindaki iligkiler de toplumsal degisime paralel olarak degismektedir.
Ozellikle anne-baba ¢ocuk iliskileri, anne-babalik rol ve gorevleri ve bunlara iliskin yapilar
degismektedir. Biitiin bu degisimlere anne-babalarin ayak uydurabilmeleri, ¢ocuk yetistirme ve egitimi
konularindaki aligkanlik, tutum ve davranislarini degistirebilmeleri i¢in onlara profesyonel anlamda
yardim ve egitim hizmetlerinin verilmesini zorunlu kilmaktadir. Anne-babanin tutum ve davraniglar
ile bireylerde gozlenen davranig bozukluklari, duygusal ve sosyal problemler arasinda da giiglii
iliskiler oldugu belirtilmektedir (Poyraz ve Ozyiirek, 2005). Ailenin korunmasi ve sistematik iliskilerin
kurulmasina yonelik birgok iilkede aile destek egitimlerine onem verildigi goriilmektedir. Bunlardan,
Head Start Programi 1960 yilinda Amerika’da gelir diizeyi diisiik aileler i¢in gelistirilmis ve
uygulamaya konmus Okuloncesi ¢ocuklarda duygusal, sosyal, psikolojik, saglik ve beslenme ile ilgili
ihtiyaclarin karsilanmasi amaci ile olusturulmus aile egitim programidir (Young, 1996:67).

Diger programlardan LIFE prograni 1999 yilinda, ¢ocuklarin babalari, ailede amca ve
dedeleri ile kaliteli zaman gecirilmesini ve c¢ocugun kendine giivenini artirmayi amaglayan bir
programdir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2011:43). Esit Baslangic Progranmu (Event Start Program),
cocuklarin akademik basarisini artirmay1 amaglayan, yetiskin egitimi, erken ¢ocuk egitimi, aile destek
egitimi ve aile ¢ocuk birlikte egitim olmak {izere dort boliimde uygulanan bir programdir (Kartal,

2010:167). Diger bir program AVANCE Aile-Cocuk Programi olup risk altinda olan topluluklardaki
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aileleri giiclendirerek Amerikan toplumuna destek saglamaktir. Programda 0-3 yas ¢ocuk gelisiminde
anne-babanin cocuklar1 i¢in neler yapabilecekleri konusunda egitilmekte ve cocuklarin okula 6n

hazirlanmalarinda destek  olunmaktadir  (http://www.avance.org). Amerika’da ise Harvard

Universite’si Aile Arastirmasi Projesi, Saglik ve Aile Yasam Egitimi, Ebeveyn egitim programui,
Sistematik Etkin Ebeveyn Egitim Programi, Almanya’da Aile ve Komsuluk Programi ve aile
merkezleri uygulamalari, Avusturya’da Cocuk Dostlugu Programi, Prag-Ebeveyn-Cocuk Programi
(Alpaydin ve Cenal, 2011), Guglii Ebeveyn Giiglii Cocuklar Programi (http://www.starkeeltern-
starkekinder.ch/ ), Okul Oncesi Cocuklar1 Icin Ev Programi (Unesco-Beirut ve Uie,
2003:8).Avustralya’da Ug P (Positive Parenting Programme- Triple P) Programm (Sanders ve ark.,
2008) yaygin sekilde uygulanmaktadir. Tirkiye’de de her yas grubuna yonelik Aile Egitim
programlar1 (Simsek, 2007:29) bulunmaktadir. Bunun yaninda Anne Cocuk Egitim programi
(www.acev.org), Baba Destek Programi (Atmaca Kogak 2004:12-.47), Ana Baba Okulu Projesi
(Yavuzer 2005:365-368), Aile Okulu Projesi (Ozdogan, 2006:32), Baba Destek Egitimi Programi ve
Aile ve Cocuk Egitimi Programi (Kilig 2010:102-103) bulunmakta ayrica Halk Egitim Merkezlerinde
acilan kurslarla aile egitim programlar1 yoluyla anne-baba veya ¢ocuga bakmakla gorevli kisiler
egitilmekte, anne-babalarin ebeveynlik yetkinlikleri artirilmaya ¢alisiimaktadir.

Anne-baba egitimi ile ilgili gerek yurt disinda gerekse Tiirkiye’de yapilan arastirmalara
incelendiginde, programlarin genel olarak anne-baba yetkinliklerini artirdigi, anne-babalarin
cocuklarina yonelik tutum ve davranislarimin degismesine katkida bulundugu gozlenmistir. Bunun
yaninda bu aile egitimlerinin ¢ocuklarin davranmislarinda da olumlu degisimler meydana getirdigi
bulgulanmistir. Wise (2012), Anne Destek Programi egitimlerinin etkilerini kapsamli olarak nicel ve
nitel arastirma yontemleri ile degerlendirdigi ¢alismasinda, 1098 anneden goriis almig, annelerin tutum
ve davranislarinda hedeflenen dogrultuda degisikliklerin gergeklestigini tespit edilmistir. Buna
ilaveten, annelerde olumlu davramiglarin arttigi, olumsuz davranislarin azaldigi, olumsuz g¢ocuk
yetistirme davraniglarinin azaldigi, daha az otoriter tutum sergiledigi, kati1 ve baskici yaklasimlarda ise
azalmalar oldugu gézlemlenmistir. Dort yiiz seksen anne-baba iizerinde yapilan bir diger ¢alismada
ise, Ug P (Positive Parenting Programme- Triple P) programi uygulanmis ve deney grubundaki anne-
babalarin ¢ocuklarinin davranim bozuklugu, hiperaktivite, akran problemleri ve duygusal problemler
boyutlarinda azalma oldugu saptanmistir. Deney grubunda yer alan annelerin ise ihmal, ¢ok konugma,
asirt tepki gosterme gibi davranislarinda ve stres, anksiyete ve depresyon diizeylerinde azalma
saptanmistir (Leung, Sanders, Ip ve Lau’nun, 2006). Tiirkiye’de Gilirsimsek, Girgin, Ekinci Vural,
(2006)’1 yaptig1 calismalarda ise, aile katilimli sosyal beceri egitimi programinin ¢ocuklarda sosyal
becerilerin gelisimine etkisi iizerine yaptig1 ¢aligmasinda, deney ve kontrol gruplu, 6 yas grubu 40

cocuk ve ailelerinin katilimi ile gerceklestirdigi calismasinda, “Aile Katilimli Sosyal Beceri Egitimi
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Programinin” ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimde ve ailelerin aile katilim diizeylerini arttirmada
etkili oldugu tespit edilmistir. Berbercan ve Tavil (2012) ise, aile egitim programinin babalarin
davranigsal islem siireclerini kazanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemek amaci ile
gergeklestirdikleri arastirmada, zihinsel yetersizligi olan 4 ¢ocugun babalarmin davranigsal islem
stireclerini kazanmalarinda etkili oldugu tespit edilmistir.

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde de anne-babalarin gocuk bakimi ve egitimi, ¢ocukla
basarili ve etkili bir iletisim kurma, onlarin gelisimlerine dogrudan bir bigimde katkida bulunma,
cocuklarin gelisimine destek olma gibi konularda egitim almalarive uygulama alani yaratilmasi
gerekliligi 6nem kazanmaktadir. Bu aragtirmanin amaci 7-11 yas arasi ¢ocuga sahip ebeveynlerde aile
egitim programi uygulamasinin ebeveyn yetkinlik diizeylerinde anlamli fark yaratip yaratmadiginin
incelenmesidir. Bu amagcla arastirmaci tarafindan alan yazinda gegen temel ebeveyn yetkinlik
kavramlari incelenmis ve uygulama sonuclarinin degerlendirilmesinde Ebeveyn Yetkinlik Olgegi
gelistirilmesine gerek duyulmustur. Bu c¢alisma ile KKTC’de aile egitim programinin ilk kez
uygulanacak olmasi arastirmayr Onemli kilmaktadir. Ayrica arastirmaci tarafindan gelistirilen
Ebeveyn Yetkinlik Olgegi alandaki egitimcilere ve arastirmacilara uygulama sonuglarini

degerlendirebilmelerinde bir 6l¢gme arac1  kazandirmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.

YONTEM
Aragtirmanin bu baglik altinda arastirmanin modeli, deneysel islem, calisma grubu, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.

Arastirmamin Modeli

Bu arastirma, deney ve kontrol gruplu on-test, son-test modele dayali yar1 deneysel bir
aragtirmadir. Arastirmanin deseni Tablo-1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmanin Deseni

Gruplar On-test Deneysel islem Son-test izleme Olciimii
Deney Grubu Ebeveyn Yetkinlik Aile Egitimi Ebeveyn Yetkinlik Ebeveyn Yetkinlik
Olgegi Programi Olgegi Olgegi
Kontrol Ebeveyn Yetkinlik - Ebeveyn Yetkinlik Ebeveyn Yetkinlik
Grubu Olgegi Olgegi Olgegi
Calisma Grubu

Olgegin gelistirilme asamasinda Lefkosa, Girne ve Giizelyurt bolgelerinde yasayan 7-11 yas
cocuga sahip 129 anne ve baba uygulamaya dahil edilmistir. Aile egitim programinin etkilili§inin

sinanmas1 asamasinda ise uygulama grubunda 2013-2014 6gretim yilinda Giizelyurt ilgesine bagh
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LefkeBucagi’nda yer alan bes flkokulda 7-11 yas cocuga sahip ebeveynler arasindan 23ii deney, 23’ii

kontrol grubu olmak iizere toplam 46 anne yer almustir.

Olcegin Gelistirilmesi

Ebeveyn Yetkinlik Olcegi (EYO)'niin gelistirilmesinde literatiirdeki tutum ve yetkinlik
Olceklerinden yararlanilmis ve 7-11 yas aile egitim programi da gbz Oniinde tutularak bilimsel-
mantiksal temelde hazirlanmasina 6zen gosterilmistir. EYO’nde yer alan maddeler anne-babalarin
yapmakta oldugu davranig bi¢cimlerine uygun ifade edilmis ve dil olarak anne-babalarin anlayabilecegi
diizeyde olmasma dikkat edilmistir. Olgegin deneme uygulamasi igin oncelikle madde havuzu
olusturulmus ve 8 yetkinlik alani ile ilgili 117 madde olusturulmustur. Daha sonra hazirlanan 117
madde bir psikolojik danisma ve rehberlik, iki 6lgme degerlendirme ve bir dil uzmani tarafindan
incelenerek goriisleri alinmustir. Olgek; (5) “Kesinlikle Yaparim, (4) “Genellikle Yaparim”, (3)
“Yaparim”, (2) “Nadiren Yaparim”, (1) “Kesinlikle Yapmam” seklinde 5’li likert diizeyde

derecelendirilmistir.

Olcegin Gegerligi

Uygulamalar tamamlandiktan sonra veriler lizerinde Agimlayict Faktor Analizi yapilmigtir.
Faktor analizinden once, verilerin faktor analizi yapmaya uygunlugu icin KMO degeri ve verilerin
homojenligi i¢in Bartlett testi yapilmistir. KMO degeri 0.87 bulunmus ve bu deger verilerin faktor
analizi i¢in st dlizeyde uygun oldugunu gostermektedir. Bartlett “sphericity” testi ile de “sinama
blylkligli” analiz edilmistir. Bu 0Olgek i¢in  Bartlet testi manidar  bulunmustur

(X2 =798,823,df = 105, p < 0.05). Sonug¢ olarak, degiskenlerin arastirma grubunda, birbiriyle

iligkili olmadig1, matristeki farklilagmalarin rastlantisal oldugu; verilerin normal dagilim gosterdigi,
0l¢iim sonuglarinin arastirma grubu biiyiikliigiinden etkilenmedigi goriilmiistiir.

Bu islemden sonra her bir maddenin testin timii ile korelasyonlarini gosteren madde-test
korelasyonlar1 hesaplanmistir. Madde test-korelasyonu 0.40 altinda olan maddeler Olcekten

cikarilmistir. Madde-test korelasyonu 0.40’1n iistiinde olan maddeler Tablo-2’de sunulmustur.

Tablo 2 Madde-test Korelasyonlari

MADDE r
MADDELER
NO

9 Cocugumun okuldaki durumunu 6gretmenleri ile konusarak .64
izlerim

10 Cocuguma derslerini ve 6devlerini destekleyici sorumluluklar 78
veririm

8 Cocugumu ders ve 6devlerini diizenli bir sekilde yapmasi .67

halinde takdir ederim
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14 Cocuguma kendisindeki potansiyeli kesfedebilmesi i¢in 73
olanaklar saglarim

7 Cocugumu ders ve 6devleri konusunda siirekli takip ederim .61

2 Cocugumun biitiin istek ve diisiincelerini anlayabilecek sekilde .52

onu dinlerim

1 Sorunlarin ¢éziimiinde ¢ocugumla birlikte ortak bir yol .61
bulabilirim

4 Cocugumun duygularimi ifade etmesini saglarim .62

3 Kendimi ¢ocugumun yerine koyarak onu anlamaya caligirim .67

13 Cocugumun ergenlik doneminde karsilasabilecegi sorunlara .62

yardimc1 olabilecek becerilerim vardir

11 Cocugumun cinsel kimlik gelisimi konusundaki sorularina .49
cevap verebilirim

12 Cocugumun ergenlik dénemi sorunlart ile bas edebilirim .61
5 Cocugumun izledigi filmleri denetlerim .56
6 Cocugumun ev disinda kimlerle, nasil zaman gegirdigini ona .63

hissettirmeden denetlerim

15 Kurallarm tutarl bir sekilde uygulanmasi konusunda takipgi .50
olurum

Tablo-2’de madde test korelasyon degeri 0.40’1n ustiinde (0.49- 0.78) 15 madde tespit
edilmistir. Madde test korelasyonu ile yapinin biitlinii ile iligkisi diisiik olan maddeler ¢ikarildiktan
sonra kalan 15 madde ile agimlayici faktdr analizi yapilmistir. Verilere temel bilesenler analizi ve
varimax dik dondiirme yontemi uygulanarak faktor yapilar ortaya konulmustur. Yapilan agimlayici

faktor analizi sonuglar bir biitiin olarak Tablo3’de sunulmustur.

Tablo-3 Faktor Analizi Sonuclari

Madde Faktor Faktor Faktor Faktor Mq.ddenip Alt
No MADDELER I II I v Olgek Ile
Korelasyonu
8 Cocugumu ders ve 6devlerini diizenli bir 31 12 .20 30
sekilde yapmast halinde takdir ederim. : ’
10 Cocuguma derslerini ve ddevlerini 28 A3 28
- . a7 .88
destekleyici sorumluluklar veririm.
9 Cocugumun okuldaki durumunu A3 .10 .14
i . o .76 79
Ogretmenleri ile konusarak izlerim.
14 Cocuguma kendisindeki potansiyeli 7 .16 37 .14 78
kesfedebilmesi igin olanaklar saglarim. * ’
7 Cocugumu ders ve 6devleri konusunda .26 .30 37
o . .55 71
stirekli takip ederim.
2 Cocugumun biitiin istek ve diislincelerini 24 .81 17 -13 30
anlayabilecek sekilde onu dinlerim. ' '
1 Sorunlarin ¢éziimiinde ¢ocugumla 11 .78 22 17 ’1

birlikte ortak bir yol bulabilirim.
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4 Cocugumun duygularini ifade etmesini 73 .19 32

- .10 77
saglarim.
3 Kendimi ¢ocugumun yerine koyarak onu 37 59 26 32 77
anlamaya caligirim. ’ ’
13 Cocugumun ergenlik doneminde 23 82 12
karsilasabilecegi sorunlara yardimci 18 ) . ) .88
olabilecek becerilerim vardir.
11 Cocugumun cinsel kimlik gelisimi .26 .80 21
konusundaki sorularina cevap -18 .82
verebilirim.
12 Cocugumun Ergenlik dénemi sorunlari 27 .78 .33
. o .16 .84
ile bag edebilirim.
5 Cocugumun izledigi filmleri denetlerim. .28 26 30 .76 .82
6 Cocugumun ev disinda kimlerle, nasil 188 0
zaman gegirdigini ona hissettirmeden .34 ) 66 .82
denetlerim.
15 Kurallarmn tutarl bir sekilde uygulanmasi 27 25 32 .58 60

konusunda takipgi olurum.

Ag¢iklanan Varyans Toplam: %66,52
Faktor I: %21 Faktor I1: %16,77 Faktor I1I: %15,55 Faktor 1V: %13,16

Faktor Ozdegerleri: Faktor I: 3,15 Faktor II: 2,52 Faktor ITI: 2,33 Faktor IV: 1,98

Tablo 3’de sunulan verilere gore agimlayici faktor analizi sonucunda 6lgegin dort boyutlu
yapiya sahip oldugu goriilmiistiir. Ayn1 boyutta bir arada olan maddeler incelenmis ve birinci faktor
(boyut) anne-babalarin ¢ocuklarinin akademik gelisimleri ile ilgili yetkinlikleri, ikinci faktor (boyut)
cocukla iligkiler ve iletisim, ii¢lincii faktdr (boyut) bedensel ve cinsel gelisim ve dordiincii faktor
(boyut) cocuga giivenli bir ¢cevre olusturma olarak tanimlanmistir. Birinci faktdrde 5, ikinci, faktorde
4, iclincli faktorde 3 ve dordiincii faktérde 3 madde yer almistir. Bu baglamda olcek besli
derecelendirme seklinde diizenlenmis oldugundan birinci alt boyuttan alinabilecek minimum puan 5,
maksimum puan 25, ikinci alt boyuttan alinabilecek minimum puan 4, maksimum puan 20, {igiincii alt
boyuttan alinabilecek minimum puan 3, maksimum puan 15 ve dordiincii alt boyuttan alinabilecek
minimum puan 3, maksimum puan 15°dir. Olgekten alan puan yiikseldikge yetkinlik diizeyi
artmaktadir. Olcegin tiimiinden almabilecek minimum puan 15 maksimum puan ise 75°dir. Olgek dért
alt boyuta ait puan ile tek boyutta genel puan degeri olarak yetkinlik diizeyini gostermektedir.

Olgegin Giivenirligi

Tablo- 4’de alt dlgekler, 6lgek maddeleri ve her bir alt 6lgegin i¢ tutarlik katsayilart (Cronbach

Alpha) sunulmustur. Olgegin tiimii i¢in i¢ tutarlilik katsayis1 0.87°dir.
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Tablo-4 Ebeveyn Yetkinlik Olcegi (EYO) Alt Olgekleri ve Cronbach Alpha Degerleri

M;‘(i)de MADDELER Faktorlerin (;ronb.ach Alpha
Degerleri
8 Cocugumu ders ve Odevlerini diizenli bir sekilde yapmasi halinde
. takdir ederim.
" g 10 Cocuguma derslerini ve 6devlerini destekleyici sorumluluklar veririm. 0.86
E %; gh 9 Cocugumun okuldaki durumunu 6gretmenleri ile konusarak izlerim.
= jg‘ = 14 Cocuguma kendisindeki potansiyeli kesfedebilmesi igin olanaklar
o saglarim.
7 Cocugumu ders ve 6devleri konusunda siirekli takip ederim.
~ 2 Cocugumun biitiin istek ve diislincelerini anlayabilecek sekilde onu 0.80
5 E dinlerim.
b 1 Sorunlarin ¢ézliimiinde ¢ocugumla birlikte ortak bir yol bulabilirim.
S 2 4 Cocugumun duygularini ifade etmesini saglarim.
3 Kendimi ¢ocugumun yerine koyarak onu anlamaya ¢aligirim.
13 Cocugumun ergenlik doneminde karsilasabilecegi sorunlara yardimci 0.81
° gh olabilecek becerilerim vardir.
>3 11 Cocugumun cinsel kimlik gelisimi konusundaki sorularina cevap
R verebilirim.
E E 2 12 Cocugumun Ergenlik dénemi sorunlart ile bas edebilirim.
£R0
5 Cocugumun izledigi filmleri denetlerim. 0.65
g 6 Cocugumun ev disinda kimlerle, nasil zaman ge¢irdigini ona
: = 5 hissettirmeden denetlerim.
_'«E E g ‘::f 15 Kurallarin tutarl: bir sekilde uygulanmasi konusunda takipgi olurum.
£0G0

EYO’niin test tekrar test giivenirligi i¢in 72 anneye iki hafta arayla uygulanmistir. Olgegin genel
ve alt boyutlarina iligkin test-tekrar test giivenirlik katsayilari Tablo-5’de sunulmustur.

Tablo5 EYO Test Tekrar Test Giivenirlik Katsayilar

Genel ve Alt Olgekler n r

Olgegin Geneli i¢in 72 0.78
Akademik Gelisim 72 0.82
Cocukla fletisim 72 0.84
Bedensel ve Cinsel Gelisim 72 0.76
Giivenli Cevre olugturma 72 0.75

Verilerin Toplanmasi

Veriler 7-11 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlerden elde edilmistir. Ayrica arastirmada
kullanilacak Olgegin gelistirilmesive uygulanmas1 asamasinda veriler arastirmaci tarafindan
toplanmustir. Arastirmada veri toplama arac1 olan EYO deneysel islem 6ncesinde, deneysel islem
sonrasinda ve izleme siirecinin sonunda olmak iizere deney ve kontrol gruplarina {icer kez uygulanmis

ve arastirmanin verileri toplanmistir.
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Deneysel islem

Aragtirmanin deneysel desenine uygun olarak deney grubuna 7-11 yas aile egitim programi
uygulanmigtir. Program 14 haftalik siirede vehaftada bir oturum halinde diizenlenmis olup her
oturumda ayr1 bir tema islenmistir. Haftalik ders saati 5 olan uygulamada 70 saat uygulama
yapilmistir. 5 ders saatinin 3 ders saati grupla yapilan sohbetlerden, 2 ders saati haftanin
degerlendirmesi ve bir sonraki haftanin planlanmasini kapsamaktadir. Oturumlarda su konular ele
almmustir; Tanigsma ve Programin Tanitimi, Anne—Baba Tutumlar1 (Cocugun Anne Babasi Olmak),
Iletisim Engelleri ve Dinleme Becerileri, Kendini Ifade Etme Becerileri, Etkili iletisim (Olumlu
Davranis Kazandirma Yollar1), istenmeyen Davranislar1 Degistirme Yontemleri, Temel Aliskanliklar
(Cocuga Olumlu Aligkanliklar Kazandirma), Bedensel ve Cinsel Gelisim, Zihinsel Gelisim ve Dil
Gelisimi, Sosyal Duygusal Gelisim ve Benlik Gelisimi, Yasam Olaylari, Cocuk Haklari, Cocukla
Nitelikli Zaman Gegirmek ve Oyun Oynamak ve Ozel Egitime ihtiyaci Olan Bireylere Duyarlilik

Gelistirme

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS paket programi kullanilmistir. Calismanin ilk asamasi Olgegin
gelistirilmesine ayrilmis ve faktdr analizi yapilmustir. ikinci asamada calisma grubu ile uygulama
yapilmustir. Bu asamada deney ve kontrol gruplarmin Ebeveyn Yetkinlik Olgegi’nden almis olduklar:
On-test puanlarma gore diizeltilmis son-test puanlarinin ortalamalari arasindaki fark kovaryans analizi

ile test edilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde, aragtirmanin amact dogrultusunda aile egitim programi uygulanmasinin
annelerin genel ebeveynlik yetkinlikleri iizerinde anlamli fark yaratip yaratmadigi incelenmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin Ebeveyn Yetkinlik Olgegi’nden almis olduklari éntest puanlara gore
diizeltilmis son test puanlarinin ortalamalar1 arasindaki fark kovaryans analizi ile test edilmistir. Deney
ve kontrol gruplarindaki annelerin deneysel islem Oncesinde ve sonrasinda Ebeveyn Yetkinlik
Olgegi’nden almis olduklar1 dntest, sontest ve izleme puanlarmin ortalamalari ve standart sapmalari ile

diizeltilmis sontest ve izleme puanlarinin ortalama ve standart hatalar1 Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo- 6 Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Annelerin Ebeveyn Yetkinlik Olcegi Toplam
Puanlarinin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapmalar ile Diizeltilmis Son-Test Ortalamalar

ve Standart Hatalan

Genel Yetkinlik
Puanlan Diizeltilmis Son-Test ve izleme Puanlar

Gruplar N X SS Xd Sh

On-test 65.34 7.37
Deney 23

Son-test 70.60 4.08 70.40 91

Izleme 71.13 430 69.69 135
Kontrol 23 On-test 62.52 6.86

Son-test 66.39 4,72 66.60 91

Izleme 63.52 8,56 64.96 1.35

Tablo-6’da goriildiigii gibi deney grubundaki annelerin EYO toplam puanlarnin 6n-test

ortalamas1 X = 65.34, son-test ortalamas1 X = 70.66, diizeltilmis son-test puanlarinin ortalamasi
ise ¥ = 70.46 dur. Kontrolgrubundaki  annelerin ~ EYO  toplam  puanlarinin  &n-test
ortalamasiX = 62.52, son-test ortalamasi¥ = 66.39, diizeltilmis son-test puanlarmin ortalamasi
ise ¥ = 66.60 dir. Deney grubunun diizeltilmis son-test puanlarinin ortalamasi{ X = 70.46),
kontrol grubunun ortalamasindan { X = 66.60)daha yiiksektir.

Gruplarin ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadig1 kovaryans analizi (ANCOVA)
ile test edilmistir. Kovaryans analizi diizeltilmis son test puanlarinin ortalamalar1 arasinda gozlenen
farkin manidarligi i¢in giiglii bir istatistiktir. Ancak kovaryans analizinin yapilabilmesi i¢in gruplarin
bagimsiz olmasi, verilerin en az esit aralikli 6l¢ek diizeyinde olmasi, varyanslarin homojen olmasi ve
regresyon katsayilarinin esit olmasi varsayimlart bulunmaktadir.

Bu varsayimlarin karsilanip karsilanmadigi denetlenmis ve varyanslarin (Levene F-
44=0,25, p>0.05) homojen ve regresyon katsayilarinin egimlerinin (F(1-45=5.39, p>0.05) esit
oldugu gozlenmistir. Bu sonuglar kovaryans analizinin yapilabilecegini gostermektedir.

Bunun iizerine kovaryans analizi yapilmis ve sonuglar Tablo-7’de sunulmustur.
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Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Annelerin Diizeltilmis EYO Toplam Puan Son

Test Ortalamalarimin Karsilastirilmasina iliskin Kovaryans Analiz Sonuclari

Kareler Toplam Kareler Ortalamasi

Varyansin Kaynagi (KT) Sd (KO) F P Eta Kare
Model 253.44 2 126.72 6.72 .00 23
On-Test 48.89 1 48.89 2.59 A1 .05
Grup 159.43 1 159.43 8.46 .00 .16
Hata 810.05 43 18.83
Toplam 1063.50 45

Tablo-7’de goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarindaki annelerin EYO’den almus
olduklar1 toplam diizeltilmis son test puanlarmin ortalamalar1 arasindaki fark anlamlh
bulunmustur (F(1-43)=8.46, p<0.05). Bu sonuca gore annelere uygulanan aile egitim programi

annelerin genel ebeveyn yetkinlik diizeylerini artirmistir.

Annelerin programdan elde ettikleri kazanimlarin kalict olup olmadigin1 anlamak
amaciyla yukarida agiklandigr sekliyle bu kez deney ve kontrol gruplarinin son-test
Olciimlerine gore diizeltilmis izleme Ol¢ilimleri arasindaki farkin manidarligi kovaryans analizi
ile test edilmistir. Verilerin kovaryans analizi yapilabilmesi ile ilgili kosullar1 sagladig:
goriilmiistiir. Varyanslarin  homojen (Levene F(1-45=7.09,25, p<0.05) ve regresyon
katsayilarinin egimlerinin (F1-45=00, p>0.05) esit oldugu goézlemlenmistir. Bu sonuglar
kovaryans analizinin yapilabilecegini gostermektedir. Kovaryans analiz sonuglar1 Tablo-8’de
sunulmustur.

Tablo-8 Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Annelerin Diizeltilmis EYO Toplam
Puanlarina Iliskin Izleme Ol¢iimii Ortalamalarimin Karsilastirilmasiyla Ilgili Kovaryans Analiz
Sonuclari

Kareler Kareler
Varyansin Toplam Ortalamasi Eta
Kaynag (KT) Sd (KO) F P Kare
Model 1066.19 2 533.09 14.16 .00 39
Son-test 400.43 1 400.43 10.60 ,00 .19
Grup 207.72 1 207.72 5.50 ,02 a1
Hata 1623.92 43 37.76
Toplam 2690.10 45
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Tablo-8’de goriildiigii gibi, deney ve kontrol gruplarindaki annelerin EYO’den almis
olduklar toplam diizeltilmis izleme 6l¢limii puanlarinin ortalamalar1 arasindaki fark anlaml
bulunmustur (Fa-43y=5.50, p<0.05). Deney grubundaki anneler ile kontrol grubundaki
annelerin son-test puanlar1 kontrol altina alindiginda, izleme testi diizeltilmis ortalamalari
arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bir baska deyisle
programa katilan annelerin elde etmis olduklar1 kazanimlarin ve olumlu degisimin izleme

stirecinde de devam ettigi anlagilmistir.

Literatiir incelendiginde Anne Cocuk Egitim Programinin, hem uzun hem de kisa siirede
etkilerine bakilmis ve egitim almig annelerin okul ve sosyal ortamda uyumlu, aile i¢i iletisimde

basarili oldugu ortaya konulmustur (www.acev.org.tr). Aile ¢ocuk gelisim merkezinin etkilerinin

incelendigi diger bir arastirmada ise, ¢ocuklarin davranislart 4 yil takip edilmis ve anneleri programa
katilan c¢ocuklarin katilmayan annelerin ¢ocuklarina oranla daha olumlu davranislar sergiledikleri
gbzlenmistir (Brich ve ark., 1983, akt., Cagdas ve Seger, 2011:47). Gray, Ramsey ve Klaus’un (1982;
Akt. Cotton ve Conklin, 1989), “The Early Training Project” Programi’nin uzun dénemdeki etkilerini
belirlemek {izere yaptiklari arastirmada, programin cocuklarin biligsel ve dil gelisimleri {izerinde

olumlu etkilerinin oldugunu belirlemisleridir.

Drugli ve Larsson (2006), 4-8 yas davranim bozuklugu tanisi olan ¢ocuga sahip anne-
babalara bir yil siireyle Aile Egitimi Programi uygulamis ve programin anne-babalarin anne-babalik
becerilerini artirdigim1 ve bu becerilerin sonraki bir yillik izlemlerinde de devam ettigini
gozlemislerdir. Literatiirde bir baska benzer sonug¢ Sigel (2006) tarafindan elde edilmistir. Sigel
(2006), anne-baba adaylarinin anne-babalik bilgisini, 6z-yeterliliklerini, ¢ocuk bakim becerilerini
gelistirme amaciyla 85 hamile ve anne adayimna ulagmistir. Arastirma sonunda anne adaylarinin anne-
babalik bilgi diizeyinin yiiksek oldugu ve baba adaylarinin bu egitime anne adaylarindan daha fazla
ihtiyaglar1 oldugu saptanmustir. Fiziksel ve psiko-sosyal gelisimleri bakimindan istenmedik tutum
sergileyen 26 anne iizerinde verilen egitimin istendik davranis {izerinde etkisi incelenmis ve verilen
egitim sonucunda, annelerin istenmedik tutum diizeylerinde azalma, istendik tutum sergileme
diizeylerinde artis oldugu gdzlenmistir (Kaya, 1994). Anne-Baba Okulu egitim programi 1993 yilinda
programin etkisi arastirilmig, sonucunda ise egitime katilan annelerin tutum ve davraniglarinda olumlu

yonde anlaml1 degisiklikler oldugu gozlenmistir (Yavuzer, 2010).

Nicholson ve arkadaglar1 (2002) 26 ebeveyn {izerinde psiko-egitimsel anne-baba programinin
etkililigini incelemisler ve programa katilan ailelerin, katilmayanlara oranla, sézel ve bedensel

cezalandirma, 6tke ve stres diizeylerinde anlamli diizeyde azalma oldugunu gézlemislerdir. Gunderson
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(2004) yedi anne ve bes babanin katilimu ile yaptigi ¢aligmasinda aile egitimi ve stres yonetimi {izerine
egitim uygulamistir. Egitim sonrasinda ailelerin kendilerini anne-babalik becerileri konusunda daha
yeterli hissettiklerini ve aile egitim program Oncesi stres egitimi alan grubun digerlerine gore

kendilerini daha mutlu hissettiklerini gozlemistir.
SONUC VE ONERILER

Programa katilan annelerin c¢ocuklarin akademik gelisimi, ¢ocukla etkili iletisim,
cocugun bedensel ve cinsel gelisimi ve ¢ocuga giivenli ¢cevre olugturma gibi boyutlar1 olan
genel ebeveynlik yetkinlik diizeylerinde olumlu yonde manidar bir gelisme saglanmistir.
Arastirmadan elde edilen bu bulgu literatiirdeki bazi arastirma sonuglari ile paralellik géstermektedir.

Elde edilen sonuglara dayali olarak bazi 6neriler sunulabilir. Aile egitim programlar1 pek
cok konuda anne-babalarin ebeveynlik davranislarini olumlu yonde gelistirmektedir. Bu
calismadan da benzer bir sonug elde edilmistir. KKTC’de formal olarak yaygin olmayan aile
egitimi, oncelikle KKTC Milli Egitim Bakanlig: tarafindan 6nemle ele alinmali ve bu konuda
ulusal o6zellikleri ve kiiltiirel degerleri de dikkate alarak Diinya’da ve Tiirkiye’de pek cok
ornegi bulunan bir Aile Egitim Programi hazirlanmali ve bir aile egitim hareketi
baslatilmalidir.

Hazirlanacak olan aile egitim programlart dncesinde mutlaka ailelerin bu konudaki
gereksinimleri ortaya konulmali ve programlar bu cercevede hazirlanmali. Programlarin
etkililigi yapilacak olan deneysel arastirmalarla test edilmeli, programlarin isleyen ve
islemeyen yanlar tespit edilerek gerekli revizyonlar yapilmalidir.

Aile egitim programlar1 Ozellikle psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin son
zamanlarda sik¢a vurgulanan Onleyici ve gelistirici fonksiyonu dikkate alindiginda makro
diizeyde bir onleme 6zelligi tasimaktadir. Cocuk ve genclerde ortaya g¢ikabilecek pek c¢ok
sorun ailelerin aile egitim programlar1 yoluyla bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi suretiyle
onlenebilir. Ayrica ¢ocuk ve genglerin daha olumlu ruhsal gelisimlerine katkida bulunabilir.

Bu ¢alismada anne-babalarin ebeveynlik yetkinliklerini 6lgmek amaciyla bir 6lgme araci
gelistirilmeye ¢alisilmistir. Bu o6lgme aracinin ebeveyn yetkinliginin tiim boyutlarin
kapsamadigr hatirda tutularak yapilacak arastirmalarda kullanilabilecegi gibi, bu konuda
yapilacak arastirmalarda ebeveyn yetkinliginin daha baska boyutlar1 eklenerek revize

edilebilir, psikometrik 6zellikleri yeniden calisilabilir.
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Bu arastirmada programin annelerin ebeveynlik yetkinliklerini artirdig: tespit edilmistir.
Bu tespitte referans noktasi annelerin kendi algilaridir. Bu nokta da dnemli olmakla birlikte
annelerdeki bu olumlu degisim ve gelisimin ¢ocuklarina yansimalarinin da incelenmesi
gerekmektedir. Bu nedenle bu tiir programlarinin etkililigi veya katilimcilarin kazanimlar test
edilirken daha genis bir spektrumla cocuklar1 referans alan degerlendirme yontemleri ise
kosulmalidir. Konuyla ilgili ileride yapilacak arastirmalarda bu noktaya dikkat edilmesi,
annelerde meydana gelen degisimlerin c¢ocuklara yansimalarinin ortaya konulmasi
Onerilebilir.

Konuyla ilgili olarak ileride yapilacak arastirmalarda aile egitim programlarinin
katilimcilarin 6znel deneyimleri, duygulari ve kisisel yasamlari tizerindeki etkisi lizerinde de
durulmali ve aile egitim programlarina bu pencereden de bakilmalidir.

Bu calismada bazi kisitliliklar bulunmaktadir. Her ne kadar aile egitim programu olsa da bu

calismadaki programa sadece anneler katilmistir. Ileriki calismalarda bu kisithliklar géz 6niinde

bulundurularak uygulamalarin babalar1 da kapsayacak sekilde yapilmasi onerilebilir.
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Extended Abstract

This study embodies the implementation of the Parenting Education Programme which was
addressed to the parents in Turkish Republic of Northern Cyprus. Before the implementation, the
Patenting Competence Scale was developed by the researcher and the data were analysed accordingly.
In the second phase of the study, scale development was employed. 129 parents who have children
between the ages of 7 -11 and who live in the districts of Lefkosa, Girne and Guzelyurt, were involved
in scale development process. In order to test the scale, firstly, item pool was created and 117 items
were created about 8 competence areas. Later on, the 117 items, which were created, were analysed by
a psychological counsellor, two testing and evaluation experts and one linguist. The scale was ranked
by five point Likert scale in the forms of “I certainly do” , “I generally do”, “I sometimes do”, * I
rarely do” and “I never do”. After completing the implementations, exploratory factor analysis was
conducted about the data. After eliminating the items which have no connection with the entire
structure, exploratory factor analysis was conducted with the remaining 15 items through the item test
correlation. Factor structures were presented by having the data to be applied via the methods of
principal components analysis and Varimax rotation. As a result of exploratory factor analysis it was
found out that the scale was consisted of four sub-dimensions. Regarding the dimensions, the first
factor was identified as partents’ competencies about their children’s academic improvements, the
second factor was identified as relationships and communication with the children, the third factor was
identified as physical growth and sexual development, and the fourth factor was identified as creating
a safe environment for the child. There were 5 items in the first factor, in the second factor there were
4 items, 3 items in the third factor, and there were 3 items in the fourth factor. In this connection, since
the scale was organized as five point rating system, the minimum score which might be taken from the
first sub-dimension is 5, the maximum score is 25. The minimum score which might be taken from the
second sub-dimension is 4, the maximum score is 20. The minimum score which might be taken from
the third sub-dimension is 3, the maximum score is 15. The minimum score which might be taken
from the fourth sub-dimension is 3, the maximum score is 15. While the score obtained from the scale
is increasing, the competence degree increases. The minimum score which might be obtained from the
entire scale is 15, and the maximum score is 75. The scale indicates the competence degree as the
score which belongs to the four sub-dimensions and the general score value within the only dimension.

The Cronbach Alpha value, which belongs to the scale, was found as 0.87. The final state of the scale
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was determined as it was valid and reliable. The second phase of the research involves the
implementation of the Parenting Education Programme and evaluating the programme by using the
evaluation instrument which was developed. At this stage, pre-test/post-test a quasi-experimental
model was used depending on pre-test and post-test model with experimental and control groups. In
the process of testing the efficiency of the parenting education programme, parents were chosen
voluntarily among the parents who have children between the ages of 7 -11, and whose children were
students at five primary schools during the 2013-2014 academic year in Lefke township which is from
Guzelyurt province. In total there were 46 mothers (23 experimental and 23 control). The length of the
parenting education programme was designed as 14 weeks and there were different themes which
were applied once a week. Weekly lesson hours were five, and in total 70 hours’ workshops were
conveyed. 3 hours of the 5 hours were consisted of the discussions with the group and the other 2
hours were consisted of the evaluation of the week and planning the forthcoming week. The
programme was evaluated in consideration of the results which were obtained at the end of 14 levels
of implementation. In the sessions the data were obtained from the themes which were as follows:
Introduction and Introducing the Programme, Parenting Attitudes (Being Parents of the Child),
Communication Barrier and Listening Skills, Self-Expression Skills, Effective Communication (Ways
of Acquiring Positive Behaviour), Methods of Changing Misbehaviour, Physical and Sexual
Development, Basic Habits (Having the child to acquire Positive Behaviour), Mental Development
and Language Development, Social Emotional Development and Personality Development, Life
Events, Child Rights, Spending Quality Time with the Children and Playing Games and Awareness
Development for whom in the need of Special Education. After the implementation, it can be said that
a meaningful difference was found on the scores which were obtained from PCS of mothers who were
participated in the experimental and control groups according to the average scores of regulated total
post-test [F(1-43) =8.46, p<0.005]. According to this, Parenting Education Programme increased the
level of their competency in a meaningful level. There was a meaningful difference in favour of the
mothers who were the participants of the experimental group when the scores, which were obtained
from the post-test and monitoring test ratings, are taken under control. In other words, it can be said
that the acquirements and the positive changes, which the participants gained, were proceeded after the
implementing the programme. The results of the research show parallelism with the literature. In this
research there are some limitations. In the Parenting Competence Scale development phase, although
sample selection was formed among both mothers and fathers, during the implementation phase there
were only mother participants who voluntarily participated in the implementation. Due to this reason,
it is possible to mention that the results can only be generalized by considering this sampling. For the

future research, it is suggested to consider these limitations, and to extend the sampling by involving
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the fathers too. As a result, implementing the Parenting Education Programme for parents who have
children between the ages of 7-11 revealed that the programme created a meaningful difference on
TRNC sampling, and it is seen that the difference, which was tested by the monitoring tests, had a
perdurable effect. Besides, it is possible to infer that the measurement instrument which was

developed by the researcher can be used by other researchers as a valid and reliable measurement tool.
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