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Ozet

Ozel egitim &gretmenlerinin karsilastiklar1 problemlerden biri de ¢oklu yetersizlige sahip olan cocuklara oyun becerilerini
kazandirmaktir. Oysaki bilgisayarlar ve video ipucu ile verilen destekler, uygun yazilim, donanim ve uyarlanmis oyuncaklarla bu
cocuklarm oyun oynamalar1 miimkiin goziikmektedir. iliskili makale oyun becerilerinin coklu yetersizlige sahip olan ¢ocuklarda
birlestirilmis davranigsal konsiiltasyon siirecleri i¢inde yer alan video ile ipucu seklinde sunulan 6gretim uygulamasimin ¢ farkl
oyun oynama hareketi ilizerindeki etkililigini ortaya ¢ikarmak i¢in gergeklestirilmistir. Arastirmada yer alan katilimer serebral
palsiye sahip, gozliikk kullanan ve ayn1 zamanda orta seviyede zihinsel yetersizligi olan 8 yasinda bir kiz gocugudur. Cocukla birlikte
gittigi her yerde anne telefonu ile kisa videolar ¢ekmis ve bu videolar dikkat gekici hale doniistiiriilmesi i¢in ses ve goriintii efektleri
eklenerek video ile ipucu stratejisinin uygulanmasinda yararlanilmigtir. Sonug olarak, toplanan uygulama verilerinden yola
cikildiginda, ¢oklu yetersizlige sahip ¢ocugun video ile ipucu yonteminin birlestirilmis davranissal konsiiltasyon gercevesinde
gerceklestirilen oyun oynama becerisini kazanmada etkili bir yontem olabilecegi izlenimi elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: Coklu yetersizlik, birlestirilmis davranigsal konsiiltasyon, video ile ipucu, oyun oynama, 6zel egitim

Abstract

One of the problems faced by special education teachers is to teach children with multiple disabilities how to play games. On the
other hand, it is possible to teach for these children to play games with computers, video prompting, appropriate software, hardware
and adapted toys. The related article was carried out in order to reveal the effectiveness of the teaching practice presented in the
form of conjoint behavior consultation involved in video prompting in children with multiple disabilities for teaching three different
playing behaviors. The participant in the study is an 8-year-old girl with cerebral palsy (CP) and mental retardation, using glasses.
Her mother took short video recordings from the places where they go together with her phone and by using these recordings some
voices and some video effects were added in order to create video prompting material. As a result, after data collection we get the
impression that for children with multiple disabilities, the video prompting method may be an effective way of teaching the playing
ability in the context of the conjoint behavioral consultation procedures.

Key words: Multiple disabilities, conjoint behavior consultation, video prompting, playing, special education

Giris

Coklu yetersizlige sahip olan ¢ocuklarin gelisiminin ve egitiminin yasal diizenlemelerde yer almasina
kargin 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢esitli problemlerle karsilagtigi ifade edilmektedir (Adigiizel, Kizir ve
Eratay, 2017). Bu problemler arasinda 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢oklu yetersizlikler hakkinda yeterli
bilgi ve beceriye sahip olmadiklari, alanda ¢alisan uzman sayisinin yetersiz oldugunu, ekip ¢aligmasinin
yetersiz oldugunu, miifredata iliskin sorunlar oldugunu, hizmet i¢i egitimin yetersiz oldugu ifade
edilmektedir. Ayrica, bu alanda problem yasayan oOzel egitim Ogretmenlerine danismanlik yapacak
uzmanlarin bulunmamasi gibi sorunlarin da oldugu belirlenmistir (Basaran, 1994). Hiroyuki’nin
gerceklestirdigi bir arastirmada g¢oklu yetersizligi olan bireylerle ¢alisan Ogretmenlerin danismanlik
hizmetlerinden yararlanmasimmin uygun oldugu ve danigmanlik hizmetinin yerinde egitim yoluyla
sunulmasinin gerekliligi iizerinde durulmustur (2008).
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Coklu yetersizlige sahip olan ¢ocuklarin egitimi ile iligkili problemlerden biri de motor becerilerdeki
yetersizliklerin ¢ocuklarin oyun oynama becerini olumsuz etkiledigi ve 6gretmelerin bu ¢ocuklara oyun
becerilerini kazandirmalarindaki zorluktur. Toplumumuzda oyun ile iliskili etkinlik ya da ¢alismalarin
yeterince ilgi gormedigi durumlarda oyun ve Ogrenme arasindaki iligki birbirine zit olarak
algilanabilmektedir. Oysaki oyun, herhangi bir sekilde 6grenmeden ayr bir sey degildir ve bu algr sekli
coklu yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimini ve hayattan aldiklar1 zevki olumsuz sekilde etkileyebilmektedir.
Yetersizligi olan cocuklarin, o6zellikle de bilissel boyutta yetersizli§i olan c¢ocuklarin oynamaktan
hoslanmadigi fikri siklikla karsimiza c¢ikmaktadir. Bu duruma karsilik giiniimiizde ‘“Yardimci
Teknolojilerin” (YT) hizla ilerleyen adimlari, ¢oklu yetersizlige sahip ¢ocuklarin oyun oynamalarim
miimkiin kilabilmekte ya da daha ileri diizey oyunlarin oynanabilmesini destekledigi ifade edilmektedir.
Bilgisayarlar ve video ile verilen destekler, uygun yazilim, donanim ve uyarlanmis oyuncaklarla bu
cocuklari oyun oynamalart miimkiin goziikmektedir (Leo, Medioni, Trivedi, Kanade ve Farinella, 2017).
Ayrica YT, bireyin iglevsel sinirliliklarinin {istesinden gelmede destek olarak yasam kalitesinin atmasina
hizmet etmektedir. YT kapsamindaki video modelleme (VM), etkililigi arastirmalarla tespit edilmis kanita
dayal1 bir uygulamadir. VM, bireylerin, 6gretilen beceri veya davraniglart gosteren modellerin videolarini
izleyerek davraniglari 6grenmelerini saglayan teknolojik bir yaklagimdir. Modeller akran, egitimci, aile
iiyeleri veya 6grenicilerin kendileri olabilir. Ogrenme siireci icinde dgrenciler tiim beceriyi tamamlayan bir
videoyu izledikten sonra, modellenmis davramiglar taklit etmektedirler. Video modelle 6gretim (i)
Videoyla Model Olma, (ii) Videoyla Geri bildirim, (iii) Video ile ipucu ve (iv) Bilgisayar Destekli Video
Ogretimi olmak iizere dort sekilde gerceklestirilebilmektedir. Video program tarafindan verilen ipucuna
bagli olarak bireye beceri basamagini aninda yerine getirme firsati saglayan ve bireyi aktif bir sekilde siirece
dahil eden video egitimi Video ile Ipucu olarak adlandiriimaktadir (Cannella-Malone, Miller, Schaefer,
Jimenez, Justin ve Sabielny, 2016).

Coklu yetersizliklere sahip c¢ocuklarla calisirken ¢ocugun akademik, sosyal ve/veya davranigsal
gereksinimlerini karsilamak i¢in ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve diger ilgili personelin igbirligi yaptig1 bir
hizmet sunum modeli olan birlestirilmis davranigsal konsiiltasyondan (BDK) yararlanmak oldukga
onemlidir. BDK, problem tamimlama, problem analizi, miidahalenin uygulamasi ve degerlendirmesi gibi
basamaklardan olugmakta ve egitim siireci i¢inde pek c¢ok noktada karar verme asamasinda tiim
katilimcilarin goriisiine deger vererek en uygun miidahalenin ortaya ¢ikmasina hizmet etmektedir.

Bu arastirmanin amaci ¢oklu yetersizlikten etkilenmis bir ¢ocukta Video ile Ipucu dgretim yaklasimimin
¢ocugun oyun oynama beceri iligkili hareketleri lizerindeki etkililigini saptamaktir. Arastirmanin bagimsiz
degiskeni birlestirilmis davranissal konsiiltasyon siire¢leri i¢cinde yer alan video ile ipucu seklinde sunulan
Ogretim uygulamasi, bagimli degiskenleri ise ii¢ farkli oyun oynama hareketi ile betimlenmis
davranislaridir.

Katihmel

Bu arastirmanin katilimeisi ¢oklu yetersizlige sahip 8 yasinda bir kiz gocugudur. Ayse, dort extremitede
kasilmalar1 olan CP ye sahip, ses ¢ikartabilen, destekle emekleyebilen ve gozliik kullanan, orta seviyede
zihinsel yetersizlige sahip, gilizel giilimsemesi olan bir ¢ocuktur. Ayse’den 6n beceri olarak istenen;
nesneye dogru elini uzatabilmesi, bilgisayarda en az bes dakika olacak sekilde kendisi i¢in yapilmig farkli
videolari izleyebilmesidir.

Arastirma Modeli

Arastirmada, birlestirilmis davranigsal konsiiltasyon siiregleri iginde yer alan video ile ipucu seklinde
sunulan dgretim uygulamasinin, katilimcinin {i¢ farkli oyun oynama hareketi ile betimlenmis davranislar
iistiindeki etkisini sinamak amaciyla, tek denekli arastirma yontemlerinden davraniglar arasi1 ¢coklu yoklama
modeli kullanilmistir. Davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli, katilimciya uygulanan bir yontemin
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etkisinin birden fazla hedef davrams iizerinde arastirildig: bir modeldir (Tekin ve Kircaali - Iftar, 2004,
5.96-97).

Deney Siireci

Arastirmanin deney siirecine baslamadan 6nce birlestirilmis davranigsal konstiltasyon siiregleri danigman
tarafindan ise kosularak coklu yetersizligi olan ¢ocuklar igin asagida verilen sorulara yanit verilmeye
calisilmis ve deney siireci olmasi gereken cevaplar goz 6niinde bulundurularak tasarlanmustir.

Danigman, 6zel egitim 6gretmeni ve aile ile yaptig1 goriismelerde Ogrencinin temel beceri ve 0gretim
ihtiyaclarini belirleyerek yerinde egitim uygulamasina gecmistir. Bu ¢ergevede 6zel egitim 6gretmenine
kazandirilmasi1 hedeflenen yeni bakis agis1 ¢oklu yetersizlige sahip 6grencilerde iletisim, motor ve duyu
iligkili temel becerilerin, islevsel etkinlik-temelli amaglarin i¢ine dagitilarak (infuse) Ogretim
uygulamalarinin gergeklestirilmesidir. Ornegin, bas kontrolii gelistirilmesi gerekli kritik bir temel beceridir.
Bununla birlikte, bas kontroliiniin gelistirilmesi 6grenci i¢in anlamli bir baglamdan uzak, tek basina bir
beceri olarak degil stirmekte olan 6gretim uygulamalarinin i¢ine dagitilarak galisilmasi uygun yaklagimi
olusturmaktadir. Benzer sekilde durus-oturus kontrolii ise giin boyunca neredeyse her faaliyetin igine
dagitilabilen ve 6grenci igin ¢ok gerekli olan kritik bir temel becerinin bagka bir drnegidir. Temel beceri
olarak ele alinan motor becerilerin siirmekte olan egitim etkinligi i¢ine dagitilmasi siirecinde 6grencinin bu
uygulamalara katilimindaki kaliteyi ortaya ¢ikarak cesitli sorular vardir. Konsiiltasyon siirecglerini
gerceklestiren danisman bu sorulardan yararlanarak ¢oklu yetersizlige sahip 6grencinin devam ettigi egitim
kurumundan aldig1 destegin uygunlugunu ve niteligini verdigi dolayli hizmet ile arttirmay1 amaglamastir.
Danigsman, c¢oklu yetersizlige sahip ¢ocuga verilen 0zel egitimin niteligini arttirmak amaci ile “Motor
Gelisim ve Katilimin Kalite Gostergeleri” (Tablo 1) iliskili sorulardan miidahale 6ncesinde yararlanarak
uygun Ogretim standart ve stratejilerinin tasarimini gerceklestirmis ve konsiiltasyon siirecinde alinan ortak
karar sonrasinda uygulamaya gegcilmistir.

Tablo 1. Motor Geligim ve Katilimin Kalite Gostergeleri

1. Ogrencinin BEP’i, motor gelisimi ve 6gretim etkinliklerine/siireglerine katilimi igeriyor mu?
a) Ogretim siiregleri arasindaki gecislerde 6grencinin hareketi (nasil saglantyor?)
b) Durus kontrolii ve pozisyonlandirma (nasil saglantyor?)
¢) Ogretim etkinliklerine ya da siireclerine katilim (Etkinligin icindeki nesne ile iliskili ulasma,
kavrama, uyarlama, serbest birakma nasil saglaniyor?)

2. BEP’e eklenmesi gereken hedefler var mi?

3. Motor ihtiyaglari ev, okul, is ve diger topluluk rutinleri i¢inde belirlenmis mi?

4. Yeterli firsatlar veriliyor mu?
a. Ogrencinin halihazirda sahip oldugu motor becerileri ile &gretim siireclerine katilim
saglantyor mu ya da motor becerileri gelistirmek icin ¢esitli girisimlerden yararlaniliyor mu?
b. Katilimi veya canlilig1 artiracak yeni beceriler gelistiriliyor mu?

5.Motor gereksinimlere gosterilen dikkat sosyal, iletisim, akademik gibi alanlardaki gereksinimler ile

dengeleniyor mu?

6. Motor becerilerine vurgu aile dnceliklerini yansitiyor mu?

Temel motor becerilere bir 6rnek;

Durus-Oturus ve Durus-Oturus Kontrolii

1. Ogrenci en az iki farkli pozisyon kullantyor mu?
a. Kalca/diz ekleminin agik olmasi ya da biikiilmiis olmas1 arasinda pozisyonlar degistirilerek
uygulaniyor mu?
b. Eger 6grencinin bas/boyun kontrolii zayifsa durus/oturus pozisyonlar1 dik ve egik oturus
seklinde degistirilerek uygulaniyor mu?

2. Pozisyonlar, 6grencinin mesgul oldugu etkinliklerle eslesiyor mu?
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(Etkinlik sirasindaki tipik durus/oturus pozisyonu etkinlik icindeki gorevin taleplerini/gerekliliklerini
karsilayabiliyor mu?)

3. Ogrenci en az saatte bir kez olacak sekilde pozisyon degistiriyor mu? Ne kadar siire ayn1 pozisyonda
kaliyor?

4. Ogrenci bu pozisyonda etkinlige aktif olarak katilmakta nudir?

5. Ogrenci, pozisyonunu korumak igin aktif katilim sergiliyor mu?

6.Durus-oturus pozisyonunun hizali olmasi i¢in kullanilan arag yeterli ve gerekli mi?

Ek olarak

1. Ogrencinin;

a. Hareketini genisletmeye ihtiyaci var m1?

b. Kuvvet ve dayanikliligini gelistirmeye, kas gerginligini, hareketin kalitesini, koordinasyonunu, duyu
biitiinlemesini, motor planlamay1 ve algisim gelistirmeye ihtiyaci var m1?

2. Eger var ise bu ihtiyaclari siire giden 6gretim siireci i¢inde karsiligini buluyor mu?

Arastirmanin deney siireci, baslama diizeyi verileri, 6gretim oturumlari ve izleme oturumlarindan
olusmustur. Tiim oturumlar bire-bir &gretim diizenlemesi biciminde gergeklestirilmistir.  Ogretim
oturumlarina baslamadan 6nce, kazandirilmasi planlanan davranisa ait baglama diizeyi verisi toplamak i¢in
en az liger oturum {st iiste kararli veri elde edinceye kadar yoklama verisi toplanmistir. Genelleme
oturumlarinda oyuncaklar arasi genellemeye (farkli arag gereg) bakilmstir. Aragtirmaya baglamadan 6nce
katilimciya sunulacak ipucunun ne olacag1 saptanmustir. Ornegin; genelleme oturumlarinda oyuncak kusun
oyuncak ugak gibi havada ucabildigini ifade eden hareket ipucunun belirlenmesi gibi.

Katilimcinin ihtiya¢ duydugu goérevlerin ¢ok asamali dogasi ve ¢oklu yetersizliklerin var oldugu durum
sebebi ile konsiiltasyon karar1 sonucu dgretim uygulamasi olarak Video ile Ipucu siiregleri tercih edilmistir.
Ayse’nin dikkatini videoya odaklamasi igin gorsel ve ses uyarani yiiksek 6zel bir video uygulamasi
gerceklestirilmis ve istenilen etki olan dikkat saglandiktan sonra “Video ile Ipucu” seklinde sunulan dgretim
uygulamasina gecilmistir. Coklu yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in egitim videosu hazirlamak, tipik gelisim
gosteren ¢ocuklar ile ayni olmadigindan egitim videolari iginde yer alan goriintiiler, seslendirme, akis hizi
ve siire Ayse icin uyarlanarak ¢aligmada yerini almustir.

Arastirma, uygulama 6ncesinde Ayse’nin tercih ettigi oyuncaklar ve Ayse’nin iginde bulundugu ¢evre goz
Online alinarak ve en sevdigi pekistiregler belirlenerek desenlenmistir. Bu arastirmada basit ve ileri diizey
olmak iizere iki seviyede yardimci teknoloji uygulamalarindan destek almmistir. Oyun oynamada
kullanilan oyuncak uyarlamalar1 basit diizey, Video ile Ipucu yaklasimi ise ileri diizey teknolojinin
kullanildigi sistemleri temsil etmektedir.

Videolar Ayse’in ig¢inde yasadigi c¢evredeki goriintiileri ve sevdigi oyuncaklari igerir sekilde
olusturulmustur. Uygulama i¢inde yer alan tiim oyuncaklar lizerine Velcro bandi yapistirmak kaydi ile ve
Velcrolu eldiven ile elde tutulabilir hale getirilerek uyarlanmistir. Ayse’nin oyuncak ile oynama
davraniglan soyledir: 1. Oyuncaklar: tutarak havada hareket ettirme, 2. Oyuncaklar1 bir zemin iizerinde
hareket ettirme, 3. 1ki oyuncag: birbiri ile iliskili olacak sekilde hareket ettirme. Talep edildiginde bu
davranislarin ortaya ¢ikmasi uygun davranig seklinde kaydedilmistir. Uygun olmayan davraniglar ise
Ayse’nin oyuncag1 hareket ettirmemesi ve oyuncagi hi¢ tutmamasidir.

Verilerin Coziimlenmesi

Bu arastirmada, etkililik, giivenirlik (gdzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi) verileri
toplanmustir.
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Etkililik Verileri

Bu aragtirmada veriler, arastirmaci tarafindan, tiim siire kaydi veri toplama formu ile {i¢ farkli davranig
icin toplanmigtir. Bu oyun iligkili davraniglar sunlardir: 1. Oyuncaklar tutarak havada hareket ettirme, 2.
Oyuncaklar1 bir zemin iizerinde hareket ettirme, 3. Iki oyuncag1 birbiri ile iliskili olacak sekilde hareket
ettirme.

Ogretim oturumlarinda ise her bir oturumda tek deneme yapilmustir. Ik davranis igin katilimcinin videoyu
izlemesi ve videoda yer alan olayi taklit etmesi istenmistir. Ornegin, katilimcidan videoda yer alan “havada
ucan ucak” goriintiisiine bakmasi istenmistir. Bu goriintii katilimcinin annesi ile parka gittiklerinde birlikte
havada ucan ucak gordiikleri anlardir. Anne bu goriintiileri i¢cinde kendilerinin de olacag: seklide telefonu
ile goriintii almig sonrasinda iliskili goriintiilere video uygulamasi i¢inde yer verilmistir. Daha sonra
olusturulan video goriintiileri durdurularak katilimcidan uyarlama yapilmis oyuncak ugak ve elindeki
uyarlama yapilmis eldiveni ile oyuncak ucagi tutarak havada ugurma hareketi seklinde oyun oynamasi talep
edilmistir. Bu uygulama sirasinda katilimeci kendi icin 6zel yapilan sandalyesinde oturarak videoyu
izlemekte ve sandalyenin oniindeki tablaya yerlestirilen oyuncagi tutarak havaya kaldirip hareket ettirerek
oyun oynamaktadir. Tkinci oyun iligkili davranis ise katilimeinin sert siingerden yapilmis egimli yastiga
yatirilarak gergeklestirdigi ordekleri suda yiizdiirme oyunudur. Katilimer 6nce sandalyesinde annesi ile
parktayken goriintiiledigi yilizen 6rdekleri kendisi i¢in 6zel sekilde hazirlanan videoda seyretmis arkasindan
sert siinger lizerine alinarak kollar1 boslukta kalacak sekilde pozisyonlandirilmis ve oniindeki oyuncak
ordegi tabaninda az miktarda su bulunan kapta yiizdiirme hareketi yapmasi istenmistir. Bu hareketi
yapabilmesi ek olarak bas kontroliinii de saglamasim gerektirmektedir. Ugiincii ve son oyun iliskili
davranista ise katilimcinin benzer oyun iliskili hareketleri iki elini kullanarak yapmasi istenmistir. Gozlem
siiresi sonunda katilimcinin dogru tepkide bulundugu siire belirlenmis ve grafige islenmistir.

Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak iizere iki tiir giivenirlik verisi
toplanmistir. Giivenirlik verisi toplamak amaciyla, uygulamanin tamami video kamerasi ile kaydedilmis,
giivenirlik verilerinin toplanacagi oturumlar (her oturum igin % 80) yansiz olarak secilmis, on yilin lizerinde
alanda deneyimi olan bir 6zel egitim 6gretmeni tarafindan izlenmis ve daha sonra elde edilen giivenirlik
verileri olusturulan kayit formlarina kaydedilmistir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Arastirmada, katilimcinin video ipucu sonrasi oyun oynamasi talep edildiginde verdigi tepkiler tiim
oturumlar i¢in % 80 yansiz olarak belirlenen oturumlar izlenerek gbzlemciler arasi giivenirlik toplanmustir.
Gozlemciler arasi giivenirlik arastirmaci ve deneyimli 6zel egitim 6gretmeni tarafindan gergeklestirilmistir.
Arastirmada, gozlemciler arasi giivenirlik; “goriis birligi / (goriis birligi +goriis ayriligi) x 100” formiili
kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997, s.55). Giivenilirlik sonuglar1 %100 bulunmustur.

Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi i¢in toplanan veriler, “gdriis birligi / (goriis birligi +goriis ayriligi) x 100” formiilii
kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997, s.55). Uygulama giivenirligi verisi toplamak
amaciyla, uygulamanin tamami video kamerasi ile kaydedilmis, giivenirlik verilerinin toplanacag:
oturumlar (her oturum i¢in % 80) yansiz olarak se¢ilmis, oturumlar deneyimli 6zel egitim 6gretmeni ve bir
baska 6zel egitim uzmani tarafindan izlenmistir. Daha sonra elde edilen giivenirlik verileri olusturulan kayit
formlarma kaydedilmistir. Arastirmanin yoklama, uygulama ve genelleme oturumlarinda arastirmacinin (a)
ara¢ uyarlamalari, (b) video ipucu siirecini sunma, (¢) oyun talep etme, (d) uygun oyun tepkilerine iligkin
uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Giivenilirlik sonuglar1 %100 bulunmustur.
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BULGULAR

Birlestirilmis davranigsal konsiiltasyon siire¢leri iginde yer alan video ile ipucu seklinde sunulan 6gretim
uygulamasi kullanilarak, cocugun oyun oynama beceri iliskili hareketlerine iliskin elde edilen verilerin
grafigi Sekil 1'de gdsterilmistir.

Grafikte yatay eksen oturum sayisini, diisey eksen ise oturumlarda katilimcinin gosterdigi oyun oynama
stiresini gostermektedir. Bu grafikte elde edilen veriler, yoklama oturumlari, uygulama oturumlar ve
genelleme oturumlari olmak iizere ii¢ evrede incelenmistir.

Sekil 1. Birlestirilmis davranigsal konsiiltasyon siiregleri icinde yer alan video ile ipucu seklinde sunulan

Ogretim uygulamasi kullanilarak, ¢ocugun oyun oynama beceri iliskili hareketlerine iliskin grafik
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Sonug olarak, toplanan uygulama verilerinden yola ¢ikildiginda, ¢oklu yetersizlige sahip cocugun Video
ile Ipucu yontemi kullanilarak birlestirilmis davranissal konsiiltasyon cercevesinde gergeklestirilen oyun
oynama becerisi ile iligkili davraniglarinin olumlu sekilde gelismeye basladigini ifade etmek miimkiindiir.
Paulsson (1995) ileri diizeyde motor yetersizligi olan ¢ocuklarin yaratici ve aktif sekilde oyun oynamada
giicliik ¢ektigini ifade etmektedir. Coklu yetersizlige sahip ¢ocuklar ¢ogunlukla oyun oynamak istemekte
fakat bu beceriyi gerceklestirememektedir. Uzun dénemde ise giderek daha pasif olmakta ve kendilerine
giivenleri azalmakta oldugundan ¢oklu yetersizlige sahip ¢ocuklarda nasil oyun oynanabileceginin 6gretimi
onem kazanmaktadir. Buna ek olarak cocuklarin sahip olduklari motor yetersizlikler ya da dikkat
becerilerindeki sinirlilik durumunun iistesinden gelmede farkli yaklagimlarin denenmesi bir gereklilik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu calismadaki temel sonug video ile ipucu teknigi ile coklu yetersizlige
sahip ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 cevre icinde ola gelen olaylar1 oyun sirasinda taklit ederek
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algilayabilmelerinin miimkiin olabilecegidir. Murphy ve calisma arkadaslar iliskili oyunlarda kullanilan
oyuncaklarin ¢oklu yetersizlige sahip ¢ocuklar icin gorsel, isitsel ve dokunsal uyaran saglamada yeterli
yogunluga sahip oldugunu ifade etmislerdir (Murphy ve dig., 1986). Bunun yani sira ¢ocuklarin oyun
hareketlerini tekrarli davranislar haline ¢evirme tehlikesi oldugunu fakat oyuncaklarin cocuga 6zel secimi
ve uyarlanmasi ile tekrarli davraniglarin azalabilecegi yapilan diger ¢calismalarda agiklanmaktadir (Brodin,
1999). Aym arastirmact ¢ocugun gelisimine uygun ve yeterli uyarani saglayabilen oyuncaklar ile
oynandiginda coklu yetersizlige sahip olan cocuklarin aktif sekilde oyun hareketlerini sergileyebileceklerini
ifade etmistir. Murphy ve arkadaslarimin ve Brodin’in yaptiklar1 ¢aligsmalar bu arastirma ile uyumludur.
Katilimci, oyuncaklarin kendi gelisim seviyesine uygun se¢imi ve gerekli oyuncak uyarlamalarmin
gerceklestirilmesi ile tekrarlayict hareketler sergilememis, oyuncaklara ilgi gostererek oyun oynamaya
genellemeler yaparak devam etme davraniglart sergilemistir. Ucak yerine oyuncak kus, ordek yerine
oyuncak balik ile uygun sekilde hareket ederek oyununu siirdiirmiistiir. Ek olarak oyun siireci iginde
katilmecinin kas dayanikliliginda ve basini tutma davranisinda ilerlemeler gozlemlenmistir. Uygulama
oncesinde egitime gelirken zaman zaman aglayan katilimecinin, oyun siirecine aktif katilimi sonrasinda
aglamadan neseli sekilde okula gelmeye baglamasi ¢cocugun iyi olus halinin uygulamadan olumlu etkiledigi
izlenimini uyandirmaktadir. Ayni zamanda oyun sirasinda sitirekli oyun mekani degisiklikleri ile
katilmecinin iskelet ve kas sistemini korudugu bdylelikle de sabit durus/oturus sonrasi ortaya cikabilecek
olumsuz etkilerden de kurtuldugu soylenebilir. Tiim bunlara ek olarak katilimcinin iligkili oyun iginde
nesnelerin seslerini ¢gikarmaya gayret gostermesi de 6gretmeni ile etkilesimli oyun oynamaya hizmet etmis
boylelikle de ¢cocugun sosyal becerilerini ilerletmesine firsat hazirlamistir. Gelecek calismalarda farkli
oyuncak uyarlamalar1 ve yardimer teknolojilerden geregince yararlanilmasi ile ¢oklu yetersizlige sahip
cocuklarin genisletilmis oyun repertuarlarina sahip olmalari ve etkin katilimeiya doniisen bu ¢ocuklarin iyi
olus seviyelerinin incelendigi calismalara yer verilmesinin alana biiyiik katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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One of the problems faced by special education teachers is to teach play skills to children with multiple
disabilities. But it is possible for these children to play games with computers, video support, appropriate
software, hardware and adapted toys. One of the problems associated with the education of children with
multiple disabilities is the inability of motor skills to negatively affect children’s ability to play and the
difficulty of teachers to teach play skills for these children. Rapidly advancing steps of Assistive
Technologies are said to enable children with multiple disabilities to play or to support the playing of more
advanced games. It is possible that these children play games with computers and video prompt, appropriate
software, hardware and adapted toys (Leo, Medioni, Trivedi, Kanade and Farinella, 2017). The related
article was carried out in order to reveal the effectiveness of the teaching practice presented in the form of
conjoint behavior consultation involved in video prompting in children with multiple disabilities for
teaching three different playing behaviors. The participant in the study is an 8-year-old girl with cerebral
palsy (CP) and mental retardation, using glasses. Her mother took short video recordings from the places
where they go together with her phone and by using these recordings some voices and some video effects
were added in order to create video prompting material. The research was designed after getting information
about Ayse’s selection of play toys and her popular reinforcements. This research has been supported by
simple and advanced assistive technology applications in two levels. The toy adaptations used in the game
play are simple level, and the video prompting approach represents the systems where advanced technology
is used. The videos were created considering Ayse’s surrounding environment and her favorite toys. Velcro
tape is applied on all toys in the application by making it possible to be hand-held with Velcro gloves.
Ayse’s behavior with the toy is as follows: 1. Holding the toys in the air, 2. Moving the toys on a floor, 3.
Moving the two playing hands in relation to each other. When requested, the appearance of these behaviors
was recorded as appropriate behavior. Inappropriate behavior is that Ayse does not move the toy and never
keeps the toy. In the teaching sessions, only a single trial was conducted for each session. For the first act,
the participant was asked to watch the video and imitate the event in the video. For example, the participant
was asked to look at the “flying plane in the sky” image on the video. Afterwards, the created video images
were stopped and the toy airplane adapted for the participant and the adaptive glove were requested to play
the game in the air by holding the toy plane. During this practice, the participant plays by playing the video
by sitting on the chair and holding the toy placed on the table in front of the chair. The second game-related
behavior is playing with the toy duck on the floor and in order to do this participant need to have head
control in the supine position. In the third and last game-related behavior, the participant is asked to perform
similar game-related movements using both hands. At the end of the observation period, the correct
response time of the participant was determined and plotted. The main result of this study is that it is
possible that with video prompting techniques children with multiple disabilities can perceive the events
that occur in participant’s environment and imitate the actions during the game. Moreover, during the game
activities some progress has been observed in the participant's muscular endurance and gripping behavior
within the playing process. It can be said that the participant’s skeletal and musculoskeletal system is
protected by chancing sitting position during the play. In addition to all this, the participant’s effort to mimic
the voices of the objects (plane, bird, duck) in the associated play served to play an interactive game with
the teacher, thus creating the opportunity for the child to perform advance social skills. As a result, after
data collection researher get the impression that for children with multiple disabilities, the video prompting
method may be an effective way of teaching the playing skills in the context of the conjoint behavioral
consultation procedures. In the future this study may also include new adaptations of toys and well-being
level of participants.
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