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OZET

Bu arastirmanin amaci, ders disi sosyal (miiziksel) etkinliklerin genel lise égrencilerinin kural disi davranis gosterme
egilimlerine etkisini incelemektir. Arastirmamin orneklemini, 2009-2010 egitim-ogretim yilinda Ankara ilindeki resmi
genel liselerde okuyan 486 égrenci olusturmustur. Orneklem grubuna arastirmact tarafindan gelistirilen sosyal (miiziksel)
etkinlikler bilgi formu ve kural disi davranis élgegi uygulanmis, verilerin analizinde t testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanmilmigtir. Aragtirmanin sonucunda ders disi miiziksel etkinliklere katilan, okul i¢i ve okul disi sosyal
etkinliklerde gorev alan 6grencilerin kural dist davranis gosterme egilimlerinin bu tiir etkinliklerin hi¢birinde yer almayan
ogrencilere gore daha az oldugu saptanmigtir. Bu bulgular sonucunda miizik egitimine bagh sosyal etkinliklerin énemine
ve islevselligine yonelik dneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Sosyal Etkinlikler, Genel Lise, Ergenlik, Kural Digi Davranislar.

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effects of social (musical) activities on the tendency of showing delinquent
behaviours in general high school students. The 2009-2010 term students who are educated in general high schools in
Ankara consist the sample of this study. Social (musical) activities information form and delinquent behaviours scale
which are developed by the researcher are applied to the sample. In this study, t test and one way ANOVA are used for
analyzing data. In the result of this study, its found that the students who join to the musical and the other social activities
in or out of the school have less tendency of showing delinquent behaviours than the students who don’t get involved any
of this kind of activities. As a result of this findings, some suggestions are improved for the importance and the
functionality of social activities related to the music education.

Keywords: Music Education, Social Activities, General High School, Adolescence, Delinquent Behaviours.

GIRIS

Genglik ¢agi, ruhsal bakimdan ¢alkantili, duygusal inis ¢ikislarin ¢ok, davranislarin celiskili
oldugu bir ¢agdir. Ortadgretim kurumlarinda okuyan Ogrencilerin i¢inde bulundugu bu
donem, adolesan ¢ag1 olarak da bilinen ergenlik donemidir (Y 6riikoglu, 2000). Son yillarda
iilkemizde istenmeyen davraniglar gOsteren ergen sayist hizla artmaktadir. Yapilan
arastirmalarda okullarda da kural dis1 davranislar sergileyen 6grenci sayisinin oldukga fazla

oldugu goriilmektedir. Genel anlamda kural dis1 davranis, yonetmeliklere aykiri olan
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davraniglar olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2009). Okulda egitsel ¢abalar1 engelleyen her
tiirli davranis, istenmeyen davrams olarak adlandirilir. Istenen davramsi “bana gore”
olmaktan ¢ikaran ise kurallardir. Buna gore okul i¢inde kural dis1 davranislar; disiplin
kurallarna ve ahlak kurallarina uymayan, Ogrencilerden yapmamalari beklenilen

davranislar olarak tanimlanabilir (Basar, 1994).

Albuz ve Ozdemir’e (2007) gore okullarda goriilen ve grencileri kural disi davranislara
iten etmenler arasinda c¢ocuklarin ¢ok yonli yetistirilmelerinin ihmal edilmesi, cagdas
egitimin ayrilmaz bir pargasi olan sanat egitimine yeterince ve islevsel olarak yer
verilmemesi, okul yonetimlerinin sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif faaliyetlere yeterince
ve dengeli olarak yer vermemesi sayilabilir. Her geng¢, olumlu yonde gelisimini
gerceklestirecek potansiyel bir giice sahiptir. Onemli olan, kendisini destekleyecek olumlu
sosyal ortami1 yakalayabilmektir. Bu da bireyin sanat egitimine yonlendirilmesiyle ortaya
cikar. Sanatsal faaliyetler bireyleri birbirine yaklastirir. Bireyler duygu ve diisiincelerini
resim, miizik, dans, tiyatro gibi sanatsal etkinliklerle sembollestirerek kendini ifade eder.
Sanatin herhangi bir dalinda iireten ergen, yeniliklere agiktir, yaraticidir. Ozgiir diisiinebilir.
Ergenlik caginda olan genglerin bos zamanlarini sanatsal faaliyetlerle degerlendirmelerini

saglayan unsurlardan birisi de, ders dis1 miiziksel etkinliklerdir.

Ortadgretim kurumlarinda 6grencilerin ders ve okul disinda kalan saatlerini olabildigince
sosyal ve sanatsal etkinliklerle tamamlamasini dngéren “Sosyal Etkinlikler” ve “Ogrenci
Kuliipleri” vardir. Ogrenci Kuliipleri biinyesinde bulunan Miizik Kuliibii etkinlikleri
kapsaminda yapilabilecek okul konserleri, festival veya yarigsmalar, sadece birer gdsteri
olmaylp aym1 zamanda miizik egitimi siirecini giidiileyen dogal ve hayati g¢alismalar
biitiiniidiir. Uzman rehber 6gretmenlerle yapilan bu ¢aligmalar, bedensel ve ruhsal gelisim
donemi i¢inde bulunan bireylere takim ruhunu ve birlikte is yapabilme yetenegini

kazandirirken ayn1 zamanda onlara 6zgiiven ve sayginlik da kazandirir (Canbay, 2007).

Gliniimiizde daha da arttigi goriilen siddet olaylarinin ve buna bagl olarak kural disi

davraniglarin ¢6zlimii diisliniildiiglinde sosyal etkinlikler ve kuliip ¢alismalar1 bir kez daha
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onem kazanmaktadir. Bu sayede Ogrenciler, hayatlarinin neredeyse en enerji dolu
caglarinda, birikim ve duygularini en giizel ifade edebilecekleri bir ortam yaratabilir.
Ormegin miizik kuliibiiniin etkinligi biinyesinde yer alan bir dgrencinin koroda sarki
sOyleme eylemi ya da orkestrada bir ¢algi ¢alma durumu ona bir gruba ait olma hissini
yaratabilir. Bu durum, 6grencinin siddete ya da herhangi bir kural dis1 davranisa yonlenerek
kendini kabul ettirme istegini birlikte miizik yaparak olumlu hale getirebilir. Bu tiir
etkinliklerde gorev alan Ogrencilerin Ozgiiven duygularinin giliglendigi; ailesiyle,
arkadaslariyla, 6gretmenleriyle kisacasi toplumla uyum icinde saglikli iliskiler kurabildigi
yapilan arastirmalarla da desteklenmektedir. Ornegin Hylton (1981), tarafindan yapilmus bir
arastirmada, lise Ogrencilerinde koro faaliyetlerine katilmalarinin onlar i¢in 6nemi
arastirilmistir.  Arastirma sonucunda koroya katilan grup iiyelerinin koro ile ilgili
izlenimlerinin oldukc¢a olumlu oldugu ve “kendimi daha iyi tanimama yardimci oldu,
kendimi daha rahat hissetmemi sagladi, kendimle barisik olmama yardimci oldu” gibi
ifadeler kullandiklar1 goriilmiistiir. Bir bagka arastirmada ise ABD’de c¢esitli okullarda okul
bandolarinda gorev alan genglerin kisilik 6zellikleri incelenmis ve yapilan testler sonucu,
bandoda goérev alan Ogrencilerin gorev almayanlara oranla daha olumlu kisilik 6zellikleri
gosterdikleri belirlenmistir. Dolayisiyla bu tip etkinliklerin bireyin kisilik gelisiminde de
olumlu etkiler yarattigi soylenebilir (Akt: Kiitahyali, 1994). Lise 6grencilerinin ergenlik
donemi Ozelliklerini yogun olarak yasadiklar1 gdz Oniine alindiginda bu tiir miiziksel
etkinliklerin bireyin ic¢sel rahatligini saglayarak olumsuz davranislari en aza indirmede
etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Bagka bir ifade ile birey i¢indeki enerjiyi dogru noktadan
bosaltma yoluna giderek kendisi ve ¢evresi i¢in olumlu bir davranis sergileyebilir. Bu
goriisii destekleyen ve haber kaynaklarindan alinan bilgilere gore; Istanbul il Milli Egitim
Midiirliigii tarafindan yapilan galigmalarla alt sosyoekonomik diizeydeki bazi ilkdgretim
okullar1 ve liselerde alinan 6nlemler sonucu okullarda siddet olaylarinin %80 azaldig1 ve
disiplin suglarmin da %76’ya diistligii bilinmektedir. Bu Onlemler arasinda 6grencilerin
zamanlarinin biiyiilk kismini okulda gecirmelerinin saglanmasi, okullardaki sosyal ve
kiiltiirel etkinliklerin arttirllmas1 ve Ogrencilerin kendilerini ispat etmelerine imkan

verilmesinin saglanmas1 énemli bir yer tutmaktadir (Ozay, 2008).
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Sosyal etkinlikler ve kuliip ¢aligmalar1 sirasinda 6grencilerin birbirleriyle olan iletisim ve
etkilesimleri artacagr gibi, kendi kendilerini yonetme caligmalar igerisinde kazanacaklari
birlikte is yapabilme, toplum yasaminda etkin rol oynayabilme yeteneklerinin de artacagi

unutulmamalidir.

Arastirmanin Onemi ve Amaci

Bu aragtirma; genel lise 6grencilerinin sergiledigi kural dis1 davranislar: katildiklar1 okul ici
ve okul dis1 miiziksel etkinliklerle iliskilendireceginden, sanatin bir dali olan miizik
egitiminin ergenlik donemindeki lise Ogrencilerinin ruhsal durumlarini olumlu yoénde
etkileyerek, onlarin yasama uyum saglamalarinda katkida bulunmasi agisindan 6nemlidir.
Bu aragtirmanin amaci, ders disi sosyal (miiziksel) etkinliklerin genel lise 6grencilerinin
kural dis1 davranis gosterme egilimlerine etkisini incelemektir. Buna gore arasgtirmanin
problem ciimlesi “Genel lise Ogrencilerinin kural dist davranig gosterme egilimleri
katildiklar1 ders dis1 sosyal (miiziksel) etkinliklere gore farklilik gostermekte midir?”

seklinde olusturulmustur. Bu problem dogrultusunda su sorulara cevap aranmstir:

1. Genel lise 6grencilerinin kural disi1 davranig gosterme egilimleri, 6grencilerin
calgi egitimi alip almama durumlarina gore farklilagsmakta midir?

2. Genel lise 6grencilerinin kural dis1 davranig gosterme egilimleri, 6grencilerin
ilkdgretim ve ortadgretimde gergeklestirilen ders dist miiziksel etkinliklere katilip
katilmama durumlarina gore farklilagmakta midir?

3. Genel lise dgrencilerinin kural dis1 davranis gdsterme egilimleri, 6grencilerin ders

dis1 diger sosyal etkinliklerde gorev alip almama durumlarina gore farklilagsmakta midir?

YONTEM

Bu arastirma, tarama modelinin kullanildig1 betimsel bir ¢alismadir. Aragtirmanin evrenini,
Ankara ili Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi genel liselerde okuyan ogrenciler;
orneklemini ise 2009-2010 o6gretim yilinda Ankara ili Biiyiiksehir Belediyesi’'ne bagl

merkez il¢elerdeki resmi genel liselerin kadrolu miizik 6gretmeni olan, okul i¢i ve okul dis1
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miiziksel etkinliklerde bulunan, Devlet Istatistik Enstitiisii’niin Ankara’nin sosyoekonomik
diizeylere gore bolgeleme haritas1 kullanilarak alt, orta ve iist sosyoekonomik diizeydeki
merkez ilcelerden segilen, 10. ve 11. smiflarda okuyan 486 06grenci olusturmustur.
Orneklem biiyiikliigii icin %95 giiven diizeyinde ve %S5 hata pay1 ile gerekli drneklem
tablosundan yararlamlmistir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2008). ilkdgretim okullarindan yeni
mezun olan 9. sif 6grencileri, genel liselerde en az iki donem egitim gormesi gerektigi
diislintildiigiinden; 12. sinif 6grencileri ise YGS ve LGS hazirliginda oldugundan drneklem

dis1 birakilmistir.

Veri Toplama Araclan
Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kural Dis1 Davranis Olgegi” ve

“Sosyal (Miiziksel) Etkinlikler Bilgi Formu” ile elde edilmistir.

a) Kural disi davrams élgegi: Olgek, ortadgretim kurumlar1 disiplin  ydnetmeligi
dogrultusunda genel lise 0grencilerinin okul i¢inde gdsterdikleri kural dis1 davranislar
belirlemek amaciyla “Birincil Kural Dis1 Davranislar” ve “Ikincil Kural Dis1 Davranislar”
olmak {iizere iki boyuttan olugmaktadir. Her boyut bir alt 6l¢ek olarak diistintilmiistiir.
Birincil Kural Dis1 Davranislar, uyar1 ve kinama cezasini gerektiren davranis tiiriinii; Ikincil
Kural Dig1 Davranislar ise, okuldan kisa siireli uzaklastirma ve {istii olan cezay1 gerektiren
davrans tiiriinii olusturmaktadir. Olgegin giivenirligi i¢in Cronbach Alpha Katsayis1 a = .85
bulunmustur. Ayrica test-tekrar-test yontemi kullanilarak, 6lgek 100 kisilik 6n uygulama
grubuna 4 hafta ara ile iki kez uygulanmis ve iki uygulama arasinda korelasyon r = .80
bulunmustur. Bu sonug, iki uygulama arasindaki kararliligin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu, dolayisiyla 6lgegin giivenilir oldugunu gostermektedir. Arastirmaci tarafindan
geligtirilen Olgek, “kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum,
kesinlikle katiltyorum” segeneklerinden olusan ve 11 olumlu, 19 olumsuz olmak iizere
toplam 30 maddeyi iceren Likert tipi dereceleme Olgegidir. Negatif ifadelerin puanlamasi
tersine cevrilerek yapilmistir. Ogrencilerin tiim maddelerden elde ettikleri toplam puanlar
“Genel Kural Dis1 Davranis Puanimi” gdstermektedir. Olgekten alinan puanlarin yiiksek

olusu 6grencilerin kural dis1 davranis gésterme egiliminde olduklarin1 géstermektedir.
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b) Sosyal (Miiziksel) etkinlikler bilgi formu: Bu formda Ogrencilerin calgi egitimi alip
almadig, ilkogretim okulundayken ders dis1 miiziksel etkinliklere katilip katilmadigi, okul
icinde veya okul disinda herhangi bir sosyal etkinlige katilip katilmadig: ile ilgili sorular

bulunmaktadir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel istatistik yontemlerinden (frekans, yiizde, aritmetik ortalama,
standart sapma) yararlanilmis, ayrica ikili grup karsilastirmalarinda bagimsiz gruplar igin t
testi, ikiden fazla grup karsilastirmalarinda ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. F degeri istatistiksel olarak anlamli ¢iktiginda (p < 0,05) hangi gruplar
arasinda onemli fark oldugunu belirlemek i¢in grup varyanslarinin esitligi saglandigi
durumda Scheffe ikili karsilastirma testinden; grup varyanslarinin esitligi saglanmadiginda
ise Tamhane ikili karsilastirma testinden yararlanilmistir (Tabachnic ve Fidell, 2001;

Kalayci, 2005). Tiim analizler SPSS paket programi ile yapilmistur.

BULGULAR

Bu boliimde arastirma sonuglarinin yer aldigi tablolar ve bu tablolara ait yorumlar yer

almaktadir.

Tablo 1. Genel lise 6grencilerinin ¢algl egitimi alip almama durumlarina gore kural disi
davranis (KDD) gosterme egilimleri arasindaki farklara iligkin t-testi sonuglari

KDD Olgegi Gruplar N X Std. Sapma T P
l?lrlnf}l KDD Alt Evet 43 27,65 6,68 354 0.001*
Olgegi Hayir 443 33,07 9,82
Ikincil KDD Alt Evet 43 17,77 3,45 N
Olgegi Hayir 443 23,18 8,62 4,08 0,001

Aleesi Evet 43 4542 8,95
?D]i’ Olgegi 4,10 0,001*
oplami Hayir 443 56,25 17,11

*p<.05
Tablo 1°de alt dl¢eklerin puanlarima ve KDD 6lcegi genel puanlarina bakildiginda, genel
lise 6grencilerinin KDD gosterme egilimleri ile ¢algi egitimi alip almama durumu arasinda

anlaml bir farklilik vardir (t= -4,10; p<.05). Yiiksek puanlarin kural dis1 davraniglara olan
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egilimi arttirdig1 diisiiniildiigiinde; calgi egitimi almayan 6grencilerin gosterdigi kural dist
davranig egilimlerinin, ¢algr egitimi alan Ogrencilerin gosterdigi kural dis1 davranis

egilimlerine gore daha fazla oldugu sdylenebilir.

Tablo 2. Genel lise 6grencilerinin ¢algi egitimine devam siirelerine gére kural dis1 davranis
(KDD) gosterme egilimleri arasindaki farklara iliskin tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonuglari

KDD Olgegi Gruplar N X SS;crlr‘la Levene P F p Farklar
Yok 443 3307 9,82
o 1 yil 15 28,64 5,80
i’;’gﬁ‘;;;m 2yl 14 2787 669 255 0055 429  0001%*  Yok>3yilt
3 yil ve istil 14 26,43 7,71
Toplam 486 32,59 9,70
Yok 443 23,18 8.62
o 1 yil 15 17.87 3,16 Yok > 3yil+
Etngllce;DD 2yl 4 17,79 387 947 0001* 2070 0,001%* Yok>2yyﬂ
3yilveisti 14 17,64 3,56 Yok>1yil
Toplam 486 22,70 8,44
Yok 443 5625 17,11
1yl 15 46,51 8,70 Yok > 3 yil+
?DD Olgegi yﬂ 14 4566 842 635  0001* 1440 0001%* Yok>2§11
oplam mwe Yok > 1 yil
3yillveisti 14 44,07 10,17 y
Toplam 486 5529 16,83
*P<.01
**p<.05

Tablo 2 incelendiginde varyanslarin esitligini test etmek icin yapilan Levene testi
sonuglarinin birincil KDD alt 6lgegi i¢in anlamli olmadig: (p>.01), digerleri i¢in ise anlamli
oldugu goriilmektedir. Buna dayanarak birincil KDD alt olgegine iliskin grup
varyanslarinin esit oldugu soylenebilir. Yapilan varyans analizi sonucunda genel lise
Ogrencilerinin calgi e8itimine devam siirelerinin, KDD 06lcegine iliskin puanlarda anlamli
bir farklilik yarattigir ortaya ¢ikmistir (F=14,40; p<.05). Hangi gruplar arasindaki farkin
anlamli oldugunu belirlemek i¢in grup varyanslarinin esit oldugu birincil KDD alt 6lcegi
icin Scheffe testinden; grup varyaslarinin esit olmadig ikincil KDD alt 6lgegi ve KDD

Olcegi toplam puani i¢in ise Tamhane testinden yararlanilmistir.

Scheffe testi sonucglarina gore, hi¢ calgi egitimi almayan Ogrencilerin birincil kuraldist
davranig gosterme egilimi, {i¢ y1l ya da daha fazla calg: egitimi alan 6grencilerden fazladir.
Tambhane testi sonuglarina gore ise, ¢algi egitimi almayan grubun ikincil KDD alt 6lgegi ve

KDD 6l¢egi toplam puan ortalamalari, bir yil, iki y1l ve ii¢ y1l ya da daha fazla calg: egitimi
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alan grubun ortalamalarindan daha yiiksektir. Dolayisiyla ¢algr egitimi almayan
ogrencilerin kural dis1 davranislara olan egilimleri daha fazladir yorumu yapilabilir. Ayrica
analiz sonuglarina bakildiginda aritmetik ortalamalarin ii¢ y1l ve iistii segenegine dogru
azaldig1 gozlenmektedir. Buradan da calgi egitimine uzun siire devam eden 6grencilerin

kural dis1 davranis egilimlerinde azalma oldugu yorumu ¢ikarilabilir.

Tablo 3. Genel lise 6grencilerinin ilkogretim okulunda ders dis1 miiziksel etkinliklere
katilip katilmama durumlarina gore kural disi davranig (KDD) gosterme egilimleri
arasindaki farklara iligkin t-testi sonuglar

KDD Olgegi Gruplar N X Std. Sapma T p
S S
Oeti - e 0 aise  oe0 N7 000
L R T

*p<.05
Tablo 3’te alt dlgeklerin puanlarina ve KDD 6lgegi genel puanlarina bakildiginda, genel
lise 6grencilerinin KDD gosterme egilimleri ile ilkogretim okulunda ders dis1 miiziksel
etkinliklere katilip katilmama durumu arasinda anlamli bir farklilik vardir (t= 2,15; p<.05).
Yiiksek puanlarin kural dis1 davraniglara olan egilimi arttirdig: diistiniildiigiinde; ilkdgretim
okulunda ders dis1 miiziksel etkinliklere katilmayan Ogrencilerin gosterdigi kural dist
davranig egilimleri, katilanlara gore daha fazladir denilebilir. Bu durumda ilkdgretim
okullarinda ders dis1 miizik egitimi alarak belli bir miizik kiiltiiriine sahip olmus

ogrencilerin genel liselerde daha az kural dis1 davranislar sergiledigi yorumu yapilabilir.

Tablo 4 incelendiginde genel lise dgrencilerinin kendi okullarindaki ders dis1 miiziksel
etkinliklere katilip katilmama durumunun, KDD 6l¢egine iliskin puanlarda anlamli bir
farklilik yarattig1 ortaya ¢ikmistir (F=18,23; p<.05). Hangi gruplar arasindaki farkin anlamli

oldugunu belirlemek i¢in Tamhane testinden yararlanilmistir.
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Tablo 4. Genel lise 6grencilerinin kendi okullarindaki ders dis1 miiziksel etkinliklere katilip
katilmama durumlarma goére kural disi davranis (KDD) gosterme egilimleri arasindaki
farklara iligkin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari

OKllg) e[gi Gruplar N X Se?[t)(riﬁa Levene P F p Fark
i A. bu tir etkinliklere 46 33,09 9.94
a katilmiyorum
a B B. okul orkestrasindayim 13 28,15 7 536 0.005* 787 0.002%+ ASC
= :g C. okul korosundayim 47 29,32 6,83 > ’ > ’
£ D. diger - - -
M Toplam 486 32,59 9,7
- A. bu tir etkinliklere 426 2332 8.72
< katilmiyorum
é % B.okul orkestrasindayim 13 18,62 439 o ooolr 2520 ogoex AP
15,81 ,001 B ,001
= Z  C. okul korosundayim 47 1823 384 A>C
£ D. diger - - -
B Toplam 486 22,7 8,44
B A. bu tir etkinliklere 46 5641 17.35
D = katilmiyorum
O
3 5 B. okul orkestrasindayim 13 46,77 9,98 1166  0001* 1823  0,001%* A>B
o5 C. okul korosundayim 47 47,55 9,27 A>C
SE  D.diger ; . .
Toplam 486 55,29 16,83
*P<.01

Tamhane testi sonucglarina gore; birincil KDD alt 6lgegi icin miiziksel etkinliklere
katilmayan grup ile okul korosuna katilan grup ortalamalari arasindaki farkin anlamh
oldugu, ikincil KDD alt 6l¢egi ve KDD 6lgegi toplam puanlar i¢in ise miiziksel etkinliklere
katilmayan grup ile okul orkestrasi ve okul korosuna katilan gruplarin ortalamalar
arasindaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Bu sonuca gore koro ve orkestra etkinligine
katilan 6grencilerin kural dis1 davranis gosterme egilimleri, bu tiir etkinliklere katilmayan

ogrencilerin egilimlerinden daha azdir yorumu yapilabilir.

Tablo 5. Genel lise 6grencilerinin okul icindeki diger sosyal etkinliklerde gorev alip
almama durumlarina gore kural dis1 davranig (KDD) gosterme egilimleri arasindaki farklara
iliskin t-testi sonuglari

KDD Olgegi Gruplar N x Std. Sapma t p
Birincil KDD = Alt _Gérev alan 234 30,63 8,53 437 0.001%
Olgegi Gorev almayan 252 34,41 10,36 ’ ’
1_1<incil KDD Alt Gorev alan 234 20,86 6,66 473 0.001*
Olgegi Gorev almayan 252 24,41 9,50 ’ ’
KDD Olgegi Gorev alan 234 51,49 13,77 49] 0.001*
Toplami Gérev almayan 252 58,82 18,57 ’ ’

*p<.05
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Tablo 5’te alt dlgeklerin puanlarina ve KDD 6lgegi genel puanlarina bakildiginda, genel
lise 6grencilerinin KDD gosterme egilimleri ile okul icindeki diger sosyal etkinliklerde
gorev alip almama durumu arasinda anlamli bir farklilik vardir (t= -4,91; p<.05). Yiiksek
puanlarin kural dis1 davranislara olan egilimi arttirdig1 diisiiniildiigiinde; bu tiir etkinliklerde
gorev almayan oOgrencilerin gosterdigi kural dis1 davranig egilimlerinin, gorev alan

ogrencilerin gosterdigi kural dis1 davranis egilimlerine gore daha fazla oldugu sdylenebilir.

SONUC

Bu arastirmada asagidaki sonuglara ulagilmistir:

1. Genel lise 6grencilerinin kural dis1 davranis gosterme egilimleri ile calgi egitimi alip
almama durumlari arasinda ve dgrencilerin ¢algi egitimine devam siireleri arasinda anlaml
bir farklilik bulunmustur. Buna gore; ¢algr egitimi almayan 6grencilerin calgi egitimi alan
Ogrencilere gore daha fazla kural dis1 davranis egiliminde oldugu saptamistir. Bunun
yaninda hi¢ ¢algi egitimi almayan 6grencilerin kural dis1 davranis gosterme egilimleri, ¢algi
egitimine devamlilik gosteren 0grencilere gore daha fazladir sonucuna varilmistir. Ayrica
ortalama sonuglarina goére ¢algi egitimine uzun siire devam eden 6grencilerin kural disi

davranis egilimlerinde azalma oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

2. Genel lise dgrencilerinin ilkogretim okulunda ders dis1 miiziksel etkinliklere katilip
katilmama durumuna gore kural dis1 davranis gosterme egilimlerinde anlamli bir farklilik
bulunmustur. Buna gore, ilkogretim okulundayken ders dist miiziksel etkinliklere
katilmayan 6grencilerin katilan 6grencilere gore daha fazla kural dist davranis gosterme

egiliminde oldugu sonucuna varilmistir.

3. Genel lise 6grencilerinin kural dis1 davranis gosterme egilimleri ile kendi okullarindaki
ders dis1 miiziksel etkinliklere katilip katilmama durumu arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Buna gore; bu tiir etkinliklere katilmayan Ogrencilerin, koro ve orkestra
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etkinligine katilan 6grencilere gore daha fazla kural disi davranis gosterme egiliminde

oldugu sonucuna varilmstir.

4. Genel lise 6grencilerinin kural dis1 davranig gosterme egilimleri ile okul i¢indeki diger
sosyal etkinliklere katilip katilmama durumu arasinda da anlamli bir farklilik bulunmustur.
Buna gore, bu tiir etkinliklerde gorev almayan Ogrencilerin gorev alan 6grencilere gore

kural dis1 davranislara daha egilimli oldugu sonucuna varilmistir.

Arastirma bulgularma dayali olarak ulasilan sonuglarin geneli incelendiginde, miizikle
ilgilenen genel lise 6grencilerinin hafif suglar sayilabilecek birincil kural dis1 davranislara
daha egilimli oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu durumun, agir suclar sayilabilecek ikincil

kural dis1 davraniglarla karsilagtirildiginda daha masum olabilecegi diistiniilmektedir.

ONERILER
Ulasilan sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

1. Arastirma sonuclar1 ders dis1 miiziksel etkinliklere (koro, orkestra) katilan genel lise
ogrencilerinde goriilen kural dis1 davranis egilimlerinin, hi¢ katilmayanlara oranla daha az
oldugunu gostermistir. Koro, orkestra, bando gibi ders digi miiziksel etkinliklerin
ogrencilerin birbirleriyle olan iliskilerini olumlu yonde etkiledigi bilinen bir gergektir. Bu
nedenle genel lise dgrencileri bu tiir etkinliklere tesvik edilmeli, okul idarecileri de bu tiir

etkinlikler i¢in gereken imkanlar1 saglamalidir.

2. Okullardaki miiziksel alt yap1 eksiklikleri, miizik 6gretmenlerinin en temel sorunlarindan
biridir. Her okula olanaklar el verdigince ¢esitli ¢algilar temin edilmeli ve derslerin verimli
yapilabilecegi miizik derslikleri olusturulmalidir. Bu baglamda geg¢mis yillarda teknik alt
yapist yeterli olmayan okullar i¢in baglatilan bilgisayar kampanyalar1 gibi miiziksel alt
yapist yeterli olmayan okullara da “Her Okula Bir Piyano” gibi ¢algi kampanyalar
baslatilabilir. Okullardaki teknolojik malzemeleri tamamlayarak bilissel gelisime katkida
bulunan MEB yetkililerinin, ¢algi kampanyalariyla da lise 6grencilerin duygusal gelisimine

katk1 saglayabilecegi diislintilmektedir.
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3. Erken yaslarda verilen sanat egitimi son derece onemlidir. Cocuklar ne kadar erken
donemde sanatla tanisirlar ve sanatin diliyle konusmay1 Ogrenirlerse, yasantilarinin ve
iliskilerinin o kadar diizenli olabilecegi ve bu dogrultuda kisilik gelisimlerini saglikli bir
sekilde tamamlayabilecekleri disiiniilmektedir. Arastirma sonucunda ilkogretim
okullarinda ders dis1 miiziksel etkinliklere katilan genel lise dgrencilerinin katilmayanlara
oranla daha az kural dis1 davranis sergileme egiliminde oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu durum,
ilkogretim  okullarindaki  ders dist  etkinlik saatlerinin  arttirilarak  igeriginin
zenginlestirilmesiyle daha fazla Ogrenciye ulasmanin miimkiin olabilecegini

disiindiirmektedir.

4. Okullardaki gosteriye doniik etkinlikler genellikle sadece sene sonunda yapilmaktadir.
Bunun yerine ayda bir ya da iki ayda bir kiiglik konserlerin diizenlenmesi, dgrencilere
kendini goOsterme olanagi saglayacak, bu da onlarin motivasyonunu arttiracaktir.
Ogrencilerin sanatsal yeterlilikleri ortaya gikarildiginda ki bunlardan birisi de miizik
egitimidir, bireyin yikici, anti-sosyal ve dengesiz gelisiminin engellenecegi

diistiniilmektedir.

5. Lise ¢aglarindaki 6grencilerin ikinci siniftan itibaren yogun bir sekilde liniversiteye giris
sinavlarina hazirlandiklari, dolayisiyla da son donemlerde sanatsal etkinliklere yeteri kadar
zaman ayrramadiklart bilinen bir gergektir. Ogrencilerin 6zellikle ergenlik déneminde
yasadiklar1 bedensel ve psikolojik degisimin davraniglarina yansimasi sonucu olusabilecek
olumsuz davranislari, kendilerini rahatga ifade edebilecekleri ve enerjilerini

harcayabilecekleri ¢esitli sanatsal/kiiltiirel etkinliklere yonlendirilerek 6nlenebilir.

6. Ogrencilerin okul iginde katildiklar1 sosyal etkinlikler, onlarn duygusal gelisimi igin son
derece Onemlidir. Ogrencilerin karnelerinde, derslerin disinda kiiltiirel ve sanatsal
calismalarmin  da yer alacagi puanlama sistemi gelistirilebilir. Ayrica katildigi
etkinliklerdeki basarisini gosteren belgeler hazirlanabilir. Bu durumda, 6grencilerin sanatsal

ve kiiltiirel etkinliklere daha fazla yonlenecegi diistintilmektedir.
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