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0z

Islamiyet’in manevi yasantiya dayali bir yorumu olan tasavvuf, Allah sevgisini ve rizasim amaglayan bir égreti olarak
tanimlanmaktadir. Tasavvufun agk temelli yaklagimmin sevgi ve hosgorii odakli anlayisiyla terkip edilerek Tirk kiiltiir
cografyasinda viicud buldugu asikardir. Islam’m ortaya c¢ikmasindan iki asir sonra tesekkiil etmeye baslayan tasavvuf
anlayig1, XIL. yiizyilda Ahmet Yesevi ile Orta Asya Tiirkligiine niifuz etmis; XIII. yiizyllda Mogol istilas1 sonucunda gog
eden degisik ekollere mensup dervislerce Anadolu’ya ulagsmistir. Mevlana ve Yunus Emre’nin onciiliigiinde asirlarca 6ziinii
koruyabilen tasavvuf; Islam’m Kat1 bir itaat ve korku ile degil de ilahi sevgi ekseninde igsel bir deneyimle yasanmasini esas
alarak seriat, tarikat, hakikat ve marifet kavramlar1 ¢evresinde sekillenmistir. islam cografyasinda baslayan ziihd déneminin
ardindan IX. ve X. yiizyillarda Melami anlayisla ilk tezahiirii olusan tasavvufun XIII. yiizyildan itibaren de Vahdet-i Viicad
telakkisiyle sekillenmeye bagladigi goriilmektedir. Tiirk edebiyatinda 6zellikle de siirde mecazli sGyleyislere dayali derin
anlatim giiciine ulasan tasavvuf, dini-tasavvufi halk siirinin yam sira divan siirinde de bir¢ok sairin zihniyet ve sembol
diinyasinda yer almigtir. Tekkelerde miizik, hat, mimari gibi bir¢ok sanat dalina kaynaklik eden bu anlay1s, bireyin mistik-
manevi boyutta gelisimini esas almasi bakimindan toplumsal ve pedagojik bir nitelik kazanmistir. Calismamiz, tasavvufun
ortaya ¢ikisindan itibaren tarihsel siirece de paralel olarak Tiirk kiiltiiriindeki yansimalari {izerine tespit ve degerlendirmeleri
kapsamakta olup dokiiman analizi yontemine dayanan nitel bir desen arz etmektedir. Caligmanin amaci, bir kavram olarak
tasavvufun niteligini genel bir bakis acisiyla ortaya koymak; edebiyat, sanat ve toplum hayatindaki yansimalarini ortaya
¢ikarmaktir.

Anahtar Terimler: Islam, tasavvuf, tasavvuf 6gretisi, Tiirk tasavvufu, Tiirk kiiltiir cografyas.

Abstract

Sufism, which is an interpretation of Islam based on spiritual life, is defined as a doctrine aiming at love and approval of
Allah. It is evident that Sufism came into being in the Turkish cultural geography by combining the love-oriented approach
with the understanding focused on love and tolerance. The understanding of Sufism that emerged two centuries after Islam,
XII. Century, it influenced the Central Asian Turkishness with Ahmet Yesevi. Sufism, XIII. It reached Anatolia by dervishes
belonging to different schools who migrated after the Mongol invasion. Sufism, which has preserved its essence for centuries
under the leadership of Mevlana and Yunus Emre, is based on living Islam not with strict obedience and fear, but with an
inner experience on the axis of divine love, and is shaped by the concepts of sharia, cult, truth and stunt. After the zuhd
period that started in Islamic geography, IX. Sufism, the first examples of which were seen in the Melami understanding in
the XIII. century continued on its way with the principle of vahdet-i viicud (unity of being). Sufism has reached a deep
expression power based on figurative expressions in Turkish literature, especially in poetry. In addition to the religious-
mystical folk poetry, which is also defined as tekke poetry, he took part in the mentality and symbol world of many poets in
divan poetry. This understanding, which is a source for many branches of fine arts such as music, calligraphy and architecture
in tekkes, has been important in terms of the muystical-spiritual development of the individual, and has revealed a
sociologically social and pedagogical quality. Our study includes determinations and evaluations on the reflections of Sufism
in Turkish culture in parallel with the historical developments since the emergence of Sufism. In this study, a qualitative
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pattern based on document analysis method has been presented. The aim of the study is to reveal the nature of Sufism as a
concept from a general point of view; to reveal its reflections in literature, art and social life.
Keywords: Islam, sufism, sufism doctrine, Turkish sufism, Turkish cultural geography.

Giris

Bir toplumun maddi ve manevi degerlerinin toplami olarak tanimlanan kiiltiir; 6zelikle din, dil,
edebiyat, sanat, tarih, gelenek-gorenek gibi ¢ok boyutlu bir yon teskil eder. Bu boyutun iginde
ozellikle din ve inan¢ merkezli anlayislar, toplumun kiltirel yapisimn olusmasinda belirleyicidir.
Nitekim Tiirk tarihine bakildiginda Islam dininin kabulii ve yayilmasi; bu ¢ok boyutlu katmanin basta

dil, edebiyat ve sanat olmak {izere tiim noktalarina niifuz etmistir (Goékalp, 2004: 25-30; Kaplan, 2005:
11).

Toplumlarin bir din degisikliginde 6nceki yasantisini tamamen yok sayamayacagi, kiiltiirel agidan
geemis birikimlerine dair zihniyet ve izleri devam ettirecegi malumdur. Buradan hareketle Tiirklerin
Islamiyet’i kabul siireclerinde, Islami diisiiniis ve anlayis1 idrak ederken ge¢misten tasidigi dini, sosyal
ve Kkiiltiirel degerleri devam ettirmeleri kaginilmazdir. Nitekim Ocak (1996: 18), Orta Asya’dan
Anadolu’ya kadar genis bir zaman ve mekan siirecinde Tiirklerin tabiat kiiltleri, atalar kiilti veya
sonraki donemde benimsedikleri Samanizm, Budizm, Maniheizm, Zerdiistliik, Hiristiyanlik, Masevilik
ve hatta Gnostosizm gibi birgok dini ve mistik kiiltiir kalmtilarinin Islam’in yiizeysel yani kitabi
boyutu ile karistigini belirtmistir. Bu ¢ok cesitlilik, yeni yapilarin, anlayis ve yasayislarin olugsmasinda
belirleyici bir etken olarak one ¢ikmaktadir.

Tiirklerin tarihsel siiregte yasadiklar1 cografyalardan gelen bu ¢ok yonli yapi, sonugta ortaya terkip
edilmis bir sistemin ¢ikmasini saglamistir. Calismamizda ele aldigimiz “tasavvuf” kavrami da Tiirk
kiiltiir cografyasinda bu etkenlerin de belirleyici 6zellikleriyle olusmus unsurlar arasinda yer
almaktadir. Gogebe kiiltiir donemlerinden ilk Tiirk mutasavvifi Ahmet Yesevi’ye kadar olan siirecte
boyle zengin bir birikimi Islam kiiltiiriiyle terkip edebilmistir (Ocak, 1996: 32).

[k donemler, Islami kaidelere siki sikiya bagl ziihd anlayismin zaman iginde cosku ve vecde dayali
bir anlayigla farkli bir hal aldig1 tasavvuf, Vahdet-i viiciid nazariyesi ile zenginlesip Orta Asya’dan
Anadolu topraklarina ulasincaya kadar farkli renklere sahip bir goriiniim kazanmistir. Orta Asya ve
Iran’daki Maniheist ve Budist izlerin yani1 sira Hiristiyanligin ve Museviligin de mistik yapisiyla
harmanlanmus; islami inanis ve 6gretinin temeli iizerinde yorum ve anlayis farkliligina bagli olarak
tarikat ekolleriyle ¢ok yonliiliigiini korumustur (Koprili, 1993: 16).

Tasavvuf alanindaki caligmalariyla bilinen Kara’ya gore de yeryiiziindeki medeniyetlerin estetik
taraflar1 oldugu kadar tiim uygarliklarin etik ve mistik yonii de bulunmaktadir (Kara, 1992: 5). Bu
baglamda Islam uygarhginin mistik bir tezahiirii olan tasavvufun kiiltiir diinyamzda nasil karsilik
buldugunu tespit edebilmek ancak holistik (biitiinciil) bir bakis acistyla miimkiin olacaktir. Zira bu
bakis, gliniimiiziin bilimsel anlayisinin bir geregidir. Unutulmamalidir ki kiiltiir diinyasinda her unsur
birbirine siki sikiya bagli bir halkalar sistemidir. Bu halkalarin olustugu sosyal, siyasal ve kiiltiirel bir
ortam vardir. Bunlar1 dikkate alarak tasavvufun da sosyal yasamdan sanat ve felsefeye kadar
derinlesmis etkisinin kiiltiirel diinyada tam karsiligin1 bulabilmek, bu nazariyeyle miimkiindiir (Ocak,
1996: 13).

Buradan hareketle galismamizda su sorularin da cevaplarinin aranmasi amaglanmustir:

» Tiirk kiltiir hayatinda tasavvufun ylizyillarca canliligini korumasi, bu anlamdaki genis ve
kalict etkisi hangi yonlerinde saklidir?

» [slam dininin emir ve Kkaideleri belirli oldugu halde tasavvuf ogretisine neden gerek
duyulmustur? Islam’a nigin tasavvufla manevi bir anlayis ve yorum getirilmistir?

= Tasavvufta tarikatlarin yeri nedir? Tiirk tasavvufuna tarikatlar ne yonde katki saglamislardir?

= Temel esaslar1 ve ogretisi ile tasavvuf, Tiirk kiiltiir hayatinda nasil karsilik bulmus? Hangi
sanat dallariyla iligki kurarak bu sanat dallarinin gelisimine katki saglamistir?

» Tasavvufun Tiirk edebiyatindaki yansimalar1 ne yonde olmugtur?
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» Tasavvuf, bir Ogreti olarak ele alindigina gore pedagojik bir yonii var mudir? Buradan
hareketle tasavvufun toplum hayatindaki izleri ve etkileri nasil degerlendirilebilir?

Caligmamiz, tiim bu sorular iizerine kurulmus olup dokiiman incelemesi yontemiyle cevaplara
ulasilmaya calisilan nitel bir desen arz etmektedir. Amag, tasavvuf kavramii yukarida bahsedilen
yonlerden ele almak ve tasavvufun Tirk kiiltiir hayatindaki yerini, 6nemini ve toplumsal yansimasini
genel bir bakis agisiyla ortaya koymaktir. Calisma oncesi literatiir taramasi yapilarak konuyla ilgili
genel anlamda makale, tez ve kitaplar belirlenmis ve bunlar arasindan bir siniflamaya gidilerek
degerlendirme segkisi olusturulmustur.

Tasavvuf

Hayat1 anlamli kilma, evrendeki mistik yonii agiklama ve buna yonelik merak 6gesi, insanoglu igin her
zaman var olmus bir gayrettir. Bu gayrettir ki temel dini inanis1 merkeze alarak ona bagli anlayis ve
ritlielleri ortaya cikarmis; bireyin din ekseninde belli bir diisiiniis, yasayis ve anlayis silsilesi
olusturmasini saglamistir. Tasavvuf da bu gayret neticesinde ortaya ¢ikmis manevi bir Ogretidir.
Islam’in temel emirlerini ve kurallarmi uygulama hiikiimlerine sadik kalmak kaydiyla Allah’1 arama,
ona ulagma, onun sevgisini ve rizasini kazanmaya yonelik olusturulmus bir sistemdir.

Tasavvuf s6zciigliniin “yilin elbise” anlamina gelen “sif” kokiinden tiiredigi yaygin bir kamdir. Ancak
tasavvufun tam olarak bir taniminin oldugunu sdylemek ne yazik ki mimkiin degildir. Tasavvufun
manevi bir hayat tarzi olarak 6zelliklerini, Kitap ve Siinnetle irtibatini, kulun Allah’la ve masiva ile
iligkilerini, kalp temizligi, nefis terbiyesi, gilizel ahldk gibi islevlerini, sOfinin niteliklerini ve
gorevlerini belirten bu tariflerin sayisinin bine kadar ¢iktigi, tariflerin sayisinin stfilerin sayisi kadar
¢ok oldugu sdylenmektedir (Ongoren, 2020: 119). Ciinkii her stfinin i¢inde kendi coskunlugunca
yasadig1 bir hal durumunun taniminin da kisiden kisiye farklilagmasi normaldir. Bu manevi tecriibeyi
ve yasantiy1, her sifi bir yoniinden ele almis; kendinde en ¢ok iz birakan ve derin hissiyatlar uyandiran
noktalar1 belirgin kilmstir.

Schimmel (2004: 257)’in aktardigina gore, XI. yiizyil sifilerinden Ebu Said’in ¢ok yonlii tasavvuf
tanimi, tasavvufun genel yapisini ve anlayisini ortaya koymasi bakimindan onemlidir. Ebu Said’in
zaviyesinden tasavvuf, perisanlik i¢inde azamet, fakirlik i¢inde zenginlik, kolelik iginde efendilik,
aclik icinde tokluk, ¢iplaklik icinde giyiniklik, tutsaklik i¢cinde 6zgiirliik, 6liim i¢inde hayat ve acilik
icinde tatlilik olarak tanimlanmaktadir.

Ebu Said’in tasavvuf tamimini olusturan her bir unsurun tasavvufi hayatta karsiligini gérmek
miimkiindiir:

= SUfi, perigsanlik icindedir; bu diinyadan elini etegini ¢cekmis, bir lokma bir hirka anlayisiyla
yasar ve siirekli nefsiyle miicadele eder. Goriiniiste bu durum, stifiyi perisanliga itmis goriinse
de onu Allah katinda yiiceltmekte, yaraticinin sevgisine ulastiracak yolda derinlestirmektedir.

®» Fakirlik i¢inde asil zenginlik sifidedir; ¢iinkii burada s6z konusu olan zenginlik, goniil
zenginligidir. Diinya malina, makama, mecazi olan hicbir seye itimat etmez; disaridan fakir
goriinse de i¢i ilahi varliga layik olabilmenin vermis oldugu manevi zenginlikle doludur.

= Allah’a koledir sufi. Attig1 her adim, ona hizmettir. Yaptig1 bu kdlelikten elde ettigi kazang ise
ask hazinesidir. Bu kolelik, onu kendinin efendisi yapmustir; ¢ilinkii goniil zenginligine
ulagsmustir. Tutsaklik iginde 6zgiir olmasi da yine bu durumla alakalidir. Allah’la arasinda
tesekkiil etmis bu siki bag, onu sevgi boyutunda 6zgiir kilmustir.

» Bedenin gidasindan mahrum kalan sifi, a¢ gibi goriinse de aslinda toklugu yakalamistir. Bu,
fiziki bir tokluk degildir; aksine nefisle miicadelesini kazanmis bir kimsenin duydugu haz ve
zafer doygunlugudur.

= Ciplaklik iginde giyiniklik de stfinin dis gortiniis, kilik kiyafet gibi hususlara 6nem vermeyen
bakis ac¢isini yansitmaktadir. Onlar i¢in 6nemli olan goriiniisten ziyade 0zdeki degisim ve
mistik yondeki doygunluktur. Bu anlamda ortiinmesi gereken yerlerin disinda onlar igin
gOriiniigiin, ¢iplakligin bir 6Gnemi bulunmamaktadir.
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= Oliim icinde hayat olmasi ise “Slmeden 6nce dlerek” ruhunu beslemesi, bir giin ¢iiriiyecek
beden kafesinden ayrilacak olan ruhunu olgunlastirmastyla ilgilidir. Asil hayat, Allah’in
takdiri ve sevgisi kazanildiginda baslayacaktir. Bu diinya yanilticidir, bu diinyada hi¢ yokmus
gibi yasayarak manevi tiim varliin ilahi agka hasretmek, ebedi olanin saadetine ulastiran bir
yoldur.

= Acilik iginde tatlilik ise “bela” ve “tevekkiil” kavramlarini karsimiza ¢ikarmaktadir. Allah’tan
gelen her tiirlii bela, ne kadar ac1 olsa da severek katlanilacak bir seydir; ciinkii Ilahi sevgilinin
bir litfudur. O, bela veriyorsa bir bildigi vardir. Ona giivenip siikrederek bu belanin, geldigi
kaynagin yiicelik niteligi nedeniyle acidan tatliliga doniismesi s6z konusudur.

Tasavvufun bu mana zenginligi, insan1 her zaman igine ¢ekmis; insanoglunun merakini ve igindeki agk
duygusunu canli tutmustur. Mistik sistemlerdeki anlamlandirma ¢abasi, bu halet-i riihiyenin kendinde
nasil gergeklesecegi meraki; bireysel tecriibe, hal ve vecd durumlarinin énemsenmesini saglamistir.
Dini, kuru kuruya degil de hissederek, duyarak, benimseyerek yasamayi saglamis bu duyus, diisiiniis
ve anlayig tarzi, tamamen insanin igine ¢ekilmesi ve kendi var olusunu saglayan varliga duydugu
minnet neticesinde sekillenmistir.

Kuran’m kesin emir ve hiikiimlerin ragmen, istelik Peygamber’in uyarilari da ortadayken nigin
tasavvufl bir sisteme ihtiya¢ duyuldugu gliniimiizde de cevabi aranan sorulardan biridir. Mustafa Kara
(2015: 121), bu sorular1 “Insanimiz ne diisiiniiyor?” bashgiyla irdelemis; Tiirk insanimin tasavvuf
kavramiyla ilgili bahsettigimiz sorudan hareketle diisiincelerini siralamistir. Burada; dinin yaninda
tarikatin gereksiz oldugu, tasavvufun Islam’la ilgisinin bulunmadig1, vahdet-i viicut anlayisinin sirkligi
ve tasavvufun ayr1 bir din olduguna yonelik olumsuz goriisler dikkat ¢cekmektedir. O halde Tiirk kiiltiir
cografyasi basta olmak iizere Iran, Arap, Hint kiiltiirlerine de ayni etkiyi yapmus bu sistem nigin
halklarin muhayyilesinde ve yasantilarinda bu denli yer etmistir? Tasavvufun bu sirri, basarist ve
farkliligi nerededir?

Bu sorularin cevabi i¢in Hallac-1 Mansur, Gazali, Ibn Arabi, Ahmet Yesevi, Mevlana, Yunus Emre
gibi mutasavviflarin yasantilaria, anlayis ve sdzlerine bakmak yerinde olacaktir. Islamiyet’in birey ve
toplum yasamina yonelik sinirlar1 net ¢izgilerle belirlenmis bir ¢ergeve olusturmusken tasavvuf tam da
o c¢ercevenin merkezinde yer almaktaydi. Tatct (2019)’nin “hakikat; soganin 6zii, seriat kabugu
gibidir” 6rneginden hareketle kabuk ve 6ziin bir biitiin oldugu ve birbirinden ayr1 diigiiniilemeyecegi
asikardir (Tatci, 2019: 11). Zira mutasavviflar da dinin dis kalibi1 serait boyutundan hareketle
benimsedigi tarikat ekoliiniin i¢ yasantiya donikk manevi boyutunu yasamak istemisler; daha dista
zaten mevcut olan bir yapiyr derinlestirmislerdir. Merkezine insani alan ve insana Allah’a ulagmada
bir yol ¢izen bu anlayis, din (seriat) ve hadis (Peygamber) mayasini i¢ine ¢almis; insan kalbini en saf
haline ulastirincaya kadar temizlemeyi amaglayarak Allah’a giden manevi yolu gosterdigi i¢in kitleleri
arkasina alabilmistir. Siitlin icine atilan mayanin nasil bir miiddet sonra yogurda donistigii
goriiliiyorsa seriat mayasi da manevi yasantinin iginde sevgi Oziinde mayalanarak tasavvufa
donlismiistiir.

Hudgson (1993) tasavvuf doneminde mutasavviflarin hadis ehlinin halka deger veren popiilist
goriisiinii benimsediklerini ve pek ¢ok sufinin bu anlayisi sosyal agidan bilingli bir sekilde kullandigin
vurgulamakta ve tasavvufi dindarligin giderek yayginlasmasinin yonetimde reformlar yapmak ve
toplum ahlakini diizeltme konusunda c¢aba gdsteren atesli kisilere rehberlik etmek iizere tasavvufi
cezbe halinde zuhur eden liderlerin sayilarindaki artisa dikkat ¢ekmektedir (Hudgson, 1993: 225).
Kara (1992)’nin yaklasimina gore tasavvufun kaynagi olarak Kur’an ve hadisten sonraki kaynak
olarak insan, insanin mizaci, aldig kiiltiir, meselelere bakis tarzi da etkili olmaktadir (Kara, 1992: 12).
Yukarida deginilen olumsuz goriislerin temelinde yatan etkenlerden biri de burada aranmalidir.
Kisinin tasavvuf Ogretisiyle karsilastigi zamana kadarki yasantilari, kiiltlirel birikimi, eski inang ve
ritiiellerine ait 6zellikler; tasavvufun yorumlanmasinda ve tarikat usullerinin olusumunda etkili
olmustur. Yesevilik, Kalenderilik, Bektasilik gibi tarikatlarin usul ve adablari, bu sebepten o&tiirii
farklilagsmistir. Bireysel farklilik ve etken unsurlar agisindan degerlendirildiginde sGfinin girmeyi
istedigi dergah kapisi herkese agik degildir. Giriste bir kararlilik olmasi gerekir; nihayetinde gidilecek
olan zor bir yoldur. Bunu herkesin kaldirabilmesi ve idrak edebilmesi miimkiin degildir. Mizag,
kiiltiirel donanim ve bu yolu benimseme istegi; kisinin kararinda etkilidir. Bagka bir agidan bu durum;

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 180


http://www.ijtase.net/

R.v S IJTASE ISSN: 2146 - 9466
P e www.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education — 2021, volume 10, issue 3

stfilerin seyr u siilik yolunda makamlari gecisi, insan-1 kamil asamasma giden yoldaki igsel
deneyimleri (halleri) ve onlar1 anlamlandirmasi, tasavvuf sisteminin de o oranda derinlesip
zenginlesmesini saglar. Tasavvufun, igindeki hal ve makamlarin genelini kapsayacak bir taniminin
olmamasi yine bu noktada his odakli bireysel tecriibenin ve idrakin ne kadar etkili oldugunu
gostermektedir (Ongéren, 2020: 119).

Islamiyet’in seriat ¢izgisindeki kesin emirleri, ilk dénemlerde ziihd ehlini kati bir itaat ve Korku
kiiltlirline itmis; bu nedenle Allah’in gazabindan korunmak, buyurdugu her seyi kendi i¢ine kapanarak
koyu bir ziihd ve riyazetle yapan bir miimin olma kaygisi, Islami hayatm itaat ve korku merkezli
yasanmasina sebep olmustur. Ancak tasavvuf Ogretisi, bu anlayisi sarsarak korkunun karsisina
muhabbet yani ask kavramini koymustur. Bu sekilde Islamiyet’in idealini yiikseltmistir. O, dinin ilk
seklindeki korku ahlakini agk ahlakina tahvil etmistir. Kur’an’da mevcut olan hagsyetullah (Allah
korkusu), cehennem ve azap kaygisi, uhrevi ceza diistincesi yerine yine Kur’an’da Allah muhabbetine,
insanlik askina, vazife sevgisine ait ayetler yorumlanarak sevgi ve ask merkezli bir anlayisin ortaya
¢ikmast saglanmustir (Ulken, 2013: 98). Kur’an’m yorumlanmasinda miifessirlerce izlenen tefsir
metodunun sifilerin te’vil anlayislariyla terkib edilmesinin s6z konusu sevgi ve agk eksenli anlayista
etkisi oldugu diisiiniilebilir.

Tasavvufun ortaya cikisi

Tasavvufun ortaya cikist konusunda kaynaklar, Islam’mn zuhurundan iki asir sonrasina isaret
etmektedir (Kara, 1992: 22). Tasavvuf, Xl. yiizyildan itibaren Melamilik anlayisindan kaynakli
orglitlii bir sistem halini alarak ana govdesini olugturmus; XII. yiizyilda temel felsefesini ve 6gretisini
oturtarak filizlenmis; XIII. ylizyildan sonra ise tamamen dallanip meyvelerini vererek genis bir
cografyada yerini almistir.

Yiizyillar boyunca basta Anadolu olmak iizere Orta Asya, Arap, iran, Hint hatta Afrika cografyalarina
yayilmis tasavvufi inanisin ortaya ¢ikisi, donemin tarihsel, kiiltiirel ve dini sartlarinda aranmalidir.
Kara (1992)’ya gore tasavvufi hareketin gelisimi ve hizlanmasinin nedenlerinden biri, Islam
diinyasinda ortaya ¢ikan liiks, sefahat ve israf; digeri de dini meseleleri yalniz akilcilikla izah ederek,
onun manevi boyutunu goz ardi eden bilginlerin tutumu olarak degerlendirilmektedir (Kara, 1992: 8).
Bu siiregte stfilerin zahitge davranislari ile birinci gruba; mistik yorumlariyla da ikinci gruba muhalif
bir tavir sergiledikleri anlasilmaktadir. Islam’m farkli bir yasam tarzi, muhabbet ve tefekkiir
boyutunun ihmali, tasavvufun karsi durdugu noktalar olarak dikkat ¢ekmektedir.

Islam diinyasinda 6zellikle Emeviler devrinde baslayan sorunlar ve yukarida belirtilen yasam tarzinin
halki dini anlamda bir kapanma devresine ittigi; Savaslarda, kitlik zamanlarinda ve felaket anlarinda
cile ceken insanlarin bir dini liderin ilminden faydalanmak ve daha ¢ok Tanri’ya ibadet etme ihtiyacini
duyarak Islam diisiincesinde tasavvufi ekolleri olusturduklarimi bilinmektedir (Cubukgu, 1989: 2).
Abbasiler devrinde siyasi, dini ve sosyal kargasa kismen giderilmis; tasavvuf ekollerinin yeni
anlayislarla zenginlesmesinin 6nii agilmustir. Ik donemdeki koyu ziihd anlayisi; yerini, ask temelinde
giciinii vecd ve coskudan alan melami yaklasima birakmig; vahdet-i viicid nazariyesi ile
zenginlesmistir. Tasavvufun ¢ok yonlii bu yaklasimi, seriat kurallarina sikica bagli Siinni kesimin
tepkisini ¢ekmis olsa da Gazali gibi mutasavviflarin dengeleyici yaklagimlariyla tutarli bir hale gelmis,
stfilerin seriat kurallarina bagliliklarinin goriilmesi ile etkisini devam ettirebilmistir.

Tasavvufun Anadolu’daki kokleri

Arap toplumu disinda islam kiiltiir dairesine katilan milletlerin Islamlasma siireclerinde, &nceki
kiiltiirlerinin etkileri ve katkilar;; kabul ettikleri Islam medeniyetiyle celismedigi siirece devam
etmistir. Bu durum, Tiirklerin Islamiyet’i kabul siirecinde de kendini gdstermis ve Tiirklerin Islamiyet
oncesi yasamlarma dair kiiltiirel izler Islami dénemde de tasavvuf semsiyesi altinda varligmi
korumustur.

Ocak (1996: 78), tasavvufun Anadolu’daki durumuna 11k tutarken dikey farklilasmadan s6z ederek
Miisliimanhgin dikey farklilasmasinda devlet Islam’1, kitabi Islam, mistik Islam ve halk Islam’1 olmak
iizere dort farkli Islam anlayisindan bahsetmektedir. Anadolu’da 6nceleri menkibe ve mitolojilere
dayali bir halk islam’1 mevcutken zamanla mistik Islam’in yani tarikatlarin agirhik kazandig zellikle
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yar1 gdcebe bir hayat siiren halk kitlelerinde mistik Islam’in ve halk Islam’min etkili oldugu tarihsel
yasantilardan anlasilmaktadir. ilk zamanlarda cihat anlayisin1 benimsemis gazi ve alperenlerle ilgili
menkibeler, eski yasantiya dair mitolojik Oykiiler; zamanla yerini tasavvufun hosgorii, sevgi ve
tefekkiir anlayisina birakarak Islam’m manevi boyutunun benimsenmesini saglanustir. Ozellikle kirsal
kesimdeki halka dini ve manevi rehberlik gorevini iistlenen gezgin dervisler, halkin nazarinda deger
kazanmis; onlarin 6gretileri de kisa zamanda yayginlasarak biitiin bir cografyay etkisi altia almistir
(Arpagus, 2015: 113-115; Bardake1, 2016: 337-338).

Anadolu’daki fetih hareketlerinin goniillerden basladigina deginen Tat¢r: “Anadolu, Ahmet Yesevi
Hazretlerinin Orta Asya’dan gonderdigi kendilerine ‘Horasan Erenleri’ ad1 verilen kamiller tarafindan
belde belde, sehir sehir mayalanmistir. Bunlar, Anadolu’yu toprak yoniiyle degil goniiller yoniiyle
fethetmeye c¢ikmis insanlardir” diyerek Anadolu’nun fethinde tasavvufi hareketin Oonemine isaret
etmektedir (Tatci, 2019: 102). Mogol istilasinin yan1 sira dzellikle 1247’ den sonra baslayan siyasi ve
sosyal karigikliklar donemi, manevi bir i¢e ¢ekilme siirecini de beraberinde getirmistir. Orta Asya ve
[ran merkezli olmak iizere Anadolu’ya akan dervisler, bu ortamda manevi Ogretilerini halka
aktarmuglardir. Bu husus, Anadolu’daki tasavvuf olusumunun baglangicini teskil etmektedir. Goniil
yapict Ozellikleri, insana verdikleri deger ve buhrandan Allah’a giden yolu en giizel sekilde
anlatmalari; bu dervislerin Tiirk kiiltiiriine bir hizmeti olmustur (Bardake¢i, 2015: 338). Anadolu’ya
calinan tasavvuf mayasi, kisa zamanda tutmus; mayanin iki biiyiik mahsulii Yunus Emre ve Mevlana
XII. yiizyilda eserlerini vermeye baslamislardir.

XIII. ylizy1l Anadolu’sunda tasavvuf, tarikatlarla birlikte yayilmis ve kendisini genis halk kitlelerine
kabul ettirmeyi basarmistir. Ocak (1996: 128), dogduklari bolgelerin sosyal, kiiltiirel ve siyasi
ozelliklerini yansitan tasavvuf akimlarmin Endiiliis ve Kuzey Afrika, Orta Dogu, Orta Asya ve iran
olmak tlizere {i¢ farkli cografyadan beslenerek Anadolu’ya ulastigini; Irak bolgesinde ahlak¢i ve
ziihdgli bir nitelik tagiyan akimlarin Horasan ve Azerbaycan bdlgesinde coskucu ve estetik¢i bir
anlayisla 6ne ¢iktigin1 vurgulamaktadir. Bu dénem Anadolu’sunda Haydarilik, Vefailik, Siihreverdilik,
Kiibrevilik, Rifailik gibi akimlarin yani1 sira Melami-Kalenderi gibi belirli bir nitelik tagimayip da
kendine gore bir yasayis, hal ve hareket seklini yansitan ekoller de yerini almustir.

Tasavvuftaki bu ¢ok boyutlu goriiniim, Anadolu’nun kendi cografyasmin ve kiiltiirel ge¢misinin de
unsurlarini igine alarak bir sentez kurulmasimi saglamistir. Anadolu’ya gelene kadar basta Orta Asya,
Iran olmak iizere degisik kiiltiirlerden beslenen dervisler, dzellikle gdcebe Tiirklerin Gk Tanri,
Samanizm, Budizm, Brahmanizm gibi inan¢ ve anlayislariyla harmanlanmis yeni bir olusumu
baslatmislardir. Sosyo-kiiltiirel yapilari, kitabi ve doktriner Islam anlayisin1 anlamalarina mani oldugu
icin Islam’1 ister istemez eski inanglarinin dogrultusunda ve etkisinde anlamak zorunda kalmislardir.
Bu etkenler sonucunda Melamilik, Kalenderilik anlayiglarinin temelinde vahdet-i viicid sistemiyle

zenginlesen tasavvuf; sonrasinda tarikatlarla kollara ayrilmis senkretik bir yapt meydana gelmistir
(Ocak, 1996: 54).

Mevlana, Yunus Emre gibi bu anlayisin onciiliigiinii yapmis isimlerde de bu ¢ok boyutlu sentezin
izlerini gormek miimkiindiir. Onlarm giicii sadece sanatci kisiliklerinden degil Anadolu’daki bu
akimlar1 kendi sahsiyetlerinde sentezleyerek estetik bir goriis ve anlayis olusturmalarinda yatmaktadir.
Anadolu insaninin bu 6gretiyi benimsemesinde temel etken, onlarin sentezledigi bu olusumun inang,
sevgi ve hoggorii tiggenini i¢inde barindiriyor olmasindan kaynaklanmaktadir.

Her ne kadar dil, iislup ve sanat yoniiyle farkli goriinseler de bu iki biiyilik Tiirk mutasavvifi; coskulu
bir ilahi agk ve cezbe héline dayanan Horasan Melamiligi mektebinden gelen bir anlayigi yansitmis,
Ibn Arabi’nin Vahdet-i Viicud anlayisin1 duru, saf ve anlasilir sekilde islemislerdir. Onlar, i¢lerindeki
ilahi agk coskusunu en sade ve zengin haliyle terenniim ettirmiglerdir. Onlardaki muhabbet, hosgorii
ve saydamlik, halk tarafindan da kabul gormiis ve giiniimiizde de karsilik bulmaya devam etmektedir.

Tiirk kiiltlir cografyasinda XII. yiizyilda Ahmet Yesevi’nin dnciiliigiinde Orta Asya’da dogan tasavvuf
hareketi, XIII. yilizyilda Anadolu’ya ulasmis; Anadolu’da Mevlana ve Yunus’un sentezi ile
biitiinlesmistir. Ahmet Yesevi, Islam’in manevi yoniine, sevgiye ve kismen de Melamilik anlayisiyla
one ¢ikarken; Mevlana ve Yunus ise tevhidi esas alan Vahdet-i Viicud sistemine ilaveten ilahi aski,
coskun ve kendinden ge¢mis bir sekilde yasamaya dayali Melami-Kalenderi anlayisla tasavvufl
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diisiincelerini zenginlestirmislerdir. Bektasiligin olusumunda etkin rol oynamis Hac1 Bektas-1 Veli’nin
anlayis1 da dahil edildiginde Tiirk tasavvufu, “Tanr1’y1 agkla sevmekten kaynaklanan sfi hiimanizmi”
formunda karakteristik yapiya kavusmustur (Ocak, 1996: 116).

Icsellestirilmis Islam: Tasavvuf

Tasavvuf anlayisina gore akil, bilginin tek kaynagi degildir. Gergeklik goriinenin de 6tesindedir; bu
nedenle akil bu noktada caresiz kalmaktadir. Bu asamada aklin devre dis1 birakilarak Allah’in insana
Ozgii bir litfu olan hissiyata yani gonle yonelmek baslica amag¢ olmalidir. Bu yapildiginda insan,
kalbinin en hassas noktasina kadar hakikati, dolayisiyla marifet bilgisini idrak edebilir.

Tasavvufun ortaya cikisi, bezm-i eleste dayandirilmaktadir. Allah, Adem’i yaratmadan 6nce “Ben
sizin Rabbiniz degil miyim?” diye sormus ve ruhlar “Kélu Bela”, “Evet, Rabb’imizsiniz.” diyerek
onaylanuslar. Allah’m Adem’i yaratmasi ile ruh, ten kafesine hapsedilmis; bu diinyaya sevgiliden
ayrilan bir parga olarak gelmis ve gurbeti yasama durumuna gegmistir. Stfiler, bu ayrilik siirecini ilahi
sevgiliye yani Allah’a derin bir yakinlik duyarak atlatmak istemekte; her an elest bezmi siirecini
akillarinda bulundurarak ruhlarimi Allah’a y6nlendirmeye ¢alismaktadir. Bu yoneliste, i¢lerindeki
derin sevgi ile ruhun doygunlugunu saglamak isterler. Ruhun doygunlugu ise gelip gegici olan bu
diinyanin isteklerinden vazge¢mek, nefisle miicadele ederek koétiliiklerden uzak durarak kalbin
saflagsmasini saglamak ve her an zikirle mesgul olarak yaraticiyr goniilde tutmakla elde edilir. Akil
degil, goniildiir sz konusu olan. Gonliin s6z konusu edilmesi de tiim yasantilarda aska bagli hallerin
olusmasina sebebiyet vermektedir.

“Tasavvuf, her seyden once bir “hal” ilmidir, hal ise Hakk’tan kalbe gelen bir his, heyecan ve
manadir” (Schimmel, 2004: 116). Yani insanin manevi yasantisini esas alan; sevgi, hoggorii, sabir gibi
soyut kavramlar tizerine kurulu durumlar silsilesidir. Mutlak varligin sirrina kal (s6z) ile degil, hal ile
ulasilir. “Hadiste de belirtildigi gibi ‘Hal, kal ile bilinmez.” ilahi viicudun sirr, akli bir kelam ve
terimler silsilesi ile anlatilamaz. Bunun igindir ki mutasavvif, irfan makamina inerek hakikati ima ile
yetinmistir” (Tatc1, 2019: 19).

Hakikati, hal ile kavramak 6nemlidir. Tasavvuftaki bu kavrayis, tamamen goniil gbziine dayanir.
Marifet, gonliin hakikati bulmasidir. Hakikat ise tefekkiir, tevekkiil ve tesekkiirle kavranir. Ses olarak
da birbirine yakin olan bu kavramlar; her seyde Allah’1 gorme ve diislinme, onu yasama; ne gelirse
gelsin ondandir diyerek tiim belalara katlanma ve sevgisini liitfedecegine dair ona giivenme; yine onu
sonsuz siikiir ve zikr ile yad ederek hi¢ akildan ¢ikarmamay1 gerektirir. Tiim bu anlayis gosteriyor ki
tasavvuf tamamen igsel bir sistemdir. Yaraticiyla ilgili yasanan ve hissedilen her sey, her tiirlii bilgi;
sfinin goniil hazinesinde, kalpte saklidir. Bu hazineye ulagma sekli, zamani, hazinenin niteligi ve
saflig1 her stfinin hal durumuna gére degismektedir.

Burada ““igsel” sozctigii bizleri sifilerin tamamen dinden kopuk, ayri diisiinen bireyler oldugu
yargisina ulastirmamalidir. Onlara gore; batma ulasmak icin once zahiri bilmek lazimdir. lyi
Miisliiman olmayan, iyi mutasavvif da olamaz. Onlar, Tanr1 buyrugu ile tasavvuf nesesini, ince bir
ahenkle uzlastirmiglardir (Kabakli, 2008: 242-243). Dergaha bile kabuliin ilk kosulu, dinin seriatta
buyurdugu emirleri ve iyi bir miimin olmaya yonelik gerekleri yerine getirmektir. Ser’i yonden
olgunlasamamis bir kimsenin, tarikat yolunda Allah’a ulagmas1 miimkiin degildir. Bu nedenledir ki
Islam’1n temel kaideleri, tasavvuf ehlinin ¢ikis noktas1 olmustur.

Mutasavviflar, manevi olarak kapali ve toplumdan kopuk bir yasayis diizenine sahip gibi goriinseler de
onlarin yaptig1, kendilerini dinden soyutlamak degil, mecazi ve ¢eldirici olan bu diinya hayatindan
uzaklagmaktir. “SGf1 terbiyesinin biitlin gayesi, insanin nazarmi kendi igine ¢evirmesi ve orada hakiki
bir ‘miicdhede’ neticesinde Allah’1 yani vahdeti aksettirebilecek cilalanmig bir ayna bulmasidir”
(Ulken, 2013: 101).

Mutasavviflarin tek farki; bireyin maneviyatindan, salikin seyr i siiltik yolundan kaynaklanan yeni bir
yaklagim ortaya koymalaridir. Modern c¢agdaki “Seven ne yapmaz?” sézii tasavvuftaki “muhabbet”
sOyleminin etkisini ve her seye nigin katlanildigini, ni¢in diinyadan boylesine vazge¢ildigini
gostermesi acisindan dnemlidir. Neticede tek bir amag vardir: lahi sevgiliye ulasmak. S6z konusu
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vuslat olunca asik yolun gerisine bakar nu hig? Iste stifilerin odak noktasini teskil eden anlayis1 burada
aramak miimkiindiir.

Mutasavviflar agisindan sevgili disindaki her sey anlamsiz oldugundan onlarin hayatlarinda “dis”a ait
unsurlarin pek bir énemi yoktur. Ciinkii bu diinya hayatina dair her sey gecicidir, ruhun hapsedildigi
bedeni de diinyevi seylere mahkiim etmek gereksizdir. Onemli olan ruhtur; ¢iinkii ruh siladadir, vuslati
beklemektedir. Bu anlayis dogrultusundadir ki askin tam tezahiirii ve sevgiliye ulagtiran yolun bir
geregi oldugu icin az yer, az uyur ve az konusurlar (Kara, 1992: 31). Yemek, bedeni besler; beden ise
gecicidir, ¢cok doyurulursa nefsani duygulara yenik diigiilebilir. Uyku da sGfinin zamanindan calar,
ilahi sevgiliye yaklagsmada ve onunla biitiinlesmede zaten az bir vakti varken uyku bu vaktin zayi
olmasina sebebiyet verir. Sevgili, ne kadar yasanir ve ne kadar zikredilirse ona ulasma yolunda da o
kadar yol alinir. Kalbinde her daim bu sevgiyi canli tutmasini saglar.

Allah’a ulagtiran yolda emin adimlarla yiirtimek isteyen s0fi uyanik olmak zorundadir. Uyaniklik ise
ziihd, riyazet, tevekkiil, fakr, sabur, siikiir gibi asamalar1 basariyla gegmekle miimkiindiir. Iste bunlari
bagarabilen sifi; hedefine giden yolda ilerlemeyi saglayabilecektir. Onun i¢in 6nemli olan; dis yani
beden ve diinya kalib1 degildir; kendi goniil harabesidir. Tiim hazineler, harabelerde sakli olduguna
gore kalbini de bu diinyanin insan1 aldatan ¢irkinliklerinden ne kadar temizlerse goniil bu zorlu yolda
yipranacak, dolayisiyla eskiyecektir; ama ayni zamanda olgunlasip zenginlesecektir de. Harabe haline
gelen goniil ilahi sevgilinin bahsettigi sevgi hazinesine ulasacak ve bu hazine onu tevhide gotiirecektir
(Schimmel, 2004: 206).

Tevhide gotiirecek yoldaki ilk adim, ameli yasayisa ve dinin kesin emirlerine uymaktir. Dergiha
girecek miiritte ilk bu 6zellik aranmaktadir. Schimmel (2004: 24)’e gére bu, iradi bir tiptir. Igsel
yondeki asil tip ise irfani tiptir; Allah’1 derinlemesine tanimak isteyerek O’nun tecellilerinin derecesini
anlamaya ¢alisir. Bu anlamlandirma, onu her an biraz daha ileri gétiirecektir. Deniz metaforuyla ifade
edilecek olursa Allah sevgisinin en derinlerine sirayet edebilmek gerekir. Burada “i¢” sozciigii bile
yetersiz kalmaktadir; ¢iinkii sfifinin yasayisi, i¢in de dtesinde ¢ok derindedir. S1g bir derinlik degildir
bu; her an daha da igine ¢geken bir agk girdabidir. Sifinin kendini kaybetmesi de bu yiizdendir.

Burada igsel yasantinin kaynagi olarak ‘“Kendini bilen, Rabb’ini bilir.” sdzli hatirlanmalidir. Stfiler,
yillarca bu s6zden hareketle kendi benliklerine donmiis, nefisleriyle miicadele edip kendilerini Allah’a
ulagmaktan alikoyan her seyi geride birakarak manevi bir yolculukla Allah’a ulagsmak istemislerdir.
Kainatin 6zii olarak kabul edilen ve Allah’in bir pargasi olarak yaratilan insanoglu, bu kutsiyete uygun
bir sekilde ice bakmali, i¢ diinyasimi zenginlestirmeli ve ask duygusuyla ilahi sevgiliyi arzulamalidir.
Kisinin i¢indeki bu degisim, onu son asamada Allah’a kavusturacak olan fena ve beka makamina
gotiirecektir (Kara, 1992: 44).

Seriat kurallarimin kesin hiikiimlerine ragmen tarikatlarin olugmasi da bahsettigimiz bu manevi
deneyimlenme siireciyle yakindan ilgilidir. Kitapta ve hadislerde belirtilenler, bireyin bu diinyada
neleri yapmasi, nelerden uzak durmasi ve nasil yasamasi ile ilgilidir. Bu emirler, herkes i¢in kesindir.
Ancak sadece emirleri yerine getirerek yasamak dinden ziyade insan igin manevi bir doygunluk
olusturur mu? Burada tarikatlar devreye girmis; Allah’a ulasmanin yollarini, dindeki emirlerin manevi
yorumlarla zenginlestirilmesine yonelik edep, erkdn ve Ogretiler olusturmuslardir. Allah’a giden
yollarin sayisi, insanlarin nefesleri kadar coktur” gercegi (Schimmel, 2004: 303) tarikatlarin
olusumunda bir etken olarak diisiiniilebilir. Su ya da bu yoldan gidilmesi énemli degildir; 6nemli olan
amaca ulagmaktir. Amag ise bellidir: Allah’mn sevgisine ve rizasina layik bir kul olabilmek. Iste bu ¢ok
cesitlilik tarikatlarin olusumlarimi hizlandirmus, tasavvufun tarikat semsiyesi altinda degisik sekillerde
yasanarak yayginlagsmasini saglamistir.

Tasavvufun basarisindaki “hikmet”

Tasavvufun sirrt Mevlana Celaleddin-i Rimi’nin de ifade ettigi sekilde her seyin 6zii ve her seyin
oniinde olan askta yatmaktadir. Dinin ser’i boyutu yaratici ve kul iligkisini gerektirirken; tasavvufi
yoni ise asik-masuk iliskisini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu durumda gii¢ ve hakimiyetten ortaya ¢ikan korku
ve zorunlu itaatin yerine; sevgi ve giizellikten ortaya c¢ikan ask ve {imit ge¢mektedir (Pourjavady,
2019: 229). Asik, masukuna yine kole olur; ama bu kez korkuyla degil askla; severek, isteyerek,
hissederek. Tasavvufun sirr1 ve hikmeti de buradadir. Insanoglu dogasi geregi korkuyla degil sevgiyle

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 184


http://www.ijtase.net/

F_;@;C > IJT ASE ISSN: 2146 - 9466
,sﬁ;ﬁ www.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education — 2021, volume 10, issue 3

hareket ettiginde daha iyi giidiilenebilir. Bu giidii, ask ile canlanir, bir amag haline gelir: ilahi ve
sonsuz bir amag. Allah’tan bir par¢a olan ilahi ruh, nereden geldigini, Allah’in bir parcasi olarak ne
yiice oldugunu hatirlamakta, bundan dolay: kafesteki bir kus gibi beden iginde ¢irpinmaktadir. Insan
bu c¢irpinislart duyar da ten unsurunu eritirse hiirriyetine kavusarak evvelce tanidig: ilahi vatanina
tekrar yiikselecektir (Kabakli, 2008: 255). Beden unsurunu eritmek ise tarikat yolunun manevi
cizgisini agkla takip etmekten gegmektedir. Bu yolun temeli de 6zii de ¢ikis noktast da varig noktasi da
agktir.

“Islam medeniyetinde tasavvuf cereyam biitiin fikir hareketleri arasinda en fazla aktif olani; igtimai
hayat ilizerinde en fazla tesir edenidir. Bundan dolayi tasavvuf tarihi, birgok siyasi inkilaplarin igerisine
karisarak bizzat Islam tarihinin manevi tezahiiriinii almistir” (Carre de Vaux, 1926; akt. Ulken, 2013:
95). Tasavvufun “insan” ve “sevgi” odakli yonii, bu manevi canliligi taze tutmus, tekkelerin ve
derviglerin, halkin yasaminda inang, sanat, sosyallesme, manevi rehberlik, diisiiniis gibi noktalarda
onciiliik etmesi tasavvufun yayilmasinda etkili olmustur. Halk; merkezine sevgiyi, hosgoriiyli koyan
ve ihtiya¢ duydugu manevi doygunlugu saglayan bu yapiy1 benimseyerek yasaminin her noktasinda bu
anlayis1 gegmisten gliniimiize devam ettirmistir.

Tim bu noktalarin yaninda Ahmet Yesevi’nin Horasan Melamiliginden aldigr derin tasavvuf kiiltiird,
onun soyledigi “hikmet”lerle sekillenmis, sonrasinda bir tarikat halini alarak Hindistan ve Anadolu’ya
uzanan bir ¢izgide sGfilik sisteminin yayginlagsmasmi saglamigtir. Onun hikmetlerinde ve temel
felsefesinde yukarida bahsettigimiz anlayisi bulmak miimkiindir. Tasavvuf hareketi, Tirk kiiltir
cografyasinda Ahmet Yesevi’nin “hikmet”leri ile genis bir ivme yakalamis; Anadolu cografyasindaki
degisik ekollerin etkisiyle Mevlana, Yunus Emre gibi mutasavviflarin da katkilariyla canliligim
korumustur.

Seriat, tarikat, hakikat ve marifet ekseninde tasavvuf

Sufiler, tasavvufun Islam hukukuna (seriat), tasavvufi yola (tarikat) ve dogruluga (hakikat) gére ii¢
anlamindan s6z etmektedir (Schimmel, 2004: 35). Bu simiflandirmada sGfinin baslangi¢ noktasini,
gidecegi giizergahi ve ulasacagi noktayr gormek miimkiindiir. Dinin emrettigi sekilde kendi manevi
yolunu izleyen sufi, ilahi sevgiliye ulasarak yolculugunu tamamlayacaktir. Bu ii¢ kavram, tasavvufta
birbiriyle uyumlu calisan disliler misali birbirinden ayrilamayan halkalar dizisidir.

SERIAT:
Alkval-
Sozler

TARIKAT:
Amel- Isler, . .
eylemler HAI(II(AT_: ic
haller, ic

deneyim

Sekil 1. Tasavvufun tiglii halkasi

Schimmel (2004: 115)’in belirttigi gibi seriat, tasavvuf i¢in bir ana caddedir; tasavvuf ehlinin
yasayacag tiim asamalar, bu yoldan ¢ikan tali yollardir. Seriat yoluna girilmedikge tasavvufi deneyim
yasanamaz, sonugta tarikatin da bir anlami kalmaz. Bu yollarim tamamim kapsayan sey ise hakikattir.
Yollarin giizergdh cercevesi hep hakikatten olusmustur; yani yaraticidir. Safinin temel gayesi, bu
hakikat g¢ergevesine ulasip marifet gosterebilmek, ilahi varlikta kaliciligi saglamaktir. Tasavvufun
“Seriatin zéhirine riayetle zahir hiikiimlerini batinda gérmek ve batinina riayetle batin hiikiimlerini
zahirde gérmek” tanimi da bunu gostermektedir (Ongéren, 2020: 120).
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Tasavvufta yokluga talip olmak onemlidir. Stfilik yolunu tamamlamis olan “dervis”, Fars¢a’da ‘kap1
esigi’ anlamina gelir. Esik, bir kapidan iceriye girmeye vesile olduguna gore, disari seriat, i¢eri hakikat
kabul edilir (Tatci, 2019: 99). Seriattan hakikate varis noktasinda tarikat devreye girmekte, safi
yokluga dogru gittigi bu yolda diinyaya ait tim varligi geri plana atmakta; diinyadan bu
soyutlanmiglik, onu her adimda yokluga, yani ilahi sevgilide varligini eritmeye bir adim daha
yaklastirmaktadir. Levend (1971: 172)’in ifadesiyle seriatin gereklerini yerine getiren insana tarikat;
tarikatin gereklerini yerine getiren insana hakikat; hakikatin gereklerini yerine getiren insana ise
“marifet” kapist acilir. Birbirine gegen ve tiim kapilar1 birbirine acilan bir sistem ¢ikar karsimiza.
Tasavvufun temel anlayisi, bu kapilarin hi¢ kapatilmadan birbirlerine daima agik tutulmasidir.

Ancak bununla birlikte seriat, tarikat ve hakikat noktasinda kurum bazinda iki temel zitlik ortaya
cikmaktadir: Medrese ve tekke. Medreselerdeki alimler, akli ve Allah’in belirttigi kesin bilgileri esas
alirken; tekkelerdeki sufiler ise tarikat ve hakikat yolunu tercih etmekte, tefsir ve te’vil
anlayislarindaki farkliliga dayanan ihtilaflar ortaya ¢ikmaktadir (Kopriilii, 2011: 152). Tasavvufla ilgili
medrese ve tekke arasindaki ayrismay1 sematik olarak su sekilde gostermek miimkiindiir:

MEDRESE
O

Ehl-i kal: Ehl-i hal:
Soz/kelam — Durumlarin/
ehli deneyimin ehli
Ehl-i Zahir: Ehl-i batin:
— Gorunenin Gériinmeyenin/
ehli sirrin ehli
melamet
Bilgi: ilme'l Bilgi: Hakke'l-
— Yakin/Ayn'el yakin-Marifet
yakin bilgisi

Sekil 2. Medrese ve Tekkenin tasavvuf yaklagimi

Semada da goriildigi tizere medrese ve tekkenin tasavvufa bakis agilar1 ve yaklasimlari birbirinden
farklidir. Medrese ehline gore yukaridaki ilk i basamaga layik olanlar cenneti hak etmisken; tasavvuf
ehline gore bu ilic basamagin geregini yapmak, Allah’in sevgisini kazanmak demekti. Onlarin
medresenin 6ne ¢ikardigi Allah’tan cennet istegi ya da cehennem korkusu gibi durumlar1 yoktur; tek
istekleri, Allah’in sevgisine mazhar olabilmektir. Bunu basarabilenler, son basamakta belirtilen
marifet bilgisine vakif olacaklardir.

Vahdet-i Viiciid anlayisi

Stfilerin ilahi gilizelligi basta insanda olmak iizere kainatin her yerinde aramaya baslamalari ve
Allah’in diinyadaki yansimalarini/izlerini yakalamaya yonelik diisiinceleri, Vahdet-i viicut nazariyesi
ile somutlastirilmaya g¢alisilmaktadir. Tasavvufun Mevlana ve Yunus Emre’de gordiigiimiiz seklini
almasi ve hosgorii odakli bir 6greti haline gelmesi Vahdet-i viicid anlayisi ile gerceklesmistir.

Mutasavviflar; birligi, Allah’in bu diinyaya yansimis ¢oklugunda (kesret) bulmustur. Bu, ¢coktan Bir’e
gotiiren bir bulgudur. Bunun i¢inde askin verdigi zevk ile her seyde O’na sahit olma ve O’nu gérme
durumu s6z konusudur. Kur’an’da “Nereye donerseniz doniin, Allah’in zati oradadir.” (Kur’an, 2:
115) ve "Yedi gok, yer ve bunlarda bulunanlar O’nu tesbih eder; O’nu hamd ile tesbih etmeyen hicbir
sey yoktur. Fakat siz onlarmn tesbihini anlayamazsiniz. O halimdir, bagislayicidir." (Kur’an, 17: 44)
buyrulmustur. Tecelli anlayisinda Kur’an’daki bu ayetler, sifilerin ¢ikis noktast olmus ve s6z konusu
tesbihin anlagilmasi istenmistir. Kesret yani ¢okluk, her bir parcasiyla Allah’in tezahiiriidiir. Stfiler;
varlik evreninde hep bu bakis agisma sahip olmus; bdylece her seyde Allah’t gdrmeyi, Allah’in
kainattaki yansimalarim hissetmeyi amaglamiglardir.
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Vahdet-i viicid nazariyesine gore yeryliziinde ne varsa Allah’in birer tecellisidir, asil viicid tek olsa da
coklukta kendini gostermektedir. Bu ¢coklugun her zerresinde O’nu goérerek O’na ulasmanin yollar
aranmalidir. Tasavvufi anlayig, Vahdet-i viiclid nazariyesi baglaminda tecelli anlayigin1 deniz, dalga,
gblge ve ayna gibi cesitli tesbihlerle izah etmektedir. Ornegin ayna tesbihine gore Allah yokluk
aynasina sinirsiz renk ve sekiller olarak yansimistir. Aynalarla dolu bir mekanda bir insan bulunsa
aynalara binlerce goriintii yansir. Allah karsiliklt konmus yokluk aynasinda bakan bir varlik gibidir.
Bu karsilikli aynalar, ortadaki varligin binlerce goriintiisii gibidir. Ortadaki insan aynalarin dniinden
cekilirse aynalar bos kalir. Allah ile yaratilmislar arasindaki iliski, boyle bir temsile dayanmaktadir.
Tanri, bir an igin tecelli etmemeyi dilese aynadaki biitiin varliklar ortadan kalkar. Salikin gittigi yolda,
bu tecellilerin farkina varmak, saglam bir sekilde ilerlemenin geregidir (Geng, 2017: 121).

Diinyadaki ger¢ek varligin sadece Allah oldugunu; Allah disindaki varliklarin ise gercek varlik
olmadigini; ¢iinkii onlarin bir baska varlik tarafindan var edilmesiyle viicud buldugunu savunan bu
anlayigla ilgili elestirel yaklasgimlar da gorilmektedir (Kara, 1992: 45). Oysaki durum farklidir.
Nitekim Allah’in “Bir” olmasi degismez; sadece o “Bir”ligin yansimalari ve bunlarin farkinda olma;
bunlardan hareketle ona ulasma durumu s6z konudur. En biiyiik sanat¢i olan Allah, eserini, insani ve
kainat1 yaratarak ortaya koymustur. Gazali’nin eserden sahibine gecis olarak niteledigi bu anlayis,
eserin iyice tahlil edilmesiyle nitelik kazanmaktadir (Levend, 1971: 175). Safiye diisen Allah’in
yarattigt ve gelip gecici olan kainata dair her seyde Onun yansimalarini yakalayarak onu
anlamlandirmak, ruhuna sindirmek olmalidir.

Vahdet-i viicidu iki sekilde anlamak miimkiindiir. Birincisi varhigm bir olmasi, ikincisi bu birligin
itibari veya miisahedede degil dista ve gercekte bulunmasidir (Demirli, 2020: 431). ilk kisimda seriat
ehlinin savundugu tevhit goriisii; ikinci kisimda da stfilerin benimsedigi yol vardir. Burada dis ve
gercek noktast; insan ve doga lizerinde bulunmaktadir. Allah’in insani1 kendi 6zelliklerini yansitarak
yarattig1 diistincesi sonucunda insan, hem Allah’in mitkemmel yoniinii biraz da kendinde aramali, hem
de kéinattaki diger varliklarda giizelligin surimi ¢ozmeye yonelik girisimlerde bulunmalidir.
Yaraticinin varligini her seyde gormesi, her an onunla dolu olarak i¢indeki sevgiyi derinlestirmesinde
etkili olacaktir.

Melamilik

Tiirk kiiltiriinde tasavvuf yaklagiminin temelinde yer alan anlayislardan biri de melamilik olmustur.
“Kinama” anlamina gelen Melamilik, diinyay1 higbir sekilde umursamadan, insanlarin kinamasina
aldirmadan yasamayi; ibadetin zoraki ve korkuyla yapilan boyutunu degil de sadece Allah’a
gotiirecek, ruhu arindiracak yonlerini esas almaktadir.

Melamilik, bir tarikat olmayip tiim tarikatlarin beslendigi bir kaynaktir. Sonraki donemlerde kismen
farklilagarak iginden Kalenderilik adi verilen ayri1 bir anlayis ortaya ¢ikmuistir. “Kalenderilerin
hepsinde bulunan ortak zihniyet; diinyevi olan her seyi arkaya atmak, ona ihtiya¢ duymaktan
olabildigince kaginmak; yalniz ilahi aski Onemseyerek Islami emir ve kaideleri bu agidan
degerlendirmektir” (Ocak, 1992: 5). Bu anlayis1 Mevlana, Yunus Emre ve onlardan sonra gelen
mutasavviflarda da gormek miimkiindiir. Tasavvufi diigiiniisiin zenginlesmesini saglayan bu anlayis ve
yasayis tarzi; sonraki donemde tarikatlarin bir¢ogunu etkilemistir. Tarikatlar, sadece ayinlerin
farkliligi, 4dab ve erkdn noktasinda birbirlerinden ayrilmiglardir. Tiirk tasavvufunun gelismesinde
Horasan Melamilik mektebinden gelen Kalenderi dervislerinin etkisi olmus; Melamilik, Islam ve Tiirk
cografyasinda stfiligin ana damarlarindan birini teskil etmistir (Ocak, 1992: 255-256).

Tiirk edebiyatinda tasavvuf

Tasavvufun giizel sanatlar iginde en fazla temasta olugu sanat dali, edebiyattir. Edebiyat; duygu,
diistince, hayal ve inaniglar olmak iizere merkezine “insan”1 almaktadir. Tiim sanat dallarinda oldugu
gibi edebiyatin da temelinde giizeli yakalamak, var olan1 estetik bir sekilde yansitmak amac1 yatar. S6z
konusu olan “insan”dir; yansitilmak istenen ise “giizellik”. Tasavvufta da temel 6zne “insan”dir ve
“insanin glizellik” arayis1 burada da s6z konusudur.

Kopriilii (2011: 154), sifilerin asil sairlerden alip tasavvufi bir manada kullandiklar1 timsali ifadenin
siir i¢in ¢ok miinasip ve zengin bir vadi oldugunu belirtmektedir. Zaten stfinin i¢indeki hissiyatin
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giinlik konusma diline sigmas1 miimkiin degildir. SGfl sairler, gercek hayattaki nesneleri kendi
anlamlarinin da Gtesine tasiyarak, yasadiklari metafizik tecriibeyi yansitmaktadirlar. Nasil ki fena ve
bekaya giden yol, derin bir sezis ve duyus gerektiriyorsa siirin de zahiri anlamimin disinda batini
anlaminin olmasi gerekir. Soziin de 6tesinde olan bu durumu Altintas (1990) soyle agiklamaktadir:
“Mutasavvifin yasadigi manevi deneyim; tahammiil sinirlarinin iistiinde sirlarla, hikmet ve tecellilerle
doludur. Bu manevi tecriibe ile mutasavvif, ruhunun tahammiil giiciinii dener. Kelimeler, giinliik lisan,
bu yiikii tastyamiyorsa o zaman siir bu gérevi iistlenir” (Altintag, 1990: 81). Bazen bir sézciik bile
stfinin i¢ diinyasindaki dalgalanmay1 ve tasavvufun hissiyata dayali sir diinyasim aktarabilmektedir.
Insan, bilip gordiigii ve tanik olduklarini sdz ile anlatir; fakat bilmenin gérmenin 6tesinde bir durum
olan fena ve beka hali iginse siirin imgesel ve ¢agrisim diinyasindan yararlanmak bir ihtiyagtir. Bu
yiizden tasavvufun en derin ifade sekli, siirde ortaya ¢ikmustir, denilebilir.

Divan sairleri de siir diinyalarinin arka planinda tasavvufi disiinceyi yansitmiglardir. Levend (1971:
182), divan sairlerinden tasavvufl anlayisi benimseyenlerin bu etkiyi biiyiik bir igtenlikle eserlerinde
belirttiklerini; 6teki sairlerin ise ancak bulunduklari devrin modasina uyarak tasavvufi diisiincelerden
ilham almakla yetindiklerini aktarmustir. Bu durum; soyut, toplumdan ve mistik boyuttan uzak kabul
edilen divan siirinde bile tasavvufun genis kabiliyet alanini, divan sairlerinin zihniyet diinyalarinda
tasavvuf kiiltiiriiniin yansimalarim gostermektedir.

Divan siirinde birgok ¢dziimlemede Islami esaslara, Islam tarihine ve tasavvuf terimlerine basvurmak
gerekir. Metnin igyapisi ve anlam diinyasi, somut kavramlarla sembolize edilmis olsa da bu anlamin
otesinde tasavvufi diisiiniisiin izleri yakalanabilir. Iktibas, telmih ve mecaz noktalarinda kaynak olarak
dogrudan tasavvufi diisiiniise bagvurmak elzemdir. Medrese kiiltiiriiyle yetistigi bilinen divan sairleri,
din ve tasavvufun zihniyet yoniiyle genis yer tuttugu bir toplumda bu kavramlara elbette ki kayitsiz
kalamazdi. Dinden tamamen kopuk, soyut bir edebiyat meydana getirdiklerini diisiinmek ise
anlattiklar1 remiz, mazmun ve terimlerin hakiki anlamlarinin farkina varilamamasi ile ilgilidir.
Andrews (2012: 81-111), “Tasavvuf ve Dinin Sesi” baslikli yazisinda klasik siirde bireyselligiyle
taninmis, soyut ve mecazi 6zelligiyle one ¢ikan gazel tiirliniin tasavvuf Oriintiisiinii net bir bigimde
ortaya koymus; siire damgasimi vuran diinyevilik, uhrevilik, batmilik ve duyusallik karigiminin
Osmanli toplumundaki bir hayatin yansimasi oldugunu belirtmis; tasavvufi oriintiiden olusan manevi
elitizmin gazel tiirli basta olmak tizere divan siirinde yanki buldugu sonucuna ulagmustir.

Ustiiner (2008: 273), tasavvufun siirdeki derin niifuzunda; diisiince sinirlarini  genisletmesi,
terminoloji ile siir dilini zenginlestirmesi, tefekkiir tarzinin sairane tahayyiile elverisli olmasi, Vahdet-i
viicut anlayis1 ve giizellik ile ask telakkisinin 6nemli bir rolii oldugunu belirtmistir. Tirk kiiltiir
hayatinda goriilmeye baslamasiyla kisa siirede tasavvuf, Klasik Tirk siir diline kendi damgasini
vurarak kendine has sembolik bir dil meydana getirmistir. S6z konusu donem siirinin anlagilmasi da
biiyiik olclide tasavvufun kavram diinyasi, terminolojisi ve olusturdugu bu sembolik dil anlayisinin
cozlimlenmesine baglhdir.

Tasavvufun sanattaki yansimalar

Giizel sanatlarin amaci, insanin giizellik arayis1 ve bunu etkili bir sekilde dile getirmek istemesidir.
Cikis noktasinda insan vardir. Insanin bu arayisi bazen renklerle, bazen nagmelerle bazen taslarla
bazen de sozle olabilmektedir. Bu yoniiyle de sanat dallar1 arasindaki etkilesim kaginilmazdir.

[lahi giizelligin sirrina ulasmak ve o giizellik arayisini ifade etmek, tasavvuf ehlinin amaglar1 arasinda
yer almustir. Nitekim Ulken (2013: 93), Islam felsefesinin en orijinal tarafinin onun mistik yonii
oldugunu, Islam medeniyetinin ancak ‘safilik’ goriisii icinde ince, sanatkdrane ve derin bir vasif
kazandigin1 dile getirmektedir. Safilerin i¢ diinyalarinin yansimasi sanatta estetik ve somut bir
goriinim almig, sanatin ifade etmede yarattigi genis imkan, sGfiler tarafindan farkli formlarda
degerlendirilmistir. Ayrica stfilerin ozellikle Vahdet-i viicid anlayisindaki estetik goriis ve
yaklagimlari, duygularin estetizme dokiiliirken sanata yansimasini kaginilmaz kilmistir.

Islam medeniyetinde giizel sanatlarin hAmiliginde, onlarin tesvik edilmesi ve korunmasinda en biiyiik
pay, dergahlarin olmustur. “Sanatla tasavvufun bir ortak noktas1 vardir: His diinyasi. Tekkenin aradigi
yaratilis sanatkarda, sanatkarin 6zledigi psikolojik ortam ise tekkededir” (Kara, 1992: 62). Buna bir
de giizelligi arayis ve dile getirme istegi eklendiginde ikisi arasindaki biitiinliik ortaya ¢ikmaktadir.

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 188


http://www.ijtase.net/

R.v S IJTASE ISSN: 2146 - 9466
P e www.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education — 2021, volume 10, issue 3

Stfiler, iclerindeki sevgi pinarimi sanatin estetik giliciine dokmiisler; her an Allah’t tefekkiirle
gecirdikleri yogun his diinyasin1 sanatla ifade etmislerdir. Hissin disa vurumu, giizel sanatlarin
tasavvuftan beslenmesine zemin olusturmustur.

Edebiyatin haricinde tasavvufun tarihsel siirecte belki de en ¢ok iliski i¢inde oldugu sanat dali
musikidir. Her seyin de Gtesinde surelerin belli bir ezgiyle okunmasi, ezanlardaki makamlar; bize
dinin i¢inde musikinin ne kadar yer ettigini gostermektedir. Mistik bir deneyim olan tasavvufta da
birey; musikinin harekete geciren, coskunluk yaratan yoniinii kullanmustir. Ilahilerin, nefeslerin, deme
ve deyislerin belli bir ezgiyle okunmasi; Mevlevi ayinlerinde neyin mistik sesi, klasik edebiyatta
kasidelerin, tevhit ve na’atlarin belli bir nagmeyle seslendirilmesi; tasavvufun musiki ile bagini ortaya
koymak i¢in somut verilerdir. Allah’a ulasmada lirizmi yakalayabilme adina musikiden
yararlanildigini; siirdeki soz giiciiniin yaninda musikinin de ezgi ve tin1 yoniiyle etkilerinin hissedildigi
agiktir.

Estetik kurallara bagl kalmarak olgiilii, giizel yazi yazma sanati olan hiisniihat, ragbet goren giizel
sanat dallarindan biridir. Hatta tekkede verilen egitimlerden birinin de hat egitimi oldugu
bilinmektedir. Kur’an ayetlerinin, besmelenin ve hadislerin siiliis, kufi, ta’lik, nesih gibi gesitli
yazilarla estetik bir sekil almast bir gelenek olmustur. Hat sanatinin yaninda mimari de tasavvufun
iligkili oldugu bir diger sanat dali olarak dikkat ¢cekmektedir. Tekkelerin kendine has bir mimari yapisi
vardir. Mimari estetik, tekkelerin mistik havasina uygun olarak yansitilmistir.

Kur’an ayetlerinin, hadislerin, stfiyane siirlerin arka planlarinin Siislenerek giizellestirilmesi tezhip
sanatiyla miimkiin olmustur. Yazmalarda tezhip, estetik bir motif olarak kullanilmis, dini ve edebi
eserlerde siisleme unsuru olarak devam etmistir. Ayrica sifi yasayisina ve tekke hayatina dair
minyatiirler de bu anlayisin ifadesini buldugu bir diger sanat dalidir. Eskilerin tabiriyle raks etme
olarak adlandirilan ritmik ve estetik hareketler de eski zamanlardan giiniimiize insanin ruhi
coskunlugunu ifade etmesini saglamistir. Tasavvufta 6zellikle Mevlevi ayinlerindeki sema gosterisi,
zikirlerdeki bag ve beden hareketleri; bu iligkiyi ortaya koymaktadir. Tasavvufun tiim bu sanat
dallartyla etkilesimi, sufinin benliginde yasanan coskunun disa vurumu, giizellik ve estetik
bakimlarindan somutlastiriimasidir.

Tabi ki Anadolu’nun Tiirklesmesi siirecinde Selguklular tarafindan sanata verilen deger gilinlimiizde
hala kendini kanitlamaktadir. Ozellikle mimari basta olmak iizere miizik, hat, minyatiir, tezhip, ¢ini
gibi bir¢ok sanat dali bu dénemde kiiltiirel bir zenginlik olarak devam etmistir. Cami, kiilliye ve
medreseler gibi mimari 6zellikli yapilarda hep bu sanat dallarinin akislerini bulmak miimkiindiir. Bu
sanat dallarinin gelismesinde sadece tasavvuf kiiltiiriiniin etkili oldugu tabi ki séylenemez. Kaplan
(2005: 17), Tiirkiye’de ve Islam iilkelerinde gelisen mimari ve diger giizel sanat eserlerinin iginde,
yasanilan zaman ve mekani kendilerine has sekil, mana ve hayallerle siislerken temel etken olarak
Islam dininin rol oynadigin dile getirmektedir. Kaplan’in bu goriisiinden hareketle Islam’a dayali bir
anlama, yorumlama ve yasayis tarzi olan tasavvufun da giizel sanatlarin gelisiminde rol oynayacagi
agikardir. Bu baglamda Selcuklularla baslayan sanat anlayisi, tekkelerin i¢inde de karsiligini bulmus;
tekke hayatindaki mistik yap1 ve egitim, giizel sanatlara ilgiyi daima canli tutmustur. Bu durum,
Osmanli doneminde de geliserek devam etmistir.

[lahi ask terenniimiiyle olusturulmus muisralar, ney esliginde ve sema gosterisiyle canlilik kazanmus;
Allah agki; soziin, ezginin ve hareketin giizelligiyle goniillerde biiyiik bir coskunlukla hissedilmistir.
Tekkelerin goniil terbiyesi mektebi, giizel sanatlar akademisi, bilgi ve iletisim merkezi, spor alani,
sifahane; siyasi, askeri, igtimai ve sosyal ahlakin, birlik ve beraberlik ruhunun ilmek ilmek islendigi
yuvalar olmasi; giizel sanatlar da dahil tasavvufun nasil bir zeminde ilerledigini gostermesi agisindan
onemlidir (Yilmaz, 2007: 25). Nitekim tekkeler, ¢ok yonlii 6zellikleriyle halkin ugrak merkezi olmus,
kiiltiir hayatinin canliliginin korunmasinda 6nemli bir rol oynamustir.

Tasavvufun toplumsal ve pedagojik yonii

Giliniimiiz egitim sistemi de dahil olmak {izere 6grencinin yani bilgiyi talep edenin dncelikle 6gretmeni
ve dersi sevmesi temel yaklasimdir. Ogretmeninin hosgoriisiine, tebessiimiine ve iyi niyetliligine
inanan Ogrenci; derse odaklanir, calisir, cabalar ve sonugta O0grenme dedigimiz kalici davranig
degisikligi gerceklesir. Otoriter ve korku salmis bir 6gretmen mi yoksa anlayisli, yanliglar1 hos goriip
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diizeltebilen idealist bir 6gretmen mi? Sorunun cevabi bizleri biraz da tasavvufa gotiirecektir.
Tasavvufi dgretide de miirsidin hosgoriisi, ilahi bir ama¢ ugrundaki iyi niyeti, miiride her anlamdaki
rehberligi bu soru baglaminda deger kazanmaktadir.

Ongéren (2020: 120), tasavvuf diisiincesinin Allah’m kullarmi sevmesini saglayan tovbe, temizlik,
sabir, takva, ihsan, adalet, tevekkiil gibi o6zelliklerin seyr i siilik yolculugunda bir miirsid-i kamil
tarafindan uygulandigi bir egitim siireci oldugunu; bu egitimde de kalbi manevi hastaliklardan
kurtarma ve nefsi k6tli huylardan arindirmanin amaglandigini dile getirmektedir. Tasavvuf 6gretisi de
bilgiyi talep eden —ki bu ayne’l-yakin bir bilgidir- kisiyi, oncelikle sevgi izleginde ilerletir; zor bir
stiregten gegilerek de olsa ona ilahi sevgiliye layik bir yasantinin yollarin1 &gretir. Bir miirsidin
kontroliinde gergeklesen bu siire¢ uzun bir egitim dénemidir aslinda. Fakat talep edenin ig¢inden
gelmistir, kararlilik ve sevgi kaynaklidir. Herhangi bir korku ve baski durumu yoktur. Her yoniiyle
kokli bir degisim ve doniisiim oldugu i¢in bireyi alarak en derin hissiyatlarda, tarifi miimkiin olmayan
tecriibeler yasatir. Insan-1 kAmil olma yolunda adim adim gergeklesen bu degisim dziinde, manevi bir
egitimden ibarettir.

Goggiin (2019: 35), Tiirk kiiltiiriinde tasavvufun ilahi gercege akil yoluyla degil ancak goniil yoluyla
ulasilabilecegini kabul etmig bir felsefe ve ayn1 zamanda dini bir doktrin, yani inang 6gretisi oldugunu
belirtmis; bu yoniiyle de Islam mistisizmini, biitiin insanliga hosgorii ¢izgisinde {istiin saygi ve derin
sevgi ile yaklasan bir edep, terbiye sistemi olarak tanimlanustir. iste tasavvufun pedagojik yonii de
burada yatmaktadir. Bu terbiyenin sufinin egitimi boyunca temel amag¢ olmasi; Gazali, Mevlana,
Fahreddin Iraki gibi tasavvuf biyiiklerinin bu diinyevi aski pedagojik bir deneyim, Allah’a taat
konusunda bir egitim olarak kabul etmeleri de bu boyutu gostermektedir (Schimmel, 2004: 309). Zira
dervigler, bu egitimi verecekleri miiridlerini bulmak ve halka aktarmak gayesiyle diyar diyar
dolasmiglardir. Tasavvufun erken donemde popiiler bir cazibe merkezi olmasi da en ¢ok tasavvuf
ehlinin rehber-talebe ya da pir-miirid iligkisinin bu baglamda esas alinmasina dayanmaktaydi.
Tasavvufi 6greti agisindan bu ihtiya¢ temelde halka ulasmak icin gerekli vasitay:1 saglayan bir unsur
olmasinin yaninda mistisizmin yasaklardan, Onyargilardan, aligkanliklardan, adetlerden ve asiri
bagliliktan 6zgiirliige kap1 aralayan yoniiyle de odak olmaktadir (Hudgson, 1993:229).

Dergéha giren miiridin, miirsit rehberliginde izleyecegi yol da bir egitim yoludur. Tasavvufta bu siirec,
tarikatla gerceklesir. Tarikatin belli bir felsefesi, belli bir yontemi vardir. Tasavvuf ¢izgisinde bu
yontemle ilerleyen bir birey i¢ huzura ulasacaktir. Altintag (1990: 78) da bu i¢ huzurun bireye
saglayacagi faydalar arasinda; dengeli bir hayat ve cemiyetin bir uzvu olarak toplumla huzurlu bir
miinasebette bulunmay1 saymaktadir. Shfi tarikat kapisina gelerek miirsidin rehberligine talip
oldugunda o miirsidin anlayigini benimsemis bir toplulugun duyus, diisiiniis ve anlayis diinyasina adim
atar. Bu durum, sifiligin toplumsalliginda i¢ yondiir. Diger taraftan tarikatlar, toplum iginde tekke ve
zaviyeleriyle bir kurum niteligi tasiyor ve bir¢ok konuda toplumun yasantisinda yer alan bir konum arz
ediyor. Bu da disa doniik tarafin1 gostermektedir.

“Miimin, miiminin aynasidir.” s6zii, stfilerin yakin gevresinin davraniglarinda ve eylemlerinde kendi
duygu ve hareketlerinin yansimalarimi gordiiklerini anlatmaktadir (Schimmel, 2004: 243). Sifiler,
toplumda kibirden uzak duran, dogruluk ve diiriistliik timsali olan, bu yonleriyle de giiven teskil eden;
yardim baglarini saglam tutmaya calisarak baskalarin1 kendine tercih eden bir ¢izgidedir. Bu ¢izginin
ise elbet toplumsal bir yansimasi vardir.

Herkese yardim etme, baskalarini kendine tercih etme ve elde ne varsa paylagma psikolojisi; tasavvuf
kokenli fiitivvet teskilatinin olugsmasinda da temel ¢ikis noktasidir. Fiitlivvetin zora diisene yardim
etme, insanlara ikramda bulunarak onlarin goniillerini kazanma, kimseyi incitmeme, bagkalarinin
menfaatlerini kendi menfaatlerinden {stiin tutma, hatalar1 dillendirmeyip once kendinde arama gibi
anlamlarda tarif edilmesi drnek bir davranmis diizeni ve kisiligin topluma model olmasini gostermesi
bakimindan 6nemlidir (Uludag, 2000: 260). Iste bu anlayisla olusmus fiitiivvet sistemi, ilerleyen
dénemlerde Ahilik teskilatinin da olugmasimi saglamig; Selguklu ve Osmanli donemlerini de bu
yoniiyle etkilemis bir yapidir. Bu anlamda tasavvufun insan odakli felsefesinden kaynakli bir olusum,
toplumsal diizeyde ciddi bir etkiye sahip olarak giiniimiize kadar ulagsmustir.
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Tarihin ilk devirlerinden giiniimiize din 6gretilerinin temelinde, bireyin ruhen temizlenmesini ve dogru
bir sekilde yasamasini saglamak amaclannustir. Islam dininin 6ziinde de ahlak sahibi, diiriist ve hak
yolunda giden bir insan olma amaci yatar. Dinin mistik ve derin bir boyutu olan tasavvufun, canliligini
ylizyillarca korumus olmasi; tamamen insana ihtiyact oldugu ruh lirizmini vermesinde ve aski temel
alan Ogretisinde saklidir. Tasavvuf kavraminin genis etkisi, “sevgi” eyleminden yola ¢ikilmasinda ve
ilahi varliga ulagsmak i¢in yapilan eylemlerde askin esas alinmasinda yatmaktadir.

Tasavvuf sistemi bir 6ze doniis, 6zde gercek varligi bulus cabasidir. Tamamen ask, asik ve masuk;
itaat, efendi ve kole gibi iiclemelerle bireyin 6ziindeki sevgiyi ilahi bir amag i¢in agiga ¢ikarmayi
isteyen bir Ogretidir. Bu Ogretideki manevi odaklar, bireyin i¢ diinyasinda farkli bir boyutta
sekillenerek yeni bir kap1 agmis; bu kapidan igeri girenlerin hislerindeki cogskunluk edebiyat, musiki,
hat, tezhip, minyatiir gibi giizel sanat dallarinda kendini hissettirmistir.

Ozellikle belirtilmelidir ki tasavvuf, dinin kitap ve hadis boyutundan farkli bir yorum, érgiitlenme ya
da 6greti degildir. Hareket noktasi, dinin emrettigi sekilde seriattir. Bu temel {izerine kurulmus, igsel
bir deneyimi 6ngoren bir yasayis sistemidir. Ayrica tasavvufun dini 6gretmek, dini agiklamak gibi bir
kaygisi da olmamustir. Tek bir kaygi s6z konusudur: O da Allah’in insanlara liituf olarak verdigi gonlii
ve dolayistyla ruhu, Allah yolunda egiterek onun sevgisini kendi manevi diinyasinda hissederek
yasamaktir.

Tiirk edebiyatinda da tasavvuf, genis bir sekilde karsilik bulmus, halk siirinin yaninda soyut ve mecazi
yapisiyla klasik siirin anlam diinyasinda da gerek igerik gerekse olusturdugu mecazl diliyle yogun bir
kullanim diizeyine ulagmistir. Yapilan mecazlarin, kullanilan mazmunlarin karsiligini tasavvufi bir
yorumla ¢oziimlemek ancak tasavvuf kiiltiiriiniin bilinmesiyle miimkiin olmaktadir.

Tasavvufi 6gretinin temeline insam almasi ve aslen bir 6greti olmasi, pedagojik yaklasimlar1 da
beraberinde getirmistir. Safiler; fikir, davranis ve yasayislari ile topluma 6rnek olmus, miirsidlik
rolleriyle de topluma liderlik yaparak toplumun dini-manevi egitiminde 6nemli rol tistlenmislerdir.

Giinlimiiz insanin1 tasavvufun ayr1 bir tarikat yapilanmasi oldugu kanisina iten temel sebep, siyasi ve
sosyal etkenlerde aranmalidir. Tarikat algisinin ¢cagimizda degismesi ve tarikatlarin devletin varligini
tehdit eden yapilar olarak goriilmesi bu tiir algilara yol agmaktadir. Unutulmamalidir ki tarikatlar, tarih
boyunca tasavvufun saf amaglarina hizmet eden ve halki birlestiren bir yap1 olma islevini
stirdirmislerdir. Tasavvuf c¢atisi altinda varlik gdsteren tarikatlarin her biri ayr1 bir usul, ddab ve
erkana sahip olsa da Allah yolunda insanlarin manevi bakimdan dogru ilerlemesini saglamak amacini
gozetmektedir. Tasavvuf, tarikat ekolleriyle zenginleserek derinlik kazanmistir. Yanl bakis agilariyla
tasavvufu degerlendirmek ve bu yapiy giinlimiiz algisina mahkiim etmek, tarihsel siirecleri ve kiiltiirel
gecmisi goz ardi etmek olacaktir.

Tasavvuf her seye ragmen temel esaslar1 ve 6gretisi ile Tiirk halkinin kiiltiirel yagsaminda belirgin bir
duyus, diisiiniis ve anlayis mekanizmasi olarak yiizyillarca biiyiik bir ragbet gérmiistiir. Bu yapinin
icinde yer alan maddi unsurlarin basinda gelen tekkeler, halki birlestiren 6zellikleriyle egitimden
felsefeye kadar her alanda gelisime 151k tutmuslardir. Sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanlarda halkin
zihniyet diinyasina yerlesmis olan tasavvuf; tarikatlarin anlayis ve Ogretileriyle zenginlesmis,
toplumun mistik boyutta manevi temizligi ve ruh coskunlugunu yakaladigi bir imkan olarak varligini
ve etkisini glinlimiize kadar korumay1 basarabilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

The acceptance and spread of Islam has affected Turkish culture in many points including language,
literature and art. Historically, a new cultural structure emerged with the unification of Islam with the
previous beliefs of the Turks. Sufism has also taken its place as a way of life in Turkish cultural life.
The correct evaluation of this system is possible by considering social, political and cultural factors as
a whole. From this point of view, the permanent effect of Sufism, the necessity of Sufism doctrine, the
place of Sufism sects, reflections of Sufism in Turkish cultural life and its pedagogical aspects are
discussed in our study. The main purpose of this study is to reveal the place and importance of Sufism
in Turkish cultural life and its reflections in social life with a general perspective. It is a common
belief that Sufism derives from the root "suf" which means "wool dress". Sufism is a spiritual doctrine
that basically aims at gaining a certain ability of thinking, living and understanding. In this doctrine,
love and affection are essential in seeking Allah and gaining his love and approval. It is the main
purpose to live religion enthusiastically on these principles. The two main sources of Sufism are the
Quran and Hadith. However, the temperament of man, the culture to which he belongs, and his style of
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view are other influential factors in Sufism. The emergence of sects is also related to this situation.
Sects made sense of Sufism in line with the principles of their own perception, thought and doctrine.
Each sect interpreted the verses in the Quran with the theme of love for God and humanity, according
to their own interpretation of interpretation. Sufis also formed their Sufi life in this direction according
to the principles of the sect. The emergence of Sufism took place two centuries after the emergence of
Islam. In the first period of Sufism, strict asceticism prevailed. After the 12th century, Sufism started
to be organized through sects and spread over a wide geography. Ghazali's philosophical approaches
and Ibn Arabi's theory of single existence have also been an important factor in the development of
Sufism. In the 13" century, the Mongol invasion caused the Turks and wandering dervishes to migrate
to Anatolia. When Turks came to Anatolia, they brought cultural traces of their previous lives with
them. These traces have preserved their existence with mysticism. Sufism, which is the spiritual
dimension of Islam, has been represented by traveling dervishes in Anatolia with tolerance, love and
philosophical understanding. In the 8th century Anatolia, Sufism spread along with the sects reaching
Anatolia through Andalusia and North Africa, Middle East, Central Asia and Iran geographies.
Dervishes brought cultural elements from these different geographies to Anatolia, and at the same
time, they started a new formation blended with the effect of pre-Islamic beliefs of the Turks. In the
Turkish cultural geography, the Sufism movement was born in the 12th century, reached Anatolia in
the 13th century, and showed its effect concretely in the combined system of Mevlana and Yunus
Emre. The most basic aspect of Sufism is that it turns to the human heart, that is, to the heart. Only in
this way can man discover the truth and knowledge of genius. The mention of the heart has led to the
emergence of love-related states in all lives in Sufism. These situations are effective in the successful
completion of the seyr i suliik road, which leads the Sufis to truth and ingenuity. The fact that the
situations in Sufism are focused on "inner life" does not mean that they have an understanding that is
disconnected from religion. For, the Sufis kept themselves away from the elements of this world since
they found everything meaningless except the divine lover. However, all religious orders and rules live
within themselves. Because the first step that will lead to tawhid is worship and obeying the strict
orders of religion. Love and affection stand out as the basic concepts in the life that will lead to the
divine lover. The secret of mysticism is in the essence of everything and love that is before everything.
This aspect of Sufism focused on human, beauty and love has made it one of the most influential
intellectual movements in Islamic civilization. Especially the spiritual guidance of dervishes in belief,
feeling, thinking and life of the people has been effective in the spread of Sufism. The Sufism
movement brought vitality to the art and literary life, and preserved its influence under the leadership
of Sufis such as Ahmet Yesevi, Mevlana, and Yunus Emre. Sufis mention three meanings of Sufism
according to sharia, sect and truth. This classification indicates that the Sufi sees sharia as the starting
point. The sect is the way the Sufis will go, and the truth is the point it will reach. Without Shariah,
Sufism has no meaning, it is necessary to follow the sect path in order to reach the truth. The concept
that encompasses all of these is truth. The main purpose of the Sufis is to reach the truth and to attain
the secret of merit. Therefore, the basic understanding of Sufism; It is based on the gates of sharia,
sect, truth and ingenuity opening to each other. The madrasa is strictly attached to the definitive
provisions of the religion in an apparent dimension, on the other hand, the dervish lodge lives in the
dimension of love and enthusiasm. The branch of art that Sufism interacts the most among the fine arts
is literature. The fact that the main subject in both literature and Sufism is "human™ has been effective
in this. Man's pursuit of beauty is a common goal for Sufism and literature. The fact that Sufism is a
spiritual discipline and its focus on inner life has made it necessary to convey the experienced
situations verbally, which has led to the intersection of Sufism with literature. Especially poetry has
been used as a tool for Sufi-poets to express the situations they experienced. Even in Divan literature,
which is described as an abstract literature, it is possible to catch the imaginary world of Sufism in the
background of poems. The world of contemplation, the understanding of unity of being (vahdet-i
viicid), the perception of beauty and love has been effective in the profound influence of Sufism in
poetry. Sufism is an educational process implemented under the guidance of a sheikh who undertakes
the spiritual upbringing of the individual. The aim of this education is to save the heart from spiritual
diseases and to purify the soul from bad habits. There is no place for fear and pressure in this
voluntary training process. The success of the pedagogical aspect of Sufism is also hidden here. For,
Sufism is a system of education that approaches all humanity in the line of tolerance with superior
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respect and deep love. With this system, the sects aimed at bringing the individual to inner peace, and
at the same time played an important role in the socialization of the Sufis through places such as
dervish lodges. The fact that the Sufis are the examples of honesty and honesty enabled them to set an
example for the society. Sufism, which is a mystical and deep dimension of the religion of Islam, has
preserved its vitality for centuries because it is based on love and gives people the soul lyricism they
need. He revealed the love in the essence of the individual for a divine purpose, and thanks to his
spiritual enthusiasm, his presence was felt in the branches of fine arts such as literature, music,
calligraphy, illumination and miniature. Sufism is not an interpretation, organization or doctrine
different from the book and hadith dimensions of religion. It is a system focused on love and affection,
moving from the line of sharia, which is the basic rule of religion. Its main purpose is to educate the
individual in the way of Allah and to ensure that the love of God is deeply felt in the individual's
spiritual world. Taking the people to the basis brings along its pedagogical aspect. In addition to their
exemplary personalities, the Sufis also played an important role in the religious-spiritual education of
the society with their roles as murshid. Today, the changing perception of Sufism and sect is hidden in
political and social factors. To evaluate Sufism with biased judgments and interpretations would be to
ignore historical processes and cultural background. It is an undeniable fact that Sufism is a distinct
mechanism of perception, thought and understanding in Turkish cultural geography.
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