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Bu aragtirma, 60-72 ay grubu cocuklarinin g¢evreye yonelik tutumlari ile bakis agis1 alma becerileri arasindaki iligkinin
incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Tliskisel tarama modeli kullanilarak gerceklestirilen calismada arastirmanin calisma
grubunu, Denizli 1li, Merkez Efendi ve Pamukkale Ilgelerinde okul éncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 ay grubu 151
¢ocuk olusturmaktadir. Arasgtirmada ¢ocuklar hakkinda bilgi toplamak amaciyla Kisisel Bilgi Formu, ¢ocuklarin gevreye
yonelik algilarini belirlemek amaciyla Okul Oncesi Cocuklari i¢in Cevre Farkindalik ve Tutum Olgegi, cocuklarm bakis acisi
alma becerilerini belirlemek igin ise Cocuklar icin Bakis Agist Alma Testi kullanilnustir. Verilerin analizinde SPSS 22 Paket
Programi kullanilmustir. Program araciligr ile normal dagilim &lgiitiine bakilarak degerlendirilen verilerin analizinde non-
parametrik testler uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, 60-72 ay ¢ocuklarin ¢evreye yonelik tutumlari ile bakis agist alma
becerileri arasinda ¢ok zayif diizeyde, istatistiksel olarak anlamli olmayan bir iligski bulunmusgtur.

Anahtar Terimler: Bakis agis1 alma becerisi, ¢evresel tutum, okul 6ncesi donem gocuklari.

Abstract

This study has been carried out to understand the relationships between the perspective taking abilities and the environmental
attitudes of the 60-72 month children. In this study, which was conducted by using the relational survey model, the study
group consisted of 151 children whose ages range between 60 to 72 months and attend pre-school education in Denizli,
Merkez Efendi and Pamukkale Districts. In the study, Personal Information Form was used to collect information on children
in addition to Environmental Awareness and Attitude Form for Preschool Children, and Perspective Taking Test for
Children. SPSS Package Program is used to analyze the quantitative data. Non-parametric tests were applied in the analysis
of the data evaluated by means of normal distribution criterion. As a result of the study, a very weak, statistically
insignificant relationship was found between the attitudes of the 60-72 month old children towards the environment and their
ability to get perspective

Keywords: Perspective taking abilities, environmental attitudes, preschool children.

GIRiS
“Denizlere ugup gidiveren bir avug topragin kac yilda olusabildigini; kolayca kiriverdigimiz bir dalin

kag yillik bir evrimin iriinii oldugunu; zevk olsun diye vurdugumuz kuslarin ve eziverdigimiz
solucanlarin dogadaki islevinin ne oldugunu 6grenmeliyiz (D6kmen, 2006)”.

1 Bu caligma, Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan 2017HZDP022 numarali proje olarak
desteklenmektedir. Caligma, 18-21.10.2017 tarihlerinde Ankara’da diizenlenen V. Uluslararast Okul Oncesi Egitim kongresinde sozel bildiri
olarak sunulmustur.
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Cevresine karst duyarli olan bireyler; ¢evrenin canli ve cansiz varliklarm karsilikli etkilesiminin
biitiinii oldugunu bilir (Keles ve Hamamci, 1998). Cevreye duyarlilik; cevre sorunlarina karsi olumlu
girisimlerde bulunmaya istekli olma bi¢iminde tanimlanabilir. Diinyanin siirdiiriilebilirligi i¢in,
¢evrenin korunmasimin insanlar igin zorunluluk oldugu bir gergektir. Insanin olusturdugu gevresel
tutum ve bilincin temelinde, olaylari nasil algiladigr ve anlamlandirdig1 yatmaktadir (Yardimer ve
Kilig, 2010). insanoglunun kiiciik yaslardan itibaren cevresiyle ilgili gelisen bakis acis1 ve algis1 onun
¢evresine karsi tutumunu belirleyebilir. Bu durum, ¢ocugun etrafin1 sarmalayan c¢evresini ve gevre
sorunlarini nasil algiladigini ve anlamlandirdigint anlamak agisindan énemlidir.

Horwitz (1996), ¢evreye yonelik ilginin ve dogayla birlikteligin ¢ok erken yaslarda basladigini
belirtmektedir. Alan yazinda gevreye yonelik olumlu tutumlarin, formal egitim siireciyle sekillendigi,
ozellikle de okul Oncesi egitiminin bu siirecte son derece onemli oldugunu ifade eden arastirmalar
bulunmaktadir (Flogaitis, Daskolia ve Agelidou, 2005; Smith, 2001). Cocuklarin kapsamli bir sekilde
¢evre konularini anlamasi, ¢evresel ilgilerinin gelismesi, ¢evreye yonelik bir tutum kazanmasi biligsel
gelisimiyle yakindan ilgilidir. Aym1 zamanda c¢ocuklar, saglikli bir duygusal gelisim siireci igin,
dogaya ihtiya¢ duyar (Jung, 2009).
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Cocugun dogayla olan iliskisi; kendisi ile olan iliskisini ve ¢evresinde yasayan diger kisilerle olan
iliskilerini etkileyebilir. Bireyi etkileyen bu iligki ii¢liisiinlin ise; kendi sosyal becerilerini, doga ile
olan becerilerini ve kisiligindeki gelisimini etkileyecegi anlamina gelmektedir (Jung, 2009). Bu
nedenle, erken yasta ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerisi gelistirilerek, ¢evre farkindaligi arttirilabilir.
Bdylece gocuk ¢evresine yeterince uyum saglayabilir ve gevresini, ¢cevresinde yasayan tiim canlilari
korumak igin tutum ve davraniglarini ona gore diizenleyebilir.

Sekil 1: Insanin iliski iigliisii (Jung, 2009)

Kurdek ve Rodgon (1975)’a gore bakis agisi alma; algisal bakis acis1 alma (diger kisinin bakis agisini
fark etme), bilissel bakis agis1 alma(diger kisinin ne diisindiigiini fark etme), duygusal bakis agisi
alma (diger kisinin yasamakta oldugu duygularin neler oldugunu fark etme) olmak {iizere ii¢ temel
boyuttan olusur. Bakis agisi alma, diger kisinin duygusal tepkilerine karsi ¢ocugun yasantisinda
paylasilan duygusal tepkiler olarak da tanimlanmaktadir. Bakis agisi alma, hem diger kisinin
yasantisinin biligsel anlasilmasini (rol almay1), hem de diger kisinin duygusal durumunun, duygusal
denenmesini (yasanmasini) igermektedir. Bakis agisi alma becerisine sahip bir kisi, diger kisinin
duygusu ve perspektifini kismen tanimladiktan sonra onun duygularini hissedebilmektedir (Dokmen,
2006; Eisenberg, 1982; Gander ve Gardiner, 1995; Koksal 2000; Koksal-Akyol ve Koriikgii, 2003;
Kurdek ve Rodgon 1975; Moore, 1990). Cocugun cevreye karsi davraniglarini diizenleyebilmesi i¢in
¢evrenin farkinda olmasi, onu tanimasi, dogru algilamasi, gevre ile ilgili konular1 ve ¢evreyi korumay1
bilmesi konularinda bilinglenmesi ile miimkiindiir. Dogay1 ve insani bir biitiin olarak anlamaya ¢alisan
bir birey, ¢evreyi sevme yolunda demektir.

Dogay1 anlamanin, i¢inde oldugu zor durumu fark edebilmek ve uygun duygusal tavri sergilemek
oldugu diisiiniilecek olursa, bu ¢ergcevede cocuklar iginde dogayr anlamanin, yasadigl ¢evreye karsi
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bakis acis1 gelistirerek, yasamakta oldugu duygusal deneyimi paylagsmak anlamina geldigi
diisiiniilebilir (Kabapinar, 2015).

Cevre olanaklarinin dikkatli bir sekilde kullanilarak; siirdiiriilebilir ¢evre bilinci i¢in 6n kosul olarak;
dogayla ve canlilarla duygusal iliski kurulmasina ihtiya¢ duyulur. Ciinkii insan sevdigini korur. Dig
diinyanin yok edilmesi her zaman i¢ diinya yoksulluguna yol agar. Dogayla kurulan duygusal bag,
insanin i¢indeki dogay1 koruma icgiidiisliniin gelisimini saglayabilir (Gebhard, 2013).

Cevre sorunlarmin gittikge arttigi giiniimiizde, c¢ocuklarin ¢evre farkindalik ve tutumlarmin
gelistirilmesi O6nemlidir. Cocuklarin cevreye karst tutumlar1 ise bakis acist alma becerisi ile
gelistirilebilir. Cevre bilinci igeren davraniglarin olusumu igin bireylerde ¢ok erken yaglarda egitime
baslamak gerekmektedir. Dogay1 koruma ve yasadigi ¢evreyi giizellestirebilmek igin ¢ocuklarin ¢evre
farkindaliklar1 ve bakis acis1 alma becerileri gelistirilmelidir. Konu ile ilgili yapilan calismalar
incelendiginde, dgrencilerde cevreye karst olumlu tutum olusturulmasi yoniinde c¢evre egitiminin ve
gevreye yonelik olumlu tutum gelistirilmesinde erken yaglarda egitimin Onemi ifade edilmektedir
(Domka, 2004; Gebhard 2013; Jung 2009; Klockner ve Beisenkampet 2006; Palmer, 1995).

Alan yazinda, iilkemizdeki cevre ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde, Ogretmenler ve
ogretmen adaylarinin ¢evre duyarliligini 6lgmek ve gelistirmek lizere arastirmalar (Akcay ve Pekel,
2017; Buhan, 2006; Erten, 2005; Giiler, 2009; Giizelyurt ve Ozkan, 2018; Oztiirk ve Erten, 2020,
Teksoz, Sahin ve Ertepinar, 2010; Uyanik, 2017; Sahin ve Dogu, 2018) belirlenmistir. Alan yazinda
ayrica okul 6ncesi ¢ocuklar ile gerceklestirilen arastirmalarda mevcuttur. Bu ¢alismalar incelendiginde
cocuklarin ¢evre tutum ve farkindaliklarim gelistirmeye yonelik betimsel ve deneysel galigmalar
goriilmiistiir (Buldur ve Omeroglu, 2019, Cehver Kalburan, 2009; Cabuk ve Cabuk, 2017; Giilay
Ogelman, 2012; Giilay Ogelman ve Durkan, 2014; Ozdemir Uzun, 2006; Sall1, 2011; Yalcin, 2013;
Yilmaz, Bolat ve Goélciik, 2020). Koriik¢ii ve Giilay Ogelman (2015) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
sosyal konumlari ile ¢evreye yonelik tutumlar arasindaki iligkiyi inceledikleri arastirmada; ¢ocuklarin
cevreye yonelik tutum ile sosyal konumlari arasindaki iligkiyi incelemis, ¢cocuklarin gevreye yonelik
tutum ile sosyal konumlari arasinda olumlu yonde anlamli diizeyde iliski oldugu ayrica; kiiglik
cocuklarin ¢evreye yonelik tutumlarinin, onlarin sosyal konumlarinin yordayicisi oldugu sonucuna
ulasilmistir. Alan yazin incelendiginde, okul oncesi donem c¢ocuklarinin ¢evreye karst tutum ve
farkindaliklan ile iligkili olabilecek empati ya da bakis acist alma becerisi ile ilgili ¢aligmaya
rastlanmamustir. Erken c¢ocukluk dénemi igin gelistirilecek gevre egitim programlarmin etkililigini
arttirmaya yonelik cocuklarin ¢evresel tutumlari ve davraniglan ile iligkili olabilecek faktorlerin
belirlenmesi olduk¢a ©nemlidir. Bu baglamda gegeklestirilen arastirma ile okul Oncesi donem
cocuklarmin bakis agisi alma becerileri ile gevreye yonelik tutumlari arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaclanmaktadir.

YONTEM
Cahisma Modeli

Tarama modelleri, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Bu modelde 6nemli olan, var olan durumu degistirmeye
yonelmeksizin konu ile ilgili gdzlem yapabilmektir. iliskisel tarama modelleri iki ya da daha c¢ok
sayidaki degisken arasinda birlikte degisim durumunun varligimi ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan arastirma tiirleridir (Karasar, 2011). Bu nedenle okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
60-72 ay grubu ¢ocuklarinin ¢evreye yonelik farkindalik ve tutumlar ile bakis agis1 alma becerilerinin
karsilagtirilmas1 amaciyla gergeklestirilen bu arastirma genel tarama modellerinden iligkisel tarama
deseninde bir aragtirmadir.

Calisma Grubu

Amachi ya da yargisal oOrnekleme, olasiliga dayali olmayan Ornekleme tekniklerindendir.
Aragtirmacinin  kisisel gozlemlerinden hareket ederek arastirma sorunsalina uygun geldigini
diisiindligii belirli 6zellikleri tasiyan deneklerin secildigi 6rnekleme, amagh 6rneklemedir. Bu teknikte,
arastirmacinin amacina en uygun olan birimler 6rnekleme alinmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2015).
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Yapilan arastirmada calisma grubunu segkisiz olmayan 6rnekleme tekniklerinden “amacli 6rnekleme”
yontemi ile secilen Denizli ili Pamukkale ve Merkezefendi Ilgeleri’nde Milli Egitim Bakanligi’na
bagli 5 bagimsiz anaokula devam eden ve ailelerinden onam alinan 60-72 aylik yas grubundan 79 kiz
(%52.3) ve 72 erkek (%47.7) olmak iizere toplam 151 ¢ocuk olusturmaktadir. Calisma grubundaki
cocuklarin tamami normal gelisim Ozelligi gostermektedir ve anne-babasiyla birlikte yasadiklari
belirlenmistir.

Veri Toplama Araclan

Bu calismada veri toplama araglar1 olarak, Kisisel Bilgi Formu, Okul Oncesi Cocuklar1 I¢in Cevre
Farkindalik ve Tutum Olgegi ve Cocuklar Icin Bakis A¢is1 Alma Testi (CBT) kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Formda, ¢ocuklarin cinsiyet, anne-baba egitim durumu gibi ¢esitli demografik
bilgilere iliskin sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Cocuklart I¢in Cevre Farkindalik ve Tutum Olgegi (Environmental Awareness and
Attitude Scale for Preschool Children-EAASPC): Okul Oncesi Dénem Cocuklar1 Igin Cevre
Farkindalign ve Tutum Olgeginin gegerlilik giivenilirlik galismas1 Biiyiiktaskapu Soydan ve Oztiirk
Samur (2017) tarafindan gerceklestirilmistir. Olgek 28 maddeden olusmaktadir. Bu maddelerin
bazilar1 pozitif dil ile ifade edilirken bazilar1 negatif dil ile ifade edilmektedir. Her bir madde igin iki
tane tezat resim olusturulmustur. Olusturulan 56 tane resim 5 akademisyenden olusan bir uzman paneli
tarafindan degerlendirilmis ve uzmanlar tarafindan eksik goriilen yerler gelistirilerek onaylanmstir.
Elde edilen resimlerden 30’u ¢evre tutum Olcegine, 26°s1 ise ¢evre farkindaligi dlgegine yoneliktir.
Biiyiiktaskapu Soydan ve Oztiirk Samur (2017) dlgekle ilgili gerceklestirdikleri gecerlilik giivenilirlik
caligmasinin sonuglarina gore, baslangigta 28 maddelik olan madde sayis1, her bir maddenin istatistiki
analizi sonucu 5 ve 28. maddelerin ayirt edici olmadigina karar verilmis ve Olcek 26 maddeye
indirilmigtir. Elde edilen sonuglara gore arastirmacilar gelistirilen 6lgegin yeterli diizeyde giivenilir
oldugunu belirtmislerdir. Cevresel Tutum Alt Boyutunda ¢ocuga iki durumun resmi bir soru esliginde
gosterilerek ¢ocugun soruya cevabi alinmaktadir. Cevresel Farkindalik Alt Boyutunda ise ¢ocuklara
her bir durum igin resim gosterilmistir. Eger gosterilen durumlar dogruysa yesil karti, yanligsa kirmizi
kart1, bilmiyorsa sar1 karti vermesi istenmistir. Cevresel tutum Olcegindeki puanlandirilmasi eger
cocuk bir maddedeki pozitif davranisi sectiyse 2, bazen secenegini segtiyse 1, olumsuz davranist
sectiyse 0 puan seklinde gerceklestirilmektedir. Cevresel farkindalik 6l¢eginde ise dogru cevaba 2,
bilmiyorum/fikrim yok cevabina 1, yanlis cevaba 0 puan verilmektedir. Analizler sonucunda Glgegin
Sperman Brown giivenirlik katsayis1 .60, cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .67; ¢evreye karsi tutum
alt dlgeginin Sperman Brown giivenirlik katsayis1 .75, cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .73; cevre
farkindaligr alt 6lgeginin Sperman Brown giivenirlik katsayisi .65, cronbach alpha giivenirlik katsayisi
.66 olarak hesaplanmustir. Iki alt 6lcekten olusan 26 maddelik dlgegin 60-66 aylik cocuklar igin gegerli
ve giivenilir oldugu rapor edilmistir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin ¢evresel tutumlarini belirlemek {izere
EAASPC 6lgeginin Cevresel Tutum alt boyutu kullanilmigtir. Arastirmada Cevresel Tutumu Alt
6lgeginin cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .649 olarak belirlenmistir.

Cocuklar I¢in Bakis Acist Alma Testi (CBT): Cocuklar igin Bakis A¢is1 Alma Testi, Aslan ve Koksal-
Akyol (2016) tarafindan gelistirilen 6lgme araci, “Algisal Bakis Acist Alma”, “Biligsel Bakis Agist
Alma” ve “Duygusal Bakis Agis1 Alma” olmak iizere li¢ boyuttan ve toplamda 24 maddedir. Algisal
Bakis Agisi Alma ve Bilissel Bakis Ac¢ist Alma boyutlart dorder maddeden olusmakta; Duygusal
Bakis Acist Alma boyutu ise her bir duygu ile ilgili (mutlu olma, {iziilme, kizma, korkma) dorder
madde olmak iizere toplam on altt maddeden meydana gelmektedir. Testin s6z konusu {i¢ boyutundan
her biri ¢ocuklarin giinliik hayatta karsilagtiklar1 durumlari igeren resimlerden olugsmaktadir. Algisal
Bakis Acist Alma bdliimiinde c¢ocuktan resimdeki karakterin bakis acisindan gorebildigi somut
varliklarla ilgili tahminde bulunmasi istenmektedir. Bilissel Bakis Acist Alma boyutunda ¢ocuga
cesitli olaylar1 anlatan ve en fazla 5-6 karttan olusan hikdye kartlar1 gosterilerek kartlarda gegen
olaylar anlatilmaktadir. Sonrasinda kartlardan bir tanesi (can alici noktayi, olayin nedenini ya da
sonucunu iceren kart) ¢ikarilarak ¢ocuga, “Simdi sinifindan bir arkadasin1 buraya ¢agirsak, resimlere
bakarak burada ne oldugunu (neden bdyle oldugu ya da olaylarin sonunda ne oldugunu) sorsak, ne
der?” seklinde sorulmakta, cevabi kaydedilmektedir. Testin Duygusal Bakis Agisi Alma boyutunda
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cocugun giin icerisinde karsi karsiya kalabilecegi mutlu olma, iiziilme, kizma ve korkma duygu
durumlarin1 betimleyen resimlerden meydana gelmektedir (6rnegin, dondurmasint yere diisiiren bir
cocuk, ¢izdigi resim arkadasi tarafindan bilerek yirtilan bir ¢ocuk, annesinin oyuncak aldig1 bir cocuk
vb). Bu boliimii olusturan her bir resimdeki ana karakterin yiizli bos birakilmis; bdylece ¢ocugun, ana
karakterin yiiz ifadesine bakarak duygusunu tahmin etmesinin engellenmesi amaclanmistir.
Uygulamanin son boliimii olan bu kisimda ¢ocuga her bir resim gosterilerek s6z konusu ana karakterin
duygusu ile ilgili tahminini belirtmesi istenmektedir. Testin i¢ tutarlilik giivenirligi i¢in hesaplanan
KR-20 degeri .71 olarak; test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .91 olarak bulunmustur (Aslan ve
Koksal Akyol, 2016). Verilerin analizleri ger¢eklesmeden 6nce aragtirmada kullanilan veri toplama
araglarmin giivenilirlik testleri tekrar gerceklestirilmistir. Yapilan c¢alismada CBT’nin KR-20 ig
tutarlilik katsayisinin .61 oldugu goriilmektedir. Elde edilen sonug, Slgcegin i¢ tutarliliga sahip
oldugunu ortaya koymustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma Denizli 1l Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagli Pamukkale ilgesindeki bagimsiz anaokullarinda
ylriitiilmistiir. Calisma ile ilgili gerekli izinler alindiktan sonra calisma verileri 2016-2017 egitim
ogretim y1l1 bahar doneminde toplanmstir. Okul yonetimi araciliyla ¢alismayla ilgili ailelere bilgi notu
gonderilmis ve ailelerden onamlar alindiktan sonra, arastirmada kullanilan 6l¢ekler, uygulanma siiresi
g6z oniinde bulundurularak, okulun calisma icin gosterdigi alanda her ¢ocukla birebir calisilarak 6nce
CBT uygulanmis 1 hafta sonra ayni ¢ocuklara EAASPC 6l¢egi uygulanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri SPSS 22 istatistik paket programinda analiz edilmistir. Arastirma verilerinin
hangi testler ile test edilmesinin belirlenmesi i¢in degiskenlerin Normallik Testleri gerektiginden
(Ozdamar, 2004) caliymada elde edilen verilerin analizinde 6ncelikle Tek Orneklem Kolmogorov-
Smirnov Testi uygulanmistir. Elde edilen Kolmogorov-Smirnov Testi analizi sonunda arastirmanin
bagimli degiskenleri olan ¢ocuklarin ¢evresel tutum puanlarn (K-S(Z)=.842) ve bakis acis1 alma test
puanlarinin  (K-S(Z)=1.185) normal dagilim gostermedigi belirlenmistir (p<.05). Bu nedenle
analizlerde non-parametrik tekniklerden yararlamilmistir. Cocuklarin ¢evresel tutum ve bakis agisi
alma becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in Sperman Korelasyon Katsayisi’na bakilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bu aragtirmanin temel amaci, okul 6ncesi kuruma devam eden 60-72 ay ¢ocuklarin ¢evre tutumlari ve
farkindalik diizeyleri ile bakis acis1 alma becerileri arasinda iligkinin belirlenmesidir. Bu bdliimde,
verilerin analizleri ile elde edilen bulgular alan yazin ile iligkilendirilerek ifade edilmektedir.

Tablo 1. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ¢evre tutumlari ve bakis agist alma test puanlarinin iligkisi

Cevre Bakas
Tutumu Aqisi
r 1.000 .047
p . 570
Gevre n 151 151
Tutumu
Spearman's rho
r .047 1.000
Toplam Bakis Agist p .570 .
n 151 151

Tablo 1. incelendiginde drneklem grubundaki ¢ocuklarin ¢evre tutumlari ile bakis agis1 alma becerileri
arasinda c¢ok zayif, pozitif yonlii ve istatiksel olarak anlamli olmayan iligski oldugu goriilmektedir
(rs=.047; p>.05).

Insanin yasadig1 ¢evreye karsi farkindalik gelistirip onu koruyabilmesi igin, &ncelikle cevresini
tanimasi, dogru olarak algilamasi, insana olan yararlarim bilmesi ve ¢evre sorunlar1 konusunda erken
yasta bilin¢lendirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Calismada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ¢evre

Copyright © International Journal of New Trends in Arts, Sports &Science Education 170


http://www.ijtase.net/

R.v S IJTASE ISSN: 2146 - 9466
P e www.ijtase.net

International Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education — 2021, volume 10, issue 3

tutumlar ile bakis agis1 arasindaki iligkinin pozitif yonli ve anlamli olmasi 6ngoériilmiistiir. Ancak
arastirmada edilen elde edilen bulgu, beklenildigi gibi pozitif yonde bir iliskinin varlig1 gbzlenirken,
iligki anlamli bulunmamistir Yapilan c¢alismada c¢ocuklarin ¢evre tutumlart ile bakis agisi zayif
olmasinin nedeni okul dncesi ¢ocugunun yas donem 6zelliginden kaynaklanabilir. Ciinkii cocugun yasi
biiyliditkkce benmerkezcilikten kurtulup, hem bakis agisi becerilerinde hem de ¢evre tutumlarinda
ilerleme gozlenmektedir.

Cocukta perspektif alma becerisinin yasla beraber arttigi belirtilen pek ¢ok ¢aligma bulunmaktadir.
Okul 6ncesi donemde c¢ocuklar dogaya giiclii bir sekilde duygusal yanit vermekte, orta cocuklukta
cevreye karst daha gergege dayali yonelim gelistirmektedirler (Cevher Kalburan, 2009). Yapilan
caligmalarda da gozlendigi gibi, cocukta biligsel perspektif alma yasla beraber kendini gosterir
(Kurdek ve Rodgon 1975; Malkus ve Musser, 1997; Schultz, 2001; Aldrich, Tenenbaum, Brooks,
Harrison, ve Sines, 2011; Gauvain ve Monroe, 2014; Sahin ve Aslan 2018). Cocuk, agacin dalim
kirdiginda onun da bir canli oldugunu ve doganin bir pargasi oldugunu 6nce biligsel perspektif alma ve
daha sonra duyussal perspektif alma yoluyla kavrar (Dékmen 2006). Cocuklarin ¢evresel tutum ve
kaygilarini arastiran Malkus and Musser, (1997) ¢ocuklarin ¢evre konusunda kismen kaygili olduklar
ve birinci siniflarin tiglincili veya besinci siniflara gore ¢evre konusunda daha fazla endise duyduklarini
tespit etmistir. Cocuklarin gevresel tutumlarinin ¢evresel kaygiin 6nemli bir bileseni oldugunu ortaya
koyulmustur. Cevresel tutumlar ile ilgi ve toplum yanlis1 davraniglarin (6rnegin, i¢ kontrol odagi, daha
yiiksek algilanan yetkinlik, empati gibi becerilerin) baglantis1 da 6n plana ¢ikarmaktadir. Daha fazla
cevresel kaygi, daha ¢evreci tutumla iligkili bulunmustur. Bu durum ¢ocuklarin yasi biiylidiikge bakisg
acilarinin gelismesi ile ¢evre i¢in kaygilarinin arttig1 seklinde agiklanabilir.

Uzun yillar boyunca, ¢ocuklarin benmerkezci diisiinme 6zelliklerinden dolay1 baskasinin bakis agisini
alamayacagi kabul edilmistir. Ancak, farkli 6lgme araglari ve prosediirlerle yapilan arastirmalar
cocuklarin erken yaslarda bile bakis acis1 alma davranislari sergileyebildiklerini ortaya koymaktadir.
Fields ve Fields (2006), bakis acis1 alma becerisi olmadan ¢ocuklarin benmerkezci kalacaklarini ve
baskalarinin ilgi, ihtiya¢ ve dogrulariyla iliski kuramayacaklarim belirtmektedirler (Akt. Aslan, 2017).

Sener (1996) 4-5 yas anaokulu ¢ocuklarinda dramatik oyunun ve insa oyununun bakis ag¢isi alma
becerisine etkisini aragtirdigi caligmada, dramatik oyun oynayan ¢ocuklarin bagkalarinin bakis agilarini
anlamada ilerledikleri sonucuna ulagsmistir. Ciinkii; Dramatik oyunda ¢ocuklar nesneleri baska seyler
yerine kullanir ya da kendisi bagka bir rol iistlenerek, yapiyormus gibi davraniglar tiretir. Yapilan bu
caligmada da ¢ocuklardan iginde yasadigi cevreyi kendine dost bir canliymis gibi diisiiniip, olaylara
onun bakis acisiyla bakabilmesi sonucunda onu korumasi, onu yerine gegip ¢evresine karsi yaptigi
olumsuz tutum ve davraniglarinin ona ne kadar zarar verebilecegini diisiinebilmesi beklenmektedir.
Lithoxoidou, Georgopoulos, Dimitriou, ve Xenitidou (2017) ise yaptiklar1 ¢calismada; gevresel tutumla
baglantili olarak, okul oOncesi cocuklar icin bir cevre egitimi programi tasarlamig ve sinifta
uygulanmistir. Degerlendirmede, okul oOncesi ¢ocuklarin  ben-merkezcilikten uzaklasarak,
cevrelerindeki canli ve cansiz tiim varliklarla ilgilenebileceklerini, onlar1 koruma ihtiyaci
hissedebileceklerini ve onlara igsel bir deger atfedebildiklerini gdstermistir.

Schultz (2001) hem perspektif almanin hem de empatik kayginin cevresel kaygiyr ongordiigiini
belirtmektedir. Cevre yanlisi tutum ve davranislarin ¢evreyi koruma davranisina doniisiir. Shelton ve
Rogers (1981), ac1 ¢eken bir balina perspektifini alan katilimcilarin, perspektif almayan katilimcilara
kiyasla, genel olarak balinalara kars1 daha giiclii sefkat ve onlar1 koruma niyeti sergilediklerini
bulmustur (Akt: Tam, 2013). Bu nedenle cocuklarin erken yaslarda dogaya bagliliklarinin
desteklenmesi ve yasadigi ¢evresini anlayabilmesi igin onlara gevrelerini koruyucu bir bakis agisi
gelistirmeleri yoniinde yardimei olunmalidir. Dogaya baglilik, insanin dogal c¢evre ile ne Olgiide
Ozdeslestigini ifade eder (Malkus ve Musser, 1997; Musitu-Ferrer, Esteban-Ibafiez, Le6n-Moreno, ve
Garcia. 2019; Sevillano, Aragonés, ve Schultz, 2007; Cheng ve Monroe, 2012; Tam, 2013;
Lithoxoidou, Georgopoulos, Dimitriou, ve Xenitidou, 2017).

Cevreye karsi olumlu tutum gelistirme konusunda, tiim bu bilgilerin 1s18inda g¢ocuklarin bakis
acilarinin gelistirilebilmesi ve c¢ocuklarin ¢evreye karsi olumlu tutum olusturabilmeleri icin ¢evre
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egitiminin erken yaslarda verilmesi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir (Domka, 2004; Gebhard 2013; Jung
2009; Klockner ve Beisenkampet 2006; Palmer, 1995.

Cocuk okuloncesi donemde iginde yasamakta oldugu ortami gérmeye, tanimaya ve 0grenmeye baslar.
Cocuk icin cevre, icinde bulundugu ortamin tiimiidiir. Cocuga cevresini tanitirken ¢evresinin, onun
yasamunt kolaylastiran cansiz nesnelerden ve tiim hayati giizellestiren canlilardan olustugunu ve
kendisinin de onun bir parcasi oldugunu, bu nedenle de onu korumasi gerektigini 6grenmelidir.
Ornegin ¢ocugun, kesilen bir aga¢ veya buzullarin erimesiyle yasam alani kisitlanan bir kutup ayisiin
bakis acistyla ¢evre sorunlarini gérmesi kiiciik yaslarda saglanmalidir. Boylece c¢ocukta ¢evreyi
benimseme, ¢evreye ait olma kavrami ve duygusu gelisecektir. Cevre sorunlarinin gittikge arttigi
glinimiizde, ¢evre bilinci iceren davraniglarin olusumu igin ¢ok erken yaslarda egitime baglayarak,
cocuklarda bakis a¢is1 alma becerilerini arttirmak, ¢evre sorunlarinin farkindalig i¢in 6nemli bir adim
olabilir.
SONUC VE ONERILER

Arastirma, 60-72 aylik ¢ocuklarin ¢ocuklarin bakis agis1 alma beceri diizeyleri ile ¢ocuklarin gevresel
tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Caligmanin sonucunda, 60-72 ay ¢ocuklarin ¢evreye yonelik tutumlari ile bakis
acist alma becerileri arasinda ¢ok zayif diizeyde anlamli bir iligki belirlenmistir.

Arastirmada birtakim sinirliliklar bulunmaktadir.
Arastirmanin Simirliiklar: ve Oneriler

Arastirma Denizli ilindeki 151 g¢ocuk ile sinirhidir. Sonraki ¢aligmalarda daha kalabalik 6rneklem
gruplartyla ve farkli illerde ¢aligmalar yapilabilir. Arastirma okul 6ncesi donem 60-72 ay ¢ocuklarin
bakis acist alma beceri diizeyi ile sinirlidir. Bundan sonra yapilan c¢alismalarda, bakis acis1 alma
becerileri daha ¢ok gelismis, soyut donemdeki ¢cocuklarla ¢aligilabilir. Ciinki{i empati gelisiminde daha
ileride olan soyut donemdeki ¢ocuklar, ¢evrelerine karsi da daha duyarli olabilirler. Caligmanin bir
diger smirliligt da calisma grubunu sehir merkezinde yasayan g¢ocuklarin olusturmasidir. Kirsal
kesimde yasayan ¢ocuklarla ayni ¢aligma tekrarlanabilir.

Bu c¢alismada, ¢ocuklarin goriislerine bagvurulmustur ve tarama yontemiyle simrlidir. Sonraki
calismalarda 6gretmen, anne, baba goriislerine basvurarak nitel ¢alismalar gergeklestirilebilir. Konu ile
ilgili boylamsal ¢alismalar yapilabilir. Anne babalara ve ¢ocugun yakin ¢evresine yonelik farkindalik
caligmalari yapilabilir. Cocuklarin ¢evreye yonelik tutumlar ile bakis acist alma becerileri belirlemeye
ve desteklemeye yonelik ailelerle ve Ogretmenlerle g¢alismalar yapilabilir, hizmet i¢i egitimler
verilebilir. Cocuklarin ¢evreye yonelik tutumlari ile bakis acis1 alma becerilerini gelistirmeye yonelik,
okul oncesi ¢ocuklarimin yaraticiligini destekleyecek materyaller hazirlanip, hayvan ve bitkiler ve
onlarin korunmasi {lizerine ¢esitli etkinlikler yapilabilir. Cevre ile ilgili resimli ¢ocuk kitaplarindan
yararlanilabilir. Cocugun ¢evre sorunlarini fark ederek ¢evresini koruyabilecek adimlarini desteklemek
ve bakis agisimi giiclendirmek i¢in drama ve oyun teknikleriyle egitimler verilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

In today's world, where environmental problems are increasing, it is essential to develop children's
awareness and attitudes towards environment, which can be achieved through developing perspective
taking skill. In order for children to develop environmentally conscious behaviours, it is of critical
importance to start education at a very early age. Environmental awareness and perspective taking
skills of children should be developed in order to enable them to protect the nature and enhance the
environment in which they live. When the relevant studies on the issue are reviewed, the importance
of environmental education in developing a positive attitude towards the environment in students is
highlighted as well as the importance of education at an early age in developing a positive attitude
towards the environment (Domka, 2004; Gebhard 2013; Jung 2009; Klockner & Beisenkampet 2006;
Palmer, 1995). In the literature, looking at the studies on the environment in our country, it is observed
that studies have been mostly designed to measure and improve the environmental awareness of
university students, teachers and teacher candidates (Buhan, 2006; Erten, 2005; Giiler, 2009; Teksoz,
Sahin & Ertepinar, 2010). As for the studies conducted with preschool children, descriptive and
experimental studies that were performed to enhance their environmental attitudes and awareness were
encountered (Cehver Kalburan, 2009; Giilay Ogelman, 2012; Giilay Ogelman & Durkan, 2014;
Ozdemir Uzun, 2006; Salli, 2011; Yalgin, 2013). Kériik¢ii & Giilay Ogelman (2015), in their study, in
which they investigated the relationship between children's attitudes towards the environment and their
social position, revealed that there was a significant positive correlation between children's attitudes
towards the environment and their social position, and that young children's attitudes towards the
environment were predictors of their social position. On the other hand, when the relevant literature
was examined, no study was encountered on the empathy or perspective-taking skills of preschool
children, which could be related to their attitude and awareness towards the environment. In fact, it is
highly crucial to determine the factors that may be related to the environmental attitudes and
behaviours of children in order to increase the effectiveness of environmental education programs to
be developed for early childhood. In this sense, here in the present study, it is aimed to determine the
relationship between the perspective taking skills of preschool children and their attitudes towards the
environment. The study was designed according to correlational survey model, one of the general
survey models. The sample of the study was determined with purposeful sampling method, which is
one of the non-random sampling techniques, and was comprised of a total of 151 children consisting
of 79 girls (52.3%) and 72 boys (47.7%), from 60 to 72 month-old age group. The children were
attending five independent kindergartens in Pamukkale and Merkezefendi districts of Denizli
province, affiliated to the Ministry of National Education. The consent of the children’s parents was
obtained. All of the children in the study group were reported to display normal development
characteristics and live with their parents. The data of the study were obtained by using Personal
Information Form, Environmental Awareness and Attitude Scale for Preschool Children and
Perspective Taking Test for Children (PTT). The data of the study were gathered in the spring
semester of the 2016-2017 academic year after the necessary permissions for the study were obtained.
The parents were sent an information note about the scope of the study by means of the school
administration, and their consents were obtained. Considering the scales used in the study and the
duration of application, each child was firstly applied PTT individually by studying with them one-to-
one in the area indicated by the school for the study, and the EAASPC scale was implemented to the
same children one week later. The data of the study were analyzed in the SPSS statistical package
program. The study was carried out to determine whether there is a statistically significant relationship
between 60-72 month-old children’s perspective taking skill levels and their environmental attitude
scores. As a result of the study, a very low significant relationship was found between 60-72-month-
old children's attitudes towards the environment and their perspective taking skills. There are some
limitations in the study. In line with these limitations, the following suggestions can be made: The
study is limited to 151 children in Denizli province. Following studies can be carried out with larger
sample groups and in different provinces. In this study, children were referred to for their opinions and
it was limited to survey method. In future studies, data can also be gathered by referring to the
opinions of teachers, mothers and fathers. Longitudinal studies can also be conducted. Awareness
raising activities can be performed for parents and the child's immediate environment. Further studies
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can be conducted with families and teachers to identify and support children's attitudes towards the
environment and perspective-taking skills, and in-service training can be provided. Materials that
develop children's attitudes towards the environment and their perspective taking skills and that
support the creativity of preschool children can be designed, and various activities can be performed
on animals and plants to maintain their protection. Illustrated children's books about the environment
can be used. Educational practices including drama and games can be provided in order to ensure the
protection of the child's environment by making them recognize environmental problems and
strengthen their perspective.
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